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พิมพ์ ครั้ง แรก ะ 

พฤศจิกายน ๒๕๕๘ 

จำนวน พิมพ์ ะ 

๗, ๒๐๐ เล่ม 

แบบ ปก ะ 

แสง ศิลป๋ เตือน หงาย 


เพชร พัน ศิลป๋ มุนี เวช 

จัด พิมพ์ โดย ะ 

สำนัก พิมพ์ กลั่น แก่น 

โทร ศัพท์/โทร สาร 

๐- ๒๗๓๓ -๖๒๔๕ 

พิมพ์ ที่ ะ 

บริษัท ฟ้า อภัย จำกัด 


๖๔๔ ซ. นวมิ นทร์ ๔๔ ถ. นวมิ นทร์ 


คลอง คุ่ม บึง คุ่ม กท ม. ๑0๒ ๔๐ 

ผู้ พิมพ์ ผู้ โฆษณา ะ 

นาง สาว ลัด ดา ปิย ะ วงศ์ รุ่งเรือง 

ชัด จำหน่าย โดย ะ 

สำนัก พิมพ์ กลั่น แก่น 


๖๔๔ ซ. นวมิ นทร์ ๔๔ ถ. นวมิ นทร์ 


คลอง คุ่ม บึง คุ่ม กท ม. ๑๐๒๔๐ 

โทรศัพท์/โทร สาร: 

๐- ๒๗๓๓- ๖๒๔๕ 

ราคา บุญ นิยม ะ 

๑๔๕ บาท 
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* คำ นำ * 

เวลา ดู หนัง ดู ละคร หลาย คน ประทับ ใจ บทบาท ตัว แสด งที่ตี บท แตก 
บาง คน ถึง กับ ฟ้ง ฝัน ใคร่ มี ชีวิต เช่น ตัว แสดง ที่ ตน รู้สึก ปลาบ ปลื้ม นั้น ด้วย 
นั่น คือ หนัง ละคร จัด ฉาก กำกับ นัก แสดง ให้ เล่น สม บทบาท หัวเราะ 
ร้องไห้ ดีใจ เสียใจ ปรุง แต่ง ไป ตาม เนื้อ เรื่อง ที่ สมมุติ ขึ้น ไม่ ใช่ ชีวิต จริง 
แต่. ..ชีวิต จริง... ก็ ไม่ ต่าง จาก หนัง ละคร 
ถ้า จะ ว่า ไป แล้ว ชีวิต จริง ก็ คือ ละคร ที่ แสน จริง โดย แต่ ละ คน 
เป็น ทั้ง นัก เขียน บท นัก แสดง และ เป็น ผู้ กำกับ บท แถม เล่น ได้ สุด หัวใจ 
สม จริง สม จัง ที่ สุด เพราะ แสดง ด้วย จิต วิญญาณ ดี ชั่ว ตาม ที่ ตน เป็น จริง 
แล้ว เรา ควร จะ ฝ็ก เล่น บท ไหน ควร จะ กำกับ ฉาก ชีวิต ตน อย่าง ไร 
เพราะ นี่ คือ ชีวิต จริง ไม่ ใช่ ละคร หลัง ข่าว สมมุติ เรื่อง ราว กัน ขึ้น 
บาง คน ตลอด ชีวิต เล่น เป็น บท เดียว คือ บท ผู้ร้าย ตัว โกง แม้ จะ 
เห็น บท เลีย สละ มี การ ให้ แต่ ก็ เป็น การ ให้ ซ่อน เล่ห์ เพื่อ การ ได้ กลับ คืน ทบ ทวี 
บาง คน เป็น นัก บวช ที่ ควร จะ ต้อง เล่น บทบาท ดีชี้ ทาง สว่าง ไสว 
ให้ คน เดิน ตามอย่าง ถูก ต้อง แต่ แล้วกลับ ติด ใจ ใน บทบาท ผู้ เชี่ยว ชาญ 
ศาสตร์ แห่ง การ หลอก ลวง พา ให้ คน งม งาย ตบ ทรัพย์ แนบ เนียน 

“ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์” โดย พ่อ ครู สมณะ 
โพธิ รักษ์ ได้ ชี้ แนะ ให้ แต่ ละ คน รู้ วิธี สู่ การ เป็น สุด ยอด นัก เขียน บท สุด ยอด 
ผู้ กำกับ และ สุด ยอด นัก แสดง ที่ หยุด บทบาท โลด แล่น ใน นรก อบาย ใด ๆ ได้ 
แต่ จะ แสดง บทบาท ดี ทรง คุณ ค่า เท่า นั้น เช่น บทบาท การ ลดละ กิเลส 
ตัณหา อุปาทาน บทบาท การ เจริญ กุศล ธรรม เลีย สละ เกื้อกูล สังคม ฯลฯ 
กราบ นมัสการ พ่อ ครู สมณะ โพธิ รักษ์ ที่ มอบ ตำรา นัก แสดง 
โลกุตระ แด่ ชาว พุทธ และ ขอบ คุณ ทุก ฝ่า ยที่ เลีย สละ กระทั่ง งาน ลุล่วง ด้วย ดี 
ก้าว สู่ปีที่ ๒๒ “เรา คิด อะไร” ขอ น้อม มอบ “ยอด นิยาย ของ โลก ที่ 
ไข ความ เป็น มนุษย์” เป็น ธรรม บรรณาการ แด่ สมาชิก และ ผู้มีอุ ปการ คุณ ทุก ท่าน 

ด้วย ความ ปรารถนา ดี 

กอง บรรณาธิการ ‘‘เรา คิด อะไร’’ สำนัก พิมพ์ กลั่น แก่น 
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* คำ ปรารภ * 


“ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์” นี้ เหตุ มา จาก อาตมา 
อ่าน พบ “มหา นิทาน สูตร” จาก พระ ไตรปิฎก แล้ว ก็ สว่าง โพลง ทันที ว่า 
โอ!.. “ความ จริง” ของ ชีวิต มนุษย์ พระ พุทธเจ้า ทรง ไข ความ ลึก 
และ ความ ลับ ไว้ ชัดเจน ยิ่ง ตรง นี้ เอง เป็น “สูตร” สำคัญ หนึ่ง ใน อีก มาก อื่น 
อาตมา จึง เจตนา นำ มา สาธยาย ขยาย ความ ขึ้น เพื่อ ให้ เข้า ใจ เพิ่ม 
และ สามารถ ยืน ยัน “ความ จริง’' ของ พุทธ ธรรม ได้ อย่าง มั่น ใจ ยิ่ง 

หาก ผู้ ใด ได้ อ่าน ดู แล้ว แม้ แค่ ใน เล่ม นี้ ก็ จะ เกิด รู้ ลึก ได้ ว่า มี อะไร 
ที่ แตก ต่าง ไป จาก ที่ เรา ได้ รู้ ได้ ศึกษา มา มาก มาย หลาย หลาก ประเด็น 
ที่ เรา มี “ที ฏฐิ” มา ก่อน มา เก่า และ ยึด ใน ชีวิต มา ตั้งแต่ เกิด จน ถึง ปัจจุบัน นี้ 
แต่ พอ ได้ มา อ่าน จาก หนังสือ เล่ม นี้ แล้ว ก็ จะ.. เอ๊ะ! มัน ยัง ไง กัน นี่!! 
สมณะ โพ ชิ' รักษ์' ไป เอา อะไร มา เขี ยน ให้ อ่าน. . ? 

ไม่ เคย ได้ ยิน อะไร อย่าง นี้ คิด เอง ใช่มั้ ย? ที่ เขียน ออก มา นี่... 

“เอง”.. นั่น ใช่ แต่ “คิด".. นั้น ไม่ ใช่ 

ไม่ ใช่ “ความ คิด” (ตัก กะ, วีมัง สา) แต่ เป็น “ความ จริง” 

ที่ อาตมา มี มา ใน ตน อัน มี อัน เป็น อัน ได้ มา แล้ว แต่ ปาง บรรพ์ ซึ่ง อยู่ 
ใน “สัญญา” (ความ จำ) และ ขอ พูด ว่า เป็น “ส ยัง อภิญญา” (ความ รู้ 
พุทธ ธรรม ที่ เป็น โลกุตรธรรม ของ ตน เอง ที่มี แล้ว เป็น ปัจจั ต ตัง เป็น ปัจเจก ภูมิ มา แล้ว) 
ซึ่ง พุทธ ศาสนา ผ่าน กาล เวลา มา ถึง วันนี้ “พุทธ ธรรม ที่ เป็น โลกุตระ” 
มัน เสือ มหา ยก ลาย คืน ไป เป็น ‘โ ลกีย ธรรม” เกือบ หมด แล้ว พอ อาตมา นำ 
‘โลกุตรธรรม” อัน เป็น “อา ริ ยะ” ที่ เป็น “อ เท ว นิยม” มา พูด ขึ้น ผู้รู้ ยุค นี้ 
ก็ จะ แย้ง ทันที หัว ชน ฝา และ จะ เห็น ว่า อาตมา เอา สิ่ง ผิด มา พูด เอา ความ 
“สุด โต่ง” มา ยึด ถือ มัน เป็น ไป ไม่ ได้ หรือ จะ เห็น ว่า แค่ “อวด เคร่ง” สร้าง ภาพ 
ก็ เอา เถอะ อาตมา ขอ ยอม ให้ คน “ตู่” หรือ เข้า ใจ เช่น นั้น 
เพราะ ผู้ จะ พอ มี ปัญญา รู้ ว่า พฤติกรรม ที่ “เคร่ง” ได้ จริง แล้ว นั้น 
จะ เป็น ปกติ ธรรมดา เป็น สามัญ ของ ชีวิต เขา เขา ‘ไม่ ได้ แสร้ง เคร่ง” 

๏ สมณะ โพธิ รักษ์ 



ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ ^ 


1 


สาร' มัญ เ^ 

(๑) “นิยาย” คือ อะไร? ใคร เป็น ผู้ เขียน บท? ๑๗ 

(๒) “อำนาจ สูง สุด” เป็น ของ “พระ เจ้า” จริง หรือ? ๑๘ 

(๓) ต้อง ขอ “อภัย” อย่าง สูง สูต ใน การ วิจัย ทั้ง หมด ต่อ ไป นี้ ๑๙ 

(๔) “พระ เจ้า” ริบ ความ เป็น “อิสระ” ของ มนุษย์ หมด สิ้น ๒๐ 

(๕) พระ เจ้า ริบ ทั้ง ความ เป็น “โลก” ใช้ อำนาจ บงการ ไป หมด ๒๑ 

(๖) “โลก อื่น” ทึ่มีนั ยะ เกิน กว่า พระ เจ้า ริบ ไป นั้น มี อีก มาก ๒๔ 

(๗) “ชีวิต” คือ “นิยาย” ตามพระ ประสงค์ ของ “พระ เจ้า” ๒๕ 

(๘) “ชีวิต” ของ ชาว “เท ว นิยม” จึง อยู่ กับ “พรหมลิขิต” ๒๖ 

(๙) ความ ลึก ลํ้าที่ ชาว เท ว นิยม เอง ก็ ควร “ฉงน” ๒๗ 

(๑๐) ขอ อภัย ที่ “ฉงน” เพราะ ยิ่ง ใกล้ กลี ยุค มัน ยิ่ง น่า “ฉงน” ๒๘ 

(๑๑) ที่ “ฉงน” หนัก ก็ คือ มาร ข้าม หน้า พระ เจ้า ได้ ยัง ไง? ๒๙ 

(๑๒) “มาร” ก็มี “อำนาจ” เก่ง เกิน “พระ เจ้า” หน ะ ชี้..! ๓๑ 

(๑๓) ต้อง ขอ อภัย เป็น อย่าง ยิ่ง ที่ นำ เรื่อง นี้ ขึ้น มา วิชัย ๓๒ 

(๑๔) มัน ไม่ เป็น “คำ แล้ ตัว” หรอก หรือ? ๓๓ 

(๑๕) ทุก สรรพ สิ่ง คือ อะไร? ๓๔ 

(๑๖) “พระ เจ้า” บันดาล ให้ คน เป็น ไป ตาม ที่ ขอ ได้ จริง หรือ ๓๖ 

(๑๗) ต้อง ขอ อภัย อีก ครั้ง เถิด ที่ ยัง พูด ถึง เรื่อง นี้ ยืด ยาว ๓๗ 

(๑๘) อะไร คือ “อำนาจ แท้” ที่ ทำ ให้ “คน” เป็น ไป ตาม ที่ เป็น ๓๗ 

(๑๙) “ความ อิสระ” เป็น สมบัติ ที่ ยิ่ง ใหญ่ ที่ สุด ของ คน ๓๘ 

(๒๐) อาตมัน หรือ อัตตา ของ ตน ก็ จอง ตน มิ ใช่ ของ พระ เจ้า ๔๐ 

(๒๑) ใคร จะ เป็น “ทาส” ก็ เป็น เรื่อง “ใจ ตน” (อาตมัน, อัตตา) ๔๑ 

(๒๒) พุทธ เห็น จริง ใน “กรรม” เป็น อำนาจ ของ ตน (อัตตา) ๔๒ 

(๒๓) “อิสรภาพ” หรือ “ทาส” จึง เป็น ใจ ของ “ตน” (อัตตา) ๔๓ 

(๒๔) คน ต้อง เรียน รู้ “อัตตา” จึง จะ รู้ แจ้ง รู้ จริง “กรรม” ๔๕ 

(๒๕) “อัตตา” เป็น ความ รู้ ขั้น ปรมั ตถ ธรรม ถึง “โลกุตระ” ๔๖ 

(๒๖) คน ทุก คน ก็มีลิ ทธึ๋ บำเพ็ญ บารมี เป็น พระ พุทธเจ้า ได้ ๔๗ 
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(๒๗) “อัตตา” คือ “ตน” นั้น คือ อะไร? หมาย เอา ตรง ไหน? ๔๙ 

(๒๘) คน ผู้ อัง ไม่ “หลุด พ้น” จาก โลกีย์ คือ ผู้ ยัง มี “วิปลาส” ๕๐ 

(๒๙) ผู้ “พ้น วิปลาส” คือ ผู้ อาศัย “อัตตา” อย่าง ไม่ ลึก ลับ ๕๑ 

(๓๐) “การ แก้ กรรม” ของ ศาสนา พุทธ ที่ “สัมมา ทิฏ ฐิ” ๕๒ 

(๓๑) ความ เจริญ (ฒ่ก่112แ ป 01า)ข อง โลก คือ ความ เจริญ เก๊ ๕๓ 

(๓๒) ศาสนา พุทธ ยิ่ง ใหญ่ เพราะ รู้ จริง ใน วิธี “แก้ กรรม” ๕๔ 

(๓๓) 0อป ยิ่ง ใหญ่ อย่าง ไร “กรรม” ก็ ยิ่ง ใหญ่ อย่าง นั้น ๕๕ 

(๓๔) “กรรม” คือ ความ ยิ่ง ใหญ่ ที่ สุด ของ ศาสนา พุทธ ๕๖ 

(๓๕) “กรรม ใหม่” ที่ ตน ทำ ทุก “ปัจจุบัน” คือ “การ แก้ กรรม” ๕๗ 

(๓๖) “วิบาก กรรม” เป็น อจิน ไต ย ใคร อวด รู้ คน นั้น บ้า ๕๘ 

(๓๗) คน อวด รู้ “วิบาก กรรม” เป็น คน บ้า ที่ พา ผู้ คน ตก นรก ๕๙ 

(๓๘) หยุด เถิด!!! หยุด ทำ ความ ผิตนี้ ลัน เสีย เถิด!!!!! ๖๐ 

(๓๙) “กรรม” ใน โลกุตระ เท่า นั้น ที่ จะ เป็น “ตัว แปร” สำคัญ ๖๑ 

(๔๐) ไม่ มี ใคร “แก้ กรรม” ให้ ใคร ไต้ แม้ แต่ พระ พุทธเจ้า ๖๓ 

(๔๑) กรรม ที่ เป็น “บุญ” กับ กรรม ที่ เป็น “กุศล” ต่าง ก้น ยิ่ง ๖๔ 

(๔๒) แม้ พระ พุทธเจ้า ก็ ยัง มี “วิบาก กรรม” ตาม ทัน เล่น งาน ๖๕ 

(๔๓) “กรรม” ที่ ตก ผลึก ลง เป็น “ผล” แล้ว ไม่ สูญ หาย เลย ๖๖ 

(๔๔) “กรรม” คือ “อำนาจ แท้” สร้าง มนุษย์-เทวดา-สัตว์ นรก ๖๗ 

(๔๕) พลังงาน จะ พัฒนา จาก “อุตุ นิยาม” เป็น “พืช นิยาม” ก่อน ๖๘ 

(๔๖) “ป รท้ต ตูปชี วี” คือ พลังงาน กำลัง จะ ก่อ “ตัว ตน” เท่า นั้น ๗๐ 

(๔๗) พลังงาน “ชีวะ” เป็น ได้ ทั้ง “อุป จ ยะ” หรือ “ชร ตา” ๗๑ 

(๔๘) พืช นิยาม หรือ จิต นิยาม มี “ป รทัต ลูป ชีวี” ของ ตนๆ ๗๒ 

(๔๙) ภาษา ไทย คำ ว่า “ฉลาด” มา จาก คำ ว่า “ฉฬ ายต นะ” ๗๔ 

(๕๐) “คน” จึง ยัง หลง อยู่ ลับ “ความ ฉลาด” ที่ เฉ กา ส่วน มาก ๗๕ 

(๕๑) ตัว ตน ที่ ยึด “ตน เอง” มี ทั้ง “พืช นิยาม และ จิต นิยาม” ๗๗ 

(๕๒) ภาวะ ที่ เริ่ม ก่อ ตัว เป็น “ตัว ตน” หรือ “ตน เอง” ยิ่งๆ ขึ้น ๗๘ 

(๕๓) “ตน เอง” เท่า นั้น กำจัด “อนุสัย ของ ตน ได้ หมด สิ้น แท้ ๘๐ 

(๕๔) “ส ย” เป็น “อนุสัย” ทั้ง ใน ขั้น แรก เริ่ม ทั้ง ขั้น ปลาย สุด ๘๑ 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ ๖ 


(๕๕) “อนุสัย” ที่ เป็น ขั้น ปลาย สุด นั้น สุดๆ ทั้ง ร้าย และ ทั้ง ดี ๘๒ 

(๕๖) “อนุสัย” ที่ เป็น โลกุตระ นั้น มี “ปรมาณู” วิเศษ สุด ทึ่ง ๘๔ 

(๕๗) ธรรมะ ของ พระ พุทธเจ้า มิ ใช่ เรื่อง เพ้อ เจ้ อ-เพ้อ สน ๘๕ 

(๕๘) ประชาธิปไตย ที่ แท้ ต้อง “ปลด แอก” ให้ แก' มนุษย์ ๘๖ 

(๕๙) ยุค “โลกีย์ รุ่งเรือง” สุดๆ นี้ นี่ แหละ “โลก เสื่อม” สุดๆ ๘๗ 

(๖๐) “ปัญญา” ที่ เป็น โลกุตระ แท้ สร้าง “ประชาธิปไตย” ได้ แท้ ๘๘ 

(๖๑) โลกุตระ นั้น มีด วาม เสถียร แม้ จะ เป็น ส่วน น้อย ๘๙ 

(๖๒) “นิสัย” แก ไข ได้ ง่ายกว่า “วิสัย” จึง ต้อง รีบ แก้ ๙® 

(๖๓) คน ไม , บริสุ ทธึ๋แ ม้แค่ “ศีล ๕” อย่า ให้ ไป แก้ อะไร เลย ๙๒ 

(๖๔) “โลกุตรธรรม” เป็น เรื่อง ของ คน ที่ ทำ ได้ ทุก ยุค สมัย ๙๓ 

(๖๕) “โลกุตรธรรม” ก็มี ได้ เกิด ไต้ ด้วย “การ กระทำ” ๙๔ 

(๖๖) “การ กระทำ” จึง ยิ่ง ใหญ่ เป็น 6)001 แท้ๆ ของ ชาว พุทธ ๙๕ 

(๖๗) “วิสัย” ใน ความ เป็น ฌาน-เป็น พุทธ จึง เป็น อจิน ไต ย ๙๖ 

(๖๘) “วิสัย” ของ ใคร ก็ ต้อง ส่าย ทอด ด้วย “กรรม” ของ ตน ๙๗ 

(๖๙) ทฤษฎี “บุญ นิยม” แก้ไข “ทุน นิยม” ได้ สำเร็จ จริง แท้ ๙๙ 

(๗๐) “ปร มัตถ ธรรม” ขั้น “เวทนา” นี้ แล ที่ สำคัญ ยิ่ง ใน ตน ๑๐๐ 

(๗๑) มา เรียน รู้ “สมมุติ สัจจะ ก้บป รม้ต ถ สัจจะ” กัน ก่อน เลอ ^ 6)06) 

(๗๒) คน จึง รู้ “ตน เอง” ว่า ตน “วิปลาส” หรือ ไม่.. ยาก ยิ่ง นัก ๑๐๒ 

(๗๓) “กรรมฐาน” คือ หลัก ปฏิบัติ ของ โพธิ ปัก ขิย ธรรม ๑๐๓ 

(๗๔) “พีช นิยาม” ยัง ไม่ มี “กรรม” ยัง ไม่ มี “วิบาก” ข้าม ชาติ ๑๐๕ 

(๗๕) ความ รู้ ของ “อัตตา” ขั้น “อธิ จิต” จึง สามารถ รู้ ตน เอง ๑๐๕ 

(๗๖) การ รู้จัก รู้ แจ้ง “ชาติ” ของ “อธิ จิต” ที่ เป็น อัตตา ๓” ๑๐๗ 

(๗๗) “ความ ดับ” จึง จะ มี ได้ แท้ จริง ถ้วน ทั้ง “ภพ ๓” สัมบูรณ์ ๑๐๘ 

(๗๘) สภาพ จริง ของ คน “ตก นรก” เป็น เช่น นี้ๆ เอง ๑๑๐ 

(๗๙) ผู้ “ดับ อัตตา ๓” สำเร็จ จึง จะ ชื่อ ว่า ผู้ บรรลุ “อนัตตา” ๑๑๑ 

(๘๐) อัตตา หรือ เวทนา “ดับ” แล้ว อัตตา-เวทนา ก็ ยัง อยู่..! ๑๑๒ 

(๘๑) “ชาติ” นั้น ไม่ ว่า “ชาติ” อย่าง ใดๆ ก็ ยัง เป็น “ทุกข์” ๑๑๓ 

(๘๒) “ความ ไม่ รู้สึก” นัย สำคัญ ต่าง ก้น ของ โลกีย์-โลกุตระ ๑๑๔ 


๗ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


(๘๓) “ชาติ ๕” นั้น มี ภาวะ ของ “อธิ จิต” อย่าง ไร? ไฉน? ©๑๕ 

(๘๔) ความ เป็น “อนุสัย” ที่มี นัย สำคัญ ยิ่ง นัก ของ จิต นิยาม ๑๑๗ 

(๘๕) “ธรรมชาติ” นี้ แล ล้า “คับ ชาติ” ใน ตน ได้ ก็ แก้ “ธรรม” ๑๑๘ 

(๘๖) ต้อง เริ่ม มี “โลกุตรธรรม” ตั้งแต่ เห็น ความ เป็น “กาย” ๑๒๐ 

(๘๗) จึง จะ เห็น “ธรรมกาย” ที่ เห็น “พระ พุทธเจ้า” สัมบูรณ์ ๑๒๑ 

(๘๘) “ธรรมกาย” ที่ แท้ ของ พุทธ คือ การ เกิด ของ ธรรม ๑๒๒ 

(๘๙) “ธรรมกาย” แท้ ของ พุทธ ไม่ ใช่ แค่ การส ร้าง “ภพ” ๑๒๓ 

(๙๐) การ เกิด ของ “ธรรม” คือ การ เกิด ของ “จิต” ใน ปัจจุบัน ๑๒๔ 

(๙๑) “การ ดับ” ของ “ธรรม” คือ “การ ดับ ของ อัตตา และ โลก” ๑๒๕ 

(๙๒) “ปัจจุบัน” หมาย ถึง ตรง ไหน? ประกอบ ไป ด้วย อะไร? ๑๒๗ 

(๙๓) “กาย” นี้ แหละ สำคัญ นัก ที่ ต้อง สัมมา ทิฏฐิ ให้ ได้ ๑๒๘ 

(๙๔) “ความ จริง” ต้อง สัมผัส ได้ ใน ปัจจุบัน ทั้ง สวรรค์, นิพพาน ๑๒๙ 

(๙๕) “นิพพาน” ของ พุทธ ต้อง มี “ตาน อก” เป็น องค์ ประกอบ ๑๓๐ 

(๙๖) “นิพพาน” ของ พุทธ ต้อง “ดับ คา ตา” เป็น องค์ ประกอบ ๑๓๑ 

(๙๗) มี “ตาน อก” แต่ อัง “มิจฉา ทิฏ ฐิ” ใน ความ เป็น “กาย” ๑๓๓ 

(๙๘) รู้ “กาย” แต่ “ดับ เหตุ” ที่มี “กาม” ไม , ได้ “ฌาน” ก็ ไม่ มี ๑๓๕ 

(๙๙) รู้จัก “กาม” กำ รัต “กาม” (เนกขัม มะ) ได้ ก็ เกิด “ฌาน” ๑๓๗ 

(๑๐๐) นิพพาน เป็น “ทิฏ ฐ ธรรม” ลืม ตา “เห็น” ใน “ปัจจุบัน” ๑๓๙ 

(๑๐๑) “รู้ พุทธ ธรรม” จาก “อดีต” ไม่ ใช่ “การ บรรลุ ธรรม” ๑๔๐ 

(๑๐๒) เจ้า ชาย สิทธั ต ถะ อาศัย ระลึก “อดีต” มา รู้ ธรรม ๑๔๑ 

(๑๐๓) เจ้า ชาย ลึทธั ต ถะ อัง ไม่ มี “พุทธ ธรรม” ให้ ปฏิบัติ ๑๔๓ 

(๑๐๔) การ ปฏิบัติ เข้า ป่า บำเพ็ญ กัน นั้น จึง มิจฉา ทิฏฐิ แท้ๆ ๑๔๔ 

(๑๐๕) การ ระลึก “อดีต” ที่ “สัมมา ทิฏ ฐิ” ย่อม ได้ “ความ จริง” ๑๔๖ 

(๑๐๖) ระลึก “อดีต-อนาคต” ที่ “มิจฉา ทิฏ ฐิ” ก็มี แต่' “สน” ๑๔๗ 

(๑๐๗) “สัจจะ” ที่มี ทั้ง ๒ โลก คือ “โลกิยะ” และ “โลกุตระ” ๑๔๘ 

(๑๐๘) ภาวะ ที่ เป็น “ความ จริง” สับ แค' “สน” ต้อง ชัดเจน ๑๕๐ 

(๑๐๙) “สัจจะ” ต้อง เที่ยง แท้ เป็น “นิย ต ธรรม” และ มี ๑ เดียว ๑๕๑ 

(๑๑๐) “ความ จริง” อัน ยิ่ง ใหญ่ ที่ จะ เรียก สัน ว่า “ตรัสรู้” ๑๕๒ 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


(^' 


(©๑ ด) การ หลับ ตา “รู้” ไม่ ใช่ “ปัญญา” เป็น แค , “สัญญา” ๑๕๓ 

(©๑๒) คำ ว่า “ตรัสรู้” คือ อะไร? ไฉน จึง เรียก ว่า “ตรัสรู้” ©๕๔ 

(©©๓) เจ้า ชาย สิทธั ต ถะ ไม่ ได้ “บรรลุ พุทธ ธรรม” ใดๆ เลย ©๕๕ 

(©©๔) การ “อยู่ ป่า” ปฏิบัติ ธรรม ไม่ ใช่ ทาง บรรลุ พุทธ ธรรม ©๕๖ 

(©©๕) ด้วย ปรารถนา ตี จริง ใจ ต้อง ขอ อภัย ลัน อีก แหละ ©๕๗ 

(©©๖) “ความ จริง” ต้อง มี “การ สัมผัส” ด้วย “อายตนะ ๖” ©๕๘ 

(©©๗) “ทิฏ ฐิ” แรก ที่ จะ ต้อง สัมมา ทิฏฐิ ก่อน จะ ศึกษา พุทธ ©๕๙ 

(©©๘) “พุทธ ธรรมนูญ” ที่ เป็น “หลัก เอก” ของ ศาสนา พุทธ ๑๖๐ 

(©©๙) เมื่อ “ทิฏ ฐิ” ขั้น ต้น “มิจฉา ทิฏ ฐิ” ทิฏฐิ อี่นก็ มิจฉา ตาม ©๖© 

(©๒๐) “ผู้ รู้ผู้ตื่ น” คือ “ตื่น” (ชา ค ร) จาก อะไร? อย่าง ไร? ©๖๒ 

(©๒©) ผู้! ม่ “ฟิก ฝน สับสน” เพราะ ไม , ตื่น ขึ้น มาแก ภาย นอก ©๖๕ 

(©๒๒) ผู้ เอา แต่ “ปัจจุบัน” ก็ อีก แหละ ยิ่ง ร้าย หนัก ใหญ่ ©๖๖ 

(©๒๓) ผู้ เอา แต่ “สน” มา หลอก ลวง มอม เมา คน ก็มีแต , นรก ©๖๗ 

(©๒๔) ความ จริง ใจ ของ อาตมา ที่ ปรารถนา ดี ต่อ คน ผู้ น่า สงสาร ©๖๘ 

(©๒๕) จาก พระ ไตรปิฎก “ทิฏ ฐิ ๖๒” ก็เรี่ อง โลก เรื่อง อัตตา ©๖๙ 

(©๒๖) “ความ จริง” มี อยู่ แต่ ใน “โลก ปัจจุบัน” เท่า นั้น ©๗© 

(©๒๗) “ปัจจุบัน” แท้ๆ ก็ ยัง มี “มิจฉา ทิฏ ฐ” ได้ อยู่ อีก นะ ©๗๒ 

(©๒๘) ความ เป็น “กาย” แยก ได้ ด้วย “อาการ” เป็น สำคัญ ©๗๓ 

(©๒๙) รู้ “กาย” จึง จะ ทำ “ความ สงบ ระงับ” ที่ สัมมา ทิฏฐิ ได้ ©๗๔ 

(©๓๐) ยิ่ง “สงบ” อาการ “กาย-วาจา” ยิ่ง คล่อง แค ล่วว่ อง ไว ©๗๕ 

(©๓©) “หลับ ตา” ปฏิบัติ นั้น “ปิด ประตู” บรรลุ พุทธ ธรรม ©๗๕ 

(©๓๒) “สัจจะ” ต้อง มี ทั้ง “สมมุติ สัจจะ และ ปรมั ตถ สัจจะ” ©๗๗ 

(©๓๓) “มิจฉา ทิฏฐิ ๖๒” หมด สิทธ “พ้น สัต ตา วา ส ๙” ©๗๘ 

(©๓๔) ใน “สน” ก็ คือ หลับ ตา ทำ สมาธิ กับ มี แต่ ตรึก-ด้น คิด ©๗๙ 

(©๓๕) “สัมมา สมาธิ” นี้รู้ ได้ เฉพาะ บัณฑิต แท้ ผู้ บรรลุ ผล จริง ©๘© 

(©๓๖) สมาธิ นีคือ 81มุ)ญ 0011001111111:1011 มิ ใช่ 111011111111011 ©๘๒ 

(©๓๗) “สัมมา สมาธิ” จึง จะ มี “สมณะ ๔” คือ “อา ริย บุคคล ๔” ©๘๓ 

(©๓๘) “สัมมา สมาธิ” รู้ แจ้ง “ความ จริง” ได้ ยิ่ง กว่า อย่าง ไร? ©๘๔ 


๙ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


(๑๓๙) ผู้มี สัมมา สมาธิ “อยู่ เหนือ” คือ ผู้ อิสระ เสรี ออก จาก ข่าย 
(๑๔๐) ศาสนา พุทธ ยุค นี้ ได้ ผิด เพี้ยน ไป เหมือน ยุค เก่า แล้ว 
(๑๔๑) ไทย ยึด ถือ “พระ ไตรปิฎก” ฉบับ “สยาม รัฐ” นี้ เท่า นั้น 
(๑๔๒) ศาสนา พุทธ เห็น “สามัญ ผ ล "ประจักษ์ ได้ ใน ปัจจุบัน 
(๑๔๓) “ปฏิปทา” ที่ บรรลุ “อารี ยะ” นั้น ปฏิบัติ ใน “ปัจจุบัน” 
(๑๔๔) การ ปฏิบัติ ที่ ชื่อ ว่า “ปัจจุบัน” ต้อง มี “ผัส สาย ตน ะ ๖” 
(๑๔๕) ความ เสื่อม ของ พุทธ คือ หลง ว่า อาจารย์ คือ “พระ ป่า” 
(๑๔๖) ยุค นี้ก็ ได้ หลง ผิด ไป เป็น เช่น เดียว กับ ยุค ก่อน โน้น 
(๑๔๗) พระ พุทธเจ้า ตรัสรู้ “เหตุ” ตัว แห้ คือ “เหตุ ภาย ใน” 

(๑๔๘) อาตมา ก็ ยืน ยัน ตามพระ พุทธเจ้า ตามพระ ไตรปิฎก 
(๑๔๙) “ศีล-ปัญญา” แท้ๆ ที่ ทำ ให้ เกิด “สมาธิ” เป็น หลัก เอก 
(๑๕๐) สมาธิ ทั่ว ไป กับ “สัมมา สมาธิ” จึง ต่าง กัน ยิ่ง อย่าง นี้ 
(๑๕๑) การ ลด กิเลส คือ หน้าที่ ของ ทุก มนุษย์ ที่ ฉลาด กว่า สัตว์ 
(๑๕๒) นัย สำคัญ ของ การ เป็น นัก บวช ชีวิต เนื่อง ด้วย ผู้ อื่น 
(๑๕๓) นัก บวช ทุก วันนี้ ล้ม เหลว แสวง บุญ นอก ขอบ เขต พุทธ 
(๑๕๔) อย่า หลง บำเรอ “พระ ป่า” เป็น อาจารย์ ของ พุทธ 
(๑๕๕) พุทธ พจน์ ที่ ยืน ยัน ถึง “ความ เลื่อม” ของ พุทธ อีก ๓ ข้อ 
(๑๕๖) “ความ เสื่อม” ทั้ง ๔ ข้อ นั้น หมาย ความ ว่า อย่าง ไร? 
(๑๕๗) “พระ บ้าน” มิจฉา ทิฏฐิ อีก ๒ แบบ คือ “เลื่อม ยิ่ง ใหญ่” 
(๑๕๘) “ทิฏ ฐิ ๖๒” คือ โลก ปัจจุบัน นี้ที่มี ครบ “สน ๓” 

(๑๕๙) ผู้ พ้น “สน ๓” จึง สามารถ เรียน รู้ “ภพ ๓” เป็น ลำดับ 
(๑๖๐) “ความ จริง” มี แต่ ใน ผู้ “ตื่น” ผู้ อยู่ กับ “ภวังค์” ไม่ มี 
(๑๖๑) ผู้ ตื่น จาก “สน” ศีอผู้ ทำ ตาม “ศีล” ใน พุทธ ธรรมนูญ 
(๑๖๒) เนื้อ ความ “มหา นิทาน สูตร” ทั้ง สูตร ใน พระ ไตรปิฎก 
(๑๖๓) มนุษย์ ประเสริฐ หรือ มนุษย์ “อารี ยะ” คือ แบบ ไหน? 
(๑๖๔) ผุด อยู่ แต่ ใน “สน” ก็ ออก จาก “ข่าย” ไม , ได้ ตลอด กาล 
(๑๖๕) “ธรรมกาย หรือ พรหม กาย” คือ ผู้ ตื่น ตื่น จาก “สน” 
(๑๖๖) หลัก ประกัน ว่า มนุษย์ หมด ทุกข์, ลัย, โทษ คือ อรหันต์ 
(๑๖๗) “ปัจจุบัน” เป็น ช่วง เดียว ที่ จะ สร้าง “ความ จริง” ได้ 



ยอด นิยาย ของ โลก ที ไข ความ เป็น มนุษย์ ©๐ 


๑๘๕ 

๑๘๖ 

๑๘๗ 

๑๘๙ 

๑๙๐ 

๑๙๐ 

๑๙๒ 

๑๙๔ 

๑๙๕ 

๑๙๖ 

๑๙๗ 

๑๙๙ 

๑๙๙ 

๒๐๑ 

๒๐๒ 

๒๐๓ 

๒๐๕ 

๒๐๖ 

๒๐๘ 

๒๑๐ 

๒๑๑ 

๒๑๒ 

๒๑๔ 

๒๑๖ 

๒๓๘ 

๒๓๙ 

๒๔๐ 

๒๔๑ 

๒๔๒ 


(๑๖๘) “ความ จริง” ที่ ประกอบ ด้วย “อธิปไตย” กับ “อุต ตระ” ๒๔๓ 

(๑๖๙) “สุข เท็จ” (สุ ขัลลิ กะ) แต่ “ทุกข์ จริง” (ทุก ข อริยสัจ) นั้น ไฉน ๒๔๔ 

(๑๗๐) ผู้ “ตื่น” จาก “สน” จึง เป็น ผู้ จัดการ “นิยาย” ของ ตน ได้ ๒๔๖ 

(๑๗๑) “อรหันต์ เก๊” ก็ คือ ผู้ รัต การ “นิยาย” ของ ตน ไม่ ได้ ๒๔๗ 

(๑๗๒) หลับ ตา ทำ สมาธิ ก็ คือ “การ สะกด จิต” ป พุๆ) ฒาป/ณ์แท้ ๆ ๒๔๘ 

(๑๗๓) สมาธิ แบบ พุทธ ปัญญา แบบ พุทธ มี แบบ วิธี ชัดเจน ๒๔๙ 

(๑๗๔) ความ! ใน เรื่อง “พลังงาน” ทาง จิต ของ พุทธ นั้น ลึก ลํ้า ๒๕๑ 

(๑๗๕) ใน การ ปฏิบัติ ของ พุทธ จึง ต้อง มี “ผัสสะ เป็น ปัจจัย” ๒๕๒ 

(๑๗๖) ผู้ ไม , ยึด มั่น ถือ มั่น ต้อง ครบ ถ้วน “ความ จริง” (สัจจะ) ๒๕๓ 

(๑๗๗) ทิฏฐิ หรือ ลัทธิ ที่ ไม่ มี “โลกุตรธรรม” ไม่ เสถียร ทั้ง นั้น ๒๕๔ 

(๑๗๘) เพราะ ลัทธิ อื่น ไม่ ได้ เรียน รู้ “โลก” และ “อัตตา” ๒๕๕ 

(๑๗๙) “ความ เสถียร” จึง ยั่งยืน เที่ยง แท้ มั่น คง ที่ “จิต ใจ” ๒๕๖ 

(๑๘๐) พุทธ มี “สติ” เป็น อธิปไตย มี “ปัญญา” เป็น อุตต ระ ๒๕๘ 

(๑๘๑) ไม่ มี “กาย” อย่าง สัมมา ทิฏฐิ ก็ ปฏิบัติ สัมบูรณ์ ไม , ได้ ๒๖๐ 

(๑๘๒) แต่ ถ้า หลง ผิด ไป เอา แต่ ปัจจุบัน “สุด โต่ง” ก็ ยิ่ง ร้าย ๒๖๐ 

(๑๘๓) “ทิฏ ฐิ” ของ ผู้ “อุจ เฉท ทิฏ ฐ” จึง เป็น ภัย ต่อ สังคม ยิ่ง ๒๖๒ 

(๑๘๔) ไม่ ง่าย เลย ที่ จะ รู้ ตน ว่า เรา หลง งม อยู่ กับ อดีต-อนาคต ๒๖๓ 

(๑๘๕) ผู้ หลง มุ่น อยู่ กับ “ความ ว่าง” คือ หลง ทิศ ผิด ธรรม ๒๖๔ 

(๑๘๖) จิต ใจ ที่มี “อาการ” ใน “ปัจจุบัน” นี้ คือ “ความ จริง” แท้ ๒๖๖ 

(๑๘๗) “อาการ จิต” แห้ที่ เป็น “ธรรม” ที่ เป็น “กาย” ใน ปัจจุบัน ๒๖๗ 

(๑๘๘) ผู้ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ความ เป็น “กาย” ที่ สัมมา ทิฏฐิ ๒๖๘ 

(๑๘๙) “กาย” ที่ “สัมมา ทิฏ ฐ-สัมมา ปฏิบัติ” จริง คือ อะไร? ๒๖๙ 

(๑๙๐) “ธรรม ๒” ที่ กลาย เป็น (ภ วัน ติ) “ธรรม เอก” คือ อย่าง ไร ๒๗๐ 

(๑๙๑) “จิต วิญญาณ” ที่มี ภาวะ เป็น “เทพ” หรือ “เทวดา” ๒๗๑ 

(๑๙๒) แม้ ใน “ปัจจุบัน” แท้ๆ ก็ ยัง เป็น “มิจฉา หิฏ ฐ” ได้ ๒๗๒ 

(๑๙๓) ปฏิบัติ “ปัจจุบัน” ดี กว่า เร็ว กว่า ง่ายกว่า จริง กว่า ๒๗๓ 

(๑๙๔) ต้อง แม่ นๆ ใน “ความ จำ” กับ ความ จริง” อย่า สับสน ๒๗๔ 

(๑๙๕) วิวัฒนาการ ของ “พืช นิยาม” ที่ ต่าง จาก “จิต นิยาม” ๒๗๖ 

(๑๙๖) นัย สำคัญ ของ “ส ย” คือ อาลัย-นิสัย-วิสัย-อนุสัย ๒๗๗ 
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(๑๙๗) อนุสัย-วิสัย-นิสัย ที่ แก้ไข ได้ ใหม่ จะ วิเศษ ยิ่ง ขึ้นๆ ๒๗๗ 

(๑๙๘) “อัตรา ของ ความ เป็น ชีวะ” ตาม สัจจะ ย่อม มี สัด ส่วน ๒๗๙ 

(๑๙๙) พีชนิ ยาม ที่ เจริญ เป็น จิต นิยาม นั้น มี อัตรา ของ สัจจะ ๒๘๑ 

(๒๐๐) ผู้มี “ญาณ” รู้ ตน เอง (อัตตา) จึง จะ ถอย ลง ไป รู้พีช นิยาม ๒๘๓ 

(๒๐๑) “พี ชะ” มี แค่ “ตน เอง” (อัตตา) แต่ ไม , เป็น ภัย แก , ใคร ๒๘๕ 

(๒๐๒) ส่วน “จิต” นั้น เป็น ทั้ง ภัย ยิ่ง-ทั้ง ประโยชน์ ยอด ใน โลก ๒๘๖ 

(๒๐๓) “ความ วิปลาส” ของ คน จึง ต้อง เรียน รู้ อย่าง สำคัญ ๒๘๘ 

(๒๐๔) “สัญญา” นี้แล ที่ เกี่ยว เนื่อง อยู่ สับ ทั้ง ๓ กาล ตลอด ๒๘๙ 

(๒๐๕) “ฝืน” หรือ “นิมิต” ใน ขณะ นอน หลับ คือ อะไร? ๒๙๐ 

(๒๐๖) “ความ จริง” ที่ ไม่ ใช่ “ฝืน” ไม่ มี ใน คน ผู้ ยัง “อวิชชา” ๒๙๒ 

(๒๐๗) “ความ จริง” จึง เป็น แค , “ฝืน” ของ คน ผู้ “ปุถุชน” ๒๙๔ 

(๒๐๘) นิยาย ของ โลก จึง เป็น แค' “ฝืน” ของ คน ผู้ “ปุถุชน” ๒๙๕ 

(๒๐๙) “ปัจจุบัน” เท่า นั้น ที่ ปุถุชน จะ ทำ “ฝืน” ให้ หมด สิ้น ได้ ๒๙๖ 

(๒๑๐) ถ้า ไม่ เรียน รู้ “ทิฏ ฐิ” ให้ “สัมมา” ก็ จะ เป็น คน ผู้ วิปลาส ๒๙๘ 

(๒๑๑) ผู้ วิปลาส ยัง “เสพ กาม สุข” เป็น นิพพาน ใน ปัจจุบัน ๒๙๙ 

(๒๑๒) “กาม สุข” มัน เป็น “นิพพาน ใน ปัจจุบัน” ไต้ อย่าง ไร ๓๐๑ 

(๒๑๓) “นิพพาน ใน ปัจจุบัน” ที่ เป็น “มิจฉา ฌาน” เป็น ไฉน ๓๐๒ 

(๒๑๔) ผู้ เสพ “มิจฉา ฌาน” เป็น “นิพพาน” ใน ปัจจุบัน ๓๐๔ 

(๒๑๕) เมื่อ “ทิฏ ฐิวิป ลา ส” เสีย แล้ว ขืน ปฏิบัติ ไป ก็ ไร้ ผล ๓๐๕ 

(๒๑๖) “ทิฏ ฐิวิป ลา ส” ที่ คน วิปลาส ก้น ไต้ ถึง ขั้น “นิพพาน” ๓๐๖ 

(๒๑๗) ขอ ยํ้า แล้ว ยํ้าอี กว่า “นิพพาน” มี ใน ปัจจุบัน เท่า นั้น ๓๐๗ 

(๒๑๘) “ป รมัง สุ ขัง” คือ “สุขอย่าง ยิ่ง” นี้มี นัย สำคัญ มาก ๓๐๘ 

(๒๑๙) ปุถุชน จึง ยัง คง “วิปลาส” ที่ เอา แต่ จม อยู่ สับ “ฝืน” ๓๑๐ 

(๒๒๐) ผู้ ไม่ สิ้น ธุลี แห่ง “วิปลาส” ก็ ยัง ก่อ นิยาย ที่ เป็น ภัย อยู่ ๓๑๑ 

(๒๒๑) แม้ อรหันต์ ขั้น หนึ่ง แล้ว ก็ ยัง มี “วิปลาส” เหลือ อยู่ ๓๑๓ 

(๒๒๒) ผู้ ยัง หลง “รส อร่อย” ใน เวทนา นี่ แหละ ที่ ยัง วิปลาส ๓๑๔ 

(๒๒๓) ผู้ กำจัด “เหตุ” แห่ง วิปลาส ได้ “รส อร่อย” ก็ สิ้น ตัว ตน ๓๑๕ 

(๒๒๔) ศึกษา “อาการ-เพศ-นิมิต-อุเทศ” ของ รูป กับ นาม ๓๑๖ 

(๒๒๕) “อาการ” ของ รูป กับ นาม ศึกษา ได้ จาก “จิต นิยาม” ๓๑๘ 
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(๒๒๖) จิต ยิ่ง ใหญ่ คือ สติ เป็น อธิปไตย-ปัญญา เป็น อุ ตระ ๓๒ 0 

(๒๒๗) “ธรรมกาย” คือ ผู้ ใด เห็น ธรรม ผู้ นั้น เห็น เรา ตถาคต ๓๒๑ 

(๒๒๘) คัด ค้าน “ธรรมกาย” ด้วย สิทธิ และ หน้าที่ ตาม ธรรม ๓๒๒ 

(๒๒๙) ผู้ จะ บรรลุ “ธรรม” ต้อง เรียน รู้ “กาย” ให้ สัมมา ทิฏฐิ ๓๒๓ 

(๒๓ 0 ) “กาย” นี่แล คือ ความ เป็น “ชีวะ” ที่ เป็น “นาม” ตัว แท้ ๓๒๕ 

(๒๓๑) “พุทธ ธรรม” สร้าง “คน” จาก การ เรียน รู้ รูป สับ นาม ๓๒๖ 

(๒๓๒) พุทธ สามารถ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง “พลังงาน ชีวะ” ชัดเจน ๓๒๖ 

(๒๓๓) “กรรม” คือ “อำนาจ แท้” สร้าง “นิยาย” ตัว จริง ๓๒๘ 

(๒๓๔) พันธุ กรรม ป! ต •๗ บ่:) สู จึง ต้อง ถ่าย ทอด เชื้อ ทาง “กรรม” ๓๒๙ 

(๒๓๕) “กรรม” จึง ยิ่ง ใหญ่ บันดาล ตน เอง ให้ ตน เอง เกิด ต่อ ๓๓๐ 

(๒๓๖) “กรรม” เป็น ของ ของ ตน เอง แท้ๆ แต่ คน ก็ วิปลาส ได้ ๓๓๑ 

(๒๓๗) “กรรม” เป็น สัจจะ “ทำ แล้ว” ไม่ มี ใคร เปลี่ยน มัน ได้ ๓๓๒ 

(๒๓๘) “วิปลาส” คือ “ไม , ตรง กับ ความ จริง ใน จิต ใน ธรรม” ๓๓๓ 

(๒๓๙) “วิปลาส ๓” ใน จิต คือ อย่าง ไร? ๓๓๔ 

(๒๔ 0 ) ราย ละเอียด ยิ่ง ชื้น ของ “วิปลาส ๓” ใน จิต เป็น ไฉน? ๓๓๕ 

(๒๔๑) “วิปลาส ๔” ใน ธรรม คือ อย่าง ไร? ๓๓๗ 

(๒๔๒) ธรรมะ ที่ ละเอียด ยิ่ง ชื้น ของ “วิปลาส ๔” เป็น ไฉน? ๓๓๘ 

(๒๔๓) “อธรรม” ไม่ มี ใน ภพ อื่น “มี” ใน “ภพ ปัจจุบัน นี้” เท่า นั้น ๓๔ 0 

(๒๔๔) ใน “โลก อื่น” แก้ไข อะไร ไม่ ได้ “รับ วิบาก” อย่าง เดียว ๓๔ 0 

(๒๔๕) โลก แห่ง ความ ตาย มี แต่ “ธรรม” แท้ๆ ไร้ อธรรม ๓๔๑ 

(๒๔๖) “กรรม” จึง เป็น ผู้ บันดาล ตน เอง ตาม “กรรม” ตน เอง ๓๔๒ 

(๒๔๗) ศึกษา “กรรม” จะ สามารถ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง “พระ เจ้า” ๓๔๓ 

(๒๔๘) ผู้ ไม่ เห็น “อัตตา” คือ ตน เอง ย่อม ไม่ เห็น อัตตา อื่น ๓๔๔ 

(๒๔๙) พระ เจ้า ยึด ตัว ตน เป็น หนึ่ง เดียว จึง ไม่ เห็น อัตตา อื่น ๓๔๕ 

(๒๕ 0 ) อรหันต์ คือ ผู้ เที่ยง แท้ ปุถุชน คือ ผู้ ไม่ เที่ยง ใ ม , แท้ ๓๔๖ 

(๒๕๑) ขอ เปิด โปง ปุถุชน ที่ หลง “สุข” ให้ ชัดๆ หน่อย เถอะ ๓๔๘ 

(๒๕๒) พระ เจ้า อยู่ ที่ ไหน ตรีมูรติ คือ อะไร พิสูจน์ ได้ ไหม ๓๕ 0 

(๒๕๓) “พระ จิต” ที่ เป็น “ธรรมกาย” ที่ แท้ และ ที่ เก๊ ๓๕๑ 

(๒๕๔) ผู้ ไม , รู้ “กาย” ย่อม งม งาย ใน “ธรรม” ที่ ตน เป็น ๓๕๒ 

©๓ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 1X1? 


(๒๕๕) “เหตุ” ที่ เกิด “พระ เจ้า” พุทธ ค้น พบ ว่า มา จาก ไหน 
(๒๕๖) พุทธ จึง มี “พระ เจ้า” ที่ เป็น “ความ จริง” มิ' ใช่' “ส , น” 
(๒๕๗) “อำนาจ” คือ อะไร? 

(๒๕๘) “อำนาจ” คือ อะไร กัน แน่ ใคร มี “อำนาจ ใหญ่ ที่ สุด” 
(๒๕๙) ศาสนา พุทธ มี คำ สอน เพี่อ ไป สู่ การ รู้จัก “อำนาจ” 

(๒๖๐) “ผู้ พ้น ทุก ข อริยสัจ” ได้ ก็ ต้อง มี “อำนาจ” 

(๒๖ ด) “ผู้ พ้น ทุก ข อริยสัจ” ชื่อ ว่า เป็น ผู้มี “อำนาจ” มั้ยล่ ะ? 
(๒๖๒) นี่ แหละ.. ผู้มี อำนาจ ใน โลก หรือ ผู้ ไม , มี อำนาจ ใน โลก 
(๒๖๓) นี่ แหละ.. ผู้มี อำนาจ ใน ตน หรือ ผู้ ไม่ มี อำนาจ ใน ตน 
(๒๖๔) ผู้ พ้น โลก และ พ้น ตน เพราะ มี “ธรรม เป็น อำนาจ” 
(๒๖๕) “ธรรม ที่ เป็น อำนาจ” จึง ยิ่ง มี “อำนาจ” ทับ ทวี ยิ่ง ซ้น 
(๒๖๖) ผู้ พ้น โลก และ พ้น ตน จึง เป็น นักการ เมือง ที่ แท้ จริง 
(๒๖๗) “นักการ เมือง” ที่ แท้ จริง มี ลักษณะ แห่ง อำนาจ ใน ตัว 
(๒๖๘) ผู้ พ้น ทุกฃ อา ริย สัจ คือ ผู้มี “อำนาจ” กำจัด “มาร” 
(๒๖๙) ทำไม คน ยุค นี้ ไม , เชื่อ และ ไม่ ตื่นเต้น กับ อรหันต์ แท้? 
(๒๗๐) ทำไม คน ไทย ไม่ แยแส ที่ จะ “พ้น ทุก ขอ าริย สัจ” 

(๒๗๑) ทุก วันนี้ ยัง มี หลัก วิชา ที่ เป็น หลัก ฐาน ใช้ ตรวจ สอบ ได้ 
(๒๗๒) เช่น กิริยา “มิจฉา” ต่างๆ ที่ จะ ต้อง หยุด กิริยา นั้น ให้ ได้ 
(๒๗๓) ความ เป็น “กุศล” กับ ความ เป็น “บุญ” ต้อง รู้ ให้ ลูก แท้ 
(๒๗๔) “พ้น มิจฉา อาชีพ ๕” ของ พุทธ นั้น สูง สุด วิเศษ ลึก ลํ้า แท้ 
(๒๗๕) โดย เฉพาะ “พ้น มิจฉาชีพ” ซ้อที่ ๕ นี้ “บุญ” ตั้งแต่ ต้น 
(๒๗๖) แต่ ยัง มี นัย สำคัญ ละเอียด ลึก ซึ้ง ยิ่ง ใน เรื่อง “บุญ” 
(๒๗๗) สัมมา ทิฏฐิ แล้ว ก็ ยัง ต้อง สัมมา ปฏิบัติ ลูก ต้อง แท้ จริง 
(๒๗๘) ที่ เป็น เช่น นั้น เพราะ เหตุ-นิทาน- สมุทัย... ใด ฤๅ? 
(๒๗๙) แบบ โลกีย์ นั้น “การ พ้น ทุกข์” ก็ คือ “สุข ปัจจุบัน” 

(๒๘๐) ส่ง ท้าย บท จบ กัน ด้วย “ความ เป็น จริง” ที่ ไม , มี เท็จ 
(๒๘๑) “มหา นิทาน สูตร” คือ ยอด นิยาย ของ โลก 
ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 
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ผู้ บรรลุ การ ปฏิบัติ ธรรม 
จน เป็น พระ อรหันต์ ได 
เพราะ การ “แก้ กรรม” ของ ตน เอง 
ใน “กรรม 1 ใจ จุ บัน ,, 

ที่ เป็น “อาการ , ’ กิริยา ปกติ ชีวิต 



โลก ก็ ดี ชีวิต ก็ ดี คือ นิยาย ทั้ง นั้น 
แล้ว ใคร ล่ะ เป็น ผู้ เขียน บท 
หรือ กำหนด ชีวิต แต่ ละ คน 
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[เริ่ม เขียน เสาร์ ที่ ๒๕ เมษายน ๒๕๕๘] 

(๑) “นิยาย” ดือ อะไร? ใคร เป็น ผู้ เขียน บท? 

ใคร บ้าง เอ่ย ที่ ได้ ยิน มา หรือ ได้ ซา บ ซึ้ง กับ ประโยค ที่ ว่า 

โลก คือ ละคร 

ชีวิต คือ ละคร 

ซึ่ง.. ละคร ก็ คือ นิยาย นั่น เอง 

โลก ก็ดี ชีวิต ก็ดี จึง คือ นิยาย ทั้ง นั้น 

ที่ พูด มา ข้าง บน นั้น มัน ก็ จริง ที่ สุด 

แล้ว “ละคร” คือ อะไร? “นิยาย” คือ อะไร? 

ถ้า สรุป ง่ายๆ ว่า “นิยาย” ของ ใคร ก็ คือ “ชีวิต” ของ คน แต่ ละ 
คน ที่ เป็น เรื่อง เป็น ราว ดำเนิน ไป อยู่ ใน โลก 

แล้ว ใคร ล่ะ ที่ เป็น ผู้ เขียน บท หรือ กำหนด ชีวิต เรื่อง ราว ของ 
มนุษย์ แต่ ละ คน ให้ ดำเนิน ไป อยู่ ใน โลก ??? 
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[ต่อ จาก ตรง นี้ ไป เป็น คำ วิจัย เพื่อ การ ศึกษา เท่า นั้น ขอ อภัย อย่าง ยิ่ง 
ถ้า ท่าน ผู้ใต จะ รู้สึก ว่า มี เชิง ลบ หลู่ อะไร ประมาณ นั้น เกิด ขึ้น ขอ ยืน ยัน ว่า คำ 
วิจัย ต่อ ไป นี้ เพื่อ ความ รู้ อย่าง จริง ใจ บริสุ ท ธใจ ไม่ มี เชิง ลบ หลู่ ใคร ผู้ ใด แม้ แต่ น้อย 
โดย เฉพาะ “พระ เจ้า" เพราะ อาตมา เคารพ “ความ เป็น พระ เจ้า'' อย่าง สูง สุด 
และ เคารพ บูชา “พระ เจ้า "ยิ่ง ด้วย ความ รู้ที่เ ข้า ใจ จริง และ จริง ใจ อยู่ ทุก เวลา 
ไม่ เว้น วินาที เลย 

นี่ เป็น “ความ จริง'' ที่ อาตมา เชื่อ มั่น จึง พูด ออก มา เช่น นี้ แต่' ไม่ มีสิท ธ เลย 
ที่ จะ บังคับ ให้ ใคร เชื่อ และ เชื่อ อย่าง ยิ่ง ว่า คง จะ มี คน ไม่ เชื่อ อาตมา อยู่ ไม่ น้อย 
เพราะ สิ่ง ที่ จะ ยืน ยัน ภาวะ ที่ จะ กล่าว ถึง นี้ มัน ไม่ ง่าย เลย ที่ คน จะ เชื่อ] 


(๒) “อำ นา ป็สูง สุด” เป็น ของ “พระ เจ้า” ขิริง หรือ? 

ผู้ กำหนด ชีวิต คน แต่ ละ คน คือ ใคร? 

จริง หรือ ที่ เชื่อ กัน ว่า คือ “พระ เจ้า” หรือ “พระ พรหม” 
หรือ สิ่ง ศักดื้ สิทธื้ อย่าง นั้น อย่าง นี้ เป็น ผู้ กำหนด 

ศาสนา ที่ นับถือ “เท ว นิยม” ก็ เชื่อ ยิ่ง และ ยืน ยัน แน่ มั่น เด็ด เดี่ยว 
ว่า “พระ เจ้า” เป็น ผู้มี อำนาจ สูง สุด ที่ เป็น ผู้ เขียน บท หรือ กำหนด ชีวิต ให้ 
เกิด นิยาย ของ มนุษย์ ทุก ผู้ ทุก คน ใน โลก 

ไม่ ใช่ เพียง แต่ ความ เป็น มนุษย์ เท่า นั้น พระ เจ้า สร้าง โลก ทุกดวง 
พระ เจ้า เป็น ผู้ สร้าง เป็น ผู้ กำหนด ทุก สรรพ สิ่ง ใน มหา จักรวาล ตาม 
แบบ ที่ พระ เจ้า ต้อง การ แต่ ผู้ เดียว ด้วย 

และ ใคร ก็ ไม่ มีสิท ธิ้ที่ จะ ขัด พระ ประสงค์ หรือ บังอาจ บงการ 
พระ เจ้า อำนาจ สูง สุด อยู่ ที่ “พระ เจ้า” ทั้ง หมด นิรันดร 

มนุษย์ จึง จะ ต้อง เป็น และ มี หน้าที่ ท่า ตามพระ เจ้า เท่า นั้น 
เพราะ พระ เจ้า คือ ผู้ ลิขิต ทุก สรรพ สิ่ง แต่ ผู้ เดียว 
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เมื่อ พระ เจ้า คือ พระ พรหม ทุก สรรพ สิ่ง ใน โลก ใน มหา 
เอกภพ จึง เป็น ของ พระ เจ้า และ มี “พระ พรหมลิขิต” แต่ เพียง ผู้ เดียว 
นี้ คือ ฐานะ ของ ผู้มีค วาม เชื่อ แบบ “เท ว นิยม” 


(๓) ต้อง ขอ “อภัย” อย่าง สูง สุด ใน การ วิจัย ทั้ง หมด ต่อ ไป นี้ 

อาตมา กำลัง จะ “วิจัย สัจธรรม” ด้วย ความ บริสุ ทธิ้ ใจ จริงๆ 
ตาม ภูมิปัญญา ของ อาตมา เท่า ที่ ตน เอง มี และ ตั้งใจ มุ่ง หวัง เพื่อ 
แจก แจง เพื่อ ค้น คว้า เหตุผล ใน การ ศึกษา หา ความ รู้ และ พิสูจน์ 
เข้า ไป ให้ ถึง ความ จริง กัน ให้ ได้ ให้ มาก ที่ สุด ด้วย เจตนา ดี ปรารถนา ดี 
อาตมา จะ พยายาม ที่ จะ ให้ สุภาพ ที่ สุด เท่า ที่ อาตมา จะ พาก เพียร 
อุตสาหะ ท่า ได้ 

เพราะ อาตมา ไม่ มี เจตนา จะ ลบ หลู่ ดู ถูก ดู แคลน ข่ม เบ่ง กด ขี่ 
ยํ่ายี หรือ มืจิต ที่ เป็น เชิง ยก ตน ข่ม ท่าน ซึ่ง เป็น “ความ รู้สึก ตํ่าท ราม” 
อย่าง นั้น แต่ อย่าง ใด เลย แม้ แต่ นิด น้อย 

ขอ เถิด แม้ ใครๆ ก็ อย่า ได้ มี “ความ รู้สึก” ดัง กล่าว นั้น เลย 
“ความ มุ่ง มั่น” ของ อาตมา นั้น ตั้งใจ จะ แสดง ความ รู้ เหตุผล 
หลัก ฐาน วิชาการ ให้ เห็น แง่ เชิง ของ “ความ เห็น” ของ อาตมา ว่า อาตมา 
“เห็น” อย่าง นี้ จริงๆ ซึ่ง “ขัด แย้ง” หรือ “เห็น ต่าง” กับ ความ เห็น ของ 
ชาว “เท ว นิยม” แน่น อนที่ สุด 

เพราะ “เหตุ-นิทาน-สมุทัย-ปัจจัย” ของ ฝ่าย เท ว นิยม กับ 
ฝ่า ยอ เท ว นิยม นั้น ต่าง กัน โดย ปรมั ตถ สัจจะ อย่าง สิ้น เชิง 

ที่ สำคัญ ก็ คือ การ วิจัย นี้ อาตมา ใน ฐานะ ที่ เป็น “พุทธ” ๑๐๐ 96 
ย่อม จะ มอง เห็น ความ เป็น “อ เท ว นิยม” ที่ เป็น ทิฏฐิ ของ ชาว พุทธ นั้น 
ถูก ต้อง-สูงก ว่า-สัมมา ทิฏฐิ กว่า หรือ เหนือ กว่า “เท ว นิยม" แน่ ยิ่ง กว่า แน่ 


๑๙ 
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ดัง นั้น ยิ่ง อ่าน ก็ ยิ่ง จะ ทำ ให้ เกิด ความ รู้สึก ว่า มี เซิง ข่ม มี 
เชิง ลบ หลู่ มี เชิง ดู ถูก ดู แคลน ขึ้น มา ได้ 

ก็ จึง ต้อง เกริ่น กล่าว ขอ ความ เห็น ใจ ใน กรณี นี้ หาก พึง จะ 
เกิด กับ ผู้ ใด ก็ กราบ ขอ อภัย อย่าง สูงอ ย่าง มาก จริงๆ 

มัน คง เลี่ยง ไม่ ได้ ที่ จะ ไม' ให้ เห็น ความ แตก ต่าง-ข้อ แตก ต่าง 
และ ที่ สำคัญ ยิ่ง ก็ คือ การ ชี้ ว่า ส่วน ใด ดี ส่วน ใด ไม' ดี อย่าง ใด สูง-อย่าง ใด 
ตํ่า แม้ จะ ดี กว่า กัน มาก-ดี กว่า กัน น้อย สูงก ว่า กัน มาก-สูง กว่า กัน 
น้อย ก็ จำ เป็น ที่ จะ ต้อง สาธยาย ไว้ ใน ที่นี้ ด้วย จึง เป็น ความ จำ เป็น 
เหลือ เกิน ที่ จะ ต้องกราบ ขอ อภัย อย่าง จริง ใจ ที่ สุด 

กรุณา ถือ เสีย ว่า เป็น ไป เพื่อ “การ ศึกษา” ด้วย เถิด 


(๔) “พระ เจ้า” ริบ ความ เป็น “อิสระ” ของ มนุษย์ หมด สิ้น 

อาตมา ขอ อนุญาต บรรยาย และ วิจัย ต่อ ไป เถิด นะ 
ด้ง นั้น เมื่อ ชาว เท ว นิยม ที่ นับถือ พระ เจ้า-พระ พรหม หรือ 
พระ เจ้า ใน ชื่อ อื่น อีก มาก มาย ที่ เห็น อย่าง แน่ มั่น ว่า พระ เจ้า บันดาล หรือ 
สร้าง และ กำกับ บงการ ทุก สรรพ สิ่ง ตัง กล่าว นั้น 

“เหตุ-นิทาน (นิยาย, เรื่อง ราว)- สมุทัย-ปัจจัย” ทั้ง หลาย จึง 
ละ ล้วน เป็น หน้าที่ ของ พระ เจ้า กำหนด ทั้ง หมด ทั้ง สิ้น 

นิยาย ของ โลก หรือ เรื่อง ราว ของ ชีวิต แต่ ละ คน ใครๆ ใน โลก 
จึง หมด สิทธึ้ ที่ จะ แปร เปลี่ยน ชีวิต ตน ให้ เป็น อื่น ไป จาก พระ ประสงค์ 
ของ พระ เจ้า ได้ ไม่ ว่า อำนาจ อะไร ทั้ง นั้น ใน มหา จักรวาล แม้ แต่ อำนาจ 
ของ ตน เอง ก็ หมด สิทธิ้ เพราะ “อำนาจ” เป็น ของ พระ เจ้า แต่ผู้ เดียว 
เสีย แล้ว ไม่ มี ใคร ล่วง ลํ้า แทรก แซง “อำนาจ” นี้ ได้ เลย เด็ด ขาด แม้ แต่ 
น้อย นิด 



ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


๒๐ 


2 


“เหตุ” ทำ ให้ เกิด “นิยาย” ของ โลก ที่ จะ ไข ความ เป็น มนุษย์ 
จึง ลึก ลับ ที่ สุด ไม่มื ใคร บังอาจ เข้า ไปล่วง รูใน หัวใจ พระ เจ้า และ ไม่ มี 
ใคร บังอาจ แก้ไข ปรับ ปรุง หรือ แปร เปลี่ยน เป็น อื่น ไป ได้ เลย ด้วย 
“อำนาจ” ใดๆ 

ไม่ ว่า “อำนาจ โลก หรือ อำนาจ นอก ตัว เรา” (โลก าธิป ไต ย) 

หรือ “อำนาจ ตน เอง หรือ อำนาจ ใน ตัว ตน” (อัตตา ธิป ไต ย) 

เพราะ ทั้ง “เหตุ” ก็ดี “สมุทัย” ก็ดี “ปัจจัย” ก็ดี ล้วน ตก อยู่ ใน 
“อำนาจ” ของ พระ เจ้า ทั้ง หมด ทั้ง สิ้น 

“นิยาย ของ โลก” และ ของ แต่ ละ คน จึง เป็น “พรหมลิขิต” 

เพราะ เชื่อ ถือ กัน แน่ว แน่ สนิท ใจ มั่น จริง ว่า พระ เจ้า เท่า นั้น 
คือ ผู้มี “อำนาจ” เบ็ด เสร็จ เด็ด ขาด ที่ กุม ความ ลึก และ ความ ลับ นั้น ไว้ 
ปัจจุบัน นี้ก็ ยัง มือ ยู่ มาก ที่ เชื่อ ว่า “พระ เจ้า” (สิ่ง ลึก ลับ ที่ สุด) เป็น ผู้ ควบ คุม 
บงการ 

“อำนาจ” หรือ “อธิปไตย” เป็น ของ “พระ เจ้า” หมด สิ้น 
“อิสระ” ใน ความ เป็น คน จึง เป็น ของ “พระ เจ้า” สิ้น หมด 
มนุษย์ ทุก คน จึง หมด สิทธี้ ใน ความ เป็น “ตัว เอง” หรือ ใน 
“ตัว ตน” (อัตตา) สิ้น สนิท พระ เจ้า กุม “อำนาจ’ ไว้ หมด แล้ว 

ผู้ ยัง อวิชชา ใน “พระ เจ้า” จึง ตก อยู่ ใน อำนาจ ของ พระ เจ้า 


(๕) พระ เจ้า ริบ ทั้ง ความ เป็น “โลก’ ไชั อำ นาป็ บงการ ไป หมด 

แม้ แต่ ความ เป็น ‘โลก” ซึ่ง มี ความ หมาย มาก มาย และ ลึก ลํ้า 
ยิ่ง ใน คำ ว่า “โลก” เพราะ ม้นมี ตั้งแต่ “โลก” ที่ หมาย ถึง ดาว เคราะห์ 
ใน มหา' จักรวาล (ฐ เ0เว6) ที่ มนุษย์ อาลัย อยู่ บน นี้ 

“โลก” อีกอ ย่าง หมาย ถึง แผ่น ดิน มวล มนุษย์ ใน โลก, 


๒๑ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


สรรพ สิ่ง ทั้ง หลาย บน โลก, เรื่อง ของ โลก โลกีย์ และ ความ หมาย อื่น อีก 
มาก มาย (6311 เา) 

“โลก” ที่ หมาย ถึง องค์ ประกอบ ของ สรรพ สิ่ง ทั้ง มวล และ 
สังคม ของมนุษยชาติ (พ 0 โ ๒ พฬ 6)ที่ คน เกี่ยว ข้องอยู่ ทั้ง กว้าง ทั้ง ลึก 
เช่น ‘โลกธรรม” อัน หมาย ถึง ลาภ, ยศ, สรรเสริญ, สุข ที่ สำคัญ ใหญ่ 
ยิ่ง ใน นิยาย ของ มนุษย์ 

“โลก ทรร ศน์” อัน หมาย ถึง ระบบ ความ คิด ความ เข้า ใจ เกี่ยว 
กับ ความ เป็น ไป ของ โลก 

‘โลกนาถ” ผู้ เป็น ที่ พึ่ง ของ โลก หมาย ถึง พระ พุทธเจ้า 
“โลกบาล” ผู้มี อำนาจ ใน โลก ทั้ง สี่ ทิศ (จตุ โลกบาล) ที่มี ทั้ง ชนิด 
เป็น โลกีย์ มี ทั้ง ชนิด ที่ เป็น โลกุตระ (คือ วิญญาณ คน) 

“โลกบาล ธรรม” หิริ, โอตตัปปะ ธรรม ที่ คุ้ม ครอง โลก 
“โลก วัช ชะ” ข้อ เสึย หาย ที่ ทาง โลก ติเตียน ว่า ไม่ เหมาะ สม 
ไม่ ควร จะ เป็น ไม่ ควร จะ ทำ 

“โลก วิ ทู” หมาย ถึง ความ รู้ ใน ความ เป็น “โลก” ทั้ง หลายอย่าง 
ถูก ต้อง ดี ยิ่ง จน กระทั่ง สามารถ อยู่ กับ “โลก” นั้นๆ ชนิด ที่ ไม่ ยึด มั่น 
ถือ มั่น หรือ ไม , ติด ยึด อย่าง หลง โมหะ หรือ อวิชชา 

“โล กันต์” คือ ผู้ หลง โลกธรรม มาก ถึง มาก ที่ สุด จึง เป็น 
ผู้ มี , ทุกข์ มาก ที่ สุด นั่น แหละ ผู้ อยู่ ใน ขุม นรก ที่ ลึก ร้อน ที่ สุด ไม่ ว่า 
จะ เป็น นรก ใน ชีวิต ปัจจุบัน หรือ ยิ่ง ตาย ไป ก็ ยิ่ง จะ เป็น นรก ที่ จริง 
ยิ่ง กว่า ใน ชีวิต เป็นๆ อีก หลาย เท่า 

“โลก าธิบ ดี” ผู้ที่ คน ยอม รับ ว่า เป็น ใหญ่ ใน สังคม ใน โลก 
“โลกา ซิป ไต ย” อำนาจ ของ โลก ทั้ง ที่ เป็น อำนาจ ของ ลาภ, 
ยศ, สรรเสริญ, สุข ของ โลกี ยะ ทั้ง ที่ เป็น อำนาจ ของ คน ผู้มี อำนาจ เหนือ 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ ๒๒ 


กว่า ตน ที่ ปุถุชน ตก เป็น ทาส อยู่ 

“โลกา นุ วัตร” ความ ประพฤติ ตาม โลก 
‘โลก าภิวั ตน์” โลก ไร้ พรมแดน, กระแส โลก ที่มี ทั้ง พฤติกรรม 
ทาง เศรษฐกิจ ทั้ง ทาง การ เมือง ทาง สังคม ทาง วัฒนธรรม และ อื่นๆ 
แผ่ กระจาย ออก ไป ทั่ว โลก อย่าง หา ประมาณ มิ ได้ ทั่ว ถึง กัน หมด ไม' 


มี ขีด กั้น ขั้น ได้ 


“โล กัตถ จริยา” การ บำเพ็ญ ประโยชน์ ต่อ มนุษยโลก 
“โลกา ยัต” ลัทธิ ที่ เชื่อ ว่า ไม' มี โลก หน้า ลัทธิ ที่ เป็น วัตถุ นิยม 
จัด เชื่อ ว่า “นามธรรม” มี แต่ ใน ปัจจุบัน นี้ 
“โลกามิส” เครื่อง ล่อ ใจ ของ โลก 
“โ ลกีย ทรัพย์” ทรัพย์ แบบ ที่ ปุถุชน หลงใหล นับถือ กัน 
“โลก หน้า” ผู้ มิจฉา ทิฏฐิ เห็น ว่า ‘โลก หลัง จาก ที่ คน ตาย แล้ว 
วิญญาณ ออก จากร่าง ไป อยู่ ใน อีก โลก หนึ่ง ที่ ไม่ รู้ อยู่ ที่ ไหน” แต่ ผู้ สัมมา 
ทิฏฐิ เห็น ว่า ‘โลก ของ จิต ใจ ใน ปัจจุบัน นี้ เอง ที่ เจริญ พัฒนา พา เกิด เป็น 
อา ริย บุคคล” (โอ ป ปา ติก โย นิ) ที่ จริง แท้ 

ซึ่ง ‘โลก หน้า” (สัมปรายภพ) หรือ ‘โลก อื่น” (ปรโลก) อัน เป็น 
‘โลก ใหม่, โลก อา ริ ยะ” (โลกุตระ) ที่ เป็น ‘โลก ศิวิไลซ์” (0^1แ2สแ อก) แท้ จริง 
มนุษย์ ทุก คน น่า จะ มา ศึกษา ให้ “สัมมา ทิฏเ "อย่าง สำคัญ สำหรับ 



ขอนอบ น้อม กต่ญ ญเท้ ด พระ คุณ 
๔๕ ปี แห่ง การ เข็น กงสี อ พระ ธรรมจักร 
เนับ สน้น “เรา คิด อะไร” ยืน หยัด ส่ปีที่ ๒๒ 


+ สิริ ชัย ศรี สวย 


๒๓ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 



ผู้ ปรารถนา ความ เจริญ รุ่งเรือง ของ โลก มนุษยชาติ 

“โลก ใหม่” โลกี ยะ หมาย ถึง ดิน แดน ใหม่ แผ่น ดิน พื้นที่ ใหม่ 
อัน เป็น มหาภูต ๔ เป็น ต้น ส่วน โลกุตระ นั้น หมาย ถึง โลก ทาง จิต ใจ 
ที่ “มี อำนาจ ใน ตน ไม , เป็น ทาส โลกีย์” 


(๖) “โลก อื่น” ที่มีนั ยะ เกิน กว่า พระ เจ้า ริบ ไป นั้น มี ฮึก มาก 

“โลก” นัย ะที่ สำคัญ มาก ก็ คือ หมาย ถึง “จิต ใจ คน” ที่ มัน มี 
“ความ หมุน วน ไป มา” สัมผัส สัมพันธ์ กัน “ปรุง แต่งอยู่ ใน จิต” (สังขาร) 
มี “ความ หมุน วน ไป มา” เป็น ความ รู้สึก สุข บ้าง-ทุกข์ บ้าง-ไม่ สุข ไม' ทุกข์ 
บ้าง อยู่ ใน จิต ใจ (เวทนา) เป็น ต้น 

โลก จึง เป็น “ความ หมุน วน ไป มา” เป็น “อาการ” อยู่ ใน จิต ของ 
“ธรรม ๒” บ้าง “ธรรม ๓- ๔- ๕ ฯลฯ” บ้าง ปรุง แต่ง กัน อยู่ เป็น 
สังขาร มาก มาย นับ ไม' ถ้วน จัด อยู่ ใน “รูป กาย-นาม กาย” ซึ่ง มี “อาการ” 
ปรุง แต่ง วน กลับ ไป มา “ไม่ เที่ยง-เป็น ทุกข์-ไม' ใช่ ตัว ตน” ก็ คือ 
ความ สัมพันธ์ ที่ หมุน เวียน นั่น เอง (โ© ๒ แอก) 

ซึ่ง เป็น “อาการ” ปรุง แต่ง กัน ขึ้น เป็น “นิยาย” ของ โลก อัน 
มี “มนุษย์” เป็น ตัว แสดง และ มี คน กว่า ครึ่ง โลก เชื่อ กัน ว่า “พระ เจ้า” 
ทั้ง เขียน บท ทั้ง กำกับ ควบ คุม บงการ อยู่ ใน โลก 

แต่ก็ มี คน ไม' น้อย ใน โลก ที่ ศึกษา ฝึกฝน จน กระทั่ง รู้จัก รู้ แจ้ง 
รู้ จริง ว่า “โลก หรือ อัตตา” ที่ เป็น “องค์ ประชุม ของ รูป กาย และ นาม กาย” 
(ธรรม ๒ 1 * เทฺว ธัม มา) ล้วน เกิด จาก “เหตุ-นิทาน-สมุทัย-ปัจจัย” 
ที่ จะ ต้อง ศึกษา ปฏิบัติ ให้ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง “ความ ไม' เที่ยง-ความ ทุกข์- 
ความ ไม่ ใช่ ตัว ตน” นั้น เป็น “อาการ” ของ “โลก” หรือ ความ หมุน วน ไป 
มา ของ จิต ใน ตน เอง และ สามารถ บรรลุ ความ จริง แท้นี้ ได้ เป็น ที่ สุด 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ ๒ (ริะ 


สำเร็จ สัมบูรณ์ ถ้า ผู้ นั้น สัมมา ทิฏฐิ -สัม มา ปฏิบัติ-สัมมา ปฏิเ วธ 
และ ยัง มี ‘โลก” ใน นัย ะ อื่นๆ อีก มาก มาย 
ซึ่ง ‘โลก” ทั้ง หลาย ทั้ง หมด ดัง กล่าว มา ก็ดี ยัง ไม , ได้ กล่า วก็ดี 
ใน ศาสนา แบบ “เหว นิยม” นั้น ถือ ว่า “พระ เจ้า” สร้าง ยก ให้ “พระ เจ้า” 
มี “อำนาจ” บงการ แต่ ผู้ เดียว 

คน ที่ เชื่อ ตาม “เท ว นิยม” จึง “หมด สิ ทธึ้” ที่ จะมื การ ศึกษา 
พบ ทฤษฎี ที่ เข้า ไป หยั่ง รู้ “ความ เป็น จริง" ของ ชีวิต หรือ ของ “ตน” 
(อัตตา) และ ของ ‘โลก” 

“ชีวิต” แต่ ละ คน จึง เป็น “นิยาย” ที่ “พระ เจ้า” เขียน บท กำกับ 
การ แสดง ชี้ ตาย ชี้ เป็น เอง ทั้ง สิ้น 

(๗) “ชีวิต” คือ “นิยาย” ตาม พระ ประสงค์ ของ “พระ เจ้า” 

เพราะ ไม' สามารถ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ความ เป็น “ตัว เอง” คือ 
ไม่ รู้จัก “อัตตา” (อาตมัน) ไม่ สามารถ เข้า ถึง “ความ เป็น ตัว เอง” 

เฉพาะ อย่าง ยิ่ง ไม , รู้ “เหตุ” ที่ เกิด “ตัว ตน ของ ตัว เอง” (อัตตา) 
“พระ เจ้า” จะ อา ด้ย คน ที่ เกิด ขึ้น มา ใน โลก ผู้ หนึ่ง ที่ เรียก กัน 
ว่า “พระ ศาสดา” หรือ ฉายา นาม ว่า “พระ บุตร” เป็น ผู้ นำ บัญญัติ 
นำ บัญชา นำ โองการ ของ พระ เจ้า มา สู่ มนุษย์ 

“พระ บุตร” ก็ แคม หน้าที่ นำ บัญชา จาก พระ เจ้า มาบอก แก่ 
มนุษย์ ใน โลก ให้ รู้ ว' านี้ศึ อ “ความ ดี” บ้าง นี้ คือ “ความ สุข” บ้าง เป็น ต้น 
ที่ “พระ เจ้า” เป็น เจ้า ของ “ความ จริง” ทั้ง หลาย นี้ และ ยืน ยัน ว่า นี้ คือ 
“ความ จริง” ของ พระ เจ้า นิรันดร 

มนุษย์ มืสิท ธ แค่ , “รู้” และ “ปฏิบัติ ตาม” ไม่ มีสิท ธึ้แย้ ง ใดๆ 
หรือ วินิจฉัย ใด เด็ด ขาด และ มนุษย์ จะ เป็น อย่าง “พระ เจ้า” หรือ “พระ บุตร” 


๒^ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


เป็น... ไม่ ได้ หมาย ความ ว่า วิญญาณ คน จะ มี จะ เป็น อย่าง พระ เจ้า มี 
พระ เจ้า เป็น... ไม่ ได้ 

เชื่อ พระ เจ้า ทำ ตามพระ เจ้า ก็ ได้ “ความ ดี” ก็ดี ยิ่ง แล้ว 
ซึ่ง อย่า งนี้ก็ จริง ที่ สุด แหละ เพราะ พระ เจ้า มี ปณิธาน ให้ คน “ดี” 
เป็น สุข นั้น แน่ ยิ่ง กว่า แน่ อยู่ แล้ว ไม่ มี ใคร แย้ง เลย 

(๘) “ชีวิต” บอ ง ชาว “เท ว นิยม” จึง อยู่ กับ “พรหมลิขิต” 

เพราะ “พระ เจ้า’’ คือ ความ ดี ความ บริสุ ทธึ้ ความ รู้ สูง สุด 
ที่ “พระ บุตร” แต่ ละ ท่าน จะ พึง นำ มา ถ่าย ทอด ให้ มนุษย์ 

“พระ เจ้า” ไม่ มี พระ ประสงค์ ร้าย ใด เจือ ปน อยู่ เลย แม้ แต่ 
เท่า เศษ ละออง ธุลี มี แต่ ประสงค์ ดี ต่อ มนุษย์ ถ่าย เดียว 

แต่ ละ ชีวิต จึง ต้อง เป็น ไป ตาม “นิยาย” ที่ พระ เจ้า กำหนด 
ชีวิต จะ สุข ที่ สุด ถ้า ทำ ได้ บริบูรณ์ ตาม ที่ “พระ บุตร” นำ มา 

จาก “พระ เจ้า” มา ให้ มนุษย์ ทุก ประการ 

และ ที่ พระ เจ้า ทรง ประทาน มา ให้ นั้น ก็มี แต่ “ดี” ทั้ง สิน 
นี้ก็ เป็น “ความ จริง” สูง สุด ของ แต่ ละ ศาสนา 
และ ที่ สำคัญ ยิ่ง ที่ สุด ก็ คือ ความ ทุกข์ ก็ ดี-ความ ร้าย ก็ดี 

จะ หนัก ทรมาน สุด สาหัส ปาน ใด ที่ เกิด ขึ้น กับ ผู้ ใด ก็ ตาม หาก ปรากฏ 
ใน โลก กับ คน ผู้ ใด ก็ ยอม รับ กัน อย่าง สนิท ใจ ว่า นั้น เป็น 
พระ ประสงค์ ของ พระ เจ้า 

ก็ จง อยู่ กับ ความ ทุกข์ นั้น รับ ความ ทรมาน แสน สาหัส โดย ดี แม้ 
จะ ทร มาท ร กรรม หนัก สุด สุด หนัก ยิ่ง ปาน ใดๆ ก็ คือ พระ ประสงค์ 
ของ พระ เจ้า 

นี้ คือ ทฤษฎี สูง สุด ของ “เท ว นิยม” 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ ๒๖ 


ไม , มี ใคร สามารถ จะ แก้ “นิยาย” แห่ง ชีวิต ของ ตนๆ ได้ เพราะ 
ชีวิต ทุก ชีวิต ใน โลก เป็น ของ “พระ เจ้า” ทุก สรรพ สิ่ง เป็น ของ พระ เจ้า 
ทุก อารมณ์ ของ คน ก็ น่า จะ เป็น ของ พระ เจ้า และ เป็น พระ ประสงค์ 
ของ พระ เจ้า ทั้ง นั้น 

แต่ ละ คน จึงมื “นิยาย” แห่ง ชีวิต ของ ตน ใน โลก ที่ ชาว 
เท ว นิยม มี ชีวิต มา ให้ “พระ เจ้า” เขียน บท และ กำกับ การ แสดง กัน อยู่ 
ตลอด กาล นาน 

เรียก กัน ใน ภาษา เก่า แก่ ว่า “พรหมลิขิต” (พระ เจ้า ลิขิต) 


(๙) ความ ลึก ลํ้าที่ ชาว เหว นิยม เอง ก็ ควร “ฉงน” 

มัน น่า “ฉงน” จน งง จน เมา มั้ย ล่ะ ว่า ทำไม พระ เจ้า ผู้ ปรารถนา ดี 
ต่อ มนุษย์ ทุก ผู้ ทุก คน ใน โลก และ อย่าง ที่ สุด ด้วย ที่ จะ ให้ มวล มนุษย์ 
ใน โลก ทั้ง หลายอยู่ เย็น เป็น อยู่ สุข เป็น คน ดี อย่าง ถ้วน หน้า พระองค์ 
มี ความ ปรารถนา เช่น นั้น จริงๆ 

ใช่ มั้ย ?? 

แต่ ทำไม “พระ เจ้า” ปล่อย ให้ มนุษย์ “ชั่ว” ขึ้น มา ไดี ใน โลก 
หรือ ยอม ให้ มนุษย์ บาง คน เลว ร้าย และ เต็ม ไป ด้วย ทุกข์ ทรมาน ขึ้น มา 
ใน โลก ได้ เล่า 

เมื่อ มี “ชั่ว” ก็ ต้อง เกิด “ความ ไม่ ดี-ไม่ งาม” เป็น พฤติ เป็น 
กรรม ของ คน ชั่ว ขึ้น มา ผล ชั่ว ก็ ต้องกระทบ คน กระทบ สังคม ใน โลก 
เมื่อ เหตุ ชั่ว ผล “ทุกข์” ก็ ต้อง เกิด ขึ้น ใน โลก แน่ นอน แล้ว เหตุ “ชั่ว” 
มัน โผล่ มา จาก ไหน เกิน พระ เจ้า สร้าง 

เพราะ ชั่ว ย่อม ทำ เสีย หาย ทำลาย ทำ ฉิบหาย แรง ร้าย โหด ร้าย 
เจ็บ ปวด ทรมาน อำมหิต คน คือ ลูก พระ เจ้า ก็ ต้อง พา กัน ทุกข์ เห็น 


๒๗ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ไฃ ความ เป็น มนุษย์ 


ไหม เล่า? 

“อำนาจ พระ เจ้า” มี เหนือ กว่า อะไร หมด ทุก สรรพ สิ่ง นี่ นา 
แล้ว สิ่ง ที่ พระ เจ้า ไม่ ได้ สร้าง คือ “ชั่ว” มัน เกิด ขึ้น มา ได้ อย่าง ไร 
มนุษย์ ชั่ว มนุษย์ ก็ ก่อ ร้าย-ก่อ เลว-ก็ เกิด “ทุกข์” ขึ้น มา ใน โลก 
เพราะ “ความ เลว-ความ ร้าย” หรือ “ความ แรง” ที่ เกิน “พอ ดี” ก็ ทุกข์ 
“ความ ขาด แคลน” ที่ มาก ไป ก็ “ทุกข์” ทำไม พระ เจ้า จึง ยอม ให้ อำนาจ 
อื่น มา “ละเมิด อำนาจ” ของ พระองค์ ได้ พระ เจ้า จะ ชื่อ ว่า ใหญ่ ยิ่ง ที่ สุด 
จริง หรือ? 

ทำไม จึง มี “อำนาจ” อื่น มา ทำ มนุษย์ บาง คน ให้ “ชั่ว” ก่อ ทุกข์ 
ขึ้น ใน โลก 

ใน เมื่อ พระ เจ้า มี พระ ปณิธาน ให้ มนุษย์ ทั้ง หลาย เป็น คน 
“ดี” ทั้ง หมด เป็น “สุข” ทุก คน ไม' ใช่ หรือ? 

“ชั่ว” ที่ พระ เจ้า ไม' ได้ สร้าง “ทุกข์” ที่ พระองค์ ไม่ ได้ บันดาล 
ให้ เกิด มี ขึ้น มา ใน โลก ใน มหา เอกภพ ได้ อย่าง ไร? 

(๑๐) ขอ อภัย ที่ “ฉงน” เพรา ะยี่ง ใกล้ กลี ยุค มัน ยิ่ง น่า “ฉงน” 

แล้ว เลี่ยง ไป พูด ว่า พระองค์ “มี พระ ประสงค์ ลง โทษ เขา” 
เพราะ “เขา” คน นั้น ทำ ผิด ทำ ชั่ว 

ทำไม... “พระ เจ้า” ไม่ ใช้ อำนาจ ให้ คน ทุก คน ทั้ง โลก ไม่ ทำ 
“ผิด” ไม่ ทำ “ชั่ว” เสีย เลย พระองค์ จะ ได้ ไม่ ต้อง มา ลง โทษ เขา 

“ความ ผิด-ความ ชั่ว” เกิด ขึ้น มา ได้ อย่าง ไร? ทั้งๆ ที่ 
“พระ เจ้า’ ไม' ได้ ทรง สร้าง ...ใช่ มั้ย? 

ก็ ใน เมื่อ ทุก สิ่ง ทุกอย่าง ใน โลก ใน มหา เอกภพ พระ เจ้า เป็น ผู้ 
ทรง สร้าง ทั้ง นั้น... ทั้ง สิ้น และ “พระ เจ้า” ก็ ไม' ได้ สร้าง “ความ ผิด- 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ ๒^ 


ความ ชั่ว” ด้วย แล้ว มัน เกิด ขึ้น มา ได้ อย่าง ไร? 

ก็ อีก แหละ มี เสียง บอกว่า “ซาตาน” (มาร) เกิด แฝง ขึ้น มา 
ใน โลก พา คน ผิด-คน ชั่ว 

ทั้งๆ ที่ พระ เจ้า ไม่ ได้ ทรง สร้าง มาร ไม่ ได้ สร้าง ซาตาน เลย 
มิ ใช่ หรือ..? 

แล้ว “มาร-ซาตาน” นั่น มัน เกิด ขึ้น มา ได้ ยัง ไง? 

ก็ เลี่ยง ไป อีกว่า มัน “แฝง” 

มาร มัน “แฝง” มา ได้ ยัง ไง? 

ซึ่ง ความ สามารถ ของ “ซาตาน” นั้น ทำ แบบ “ขัด แย้ง” กับ 
“พระ เจ้า” อยู่ โต้ งๆ “มาร” หรือ “ซาตาน” สามารถ ให้ คน ทำ “ชั่ว” ให้ 
คน “ทุกข์’ ได้ อ ย่าง เป็น จริง 

“พระ เจ้า” ใหญ่ ที่ สุด ใน มหา เอกภพ ไม' , ใช่ เ' รอ ะ? 

ทำไม?... มี “ซาตาน” บังอาจ แย่ง หรือ แข่ง “พระ เจ้า” ขึ้น มา ได้ 
“อำนาจ” ใคร ใหญ่ กว่า กัน แน่? 

และ ยิ่ง ยุค นี้ ความ เลว ร้าย ยิ่ง หนัก หนา สาหัส สากรรจ์ 

ความ ชั่ว ความ เลว ร้า ย ยิ่ง รุนแรง อย่าง ที่ เป็น ที่ เห็น อ ยู่ 
“พระ เจ้า” ก็ ยิ่ง ถูก “มาร" เบ่ง อำนาจ หนัก ขึ้นๆ 
ทำไม “อำนาจ” มาร ยัง เบ่ง อยู่ ได้..!!!???? 

(๑๑) ที่ “ฉงน” หนัก ก็ คือ มาร ข้าม หน้า พระ เช้า ไต้ ยัง ไง? 

มาร (ซาตาน) มา จาก ไหน? 

เกิด ขึ้น มา ทำ ให้ คน ชั่ว คน ทุกข์ ข้าม หน้า “พระ เจ้า” เกิน 
“อำนาจ” พระ เจ้า ได้ อย่าง ไร..? 

มาร โผล่ มา เอง โดย ไม่ มี ใคร สร้าง มา ได้ ยัง ไง..? 


๒๙ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


ทำไม ปล่อย ให้ มาร (ซาตาน) มี อำนาจ พา คน ชั่ว พา คน ทุกข์ 
พา ให้ สังคม มนุษย์ สุด เลว ร้าย จน จะ เผา โลก กัน อย่าง นี้ 

และ พระ เจ้า ก็มีพ ระ ปณิธาน ให้ คน ดี ให้ คน เป็น สุข ทั้ง หมด 
ด้วย ซํ้า มัน ย้อน แย้ง จน ต้อง “ฉงน” ยิ่ง จริงๆ 

ทำไม “อำนาจ พระ เจ้า” จึง ไม่ ยิ่ง ใหญ่ ที่ สุด จริง กระทั่ง สามารถ 
ไม่ ให้ มี “อำนาจ อื่น” เกิด มา “เบ่ง อำนาจ” เกิน หน้า 

ทำ ให้ คน ต้อง “ชั่ว” ต้อง “ทุกข์” ต้อง ร้อน ซึ่ง ขัด แย้ง กับ ที่ 

“พระ เจ้า” ต้อง การ ให้ มนุษย์ ทุก คน เป็น “สุข” ทั้ง หมด เป็น “คน ดี” ทั้ง นั้น 
มัน ไม่ ลง ตัว กัน เลย กับ ความ เป็น หนึ่ง มัน เป็น สอง ที่ ขัด แย้ง 
กัน อยู่ ชัดๆ 

พระ เจ้า มี พระ ปณิธาน มุ่ง มั่น เป็น หนึ่ง เดียว ที่ จะ ช่วย คน ให้ 
เป็น สุข ไป ทั้ง โลก ให้ คน เป็น คน ดี ถ้วน ทุก คน ด้วย เมตตา 

แต่ ทำไม มาร จึงมื อำนาจ ทำ ให้ ทุกข์ ให้ ชั่ว มี ใน คน ได้ 
แล้ว อำนาจ มาร หรือ อำนาจ ซาตาน ยิ่ง ใหญ่ มา จาก ไหน มา ใช้ 
อำนาจ เกิน หน้า พระ เจ้า ให้ คน ทุกข์ ร้อน บ้าง บังคับ ให้ คน ทำ ชั่ว- 
ทำ ร้าย บ้าง ทำ ไม่ ถูก ต้อง บ้าง ฯลฯ 
ทำไม? ทำไม? ทำไม? 

เห็น ได้ ชัด มั้ย ว่า มัน น่า “ฉงน”!!!!????? 



ขอนอบ น้อม กตัญ ญ เทิด พระ คุณ 
๔๕ ปิแห่ ง การ เข็น กง ล้อ พระ ธรรมจักร 
“เรา คิด อะไร” ก้าว ส่ปิที่ ๒๒ ยินดี ด้วย 
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มาร เกิด ขึ้น ใน โลก จน โลก ต้อง มี “นิยาย” โศก ปริเทวะ ทุกข์ 
โทมนัส อุ ปายาส ก็ เห็น กัน อยู่ ทั่ว โลก 

เกิน ความ ปรารถนา ดี ของ พระ เจ้า ที่ ต้อง การ ให้ มนุษย์ เป็น 
“สุข” ทั่ว โลก ตามพระ ปณิธาน ของ พระองค์ เอง แท้ๆ ได้ อย่าง ไร? 
ใคร.. เป็น ผู้ รับ ผิด ชอบ ความ บกพร่อง ผิด พลาด นี้? 


(๑๒) “มาร” ก็มื “อำนาจ” เก่ง เกิน “พระ เจ้า” ทน ะ , ซี..! 

มาร หรือ ซาตาน บังอาจ มี “อำนาจ” ขึ้น มา “นอก เหนือ” หรือ 
“เกิน เก่ง’ ไป ยิ่ง กว่า “อำนาจ พระ เจ้า’ ได้ อย่าง ไร? 

ทำไม พระ เจ้า ไม , ใช้ อำนาจ ของ พระองค์ ที่ ยิ่ง ใหญ่ เหนือ 
สรรพ สิ่ง ที่ สุด แห่ง ที่ สุด แท้ๆ ทำลาย ความ ทุกข์ ทำลาย มาร ให้ 
หมด สิน ไป จาก โลก ไม่ ต้อง ให้ คน ใดๆ ใน โลก มี “ทุกข์” มี “ชั่ว” 

ทำไม ไม' ทำ? ทำไม?? หรือ ทำ ไม่ ได้??? 

ไม , เป็น ความ ลำบาก ของ พระ เจ้า เอง หรือ ที่ ปล่อย ให้ มี คน ชั่ว 
หรือ ให้ มี มาร มา ทำ ให้ คน เลว เกิด ขึ้น ใน โลก จน เป็น ภาระ 

แล้ว พระองค์ ก็ ต้อง มา “ช่วย” ผู้ ตก “ทุกข์” อีก ที เพราะ 
มาร มา ทำ ความ ทุกข์ แก , มนุษย์ ขึ้น ใน โลก ให้ พระองค์ ต้อง ใช้ คำ ว่า 
“ต้อง ช่วย มนุษย์” ต้อง ใช้ คำ ว่า “รับ ความ ทุกข์ แทน” 

ก็ เนื่อง จาก ปรารถนา ให้ มวล มนุษย์ เป็น “สุข” 

แม้ ยิ่ง ใหญ่ ที่ สุด ต้อง ใช้ คำ ว่า “ให้ พระ บุตร สละ ชีวิต ไถ่ บาป 
แทน มวล มนุษย์” 

มวล มนุษย์ จะ ได้ หมด บาป หมด ชั่ว หมด ทุกข์ 

ซึ่ง น่า ฉงน ก็ . . .พระ บุตร ได้ สละ ชีวิต ไป แล้ว 

ห์ ะ โทั่โ I .ะ 

แล้ว “มาร” หมด ไป มัย? คน ยังชั ว-ยัง ทุกข์ อยู่ มัย? 
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ก็ ยัง เห็น ทุกข์ เห็น ชั่ว กัน อยู่ เต็ม โลก 

พระ บุตร เสึย สละ ชีวิต ไถ' บาป ทำไม ไม่ ได้ ผล ชะงัด เลย 

มัน ยัง ไง กัน แน่..?!..!!?? 

ผู้ คิด ไม่ ออก จึง ต้อง “ฉงน’’ 

(๑๓) ต้อง ขอ อภัย เป็น อย่าง ยิ่ง ที่ นำ เรื่อง นี้ขึ้ฬ มา วิจัย 

ต้อง ขอ อภัย จริงๆ นะ ที่ อาตมา วิจัย วิจารณ์ แต่ ด้วย 
ความ จริง ใจ ที่ “ฉงน” ซึ่ง หมาย ใจ ให้ เป็น การ ศึกษา สำหรับ ผู้ ควร ได้ 
รู้ และ ผู้ แสวง หา ความ รู้ ความ จริง อัน มี อยู่ มาก มาย ใน โลก รวม ทั้ง 
อาตม าก็ผู้ แสวง หา ที่ สุด แห่ง ความ รู้ ความ จริง จริงๆ ดัง ที่ ได้ เกริ่น 
แจ้ง มา แต่ ต้น แล้ว ด้วย ความ คารวะ เกรง ใจ ยิ่ง 

กรุณา อย่า เข้า ใจ ผิด ว่า อาตมา ลบ หลู่ ดู ถูก แต่ อย่าง ใด เลย 
อาตมา มี ความ รู้ เท่า นี้ และ รู้สึก อย่าง นี้ จริงๆ 
“ฉงน” อย่าง นี้ มี ความ เห็น อย่าง นี้ อย่าง จริง ใจ จริงๆ 
หาก ใคร ใดมื ความ รู้ ใน ความ จริง ที่ ถูก ต้อง ยิ่ง กว่า นี้ก็ กรุณา เถิด 
เสริม หนุน ให้ อาตมา ได้ รู้ ความ รู้ ความ จริง นั้น ด้วย จะ เป็น พระ คุณ ยิ่ง 
อาตมา ไม่ ได โกรธ ไม , ได้ เกลียด ไม่ ได้ ลบ หลู่ ดู ถูก ใดๆ เลย 




ขอนอบ น้อม กตัญญู เทิด พระ คุณ 
๔๕ ปี แห่ง การ เขิน กง ก้อ พระ ธรรมจักร 
เรา คิด อะไร” ก้าว สู่ปีที่ ๒๒ 
ยืน หยัด ต่อ ไป 


จิ รา ลักษณ์ ประเสริฐ วณิช 
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อาตมา เคารพ เชิด ชู ศาสนา ทุก ศาสนา ว่า ท่าน มี คุณ ค่า มี ประโยชน์ 
ต่อ มวล มนุษยชาติ ทุก ศาสนา แต่ ละ ศาสนา เท่า ที่ ท่าน มี ให้ แก่ 
มนุษยชาติ กัน อยู่ ตลอด มา 

อาตมา ขอ อภัย อีก ครั้ง และ ขอ คารวะ ขอ โอกาส แสดง 
ความ รู้ อัน เท่า ที่ อาตม ามืนี้ ด้วย เถิด 

(๑๔) มัน ไม่ เป็น “คำ แก้ ตัว” ทรอ กทรื อ? 

อาตมา ขอ อนุญาต วิจัย ต่อ นะ 

เท่า ที่ อาตมา มี “ความ รู้” ก็ คือ “พระ เจ้า” นั้น ยิ่ง ใหญ่ สร้าง 
โลก สร้าง มหา เอกภพ สร้าง ทุก สรรพ สิ่ง ประดา มี 

แล้ว ทำไม “พระ เจ้า’ ไม่ สร้าง มนุษย์ ให้ สมบูรณ์ แบบ ทุก คน และ 
ไม' สร้าง โลก ให้มื แต่ ความ สุขมี แต่ ศวา มดี ตาม ที่ พระองค์ มี ปณิธาน 
สร้าง ความ ไม' ขาด ตก บกพร่อง หรือ ไม่ ให้ ด่าง พร้อย ด้วย เศษ ละออง 
ธุลี ทุกข์ อัน ไม่ น่า ให้ มี แม้ ธุลี หมอง ขึ้น มา ขัด แย้ง กับ ความ สุข เลีย เลย 
ให้ หมด เรื่อง ทำไม จึงมื “มาร” (ซาตาน) บังอาจ แฝง “อำนาจ” แย้ง พระ เจ้า 
และ ก็ ยืน ยัน ว่า พระ เจ้า ไม' ได้ ทรง สร้าง “มาร” (ซาตาน) 

แล้ว “มาร” คือ สรรพ สิ่ง หนึ่ง ใน มหา เอกภพ ได้ อย่าง ไร? 
“อำนาจ” ที่ จะ ให้ อะไร เกิด อะไร เป็น ใน โลก ทำไม ไม่ อยู่ ใน 
พระ เจ้า “เต็ม อำนาจ” ใน พระองค์ เด็ด ขาด องค์ เดียว ทำไม ไม่ ทำ 

ความ สุข-ค วา มดี ให้ เสร็จ สิน ใน ตัว เป็น หนึ่ง เดียว แก่ มนุษย์ 
แล้ว ปล่อย ให้ “มาร” แอบ สร้าง ทุกข์ สร้าง ชั่ว ได้ อย่าง ไร 
มัน เกิด “ทุกข์” ขึ้น มา ใน มนุษย์ มัน ขัด แย้ง กับ “สุข” มัน เกิด 
“ชั่ว” ขึ้น มา ใน มนุษย์ ขัด แย้ง กับ “ศวา มดี งาม” 

มัน ค้าน แย้ง กับ พระ ปณิธาน ของ พระ เจ้า มิ ใช่ หรือ? 
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ทำไม ต้อง ให้ มี “มาร” ขึ้น มา ขัด แย้ง “พระ เจ้า’ ได้ 
“มาร” เกิด มา ได้ ยัง ไง? “ทุกข์-ชั่ว” เกิด ขึ้น มา ได้ ยัง ไง? 

ก็ ใน เมื่อ “พระ เจ้า” เป็น พระ ผู้ ประทาน “ความ สุข-ค วา มดี งาม” 
ให้ แก่ มวล มนุษยโลก แท้ๆ 

“พระ เจ้า” ไม่ สร้าง ความ ทุกข์ แน่ๆ-ไม่ สร้าง ความ ชั่ว จริงๆ 
และ “ความ จริง” นี้ก็ เป็น ความ จริง จริงๆ 

คน ทุก คน จึง รัก บูชา เทิดทูน พระ เจ้า เพราะ เหตุ นี้ 
และ “พระ เจ้า” เป็น หนึ่ง เดียว เท่า นั้น ที่ สร้าง หรือ บงการ ทุก 
สรรพ สิ่ง ให้ เกิด ขึ้น ได้ หรือ ให้ มี อยู่ ใน โลก ใน มหา เอกภพ 

แล้ว ทำไม “สิ่ง อื่น” ที่ เกิน กว่า พระ เจ้า ทรง สร้าง จึง เกิด ได้ 
เมื่อ สรรพ สิ่ง ที่ เกิน กว่า “พระ เจ้า” สร้าง คือ “ชั่ว” คือ “ทุกข์” 
ซึ่ง ใน โลก ทุก วันนี้ ทั้ง “ชั่ว” ทั้ง “ทุกข์” นั้น ดู จะ ยิ่งมื ยิ่ง มาก หนัก หนา 
สาหัส ยิ่ง ขึ้น ๆๆ ท้าทาย “พระ เจ้า” หรือ เปล่า? 

พระ เจ้า จะ ทำ ให้ “ทุกข์” ทั้ง หลาย “ชั่ว” ทั้ง ปวง หมด ไป อย่าง 
ถาวร ยั่งยืน ไม่ เกิด อีก ใน “คน” ผู้ นั้นๆ ได้ จริง หรือ? 

และ พระ เจ้า ซึ่ง ทรง ช่วย มนุษย์ อยู่ ตลอด เวลา จะ ช่วย มนุษย์ 
ให้ พ้น ทุกข์ พ้น ชั่ว ได้ อย่าง ไร? เมื่อ ไหร่? 

คำ ว่า “ต้อง ช่วย มนุษย์” คำ ว่า “รับ ความ ทุกข์ แทน” คำ ว่า 
“ให้ พระ บุตร สละ ชีวิต ไถ่ บาป แทน มวล มนุษย์” เหล่า นั้น มัน จะ พ้น 
จาก “คำ แก้ ตัว” ของ “พระ เจ้า’ ไป ได้ ไหม? 

พระ เจ้า คือ ผู้ มี" อำนาจ" เหนือ ทุก สรรพ สิ่ง มิ ใช่ หรือ? 


(๑๕) ทุก สรรพ สิ่ง ลือ อะไร? 

มาร-ความ ทุกข์-ความ ชั่ว เกิ ด ขึ้น ใน โลก มัน ก็ เล ย ฉงน 
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3 


พระ เจ้า คือ ผู้ “สร้าง” หรือ ผู้ “บันดาล” ทุก สรรพ สิ่ง 

มิ ใช่ หรือ? 

พระ เจ้า มี พระ ประสงค์ ให้ มวล มนุษย์ เป็น “สุข” ทั่ว ถ้วน ให้ 
“คน ดี” ถ้วน ทั่ว 

มิ ใช่ หรือ? 

แล้ว ทำไม พระ เจ้า ไม่ สร้าง แต่ ความ ดี-สร้าง แต่ ความ สุข 

แล้ว ทำไม พระ เจ้า ยัง ปล่อย ให้ “มาร” มี “อำนาจ” ทำ คน ให้ มี 
“ความ ชั่ว” ทำ ให้ คน มี “ความ ทุกข์” 

พระ เจ้า เป็น พระ ผู้ สร้าง ทุก สิ่ง ทุกอย่าง ใน เอกภพ ใน ทุก 
สรรพ สิ่ง ใน มหา จักรวาล นี่ นา 

ยัง ไง กัน แน่ พระ เจ้า มี พระ ประสงค์ ให้ “ความ ทุกข์” เกิด 
ให้ “ความ ชั่ว” เกิด หรือ ไม่ ประสงค์ ให้ เกิด? 

“ความ ทุกข์” เป็น หนึ่ง ใน สรรพ สิ่ง หรือ ไม่? 

“ความ สุข” เป็น หนึ่ง ใน สรรพ สิ่ง หรือ ไม , ? 

“ความ ดี” เป็น หนึ่ง ใน สรรพ สิ่ง หรือ ไม่? 

“ความ ชั่ว” เป็น หนึ่ง ใน สรรพ สิ่ง หรือ ไม่? 

“ความ อิสระ” เป็น หนึ่ง ใน สรรพ สิ่ง หรือ ไม่? 

มาร ก็ดี ซาตาน ก็ดี เป็น หนึ่ง ใน สรรพ สิ่ง หรือ ไม , ? 

หรือ เป็น พระ ประสงค์ ของ พระ เจ้า เอง อีก ที่ จะ ให้ ความ ทุกข์ 
เกิด ความ ชั่ว เกิด ให้ มาร หรือ ซาตาน เกิด 

ถ้า พระ เจ้า บันดาล หรือ เป็น ผู้ สร้าง ทุก สิ่ง ทุกอย่าง จริง และ 
มี พระ ปณิธาน ที่ จะ ให้ คน ‘ไม่ ทุกข์” ให้ คน มี แต่ “สุข” อย่าง จริง ใจ ของ 
พระ เจ้า มี พระ ประสงค์ ที่ จะ ให้ คน “เป็น คน ดี” มี แต่ คุณ งาม ความ ดี 
ใน ความ เป็น คน ของ โลก 


๓๕: 
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แล้ว ให้ “ความ ชั่ว” ให้ “ความ ทุกข์” เกิด มา ใน โลก ได้ ยัง ไง? 
“พระ เจ้า” บันดาล ทุก สรรพ สิ่ง อย่าง ไร กัน แน่ 


(๑๖) “พระ เจ้า” บัน ตาล ให้ คน เป็น ไป ตาม ที่ บอ ไต้ จริง ทรือ 

แม้ ใน โลก ถึง ปัจจุบัน นี้ก็ เห็น ความ จริง อยู่ ชัดๆ ว่า ใน 
สรรพ สิ่ง มี “ความ ชั่ว” เกิด ใน คน มี “ความ ทุกข์” เกิด ใน คน 

ยิ่ง เป็น กา ละ ที่ ใกล้ กลี ยุค เช่น สังคม ทุก วันนี้ ทั้ง “ความ ชั่ว” ทั้ง 
“ความ ทุกข์” มัน ทั้ง เลว ร้าย โหด ร้าย ทารุณ แสน สาหัส อีก 
ทั้ง มาก มาย จน ไม' รู้ จะ กล่าว อย่าง ไร กัน แล้ว 

ทำไม พระ เจ้า ปล่อย ให้ สิ่ง ที่ พระ เจ้า มี พระ ปณิธาน จะ ช่วย 
มนุษย์ ให้ มี ความ สุข ความ เจริญ เป็น คน ดี แท้ๆ แต่ ทำไม จึง ปล่อย ให้ 
คน ทั้ง หลาย ต้อง ยิ่ง หนัก หนา สาหัส ไป กับ “ความ ชั่ว” และ “ความ ทุกข์” 
อยู่ เล่า 

นั่น ก็ คือ พระ เจ้า ก็ ไม่ สามารถ ช่วย คน ที่ เขา อ้อน วอน ร้อง ขอ 
ให้ ตน “พ้น ทุกข์” ได้ อย่าง เป็น จริง ให้ ตน “เป็น คน ดี’ ได้ อย่าง เป็น จริง 
ตาม ที่ คน อ้อน วอน ร้อง ขอ หน ะ สิ! 

ทำไม พระ เจ้า ไม่ บันดาล ให้ ทุก คน ที่ อ้อน วอน ร้อง ขอ ได้ ทุก 
สรรพ สิ่ง ทันที ตาม ที่ ขอ เพราะ พระ เจ้า มี “อำนาจ เต็ม” เด็ด ขาด ที่ สุด 
แห่ง ที่ สุด นี่ นา 

และ พระ ปณิธาน ของ พระองค์ ก็ ตรง กับ ทุก คน “อยาก ดื- 
อ ยาก สุข” กัน ทั้ง นั้น 

หรือ จะ ปฏิเสธ ว่า พระ เจ้า ไม่ มี พระ ปณิธาน ให้ คน เป็น คน ดี 
ให้ คน เป็น คนมื สุข 

ซึ่ง ที่ จริง นั้น เพราะ พระ เจ้า ทรง รัก มนุษย์ ทุก คน ใน โลก 
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มิ ใช่ หรือ? เมื่อ พระ เจ้า มี พระ ปณิธาน ประสงค์ ที่ จะ ให้ คน ทุก คน ใน 
โลก เป็น สุข เป็น คน ดี แล้ว ทำไม พระ เจ้า ไม่ กำจัด ความ ทุกข์ หรือ 
ความ ชั่ว ออก ไป ให้ หมด โลก หรือ ไม , ต้อง ให้ มี “ความ ทุกข์” ไม่ ต้อง 
ให้ มี “ความ ไม่ ดี” อยู่ ใน โลก เลย เสีย ล่ะ 


(๑๗) ต้อง ขอ อภัย อีก ครั้ง เถิด ที่ ยัง พูด ถึง เรื่อง นื้ยืด ยาว 

ขอ อภัย เป็น อย่าง มาก เลย นะ ที่ พูด กัน ถึง อย่าง นี้ นั้น ก็ 
ไม่ ได้ คิด จะ ลบ หลู่ “พระ เจ้า” แต่ อย่าง ใด เลย ขอ ยืน ยัน จริงๆ 

ไม่ ได้ เจตนา จะ ยก ตน ข่ม พ่าน หรือ อวด ดี อวด ใหญ่ เลย 
เจตนา พูด ให้ เข้า ใจ ได้ ชัดๆ เจาะ เข้า ไป ถึง “ความ เป็น จริง” 
ให้ ครบ ให้ ลึก ให้ รอบ ถ้วน อย่าง ง่ายๆ ตรงๆ ไม่ โค้ง ไม , พราง ซึ่ง มัน 
ต้อง เจาะ เข้า ไป ที่ “ความ จริง” อัน มี จริง และ จะ ต้อง พูด ถึง นั่น เอง ที่ 
ทำ ให้ เปิด เผย “ความ จริง” จน ดู เปลือย ให้ เห็น ทุก ภาวะ แห่ง ความ จริง 
ล่อน จ้อน 

ลักษณะ ที่ อาตมา ประพฤติ นี้ จึง ดู เป็น “คน ไร้ มารยาท” 
แสดงออก เกิน สามัญ ปกติ ไป 

ก็ ต้อง ขอ อภัย ซํ้า ซาก เหมือน ไม่ จริง ใจ 

แต่ ขอ ยืน ยัน จริงๆ ว่า เป็น ความ จริง ใจ ที่ สุด จริงๆ 

เจตนา แน่ มั่น ของ อาตมา คือ คน จะ ต้อง ศึกษา หา “ความ จริง” 

(๑๘) อะไร ดือ “อำนาจ แท้” ที่ ทำ ไท้ “คน” เป็น ไป ตาม ที่ เป็น 

เพราะ อาตมา เห็น ว่า ถ้า จะ ไป พูด ว่า “อำนาจ” ที่ ยิ่ง ใหญ่ จน 
สร้าง โลก ทั้ง โลก สร้าง มหา เอกภพ ทั้ง มหา เอกภพ และ สร้าง ทุก 
สรรพ สิ่ง ใน มหา เอกภพ จริงๆ เบ็ด เสร็จ เด็ด ขาด แต่ผู้ เดียว ใน 
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มหา เอกภพ นั้น มัน ต้อง ไม่ มี อะไร ขัด แย้ง กัน เพราะ ผู้ สร้าง ก็ เป็น ผู้ เดียว 
ความ ประสงค์ ของ ตน ก็ผู้ เดียว 

ถ้า จะ นับ ว่า “พระ เจ้า” คือ “ธรรมชาติ” ก็ พอ นับ กัน ได้ และ 
ยอม รับ กัน ไป ได้ 

แต่ หาก จะ พูด ว่า “ธรรมชาติ” เป็น ผู้ สร้าง ก็ คง ไม' ได้ 
โดย เฉพาะ สร้าง พฤติกรรม สร้าง นิสัย-วิสัย ของ คน ของ มนุษย์ 

เพราะ “อำนาจ แท้” ที่ ทำ ให้ คน เป็น ไป ตาม ที่ เป็น นั้น ไม่ ใช่ 
“ธรรมชาติ” แน่ “ธรรมชาติ” ทำ ให้ คน “พ้น ทุกข์” หรือ “อำนาจ 
ธรรมชาติ” สร้าง ให้ คน “ทำ ดี” หรือ “ทำ ชั่ว’ ไม' ได้ 

เพราะ “จิต ใจ” ของ คน แต่ ละ คน เป็น “อิสระ” ของ เขา เอง แท้ๆ 
และ สูง สุด เป็น “อรหันต์” สามารถ ใช้ “อำนาจ” อย่าง “อิสระ 
ของ ตน’ ได้ เอง แท้ จริง เต็ม อำนาจ เลย 

ถ้า ยัง ไม่ บรรลุ ถึง ขั้น “อรหันต์” ก็ ยัง มี “อำนาจ” ที่ เหนือ กว่า 
“ตน” (อัตตา) อยู่ แท้ๆ จึง ยัง ไม่ “พ้น ความ เป็น ทาส” สัมบูรณ์ 

“อรหันต์” มี “อำนาจ แท้” สูง สุด เด็ด ขาด จึง เป็น “ของ ตน” หรือ 
ของ “อัตตา” (อาตมัน) อย่าง “อิสระ เสรี” ที่ สุด ที่ ตน จะ ให้ เป็น ไป 

(๑๙) “ความ อิสระ” เป็น สมบัติ ที่ยี๋ง ใหญ่ ที่ สุด ของ คน 

คน แต่ ละ คน จึง มืสิท ธึ้ที่ จะ มอบ “ความ อิสระ” ให้ ใคร หรือ ไม่ 
ให้ ใคร ก็ ได้ เพราะ ความ อิสระ เป็น “ของ ตนๆ” แต่ ละ คน อย่าง แท้ จริง 
ส่วน ใคร จะ มอบ “อิสระ เสรีภาพ ของ ตน” ให้ แก่ “พระ เจ้า” ก็ 
เป็น “ความ อิสระ” ของ ผู้ นั้น เขา พึง ทำ ได้ เพราะ “ความ อิสระ” เป็น ของ เขา 
ดัง นั้น จึงมื คน ไม่ น้อย เลย ใน โลก ที่ ไม่ ยอม มอบ “อิสระ 
เสรีภาพ” ของ ตน ให้ แก่ “พระ เจ้า” แม้ จะ มี คน กว่า ครึ่ง ค่อน โลก เชื่อ ว่า 
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“พระ เจ้า” เป็น ใหญ่ ที่ สุด ใน โลก มี “อำนาจ” ยิ่ง ใหญ่ ครอบ จักรวาล 
เหนือ สรรพ สิ่ง ทั้ง ปวง ใน เอกภพ มี “อำนาจ” อยู่ เหนือ ชีวิต คน 

จึง มี คน ที่ มอบ “ความ อิสระ” ของ ตน ให้ แก่ “พระ เจ้า” บันดาล 
แต่ ก็ ยังมื “คน” ใน โลก อีก มาก ที่ เห็น ว่า “ความ อิสระ” เป็น 
ของ ตนๆ “พระ เจ้า” จะ มา “ริบ” เอา “ความ เป็น อิสระ ของ ตน” ไม่ ได้ 
ตน มี สิทธิ ทำ “กรรม ๓” (กายกรรม-วจีกรรม-มโนกรรม) ของ ตน เอง 
ตาม “อิสระ เสรีภาพ” ของ ตน ไม่ ยอม ให้ “พระ เจ้า” มา ควบ คุม 
“กรรม” หรือ บงการ “กรรม” ของ ตน 

“ความ อิสระ” จึง คือ แต่ ละ คนมื “กรรม” เป็น ของ ตน เอง 
“ความ อิสระ” ของ คน นี้แล ใหญ่ ยิ่ง นัก มัน อิสระ ยิ่ง ใหญ่ จน 
กระทั่ง “พระ เจ้า’ ไม , สามารถ บงการ 

คน แต่ ละ คน มี “อัตตา” หรือ “อาตมัน” ของ ตน เอง มี “อิสระ 



❖ มาติกา วรรณะ 


ขอนอบ น้อม กตัญ ญ เทิด พระ คุณ 
๔๕ ปี แห่ง การ เข็น กง ล้อ พระ ธรรมจักร 
สนับ สน น “ 
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เสรีภาพ” เป็น ของ ตน เอง โดย แท้ 

คน จะ ดี คน จะ พ้น ทุกข์ เพราะ ตัว เขา เอง “ทำ เอง” ด้วย ตัว เอง 
เพราะ คน ทุก คน มี “อัตภาพ” หรือ มี “อัตตา” เป็น ของ ตน เอง 

“อัตตา" หรือ “อาตมัน” ตัว นี้ แหละ ที่ คน จะ ต้อง เรียน รู้จัก รู้ แจ้ง 
รู้ จริง “ภาวะ แห่ง ความ จริง” นี้ ให้ ได้ แล้ว จึง จะ เห็น แจ้ง แทง ทะลุ ถึง ขั้น 
บรรลุ สัจธรรม ว่า “อาตมัน” หรือ “อัตตา” นี่ เอง คือ “ตัว การ” ใน การส ร้าง 
ชั่ว สร้าง ดี สร้าง ทุกข์ สร้าง สุข ใน ความ เป็น มนุษย์ ขึ้น มา ให้ แก่ ตน 
แก' สังคม จริงๆ ไม่ ใช่ “พระ เจ้า” บงการ คน ให้ ทำ 

“อัตตา” หรือ “อาตมัน” คือ ตัว ของ ตัว เอง ใน ความ เป็น มนุษย์ 
แต่ ละ คน ทั่ว ทั้ง โลก 

ซึ่ง “อัตตา” หรือ “อาตมัน” ไม , ใช่ ของ “พระ เจ้า” 

ขอ อภัย ความ จริง ใจ ของ อาตมา เห็น อย่าง นี้ จริงๆ 

(๒๐) อาตมัน หรือ อัตตา ของ ตฬก็ ของ ตน มัใมั ของ พระ เข้า 

ถ้า “พระ เจ้า” จะ มี ความ เป็น “อัตตา” ของ ตน ก็ เป็น ของ 
พระ เจ้า เอง ไป เถิด จะ ยิ่ง ใหญ่ ปาน ใด ขนาด ไหน นั่น ก็ เป็น เรื่อง 
“ปรมาตมัน” หรือ “บรม อัตตา” ของ พระ เจ้า เอง 

ส่วน “อัตตา” ของ แต่ ละ คน ไม่ ใช่ “ของ พระ เจ้า" แน่ๆ เด็ด ขาด 
และ “พระ เจ้า’ ไม่ มี สิทธึ้ “ริบ” ความ เป็น “อัตตา” หรือ “อำนาจ” 
ของ มนุษย์ คน ใด มา เป็น “ของ พระ เจ้า” 

“อัตตา หรือ อำนาจ ของ ใคร” ต้อง เป็น ของ เขา เจ้า ตัว เอง 
เพราะ “ตัว ตน” (อัตตา) ของ ใคร ก็ ย่อม มี ความ เป็น “ตน ของ ตน” 
ใคร อื่น จะ มา เป็น “ตน ของ ตน” ย่อม ไม่ ได้ 

“ความ เป็น อิสระ” ของ คน ต้อง เป็น “ของ ตน เอง” 
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“ตัว ตน (อัตตา) ของ ใคร” ก็ ต้อง “ของ คน นั้น เป็น เจ้า ของ” ย่อม 
มี อิสระ ใน ความ เป็น “ตน” ของ ตน เต็ม บริบูรณ์ มิ ใช่ “ทาส” ของ ใคร แม้ 
แต่ “พระ เจ้า” “ตน เอง” ก็ ต้อง มี “พระ เจ้า” คือ “จิต ใจ ของ ตน เอง” 

นั่น คือ “จิต ใจ” ของ ใคร “จิต ใจ” (วิญญาณ) นั้น ก็ ต้อง เป็น 
“ของ เขา” คน นั้น จึง จะ ไม่ ชื่อ ว่า “ทาส” หรือ ชีวิต เป็น อิสระ เสรี แท้ 
นี่ คือ ความ จริง ที่ จะ ต้อง ศึกษา ให้ ถ่อง แท้ ถึง ที่ สุด 

(๒๑) ใคร จะ เป็น “ทาส” ก็ เป็น เรื่อง ‘ไ, จ ตน” (ฮา ต มัน, ฮัต ตา) 

ซึ่ง เป็น การ รู้ แจ้ง รู้ จริง “ความ จริง” ว่า “อัตตา” คือ “เจ้า ของ” 
ความ เป็น มนุษย์ หรือ เป็น คน แต่ ละ คน ที่มี “อิสรภาพ” แท้ 

มี “สติ” เป็น “ใหญ่” หรือ เป็น “อธิปไตย” ใน ความ เป็น ชีวิต 
และ “ปัญญา” เป็น “ยิ่ง” หรือ เป็น “อุต ตระ’ ใน ความ เป็น ชีวิต 
สำหรับ ผู้มื “สติ-ปัญญา” ที่ ได้ ปฏิบัติ ธรรม จน สามารถ ทำ 
“มูล ราก” (96 ก 63เ3,0ก่9 เก) แห่ง ชีวิต ให้ สะอาด จาก “มาร” ชำระ “จิต ใจ” 
ของ ตน หรือ กำจัด “กิเลส” ใน ใจ ตน ได้ อย่าง “สัมมา ทิฏ ฐิ” 

ผู้ นั้น ก็ จะมื ชีวิต ตาม “สติ-ปัญญา” ที่ เป็น “อา ริ ยะ” ของ ตน 
ด้วย “อิสระ เสรีภาพ” สูง สุด (อัน ติ มะ, นเแกา & ๒) สัมบูรณ์ สุด (ล (ว 30เ น ๒) 

ส่วน ใคร จะ ยอม เป็น “ทาส” คือ มอบ อิสระ ของ ตน ให้ แก่ 
“ใคร” ก็ เป็น เรื่อง ของ “ตน” 

ซึ่ง “ตน” ก็ศึอ “อัตตา” หรือ “อาตมัน” นั่น เอง 
เช่น เรา จะ มอบ “อิสรภาพ” ของ ตน ให้ แก , “พระ เจ้า” หรือ ขอ 
เป็น “ทาส" ของ พระ เจ้า นั่น ก็ เป็น เรื่อง ของ “ตน” (อัตตา) จริงๆ 

ชื่งก็ ควร เป็น อย่าง ยิ่ง เพราะ “พระ เจ้า” แท้ๆ นั้น จะ ไม่ มี “ส่วน 
เศษ ใดๆ” แม้ แค่ ธุลี ละออง ของ ความ เป็น เศษ ชั่ว เศษ ทุกข์ แม้ แต่ 


(^๑ 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


เศษ ธุลี ละออง แห่ง “ความ หลง ผิด” (โมหะ) ใดๆ สำหรับ ศาสนา พุทธ 
และ เป็น พุทธ ผู้ “มี พระ เจ้า” ใน ตน เอง แท้ จริง ที่ “สัมมา ทิฏ ฐิ” 

ถ้า หาก มี “ชั่ว” แม้ แค่ เศษ ธุลี ชั่ว มี “ทุกข์” แม้ แค่ เศษ ธุลี ทุกข์ 
มี “ความ หลง ผิด” แม้ แค่ เศษ ธุลี แห่ง ความ หลง ผิด นั่น ก็ คือ ยัง มี 
“อำนาจ มาร” หรือ “อำนาจ ซาตาน” ที่ บังอาจ แฝง แข่ง “อำนาจ พระ เจ้า” 
อยู่ ดัง ที่ ได้ วิจัย กัน มา คร่าวๆ แล้ว 

จึง เป็น ปัญหา อยู่ แค่ ว่า จะ ทำ อย่าง ไร ให้ “พ้น อำนาจ มาร 
หรือ ซาตาน” อย่าง เด็ด ขาด สัมบูรณ์ ไม่ ให้ “มาร” แฝง ตัว ใน “ตน” หรือ 
ใน “อัตตา” ของ เรา จน ปลาสนาการ ไป สิน เกลี้ยง แล้ว “มาร” (ซาตาน) ก็ 
ไม่ มี อำนาจ คอย บังคับ เรา ทำ ชั่ว หรือ มี ทุกข์ หรือ หลง ผิด ได้ ต่อ ไป 
จน กระทั่ง เรา “อิสระ เสรีภาพ” สูง สุด สัมบูรณ์ 
ความ สำคัญ ยิ่ง จึง อยู่ ที่ ว่า “พระ เจ้า” จะ ขจัด มาร หรือ ซาตาน 
ใน ตัว ของ เรา ได้มั้ ย? หรือ ว่า เรา เอง จะ ขจัด “มาร” (ซาตาน) ใน ตัว ของ 
“ตน” (อัตตา) เอง ได้ 

สำหรับ พุทธ นั้น พึ่ง “ตน เอง” มี อิสระ ใน ตน เอง แน่ แท้ 

(๒๒) ทุทธ เท็น จริง ใน “กรรม” เป็น อำนาจ บอ ง ตน (ฮัต ตา) 

ซึ่ง ใน ศาสนา พุทธ นั้น ใคร จะ มอบ ตัว เป็น “ทาส” ของ “พระ เจ้า” 
หรือ จะ มอบ ตัว เป็น “ทาส” ของ “พระ พุทธเจ้า” ก็ เป็น เรื่อง ของ “ตน” 
เป็น เรื่อง ของ “อัตตา” ก็ คือ “ตน” นั่น เอง สมัคร ใจ ตัว ใคร ก็มื “อิสระ” 
เต็ม ที่ ของ ตนๆ จะ ถึง' ขั้น มอบ อย่าง ศิ โร' ราบ หรือ จะ ไม่ ขนาด นั้น จะ 
แค่ ไหน ก็ เป็น เรื่อง ของ “ตน” (อัตตา) ทั้ง สิ้น 

เป็น “อิสระ” ของ แต่ ละ “อัตตา” (อาตมัน ^ ตน) จะ พึง ทำ ของ ตน 
ไม่ มี ใคร เป็น “เจ้า อัตตา’ ใคร นอก จาก ใคร จะ ยอม มอบ “อิสระ 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ ^๒ 


เสรีภาพ” ของ ตน ให้ แก่ ใคร นั่น เป็น เรื่อง ของ ตน เอง โดย ตรง 

“การ ยอม มอบ อิสรภาพ” ของ ตน ให้ แก' สิ่ง ใด ให้ แก่ ใคร ก็ 
เป็น “การ กระทำ” หรือ “กรรม” ของ ตน เอง โดย แท้ ไม , มี ใคร อยู่ “เหนือ ตน” 
นอก จาก “ตน’ ไม่ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง “อัตตา ตน เอง” เพียง พอ 
เพราะ “กรรม” เป็น ของ ตน เอง ใคร “กระทำ” “กรรม นั้น ก็ 
เป็น ของ ของ ตน” (ก้ม มัสส กะ) ของ ผู้ กระทำ นั้น เอง แบ่ง ใคร ไม' ได้ 
“อิสระ” จึง เป็น “ของ ตน” หรือ เป็น “ของ อัตตา” แท้ จริง ที่ สุด 
ซึ่ง “พระ พุทธเจ้า” ก็ ไม' เคย “ริบ” อิสรภาพ ของ ใคร 
พระ ศาสดา ของ พุทธ ตรัส ชัดเจน ยิ่ง ว่า ไม' ให้ ปักใจ “เชื่อ” 
แม้ แต่ ผู้ เป็น “ครู” ของ เรา หรือ ผู้ สอน เรา - ผู้ ให้ “ความ จริง ” แก่ เรา 
ดัง ที่มี ปรากฏ ใน “กา ลาม สูตร” ให้ เรา นำ มา อ้าง อิง ยืน ยัน ได้ 

เพราะ ฉะนั้น “ความ จริง” ใดๆ โดย เฉพาะ “ความ เป็น พระ เจ้า” 
ผู้มื “อำนาจ” เบ็ด เสร็จ ก็ จง พิสูจน์ ด้วย ตน เอง ให้ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ว่า 
“พระ เจ้า” คือ อะไร? อยู่ ที่ ไหน? มี “อำนาจ” เหนือ ตัว เรา ได้ อย่าง ไร? 

(๒๓) “อิสรภาพ” หรือ “ทาส” ฉึงเ ข้น ใป็ข อง “ตน” (อัตตา) 

ตัง นั้น ใคร จะ เป็น “ทาส” อย่าง ศิโร ราบ ก็ เป็น “ใจ ของ ตน” ที่ 
ยอม มอบ ตน เป็น ทาส” ด้วย ตน เอง 

ไม่ ใช่ ถูก สิ่ง ถูก บังคับ ถูก กำหนด มา โดย บัญญัติ ให้ ต้อง เชื่อ 
หรือ เชื่อ ตามๆ กัน มา 

พุทธ นั้น แค' นับถือ บูชา เคารพ-เชื่อ แค่ ฟัง เอา คำ สอน ของ ท่าน 
มา เรียน รู้ อบรม ฝึกฝน ตาม ต่อ เมื่อ เกิด ผล ที่ ควร เชื่อ เรา จึง จะ เชื่อ 

ซึ่ง ต้อง ผ่าน “กรรม” ที่ ตน เอง นั่น เอง “กระทำ เอง-ประพฤติ 
ด้วย ตน เอง” (ก้ม มัสส กะ) หรือ “กรรม ที่ เรา ทำ นั่น เอง เป็น ตัว ทำ ให้ เกิด” 


(^๓ 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


(ก้ม ม โย นิ) โดย ไม่ ต้อง “เชื่อ’ ใคร เลย นอก ไป จาก “ตน เอง” ที่ อิสระ แท้ 

แต่ “เชื่อ ผล ของ กรรม ของ ตน เอง ทำ” ซึ่ง ไม่ ว่า จะ เป็น กรรม ชั่ว 
หรือ กรรมดี ที่ ตน ทำ ลง ไป ล้วน สั่งสม ลง เป็น ผล ที่ ตน ทำ ทั้ง สิ้น (สุก ต 
ทุก กฎ าน้ง ก้ม มานั ง ผลัง วิ ปา โก) 

หรือ “เชื่อ ว่า การ กระทำ นั้น ต้อง เป็น อัน ทำ” คือ เชื่อ กรรม (ก้ม ม 
สัทธา) ไม' ใช่ พวก ที่มีค วาม เห็น “อกิ ริยทิ ฏฐิ” ซึ่ง เชื่อ ว่า การ กระทำ 
ไม่ เป็น อัน ทำ คือ สูญ เปล่า ทำ แล้ว จบ แล้ว ก็ ไม่ มี อะไร เป็น เพียง กิริยา 
“เชื่อ การ กระทำ มี ผล ของ การทำ คือ เชื่อ วิบาก” (วิ ปาก สัทธา) 
“เชื่อ การ กระทำ ของ ตน ต้อง เป็น ของ ตน คือ เชื่อ กรรม เป็น 
ของ ของ ตน” (ก้ม มัส สก ตา สัทธา) 

“เชื่อ ความ ตรัสรู้ ของ พระ พุทธเจ้า อย่าง ยิ่ง (ตถาคต โพธิ สัทธา) 
การ จะ “เชื่อ” หรือ ‘ไม่ เชื่อ” ก็ เป็น เรื่อง ของ “ตน” อีก แหละ 



ขอนอบ น้อม กต้ญ ญ เทิด พระ คุณ 
๔๕ ปี แห่ง การ เข็น กง ล้อ พระ ธรรมจักร 
สนับ ส นุ น “เรา คิด อะไร” ยืน หยัด ก้าว ส่ปีที่ ๒๒ 


พ. อ. หญิง สิริ กุล เวียง ชนก 



ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ ๔๔ 



จึง เป็น เรื่อง ของ “อัตตา” หรือ เรื่อง ของ “ตน” แต่ ละ คน ซึ่ง 
แต่ ละ คน ก็ เจ้า ของ “อัตตา” ของ ตน เท่า นั้น อัน เป็น อิสระ ใน ความ เป็น 
“ตน ของ ตน’ โดย ชอบ โดย แท้ 

“อัตตา” คือ “จิต ใจ” ของ คน แต่ ละ คน ซึ่ง เป็น พลังงาน ขั้น 
“จิต นิยาม” ไม่ ว่า ใคร จะ “ท่า” อะไร จะ “พูด” อะไร แม้ แต่ จะ “คิด” อะไร ก็ 
ล้วน เป็น “กรรม’’ ที่สัง สม ลง ไป ใน “ตน” หรือ ใน “อัตตา’’ นั่น เอง ทั้ง สิ้น 

“กรรม” ที่ คน ผู้ ใด “ท่า” จะ ท่า ทาง กาย-ทาง วาจา-ทาง ใจ ไม , ว่า 
“กรรม” ใด ทั้ง นั้น “ท่า” เมื่อ ใด ก็ เป็น ของ ตน ทั้ง สิ้น เมื่อ นั้น (ก้ม มัสส กะ) 
ทันที ท้น ใด ต่อ ติด กัน ไป ไม่ ขาด ตอน ไม่ มี อะไร ขาด หก ตก หล่น ไป 
จาก ตน หรือ จาก การ เป็น “ของ ตน” เลย ตลอด กาล 

(๒๔) คน ต้อง เรึย นรู้ “อัตตา” จึง ชะ รู้ แจ้ง รู้ป็ริ ง “กรรม” 

คน จึง ต้อง เรียน รู้ “อัตตา” จึง จะ เชื่อ “กรรม” และ เห็น จริง ว่า 
“กรรม" นั้น เป็น ใหญ่ เป็น สำคัญ ยิ่ง กว่า อำนาจ ใด 

สำหรับ คน สามารถ เรียน รู้ ได้ เพราะ เหนือ กว่า สัตว์ เดรัจฉาน 
และ เหนือ กว่า คน สามัญ คน จะ ต้อง มืภูมิ เข้า ขั้น เวไนย สัตว์ คือ ผู้มี 
บารมี เข้า ขั้น เป็น “อา ริย บุคคล’ ได้ 

ที่ สำคัญ ยิ่งยวด คือ “อัตตา” หรือ “อาตมัน” เป็น ของ เจ้า ตัว เอง 
หมาย ความ ว่า “ตน เอง” เป็น “ของ ตน เอง” แต่ ละ คน โดย แท้ 
และ “อัตตา” (อาตมัน) ก็ คือ “จิต ใจ” ของ คน แต่ ละ คน 
กล่าว คือ “ใจ ของ ใคร” มัน ก็ “ของ คน นั้น” 

“อัตตา” ไม่ สามารถ จะ เป็น “ของ คน อื่น” หรือ แม้ แต่ เป็น 
ของ ผู้ที่ เรียก ว่า “พระ เจ้า” ก็ หา ใช่ ไม่ 

“พระ เจ้า” ก็ เป็น “อัตตา” หรือ จะ เป็น “ปรมาตมัน” นั่น ก็ ของ 


๔๕ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


“พระ เจ้า เอง” จะ เป็น “ของ ผู้ อื่น” หรือ ไป รวบ เอา “ของ ผู้ อื่น” มา เป็น 
“ตน” หรือ “เป็น ของ ตน” หา ได้ ไม่ 

“อัตตา" ของ ใคร ก็ เกิด จาก “กรรม” ของ คน นั้น 
“อัตตา "หรือ “อาตมัน” ของ ใคร ก็ เป็น “เจ้า ของ กรรม” ของ ตน 
ตน ทำ “กรรม’ ใด ก็สัง สม ลง ไป ใน ตน เป็น “อัตตา ที่ เป็น ของ ตน” 
แม้ คน ผู้ ตก เป็น “ทาส” ของ อะไร ก็ เป็น “ใจ” ของ เขา เอง แท้ๆ 
นี้ แหละ คือ “อัตตา หรือ อาตมัน” ที่ ต้อง ศึกษา 
“จิต ใจ” เป็น , ‘อัตตา” ที่ คน ผู้ “อวิชชา’ ไม่ สามารถ จะ รู้จัก รู้ แจ้ง 
รู้ จริง กัน ได้ ง่ายๆ ตาม สามัญ ปุถุชน ทั่ว ไป 

ผู้ จะ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ความ เป็น “อัตตา "หรือ “อาตมัน” จึง ต้อง 
ศึกษา กัน อย่าง สำคัญ ยิ่ง ใหญ่ มาก 

(๒๕) “อัตตา” เป็น ความ รู้ ขั้น ปรมั ต ถ ธรรม ถึง “โลกุตระ” 

“ความ รู้’’ ที่ จะ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ความ เป็น “อาตมัน” หรือ “อัตตา” 
นั้น เป็น “ความ รู้ ขั้น “โลกุตระ” ซึ่ง เป็น ปรมั ตถ ธรรม ใน ศาสนา พุทธ 
“พระ พุทธเจ้า” เป็น ผู้ ตรัสรู้ “อัตตา’ โดย พระองค์ เอง (สัมมา สัมพุ ทโ ธ) 

ส่วน ผู้ ไม่ ใช่ “พระ สัมมา สัมพุ ทโ ธ’’ จะ ตรัสรู้ “เอา เอง" อย่าง 
พระ พุทธเจ้า ไม่ ได้ “ความ รู้ โลกุตระ" ต้อง ได้ จาก พระ พุทธเจ้า 
ไม่ โดย ตรง ก็ โดย จาก การ ถ่าย ทอด ของ ผู้ที่ ได้ มา ก่อน (พระ อา ริย สาวก) 
ความ รู้ ขั้น “โลกุตระ” นอก จาก พระ พุทธเจ้า ไม่ มี ใคร สามารถ 
ตรัสรู้ “ความ รู้นี” (คือ พุทธ ธรรม ขั้น โลกุตระ) ได้ เอง ต้อง เรียน รู้ จาก 
พระ พุทธเจ้า หรือ จาก อา ริย สาวก ของ พระ พุทธเจ้า ที่มี “โลกุตรธรรม” 
มา แล้ว ก่อน จึง มี การ สืบ ทอด แก่ กัน และ กัน โดย มี พระ พุทธเจ้า เป็น 
เจ้า ของ “ความ รู้ นี้’’ ใน พุทธ กัปป็ หนึ่งๆ ที่ เกิด พุทธ ศาสนา อุบัติ ขึ้น ใน โลก 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ ^๖ 


นั่น คือ ผู้ นั้น ก็ ต้อง ได้ รับ ถ่าย ทอด โดย ฟัง มา จาก ผู้มี “โล กุตร 
ธรรม” คน ก่อน แล้ว ผู้นี้ จึง จะ นำ ไป ปฏิบัติ จน บรรลุ ‘โลกุตรธรรม” ใน ตน 
จริง ก่อน จึง จะ เริ่ม เป็น ผู้มี ‘โลกุตรธรรม” ใน ตน ชื่อ ว่า “ปัจเจก” 

“ปัจเจก” จึง คือ ผู้ เริ่ม มี โลกุตรธรรม เป็น ของ ตน ไป ตาม 
ลำดับ แต่ ยัง ต้อง พึ่ง อา ริ ยะ องค์ อื่น ใน ภูมิ ที่ สูงก ว่า จาก ผู้ เป็น พี่ 

หรือ ยิ่ง เป็น “ส ยัง อภิญญา” ผู้มี ภูมิ โลกุตรธรรม ของ ตน เอง 
มาก พอ ถึง ขั้น เกิด มา แต่ ละ ชาติ ใน ยุค หนึ่ง สมัย หนึ่ง เป็น ผู้มีข อง ตน เอง 
ได้ จริง มา แล้ว และ สามารถ ถ่าย ทอด ให้ แก่ ผู้ อื่น ได้ ใน ยุค นั้น สมัย นั้น 
โดย ไม่ ต้อง พึ่ง อา ริ ยะ องค์ อื่น มี อภิญญา สูงก ว่า “ปัจเจก” 

แต่ ยัง ไม , ใช่ “สย้ ม ภู” นะ “ส ยัง อภิญญา" ยัง ไม่ ใช่ พระ พุทธเจ้า 
ดัง นั้น ผู้ ได้ รับ ก่าย ทอด ความ รู้ ขั้น “โลกุตรธรรม” จึง ชื่อ ว่า 
“สาวก” ซึ่ง แปล ว่า ผู้ ต้อง ฟัง จาก ผู้ อื่น จึง จะ รู้ ได้ เพราะ รู้ เอง ไม' ได้ 
“โลกุตรธรรม” นี้ผู ใด ก็ ไม่ สามารถ รู้ เอา เอง ได้ 
พระ พุทธเจ้า เป็น “สัมมา สัมพุ ทโ ธ” แปล ว่า ผู้ ตรัสรู้ ความ เป็น 
พุทธ โดย พระองค์ เอง และ เป็น ผู้ สามารถ สร้าง “ศาสนา พุทธ” ขึ้น ได้ 
สำเร็จ ใน โลก ด้วย พระองค์ เอง แต่ ละ พุทธ กัป บ็! 

(๒๖) คน ทุก คน ก็มีคิ ท ธฃำ เพ็ญ บารมี เป็น พระ พุทธเจ้า ไค้ 

ถ้า แม้น ผู้ ใด อยาก จะ เป็น “พระ พุทธเจ้า” ผู้ ตรัสรู้ เอง บ้าง ก็ 
ย่อม ได้ ไม่ สงวน ลิขสิ ทธึ้ คน ทุก คน มืสิท ธึ้ทุก คน 

อยู่ แต่ ว่า ผู้ ใด จะ สามารถ สั่งสม บารมี โดย การทำ “กรรม” 
ด้วย ตน เอง ซึ่ง ก็ คือ พาก เพียร ปฏิบัติ สั่งสม บารมี “กรรม ให้ เป็น 
ของ ตน เอง ด้วย ตน เอง” (ก้ม มัสส กะ) 

จน กระทั่ง สามารถ พาก เพียร สั่งสม “โลกุตรธรรม’ ใส่ ตน เอง 


^๗ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ไฃ ความ เป็น มนุษย์ 


ได้ ครบ บริบูรณ์ สัมบูรณ์ ถึง ขีด ขั้น “อนุ ตร สัมมา สัมโพธิ ญาณ” ที่ จะ 
เป็น พระ พุทธเจ้า องค์ ใด องค์ หนึ่ง ให้ ได้ เถิด 

“กรรม” ก็ จะ สั่งสม “ผล” (วิบาก) ที่ เป็น “อรหัต ตา” “อรหัต ตา” 
นี้ หมาย ความ ว่า ความ เป็น “ตน” (อัตตา) ที่ ไม่ ลึก ลับ (อรหัต ตา) แล้ว 
สำหรับ ตน ผู้ ได้ บรรลุ “อริยสัจ” อัน คือ ความ จริง อัน ประเสริฐ 

นั่น ก็ คือ ความ รู้ ใน ความ เป็น “อัตตา” ที่ ตน ได้ ศึกษา ปฏิบัติ 
สั่งสม ความ เป็น โลกุตรธรรม ใส่ “อัตตา" ของ ตนมา แล้ว 

นับ ตั้งแต่ “อรหัต ตา” ที่ เป็น ความ ไม่ ลึก ลับ ขั้น “โสดาบัน” ผู้ 
สามารถ “ดับ อัตตา” ใน อบายภูมิ ของ ตน ได้ สำเร็จ จริง ก็ ไม' ลึก ลับ ใน 
ความ เป็น “อัตตา” นั้นๆ แล้ว ตาม ภูมิ ตน 

สูง ขึ้น ไป กว่า นั้น ก็ จะ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ความ เป็น “อัตตา” เพิ่ม 
ขึ้น และ “ดับ” ความ เป็น อัตตา’ ได้ สิน เกลี้ยง ไป อีก ตาม ลำดับ 

ผู้ นั้น ก็ ยิ่ง “ไม่ ลึก ลับ” (อร หะ) ใน ความ เป็น “อัตตา” ยิ่งๆ ขึ้น ไป 
อีก ถึง ขั้น เป็น “อรหันต์” (ยอด สุด แห่ง ความ ไม่ ลึก ลับ) ก็ นับ ว่า จบ บริบูรณ์ 
แล้ว สำหรับ “ความ ลึก ลับ ใน อัตตา ของ ตน” ไม่ ต้อง ศึกษา อีก สำหรับ ตน 
ก็มีแ ต่จะ ยัง ไม่ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ความ เป็น “อัตตา” ของ ผู้ อื่น 
ใน ลักษณะ อื่น ที่ ตน ไม่ เคย มี ไม่ เคย เป็น มา ก่อน เท่า นั้น ซึ่ง มี อีก มากๆ 
ส่วน “การ ดับ สิ้น อัตตา ที่ ตน อาศัย’ ใน ความ มี “ร่าง กาย’ ไป อย่าง 
เป็น ขั้น “ปลาย สุด ท้าย แห่ง ความ มี อัตตา ใน ภพ ไหนๆ อีก” (ปริโยสาน) 
ไม่ ปรารถนา มี อัตตา อีก แล้ว (อัป ปณิหิ ต) ผู้ นั้น ไม' ตั้ง ความ เป็น “อัตตา” 
ของ ตน ไว้ ต่อ ไป อีก แล้ว (อัป ปณิหิ ต) 

โดย มี เจตนา “ดับ สิ้น สุด ท้าย” ความ มี ชีวิต ร่าง กาย หลัง จาก 
กาย แตก ตาย ไป จากร่าง นี้ โดย ตัด สันตติ ภาย ใน ของ ตน ก่อน สิ้น ใจ 
โดย ไม' ตัง จิต ต่อ (ตัด สันตติ) ก็ “ปรินิพพาน” (หมด อุปธิ อย่าง สิ้น รอบ) เป็น 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


๔^ 


ปริโยสาน เด็ด ขาด 

ไม่ มี “อัตตา” หรือ “อัต ภาวะ” ของ ผู้นี้ ใน ที่ ใดๆ อีก เลย นิรันดร 


(๒๗) “อัตตา” คือ “ตน” นั้น คือ อะไร? หมาย เอา ตรง ไหน? 

อัตตา หรือ อาตมัน นี้ คือ “จิต ใจ” ของ คน แต่ ละ คน 
ซึ่ง “ใจ” ของ แต่ ละ คน นี้ เอง แหละ ที่ เป็น ใหญ่ ใน ตน เอง “ใจ” 
เป็น ประธาน “ใจ” มา ก่อน สิง คืน ใด หมด (มโน ปุพพั ง ค มา ธัม มา) 

“ใจ” นั้น ประเสริฐ สุด “ใจ” พา เจริญ ได้ สูง สุด (มโน เส ฏ ฐา) 

ทุก สิ่ง สำเร็จ ได้ ด้วย ‘ใจ” (มโน ม ยา) ตาม คำ ตรัส ของ พระ พุทธเจ้า 
ที่ บาลี ว่า มโน ปุพ พัง ค มา ธัม มา มโน เส ฏฐา มโน ม ยา (พระ ไตรปิฎก 
เล่ม ๒๕ ข้อ ๑๑) นันเ อง 

และ ‘ใจ "หรือ “อัตตา” ของ ใคร ก็ เป็น ของ คน นั้น นั่น คือ “ตน” 
ถ้า “กิเลส” เป็น ใหญ่ เหนือ ตน “กิเลส” มี อิทธิพล ต่อ จิต ใจ ของ 
ตน ผู้ นั้น ก็ จะ ทำ “กรรม” ตาม อิทธิพล ของ กิเลส ก็ เป็น อกุศลกรรม 
ย่อม เป็น ผู้ ทำ ชั่ว คน ผู้นี้มี “กรรม” ชั่ว นั่น แหละ 

ซึ่ง คน ผู้มี “การ กระทำ” (กรรม) นั้น ก็ เป็น ผู้ “ทำ” ชั่ว นั้น เอง ก็ 
ได้ รับ ผล เป็น บาป เป็น นรก เป็น ทุกข์ 

แต่ ปุถุชน ผู้ ยัง “อวิชชา” และ “โมหะ” อยู่ ย่อม มี ความ ไม , รู้ และ 
หลง ผิด ไป จาก “อา ริยสั จ” แล้ว ก็ ยึด (อุปาทาน) ผิด จึง ยัง เป็น “ปุถุชน” 
คน โลกีย์ ใน โลก ยาก มาก ที่ จะ หลุด พ้น ออก จาก “โลก” ที่ เรียก 
ว่า ‘โ สกี ยะ” มี ภูมิธรรม เข้า สู่ ‘โล กุตร ภูมิ” 

“ปุถุชน” คือ ผู้ ไม , รู้ (อวิชชา) ใน “อา ริย สัจ ๔” จึง มี “ความ วิปริต 
ผิด ไป จาก ความ จริง อัน ประเสริฐ ที่ เป็น โลกุตระ” (วิปลาส) 

แม้ ผู้ นั้น จะ พอ มี ความ รู้ ความ เห็น (ทิฏ ฐ) แล้ว ว่า “อา ริยสั จ” 


^๙ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


(ความ เป็น จริง อัน สุด ประเสริฐ) เป็น ไฉน แต่ ถ้า ยัง “หลง ผิด” ใน ภาวะ ใด 
อยู่ ผู้ นั้น ก็ย้ง ‘ไม่ พ้น โมหะ” ไป ตาม ลำดับๆ 

จน กว่า จะ “พ้น เนว สัญญา นา สัญญา ย ตน ะ” จบ สุด เป็น “สัญญา 
เวท ยิตนิ โรธ” จึง จะ “พ้น อวิชชา สวะ” และ “พ้น อวิชชา นุ ลัย” เป็น ที่ สุด 

(๒๘) ดนผู้ ยัง ไม่ “หลุด พ้น” จาก โลกีย์ คือ ผู้ ยังมึ “วิปลาส” 

คน ใน โลกีย์ ตก อยู่ ใน ภาวะ ที่มี “วิปลาส ๓” เป็น ธรรมดา ปกติ ทั่ว 
ไป ซึ่ง เป็น เรื่อง ลึก ลํ้า (คัม ภี' รา) เห็น ตาม ได้ ยาก มาก (ทุท ท สา) รู้ 
ตาม' ได้! ยาก (ทุ ร นุ 4 เพ ธ' ไ) เป็น ภาวะ ที่ สงบ พิเศษ (สัน ตา) สุขุม ประณีต 
(ปณีต า) ความ รู้ แค , เหตุผล แม้ จะ ลึก ซึ้ง ปาน ใด ก็ ไม่ สามารถ รู้ ความ จริง 
นี้ ได้ (อ ตัก กาว จ รา) เพราะ ละเอียด ลึก ลํ้า , ขั้น' นิพพาน (นิ ปุ ณา) รู้ ได้ 
เฉพาะ ผู้ เป็น บัณฑิต จริง เท่า นั้น (ปัณ ฑิตเ วทนี ยา) 

“วิปลาส ๓” นั้น ได้แก่ สัญญา วิปลาส, จิต วิปลาส, ทิฏเ วิปลาส 
ผู้ที หาย จาก “วิปลาส” (ความ คลาด เคลื่อน ผิด เพี้ยน จาก ความ จริง) 
ไป ตาม ลำดับ จะ มี “สติ-ปัญญา” ที่ แท้ จริง เป็น “อา ริย บุคคล” เข้า สู่ 
‘โ- ลกุ ต' ร ภูมิ” ถึง ขั้น “หลุด พ้น” สูง สุด จาก โลกี ย ภูมิ ก็ เป็น อรหันต์ ซึ่ง เป็น 
ผู้ “พ้น ความ เป็น อัตตา” เพราะ มี ภูมิ “อรหัต ตา” มา ตาม ลำดับ 

“อรหัต ตา” หมาย ความ ว่า ความ เป็น “ตน (อัตตา) ที่ ไม่ ลึก ลับ” 
นั้น ก็ คือ ความ รู้ ใน ความ เป็น “อัตตา” ที่ ตน ได้ ศึกษา ปฏิบัติ 
สัง สม “โลกุตรธรรม” ใส่ “จิต ใจ” ของ ตน ซึ่ง ก็ ใส่ “อัตตา” ของ ตน 
นั่น เอง แหละ มา แล้ว มี ‘โลกุตรธรรม” จริง ใน ตน อย่าง รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง 
ใน “ความ เป็น อัตตา ที่ เป็น โลกี ย ธรรม” แล้ว เกิด เป็น “อัตตา ที่ เป็น 
โลกุตรธรรม” อย่าง มี ปัญญา อัน เป็น โลกุตระ 

ไม , ลึก ลับ ใน ความ เป็น อัตตา (อร หะ) จึง สามารถ อาศัย “อัตตา” 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ ๕๐ 


ที่ เป็น “อัตตา” ที่ ปราศจาก กิเลส จริงๆ นั้นๆ ได้ ไป ตาม ลำดับ 


(๒๙) ผู้ “พ้น วิปลาส” คือ ผู้ อาลัย “อัตตา” อย่าง ไม่ ลึก อับ 

คำ ว่า “วิปลาส” นี้ ใน ความ หมาย แบบ ปุถุชน คือ “ความ คลาด 
เคลื่อน ผิด เพี้ยน จาก ความ จริง” ตาม ประสา โลกีย์ เท่า นั้น เช่น ถ้า 
“สัญญา วิปลาส” ก็ เป็น แค' “ความ กำหนด หมาย คลาด เคลื่อน ผิด เพี้ยน 
จาก ความ จริง” พื้นๆ ตื้นๆ ง่ายๆ ตาม ประสา กำหนด หมาย อะไร ต่อ 
อะไร ผิด พลาด ไป เช่น ความ จริง สิ่ง นี้ คือ เชือก แต่ เรา สำคัญ ผิด ว่า 
เป็น งู ก็ เลย ตก อก ตกใจ ไป 

ถ้า “จิต วิปลาส” ก็ หมาย ความ กิน ลึก มาก ขึ้น ไป หนัก หน่อย 
เช่น หมาย ถึง เป็น คน บ้า หรือ อย่าง น้อย ก็ เป็น โรค ประสาท อะไร 
ไป อย่าง นั้น อัน หมาย ถึง จิต ไม' ปกติ สามัญ ตาม ประสา คน ทั่ว ไป เขา 

และ" ทิฏฐิ วิปลาส” ก็ หมาย ความ ค่อน ๆ ไป เป็น วิชาการ ทาง 
ธรรม เช่น มี ความ เห็น หรือ มี ความ รู้ ผิด พลาด ไป จาก ความ จริง 
และ เป็น “ความ จริง ขั้น โลกีย์” เท่า นั้น ยัง ไม' ใช่ ““ความ คลาด เคลื่อน 
ผิด เพี้ยน จาก ความ จริง อัน ประเสริฐ” ซึ่ง เป็น “ความ จริง ขั้น อริยสัจ” 
(อริยสัจ) 

ผู้ จะ พ้น “วิปลาส” เข้า สู่ ‘โลกุตรธรรม’ ได้ สำเร็จ ก็ คือ ผู้ ต้อง 
ท่า “ความ เห็น, ความ รู้, ความ เข้า ใจ” (ทิฏ ฐิ) ของ ตน ให้ “สัมมา ทิฏ ฐิ” 
เป็น สำคัญ ขั้น ต้น เป็น ผู้ “พ้น ทิฏฐิ วิปลาส” เสีย ก่อน จึง จะ ปฏิบัติ เป็น 
คน เจริญ หรือ คน ประเสริฐ เข้า สู่ ‘โล ถุตร ภูมิ” เป็น “อา ริยช น’ ได้ สำเร็จ 

แล้ว จึง จะ ปฏิบัติ “กรรม” ฟิก ฝน “สัญญา” ของ ตน ให้ เปลี่ยน 
แปลง ที่ เคย “สัญญา วิปลาส” ให้ “พ้น วิปลาส” ไป จน มี “สัมมา ทิ ฏ!” 
สัมบูรณ์ และ หมด สิ้น ความ เป็น คน “จิต ต วิปลาส” บรรลุ เป็น คน ผู้มี 


๕๑ 
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“อา ริย ธรรม” เต็ม ที่ สูง สุด คือ เป็น “อรหันต์ 

นั่น คือ เรา ต้อง ปฏิบัติ ฟิก ฝน ตน จาก ที่ เคย มี “ความ กำหนด 
หมาย ใน จิต, การ ใช้ สัญญา เจตสิก” ของ ตน อย่าง ปุถุชน โดย การ เรียน 
รู้ แล้ว อบรม ตน แก้ไข “สัญญา” จาก ที่ เคย “กำหนด หมาย’’ ตาม “ทิฏ ฐิ’’ อัน 
“มิจฉา ทิฏ ฐิ” มา ตั้งแต่ เป็น ปุถุชน ให้ เป็น' “สัมมา' ทิฏ I” เกิด ผล บรรลุ 
ธรรม ใน “จิต’ ไป ตาม ลำดับ จน กระทั่ง บรรลุ ถึง ขั้น “อรหันต์” สัมบูรณ์ 


(๓๐) “การ แก้ กรรม” บอ ง สาสนา ทุทธ ที่ “สัมมา ทิฏ ฐิ” 

นั่น คือ ทุก “กรรม กิริยา” ของ เรา เรา จะ ต้อง พาก เพียร เรียน รู้ 
ฟิก ฝน “การ กำหนด รู้” (สัญญา) ของ ตนๆ แล้ว “แก้ การ กำหนด รู้” ของ 
ตน ให้ “พ้น สัญญา” ที่ วิปลาส มา แต่ ก่อน ที่ เป็น ปุถุชน จึง ได้ สั่งสม ผล 
ทำ ให้ “จิต” จาง คลาย จาก “จิต ต วิปลาส” กระทั่ง เปลี่ยน จาก คน “จิต ต 
วิปลาส” เป็น คน ผู้มื “จิต ใจ” เป็น “อา ริยช น” และ ที่ สุด เป็น “อรหันต์’ ได้ 
ฉะนี้ เอง คือ “การ แก้ กรรม” ที่ สัมมา ทิฏฐิ ของ ศาสนา พุทธ 
อย่า ตกใจ เลย ที่ คน ปุถุชน ทุก คน ก็ คือ คน “จิต ต วิปลาส” 
ทุก คน นั่น แหละ เพราะ ยัง เป็น คน ยัง ไม' รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ใน ปรมั ตถ 
สัจจะ มา ก่อน ทั้ง นั้น 

กล่าว คือ ย้งมี “สัญญา วิปลาส-จิต ต วิปลาส- ทิฏฐิ วิปลาส” อยู่ 
จริงๆ ทั้ง สิน เพราะ ยัง เป็น ผู้มี “จิต” หลง ยึด มั่น ถือ มั่น ใน “สิ่ง ที่ ไม่ เที่ยง 
ว่า เที่ ยง-สิ่ง ที่ เป็น ทุกข์ ว่า เป็น สุข-สิ่ง ที่ ไม่ ใช่ ตน ว่า เป็น ตน-สิ่ง ไม่ น่า พึง ใจ 
(อสุภ) ว่า น่า พึง ใจ (สุ ภ)” ตาม โลกีย์ อยู่ ทัง สิน (พระ ไตรปิฎก เล่ม ๒๑ ข้อ ๔๙) 
ต่อ เมื่อ ได้ “สัมมา ทิฏ ฐ” เป็น เบื้อง ต้น แล้ว จึง จะ ได้ ปฏิบัติ แก้ไข 
“สัญญา” หรือ “ความ กำหนด หมาย” จน กระทั่ง ที่ สุด “จิต ใจ” พ้น วิปลาส 
ผู้ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ใน ความ เป็น “กรรม” (การ กระทำ) ที่ เป็น 
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“กายกรรม-วจีกรรม-มโนกรรม” ทั้ง ใน ขณะ “นึก คิด” (สังกัปปะ) ใน ขณะ 
“พูด” (วาจา) ใน ขณะ มี “การ กระทำ ทุกอย่าง” (ก้ม มัน ตะ) และ ใน ขณะ “ทำ 
การ งาน อาชีพ ของ ตน อยู่ (อาชีวะ) ซึ่ง ล้วน คือ “กรรม”' ที่ผู้ เป็น' ชาว , พุทธ 
จะ ต้อง สังวร ตน ปฏิบัติ “กรรม” ให้ เจริญ พัฒนา เป็น “อา ริย ธรรม” 

จึง จะ “แก้ กรรม” ของ ตน “ทำ ความ วิปลาส” มา เป็น ผู้ อยู่ ใน 
“อา ริย ธรรม” ที่ เป็น ความ ประเสริฐ ตรง ตาม ความ จริง แท้ ได้ เป็น 
โลกุตรธรรม สำ เร็จ บริบูรณ์ สูง สุด ได้ 

(๓๑) ความ เป็ริ ญ (ยํฬ I ! 1 3ฬ011)ข ฮง โลก ดือ ความ เจริญ เก๊ 

ไม , เช่น นั้น คน หรือ สังคม ก็ พา กัน หลง “ความ เจริญ เก๊” ที่ ไม่ 
ประเสริฐ จริง หรือ ไม่ เป็น “อา ริย ธรรม” แท้ นั้น แหละ เป็น “ความ เจริญ” 
(01ห่แ23ใเ0ท)ที่ วิปลาส เพราะ ยิ่ง หลอก กัน ยิ่ง หลง เสพ หลง ติด ยิ่ง 
ยึด มั่น ยิ่ง แสวง หา ความ เป็น โลกธรรม ยิ่ง แย่ง ชิง ที่ สุด เลว ร้าย 
และ ฆ่า แกง ทำลาย กัน อำมหิต ทั้ง แบบ เลือด เย็น ที่ สุด หรือ เลือด ร้อน ที่ สุด 
ดัง ที่ เป็น และ เห็น อยู่ เต็ม โลก นั้น แล 

“กรรม” จึง ยิ่ง ใหญ่ มาก พระ พุทธเจ้า จึง ได้มื “ทฤษฎี” ที่ ยิ่ง 
ใหญ่ ให้ คน ปฏิบัติ เพื่อ “แก้ กรรม” เรียก ว่า “มรรค อัน มี องค์ ๘” ซึ่ง จะ 
ได้ ทั้ง ใน ขณะ “นึก คิด” (สังกัปปะ) ใน ขณะ “พูด” (วาจา) ใน ขณะ มี “การ กระทำ 
ทุกอย่าง” (ก้ม มัน ตะ) และ ใน ขณะ “ทำ การ งาน อาชีพ ของ ตน อยู่ (อาชีวะ) 
เพราะ “กรรม” หรือ “การ กระทำ” ของ ตนๆ นี้ แหละ ที่ พา เป็น 
ปุถุชน อยู่ ไม่ รู้ จบ ถ้า เรียน รู้ “กรรม” แล้ว “แก้ กรรม” ของ ตน ให้ มา เป็น 
คน “พ้น โลก” (โลกีย์) เข้า สู่ ‘โลกุตระ’ ได้ จริง 

มิ ฉะนั้น คน ผู้ นั้น ก็ จะ เป็น ผู้มี “กรรม” ที่ วน อยู่ ใน โลก เดิมๆ 
คือ “โ ลกีย ะ” เป็น ปุถุชน คง เดิม อยู่ เช่น นั้น ต่อ ไป นิรันดร 


๕๓ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


(๓๒) สาสนา ทุทธ ยี๋ง ใหญ่ เพราะ! จริง ใน วิธี “แก้ กรรม” 

ผู้ สัมมา ทิฏฐิ ใน “การ แก้ กรรม” ตาม วิธี ปฏิบัติ “มรรค อัน มี 
องค์ ๘” จริง จึง จะ สามารถ “แก้ กรรม” ให้ พ้น ทุกข์ พ้น ความ ชั่ว พ้น 
ความ ตก ตํ่า ใน ชีวิต ไป ได้ อย่าง เที่ยง แท้ ยั่งยืน ตลอด นิรันดร ได้ 

“กรรม” จึง เป็น ความ ยิ่ง ใหญ่ ที่ สุด สำหรับ ชาว พุทธ เพราะ 
“กรรม” เป็น ของ ของ ตน (ก้ม มัสส กะ) คน ทุก คน มี “กรรม” เป็น ทายาท 
หรือ คน ทุก คน ต้อง รับ มรดก ที่ เป็น “ผล กรรม” อัน ตน ได้ ทำ ไว้ แล้ว ของ 
ตน (ก้ม ม ทายาท) “กรรม" นี่ เอง ที่ สร้าง เรา พา เรา เกิด เรา เป็น (ก้ม ม โย นิ) 
“กรรม” เป็น เผ่า พันธุ หรือ เป็น อแ/ \ หรือ เป็น ฐ6ก6 ทาง 
“จิต วิญญาณ” ของ ตัว เอง ถ่าย ทอด พันธุ กรรม ของ ตัว เอง 

“พันธุ กรรม” ทาง “จิต วิญญาณ” ไม , สามารถ ถ่าย ทอด ทาง 
อผ/ \ หรือ ทาง ฐ ©ก© ที่ เกี่ยว กับ สรีระ มี ธาตุ ดิน นํ้า ไฟ ลม เป็น ใหญ่ 


ขอนอบ น้อม กด้ญ ญ เทิด พระ คุณ 
๔๕ ปี แห่ง การ เข็น กง ล้อ พระ ธรรมจักร 
สนับ สนุน “เรา คิด อะไร” ยีน หยัด ล้า วส่ปื ที่ ๒๒ 



ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ ๕๕ 


อัน สืบ ทอด มา จาก พ่อ แม่ ปู ย่า ตา ยาย ได้ ตาม ที่ บัญญัติ กัน มา และ ใช้ 
กัน อยู่ ใน สังคม คำ ว่า “กรรม พันธุ” ที่ หมาย ถึง กัน ใน สังคม ไทย จึง 
เป็น “บัญญัติ” ที่ “วิปลาส” เรื่อง หนึ่ง ของ คน ไทย 

เพราะ “กรรม" นั้น เป็น เรื่อง ของ “จิต วิญญาณ” เป็น ประธาน ใน 
ทาง ปรมั ตก ธรรม “กรรม” เป็น สมบัติ ของ ตน (ก้ม มัสส กะ) “กรรม” 
เป็น ทายาท (ก้ม ม ทายาท) “กรรม” คือ ผู้ สร้าง ผู้ ทำ ให้ เรา เกิด (ก้ม ม โย นิ) 
“กรรม” เป็น เผ่า พันธุ (ก้ม ม พันธุ) “กรรม” เป็น ที่ พึ่ง อาศัย (ก้ม มปฏิ สร โ ณ) 
“กรรม" จึง เป็น 0(วป หรือ เป็น “พระ เจ้า” ของ ศาสนา พุทธ 

(๓๓) 00(1 ยิ่ง ใหญ่ อย่าง , โร “กรรม” ก็ ยิ่ง ใหญ่ อย่าง นั้น 

“กรรม” ใน พุทธ ศาสนา ยิ่ง ใหญ่ ไม่ ด้อย ไม่ แตก ต่าง กัน กับ 
ความ เป็น “พระ เจ้า” หรือ ด0ย่ ของ ชาว ศาสนา “เท ว นิยม” เขา นับถือ 
บูชา ความ ยิ่ง ใหญ่ นั้นๆ กัน เลย 

ยิ่ง กว่า นั้น พุทธ สามารถ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ว่า “กรรม” มี ทั้ง 
“กรรม” ที่ เป็น โลกี ยะ และ ทั้ง “กรรม” ที่ เป็น โลกุตระ 

พุทธ จึง สามารถ “แก้ กรรม” ให้ ตน เอง “พ้น มาร-พ้น ชั่ว-พ้น 
ความ ตก ตํ่า” โดย เฉพาะ “พ้น ทุก ขอ าริย สัจ’ ได้ ชนิด เด็ด ขาด ยั่งยืน 
ไม่ มี อะไร จะ มา หัก ล้าง (อ สังหิ รัง) ไม่ กลับ กำเริบ (อสั งกุป ปัง) เป็น นิ รัน ดร์ 
ทำ คน ให้ “พ้น ทุก ขอ าริย สัจ’ ได้ เพราะ “ทำ กรรม ที่ พา เกิด ใน 
โลก อา ริ ยะ (ก้ม ม โย นิ)” แท้ จริง ซึ่ง เป็น เรื่อง ของ คน คน นั้น เอง แท้ๆ ที่ 
“เขา กระทำ” หรือ เป็น “กรรม” ของ เขา เอง เขา จึง สามารถ มี “ตน” (อัตตา) 
เป็น ที่ พึ่ง-เป็น ที่ อาศัย ของ ตน (อัตตา หิ อัตต โน นา โถ) ได้ อย่าง จริง แท้ 
นี้ คือ ผู้ ประพฤติ ธรรม จน “พ้น วิปลาส ๓’’ สามารถ มี “ที่ พึ่ง อัน 
เกษม” (เข มัง) อัน เป็น มงคล ที่ ๓๘ สูง สุด ใน ศาสนา พุทธ 


๕๕ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


“กรรม’’ ของ ตน ที่ สัมมา ทิฏฐิ จึง สามารถ พา ตน บรรลุ “ที่ พึ่ง 
อัน เกษม’ ได้ (ก้ม มปฏิ สร โ ณ) ด้วย ประการ ฉะนี้ 

“ตน” ทำ “กรรม” อย่าง ไร ตน จึง ต้อง พึ่ง “กรรม” ของ ตน ที่ 
ตน เป็น ผู้ ทำ นั้นๆ เป็น “ที่ พึ่ง” จริง สุด ไม่ มี ใคร ทำ “ที่ พึ่ง” ให้ ตน จริง เท่า 
ซึ่งมื ทั้ง “ผล วิบาก” ที่ เป็น “ต้น ทุน ของ พลัง กรรม จากอดีต” 
อัน เขา ได้ ทำ มา แล้ว เรียก แบบ หนึ่ง ว่า “บารมี” แบบ หนึ่ง ว่า “สันดาน” 

(๓๔) “กรรม” คือ ความ ยี๋งื ไทญ่ ที่ สุ ตบ อง สา ส นา ทุทธ 

บารมี ก็ คือ กรรมดี ที่ สั่งสม ลง ใน อนุสัย 
สันดาน ก็ คือ กรรม ชั่ว ที่ สั่งสม ลง ใน อนุสัย 
และ “พลัง กรรม ใหม่ ใน ปัจจุบัน” นี่ แหละ ที่ เป็น พลัง กรรม “ตัว 
แปร” อัน สำคัญ มาก ของ แต่ ละ คน เพราะ จะ เป็น “อำนาจ ใหม่” ซึ่ง 
แต่ ละ คน จะ สามารถ “สร้าง” หรือ “ทำ” ขึ้น มา ให้ ตน มี “กรรม” มี “ชีวิต” 
เจริญ ประเสริฐ เป็น “อา ริ ยะ” ( 0 ^เ 1 เ 26 )ถึ ง' ขั้น โลกุตระ ได้ แท้ จริง 

ใคร จะ ดี หรือ จะ ชั่ว จะ เจริญ' จะ ตก ตํ่า' นั้น ก็ เพราะ “กรรม” 
ที่ คน “ทำ ทุก ปัจจุบัน นี้ เท่า นั้น” สำคัญ วิเศษ ที่ สุด ที่ จะ เป็น ผล เป็น วิบาก 
ของ ตน (สุก ต ทุ กก ฏาน้ ง ก้ม มา' แง ผลัง วิ ปา โก) 

ถ้า ใคร ทำ ดี ยัง ไม , ได้ ดี ก็ เพราะ เขา เอง ทำ ดีย้ง ไม่ มาก พอ 
ย่อม ได้ พึ่ง แต่ เพียง “กรรม ของ ตน” ที่ ไม่ มาก ไม' ดี พอ นั้น อยู่ 
“อำนาจ แท้” หรือ “อำนาจ” ที่มีฤ ทธี้ ที่ คัก ดึ้สิท ธึ้จริ ง คือ 
“อำนาจ” ใด กัน แน่? 

ใคร จะ พึ่ง อำนาจ จาก “กรรม” หรือ “การ กระทำ” ที่ ตน เอง ทำ เอง 
หรือ ใคร จะ พึ่ง “อำนาจ” อื่น ที่ คน อื่น ทำ ให้ กัน ดี ล่ะ? 

อาตมา เลือก เอา “อำนาจ ของ ตน เอง” ทำ เอง ให้ เป็น “ที่ พึ่ง” แก่ 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ ๕๖ 


ตน เอง ตาม นัย ะ “อัตตา หิ อัตต โน นา โถ” (“ตน” เป็น ที่ พึ่ง-เป็น ที่ อาศัย 
ของ ตน) และ “สุก ต ทุก กฎ านัง กัมม านัง ผลัง วิ ปา โก” (“กรรม” ที่ 
คน “ทำ ทุก ปัจจุบัน นี้ เท่า นั้น” สำคัญ วิเศษ ที่ สุด ที่ จะ เป็น ผล เป็น วิบาก ของ ตน) 
เพราะ' “ก้ม มัสส่ โก มหิ ก้ม ม , ทายา โท กัมม่ โย' นิ ก้ม ม พันธุ 
ก้ม มปฏิ สร โ ณ” ตาม ที่ พระ พุทธเจ้า ตรัส ไว้ อีก ชัดเจน ยิ่งๆ ขึ้น และ 
“ก้ม มัง สัต เต วิภช ติ” (กรรม จำแนก สัตว์) 

ส่วน “กรรม” ๕ คำ ข้าง บน นั้น โปรด อ่าน ต่อ ไป จะ ได้ ขยาย ความ 
หมาย ก้น ไป ตาม ลำดับ 

(๓๕) “กรรม ใ ทม่” ที่ ตน ทำ ทุก “ปีป็ จุ บัน” คือ “การ แก้ กรรม” 

ด้ง นั้น การ จะ “แก้ กรรม” ตน เอง ก็ จะ ต้อง ทำ ที่ “ปัจจุบัน” ด้วย 
“การ กระทำ” ของ ตน เอง ฝึกฝน ที่ “ปัจจุบัน” จึง จะ มี ผล เป็น “อำนาจ” 
ของ ตนๆ แก ไข เปลี่ยน แปลง “ชีวิต” เปลี่ยน แปลง นิสัย ใหม่ จน 
กระทั่ง เป็น วิสัย ใหม่ ที่ เจริญ' หรือ 0 เห 1 แ 26 ถึง ขั้น โลกุตระ ได้ จริง 

“กรรม ใหม่” ที่ ทำ ใน ปัจจุบัน เรียก ว่า “กรรม ปัจจุบัน” จึง เป็น 
“อำนาจ” ที่ แก้ กรรม ของ ตน ได้ คน จะ พิสูจน์ ได้ ด้วย ตน จริงๆ “ผล” 
จะ มี ฤทธึ้ “มี อำนาจ” หรือ ไม่ มี ฤทธื้ ‘ไม่ มี อำนาจ” ก็ จะ รู! ด้ จริง พิสูจน์ ได้ 
ไม่ อำพราง ไม่ ลึก ลับ ไม่ แฝง เร้น 

“กรรม อดีต” มือ ย่าง ไร? มี เท่า ไหร่? ก็ “มี” อยู่ อย่าง นั้น 
ตลอด กาล “กรรม ใหม่” ที่ ท่า ใหม่ ก็ จะ “เกิด” ขึ้น อีก แล้ว ก็ 

เมื่อ ตน ได้ “ท่า” กรรม ใด จน “กรรม” นั้น เกิด แล้ว ก็ สั่งสม 
ตก ผลึก เป็น “วิบาก” (ผล ของ กรรม) “สิ่ง ทรง ไว้-ทรง อยู่ ตาม ที่ ได้ ท่า แล้ว 
ลง ไป” นั้น แหละ เรียก เป็น ภาษา ว่า “ธรรม” (ถ้า เป็น สิ่ง ดี) หรือ ถ้า เป็น 
“สิ่ง ไม่ ดี” ก็ เรียก ว่า “อธรรม หรือ อกุศล ธรรม หรือ บาป” 


๕ ๗ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


อธรรม หรือ อกุศล หรือ บาป นี้ หาก มัน มี “อำนาจ อย่าง ไร- 
แค่ ไหน” มัน ก็ “ทรง อำนาจ นั้น” อยู่ อย่าง นั้น ไม่ สูญ ได้ โอกาส ก็ ออก 
“ฤท ธื้” หรือ แสดง “อำนาจ” แก , ตน 

“กรรม อดีต” (กรรม เก่า) ไม , มี ทาง แก้ ไม่ มี ทาง เปลี่ยน “ทำ’ ไป 
แล้ว ก็ “ทรง อยู่” (ธรรม) ตาม ที่ “ทำ แล้ว” นั้น แหละ มาก หรือ น้อย เท่าใด ก็ 
เท่า นั้น ไม' หาย ไป ไหน 

มี แต่ จะ วิ่ง ตาม “แก้ แค้น หนี้ ชั่ว หรือ ทด แทน คุณ หนี้ ดี” ซึ่ง 
ก็ เป็น ไป ตาม สัจจะ ของ ชั่ว (อกุศล) หรือ ดี (กุศล) เท่า ที่ฤท ธื้มีแ ละ แรง มี 


(๓๖) “วิบาก กรรม” เป็น อจิน่ ใ, ต ย ใคร อวด เคน นั้น บ้า 

ถ้า หนี้ ชั่ว ก็ เป็น ทุกข์ หนี้ ดีก็ เป็น สุข เท่า ที่ ฤทธิ้ แรง แห่ง 
การ บวก ลบ คูณ หาร แล้ว ของ “กรรม” ที่ ท่า จริง จะมื มาก หรือ เหลือ น้อย 
จะ ตํ่า หรือ สูง จะ ได้ ดี แสน สุข ขนาด ไหน หรือ ตก ทุกข์ ได้ ยาก ทรมาน 
แสน สาหัส เท่าใด “สัจธรรม” เป็น ผู้ บวก ลบ คูณ หาร “ค่า” หรือ ราคา 
ของ “หนี้ กรรม” นั้น ด้วย สัจจะ ไม , มี ใคร สามารถ เข้า ไป ท่า ให้ บิดพลิ้ว ได้ 
“สมมุติ สัจจะ” ก็ ละเอียด มาก มาย ซับ ซ้อน เกิน จะ คำนวณ ค่า 
คิด ราคา กัน แล้ว ยิ่ง เป็น “ปร มัตถ สัจจะ” ยิ่ง ค่า ของ บาป ละเอียด 
และ แพง เกิน กว่า ราคา บาป ของ สมมุติ สัจจะ อีก หลาย เท่า และ หมุน 
รอบ เชิง ซ้อน กว่า ก้น อีก นัก กว่า นัก 

“วิบาก กรรม” ก็ เป็น ไป ตาม สัจจะ อัน บุคคล ไม่ ควร คิด “เมื่อ 
บุคคล คิด พึง เป็น ผู้ มี ส่วน แห่ง ความ เป็น บ้า เดือด ร้อน” นี่ คือ 
“อจิ น ไต ย” (ข้อ วิบาก กรรม) ชนิด หนึ่ง ใน ๔ ฟัง ดู เถิด พระ พุทธเจ้า 
ตรัส ไว้ ใน พระ ไตรปิฎก เล่ม ๒๑ ข้อ ๗๗ ถึง ปาน ฉะนี้ 

ความ เป็น “วิบาก" นั้น โดย เฉพาะ “กรรม อดีต” มัน มี หน้าที่ 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ ๕๘ 


วิ่ง ไล่ ตาม แก้ แค้น หนี้ ชั่ว หรือ ทด แทน คุณ หนี้ ดี ใน ขณะ ที่ ตาม ทัน ไม่ 
ท้น ก็ วิ่ง ไล่ อยู่ อย่าง นั้น ตลอด กาล ไม' หยุด ไม่ สูญ ไม่ มี อะไร ทำลาย 
ความ เป็น “บาป ใน อดีต” (เพราะ เกิด แล้ว) และ “กุศล’ ได้ 

“กรรม อดีต” เป็น “อำนาจ หลัก’’ ของ “ผล กรรม” (วิบาก) ใน 
โลกี ย ภูมิ ปุถุชน เลี่ยง พ้น อำนาจ ไม่ ได้ มืแต่ ทาง “โลกุตระ” เท่า นั้น 
ที่ สามารถ บรรเทา แรง บาป ตาม สัจจะ ของ แต่ ละ คน หรือ กั้น อำนาจ 
“วิบาก’’ นี้ ได้ สำเร็จ 

(๓๗) คน อาด รู้ “วิบาก กรรม” เ!! น ลน บ้า ที่ พา ผู้ ลน ตก นรก 

คน ฉลาด มาก และ กิเลส มาก แต่ ไม่ มี ความ รู้ ทาง ธรรม ทิฏฐิ 
๑๐ ก็ ยัง มิจฉา ทิฏฐิ (พต ป ฎ. เล่ม ๑๔ ข้อ ๒๕๕) เช่น แค่ ทำ ทาน ก็ ยัง 
ไม' มืผล (นัต กิ ทิน นั ง) แค่ ทำ สัมมา สมาธิ ก็ ยัง ไม่ มี ผล (นัต ถิ ยิฏฐั ง) เพราะ 
ไม่ รู้ ว่า การทำ ใจ ใน ใจ (มนสิการ) นั้น ทำ อย่าง ไร จึง จะมื ผล 

มี แต่ ปลุก เร้า มี แต่ มอม เมา หนัก ให้ อยาก รวย ๆๆ ๆ เอา 
สวรรค์ มา ล่อ เอา วิมาน สารพัด มา หลอก เป็น ต้น คน ผู้นี้แ หละ คือ 
จอม ทำ ชั่ว ทำ บาป ซ้อน ซับ ทับ ทวี ที่ น่า กลัว เกิน คาด ยิ่ง นัก กว่า นัก พา 
คน ทำ ทาน แล้ว ได้ บาป ตก นรก ก้น อยู่ อย่าง น่า สงสาร ทุก เมื่อ เชื่อ วัน 
ประโคม แล้ว ประโคม อีก สังคม ชาว พุทธ มัน สุด ชํ้าห นักหนา แล้ว 

ด้วย ความ เมตตา จริง ใจ ก็ ขอ ให้ สติ แก่ ชาว พุทธ ผู้ย้ง รู! ม' เท่า 
ท้น “การ สอน ผิด” นี้ ของ ผู้ อวิชชา เขา ยัง ตั้ง หน้า ตั้ง ตา พา คน ตก นรก หนัก 
ขอ อภัย อย่าง มาก ที่ ต้อง ขอ ยก ตัวอย่าง ที่มี จริง เพื่อ ยืน ยัน 
ว่า อาตมา ไม' ได้ ยก เมฆ ไม่ ได้ พูด ปด ไม่ ได้ พูด หยาบ เพียง แต่ พูด 
จริง ตรง ความ ไม' ดี ตรง ความ ผิด ที่มี คน ทำ จริง มัน ก็ รู้สึก ว่า แรง 
ไม่ ได้ ส่อเสียด ไม่ ได้ เพ้อ เจ้อ ไม่ ได้ หา เรื่อง แต่ เป็น การ ศึกษา เพื่อ 


๕๙ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


เรียน รู้ ให้ ชัดเจน อย่าง เช่น สำนัก “ธรรมกาย” นี้ เห็น ตัวอย่าง ได้ จริง 
ว่า เป็น การ ปฏิบัติ ที่ ผิด คำ สอน ใน พระ ไตรปิฎก ที่ เป็น คำ สอน ของ 
พระ พุทธเจ้า ซึ่ง กระแส หลัก ก็ ยอม รับ นับถือ อัน เดียว กัน นี้ อยู่ แท้ 

ที่ พูด นี้ พูด ตรง ตาม ที่ เขา เป็น กัน อยู่ จริง ไม่ ได้ หมิ่น ประมาท 
แต่ เป็น การ ติง เตือน ตาม ความ เห็น ความ รู้ ของ อาตมา ที่ จริง ใจ 
ทัก ท้วง กัน ด้วย ความ ปรารถนา ดี เพราะ เห็น แก่ คน ที่ ตก เป็น เหยื่อ ส่วน 
ใหญ่ ที่ ได้ รับ การ เผย แพร่ กัน อยู่ อย่าง หนัก อย่างกว้าง ขวาง เหลือ เกิน 


(๓๘) หยุด เถิด!!! หยุด ทำ ความ ผิด นี้ กัน!, สิย เถิด!!!!! 

หยุด เถิด!!! หยุด ทำ ความ ผิด นี้ เสีย เถิด!!!!! 

เป็น สิทธึ้ ของ คุณ ก็ จริง แต่ มัน ผิด จริงๆ นะ มัน เห็น ซัด เจน 
เหลือ เกิน แล้ว ว่า มัน ผิด มัน เป็น บาป ตรวจ ตามพระ ไตรปิฎก กัน ดีๆ 
อย่า อคติ เลย ขืน สัมป ชาน มุสาวาท นั้น ทำ บา บ ใดๆ ก็ ได้ ทั้ง นั้น นะ!! !!!!! 
การ พูด นี้ ไม่ ต้อง ขอ อนุญาต เพราะ ขอ ก็ ไม่ ได้ แน่ นอนอยู่ แล้ว 
ไม่ ได้ มี จิต โกรธ เกลียด หรือ คิด ชัง ผู้ที่ ทำ ผิด นี้ เลย ออก สงสาร 
จริงๆ ที่ ยัง ตั้ง หน้า ตั้ง ตา ทำ ผิด อยู่ อย่าง ไม่ รู้ ตัว หรือ รู้ ตัว แต่ ยัง ดื้อ ด้าน 
ก็ ไม่ ทราบ ได้ ก็ น่า จะ รู้ ตัว นะ เพราะ เป็น คน ฉลาด มี คน ฉลาด อยู่ มาก 
เพียง แต่ อวิชชา หรือ โมหะ หรือ ไม่ ก็ สา เฐย ยะ ถัมภ ะ สา รัมภ ะ เท่า นั้น 
เพราะ เท่า ที่ เห็น อยู่ โต้ งๆ ยัง ไม' มี ความ รู้แม้ แค่ คำ ว่า “กาย” นั้น 
คือ อย่าง ไร ตาม สัมมา ทิฏฐิ ทั้งๆ ที่ “กาย” นี้ อยู่ กับ ชีวิต ใกล้ ชิด กับ ตน อยู่ 
แท้ๆ ก็ย้ง ไม , รู้จัก “ธรรม” ที่ เป็น “ธรรมกาย” อัน เข้า ขั้น โลกุตรธรรม ที่ 
พระ พุทธเจ้า ตรัส ว่า ธรรมกาย ก็ดี พรหม กาย ก็ดี นี้ คือ ตถาคต 

มีแต่ อวด “อธรรม กาย” ที่ เป็น “องค์ ประชุม ของ รูป นาม” อัน ไม' ใช่ 
พุทธ นอก รีต พุทธ แสวง บุญ นอก ขอบ เขต พุทธ อยู่ ไม่ รู้จัก จบ สิ้น 
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เมื่อ ไม่ รู้ จริง สิ่ง ที่ พูด ประกาศ จึง เป็น ความ เท็จ หรือ ไม , ก็ 
โกหก ด้วย ความ โลภ เห็น แก่ ได้ หลอก ลวง ผู้ คน ด้วย ความ ฉลาด (เฉก) 
อาตมา ก็ ได้ แต่" ปฏิก โกส นา” เท่า นั้น ตาม ธรรม วินัย ที่ ให้ ทำ ได้ 
คือ ที่ พูด โดน จังๆ นี้ แหละ พูด ไป นี้ มัน กระทบ หน้า แง กัน แน่ๆ นี่ แหละ 


(๓๙) “กรรม” ใน โลกุตระ เท่า นั้น ที่ป็ะ เป็น “ตัว แปร” สำคัญ 

ศึกษา พุทธ ธรรม ให้ ถ่อง แท้ เถิด “กรรม” เป็น ของ จริง นะ! 
ใคร ที่ ท่า อะไร ลง ไป ทุก “อาการ แห่ง กรรม” นั้น ทั้ง ภาย นอก ภาย ใน ล้วน 
เป็น อัน ทำ และ เป็น ของ ตน ทั้ง สิน ไม' มี ใคร บิด เบี้ยว สัจจะ ได้ 

คุณ ท่า อะไร ทุก กรรม ล้วน เป็น อัน ท่า จริงๆ นะ และ ล้วน 
เป็น ของ คุณ แบ่ง ใคร ไม่ ได้ ไม่ เอา ก็ ไม , ได้ ไม่ มี ขาด หก ตก หล่น 

และ ไม่ มี ใคร “แก้ กรรม” ให้ เรา ได้ นอก จาก ตัว เรา เอง เท่า นั้น 
และ แม้ แต่ , โลกี ย ธรรม” ก็ ยัง ไม' สามารถ “หนี” หรือ “หลุด พ้น” 
อำนาจ “วิบาก กรรม” หรือ “กรรม อดีต’ ได้ อย่าง ยั่งยืน อย่าง นิรันดร 
มี แต่ , โลกุตรธรรม” (ปร มัตถ ธรรม) ที่ผู้ บรรลุ “โล กุตร สัจจะ” 
เท่า นั้น จึง จะ ,, หนี” หรือ ,, หลุด พ้น” อำนาจ ,, กรรม อดีต” ต่างๆ ของ ตน ที่ 
เป็น “อดีต กรรม ชั่ว” ตาม ทัน แล้ว เข้า ไป เล่น งาน 

เพราะ จะ มี ,, ความ หลุด พ้น” (วิ มุติ) และ มี ,, กรรม ปัจจุบัน” ที่ ทำ 
แต่ ,, กุศล กรรม” สัง สม ลง ไป ใน “อรหัต ตา” (ตัว ตน ที่ ไม่ ลึก ลับ แล้ว อาลัย ทำ 
กุศล กรรม ดำเนิน ชีวิต ไป) หยุด ,, อกุศล ใหม่” เด็ด ขาด แล้ว จึง มี แต่ ,, กุศล ใหม่” 
สั่งสม ลง ไป รวม ลง ใน “วิบาก อดีต” เป็น กำแพง กั้น ,, ความ หลุด พ้น” นั้น ให้ 
หนา ให้ ห่างออก ไปๆ ๆๆ อย่าง ไม่ มี หยุด “กรรม อดีต" จึง ตาม ไม่ ทัน 
“กรรม ปัจจุบัน” จึง เป็น ,, ตัว แปร” ที่ สำคัญ ยิ่ง ใหญ่ ที่ สุด ที่ 
ช่วย ทั้ง กำจัด “กิเลส” หรือ กำจัด ,, อัตตา ปัจจุบัน" อย่าง มี ความ จริง เป็น 


0 
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และ ทำ ได้ เด็ด ขาด (สมุจเฉท ปหาน) จริง แท้ ด้วย “อัตตา” ที่ จะ เกิด 
ใน ทุก ปัจจุบัน จึง เกิ ด ไม่ ได้ อีก เล ย 

เมื่อ ผู้ นั้น หมด “ตัว ตน” (อัตตา) แล้ว ก็ ไม่ มี “ตัว ตน” ใน ที่ ไหน 
“ตัว ตน” (อัตตา) ของ เจ้า ตัว ที่ จะ เกิด กับ ชีวิต ของ ผู้ บรรลุ “อรหัต ตา” แล้ว จึง 
ไม่ สามารถ เกิด อีก เลย ใน ชีวิต ของ ผู้นี้ ต่อ ไป 

ซึ่ง ล้วน สำเร็จ ด้วย “กรรม ปัจจุบัน” ที่ เป็น โลกุตระ ทั้ง นั้น ที่ 
เป็น “ตัว แปร” ที่ ยิ่ง ใหญ่ ช่วย คน ผู้ ปฏิบัติ ธรรม สัมมา ทิฏฐิ กัน จริงๆ 

ดัง นั้น เมื่อ สามารถ สร้าง “กรรม โลกุตระ” เป็น “วิบาก กรรม” 
สัง สม ลง ไป ใน จิต ได้ มาก จน ถึง ขั้น “พ้น แล้ว” (วิมุต ต) ได้ 

“กรรม อดีต” ก็ ตาม แม้ แต่ “กรรม ปัจจุบัน” ก็ ตาม จะ วิ่ง ตาม 
เล่น งาน เรา ได้ ยาก ขึ้นๆ จน กระทั่ง ไม่ สามารถ ตาม เล่น งาน เรา ได้ อีก เลย 
ตัง นั้น ผู้นี้ “ตายลง” ทาง กาย แตก ตาย (กา ยัส สะ เภท า) แล้ว ไม่ 
“ตัง จิต ต่อ” ใดๆ (อัป ปณิ หิต ตัง จิต ตัง) ตัด “สันตติ” (ตัว สืบ ต่อ) ผู้นีก็ เป็น 
อัน สิ้น ตัว ตน (อัตตา) สนิท ไม่ มี “ตัว ตน” ใด เกิด ขึ้น มา ใน เอกภพ นี้ อีก 
“กรรม อดีต ทั้ง หมด” ก็ ต้อง ยก เลิก ไป เพราะ ไม่ มี “อัตตา ปัจจุบัน” ใด 
เกิด อีก แล้ว นี่ คือ ปรินิพพาน เป็น “ปริโยสาน” 

อัน เป็น “สูญ" สุด ท้าย ของ “กรรม" กับ “กาล” (ปป สกา า ล ท ป ป ๓6) 
แม้ แต่ ความ เป็น “ปัจจุบัน” หมด สิ้น สนิท ของ “กรรม กับ กาล” 

ทาง โลก แห่ง ฟิสิกส์ อัลเ บิร์ต ไอน์สไตน์ มี ความ รู้ ตาม ทฤษฎี 
ปฏิ สัมพัทธ์ ของ รเว ส©© สก ป ป ๓© ๐( ©(วก ปก บน ๓ 

ส่วน ของ พุทธ ของ พระ พุทธเจ้า ก็ ปเา สโ ๓ สก ป ป ๓© (ตั ©©ก- 
ปก นบ ๓ นัย ะ เยี่ยง เดียว กัน ทว่า มัน มี ความ ลึก ละเอียด ยิ่ง กว่า เท่า นั้น 
ซึ่ง ถ้า เป็น ‘โ ลกืย สัจจะ” (สมมุติ สัจจะ) เรียก ว่า เกิด “สูญ” สัมบูรณ์ 
แท้ ขึ้น ใน คน ที่ ทำ ได้ เป็น “สุญ ญ ตา” ใน ภาวะ ความ เป็น “ปรินิพพาน 
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เป็น ปริโยสาน” ของ ผู้ ใด ผู้ นั้น สัมบูรณ์ ที่ สุด ใน เรื่อง ของ “กาย” ก็ สูญ 
ของ “กรรม กับ กาล” สูญ ของ “รูป กับ นาม หรือ สสาร กับ พลังงาน” ของ 
คน ผู้นี้ สูญ “ธรรม ๒”' ของ คน ผู้ นี้ สูญ 

โดย เฉพาะ ความ เป็น “อัตตา หรือ อาตมัน” สูญ สิ้น หาย ไป สนิท 

(๔๐) ไม่ มใต ร' “แก้ กรรม ,1 ไห้ 1 ใคร , ใด้ แม้ แต่ ท ระ ทุทธ เจ้า 

“วิชชา ๘” ของ พุทธ สามารถ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ความ เป็น “อัตตา 
หรือ อาตมัน’ ได้ จริง 

อธิบาย ดู อีก ที “อัตตา หรือ อาตมัน” คือ ตัว เรา ตัว ตน ที่ เรา 
สามารถ ทำ ให้ “สูญ สิ้น ตัว ตน” หรือ สูญ สิ้น “อาตมัน หรือ อัตตา’ ไป จาก 
โลก นี้ ตลอด ไป ชั่ว นิรันดร ได้ จริง ด้วย “กรรม ปัจจุบัน” ที เดียว 

ทำ ใน “กรรม อดีต” ทำ ใน “กรรม อนาคต’ ไม่ ได้ ทำ ได้ แต่ ใน 
ขณะ เป็น “กรรม ปัจจุบัน” นี้ เท่า นั้น 

“กรรม บาป ที่ เป็น อดีต” ก็ดี “กรรม กุศล ที่ เป็น อดีต” ก็ดี สั่ง 
สม ลง เป็น “ผล การ กระทำ ของ ตน” (ก้ม มัสส กะ) ไม , หาย ไป ไหน ไม่ เสื่อม 
แต่ อย่าง ใด ไม่ เจริญ ใดๆ อีก มี แล้ว ก็มี อยู่ อย่าง นั้น ไป ใน โลก นิ รัน ดร์ 
ไม่ มี ใคร สามารถ “แก้ กรรม อดีต” ที่ ทำ เป็น “บาป” แล้ว ที่ ทำ 
เป็น “กุศล หรือ อกุศล” สำเร็จ แล้ว ทั้ง หลาย ของ ใคร ได้ เป็น อัน ขาด 
แม้ แต่ พระ พุทธเจ้า ก็ ไม่ สามารถ ไป “แก้ กรรม อดีต” ของ ใคร อื่น คน ไหน 
เด เลย 

“ตน เอง” เท่า นั้น ที่ จะ พอ “แก้ กรรม” ของ ตน เอง ที่ จะ เกิด ใน 
ปัจจุบัน และ อนาคต ได้ 

ใคร อย่า ดัน ทุรัง อวด ดี ไป “แก้ กรรม” อดีต ของ ใคร เป็น อัน ขาด 
มัน จะ เก่ง เกิน พระ พุทธเจ้า ไป นะ ! ! ! 


๖๓ 
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(๔๑) กรรม ที่ เป็น “บุญ” กับ กรรม ที่ เป็น “กุสล” ต่าง กัน ยี๋ง 

กรรม ที่ เป็น “กุศล” นั้น ด้ง สม ตก ผลึก มี อยู่ ตลอด ไม่ ว่า จะ เป็น 
“อกุศล” หรือ “กุศล” เป็น คุณ งาม ศวา มดี ความ ฉลาด ที่ ทำ แล้ว ทั้ง 
เป็น อัน ทำ และ ทั้ง ตก ผลึก สั่งสม ให้ เจ้า ของ รับ ผล ของ กรรม 

ส่วน กรรม ที่ เป็น “บุญ” นั้น มี แต่ “กิริยา” ไม่ สั่งสม ลง ณ ที่ ใด 
เป็น “กรรม” ที่มี แต่ ประสิทธิภาพ ใน หน้าที่ “บุญ” เท่า นั้น ไม' ใช่ ภาวะ ที่ 
สั่งสม ลง ไป ใน ที่ ใด 

เพราะ “บุญ” คือ กิริยา ของ จิต ที่ ทำ หน้าที่ “ชำระ กิเลส จาก 
สันดาน” (สัน ตา นัง ปุ นา ติ) “บุญ” คือ กิริยา ของ จิต ที่ “ทำ สะอาด กิเลส ใน 
สันดาน” (ส้น ตา นัง ปุ นา ติ) เท่า นัน 

ผู้ ใด ทำ “กรรม” ถึง ขั้น “บุญ” ผู้ นั้น คือ ผู้ สามารถ ทำ การ “ชำระ 
กิเลส หรือ บาป ใน ปัจจุบัน” จาก ใจ ตน เอง ได้ และ จะ ทำ ได้ ใน ขณะ มี 
องค์ ประกอบ ของ “กาย” หรือ ของ “รูป กับ นาม” ประชุม กัน อยู่ ครบ ด้วย 
ใน ขณะ ใด ที่มี แต่ “รูป” ก็ ทำ ไม่ ได้ หรือ มี แต่ “นาม” ก็ ทำ ไม่ ได้ 
ยิ่ง ใน ขณะ “อดีต” หรือ “อนาคต” ก็ ยิ่ง ทำ ไม่ ได้ ใหญ่ เลย 
“บุญ” นั้น ทำ หน้าที่ “ชำระ กิเลส” นั้นๆ สะอาด หมด จด แล้ว ก็ 
หมด หน้าที่ “บุญ” ก็ สิ้น ไป (ปุ ญญป ริก ขีโ ณ) เสร็จ หน้าที่ ก็! ม่ต้ อง มี 
“บุญ” ที่ จะ ใช้ ทำ การ ชำระ กิเลส นั้น อีก “บุญ" ก็ หาย ไป “บุญ” ก็ ไม่ เหลือ 
อยู่ อีก ใน ที่ ใด “บุญ” เป็น พลังงาน ที่ ทำ หน้าที่ “กำจัด หรือ ชำระ กิเลส” 
เท่า นั้น “บุญ’ ไม่ ใช่ “กุศล” ที่ เป็น “คุณ งาม ความ ดีที่ เป็น เครื่อง อา ด้ย 
ของ ชีวิต” “บุญ” มี หน้าที่ แค , “กำจัด ผี ร้าย ใน จิต” ของ คน ให้ หมด สิ้น ไป 
แค่ นั้น 

จบ กิจ ของ “บุญ” ที่ ชำระ “บาป” ชำระ “บาป” ใน ปัจจุบัน ใด 
หมด สิ้น เกลี้ยง สัมบูรณ์ บุญ ก็ จบ ตัว ตน สิ้น ไป โดย อัตโนมัติ ก็ เป็น 
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อัน “สิ้น บุญ สิ้น บาป” เป็น ผู้ “สิ้น บุญ สิ้น บาป” (ปุ ญญป าปป ริก ขีโ ณ) 

ทำ “บุญ” ก็ดี ทำ “กุศล” ก็ดี ทำ ได้ แต่ ใน ขณะ เป็น ปัจจุบัน ที่ 
มี ขันธ์ ๕ นี้ ใน คน เป็นๆ นี้ เท่า นั้น ใน นรก ใน สวรรค์ ทำ ไม่ ได้ 

นรก และ สวรรค์ เป็น ภาวะ เสวย ผล เท่า นั้น และ ไม่ มี ใคร บังอาจ 
* เข้า ไป “แก้ กรรม” ของ นรก ของ สวรรค์ ได้ 


(๔๒) แม้ พระ ทุทธ เจ้า ก็ ยัง:*] “วิบาก กรรม” ตาม หัน เล่น งาน 

ผู้ที่ งม งาย อวด เก่ง ว่า ตน สามารถ “แก้ กรรม” ของ คน นั้น คน นี้ 
ได้ ก็ อย่า อวด ดี กัน เลย มัน โกหก คน ทั้ง โลก เป็น บาป 

“กรรม อดีต” แก้ ไม่ ได้ แม้ แต่ พระ พุทธเจ้า ก็ “แก้ กรรม อดีต” 
ไท้ ใคร ไม่ ได้ แม้ แต่ ของ พระองค์ เอง ก็ ยัง มี “กรรม อดีต" บาง ตัว ตาม ทัน 
พระองค์ เลย ซึ่ง เป็น “วิ ปาก ทุกข์” ที่ เลี่ยง ไม' ได้ ของ พระองค์ เอง 

เช่น ที่ พระองค์ ทรง ยืน ยัน ว่า ต้อง ถูก พระ เท วทัต กลิ้ง หิน 
ทับ พระ บาท บ้าง ต้อง ไป ทรมาน ตน อยู่ ใน ปา ๖ ปี บ้าง ล้วน เป็น “วิบาก 
กรรม” ที่ พระ พุทธเจ้า ทรง เล่า ของ พระองค์ ไว้ ว่า เป็น หนี้ กรรม ที่ องค์ 
เอง ทรง ทำ ไว้ แต่ ชาติ ก่อนๆ ท้งนั น (ตู ใน พระ ไตรปิฎก เล่ม ๓๑ ข้อ ๓๙๒) 
กรรม จึง เป็น ของ ของ ตน ใคร ทำ ก็ รับ กรรม นั้น ของ ตน 
พระ พุทธเจ้า ทำ ได้ ก็ แต่ “สอน คน บอก คน” ให้ แต่ ละ คน ไป “ทำ 
กรรม ใหม่” ของ ตน เอง ที่ จะ เป็น “กุศล กรรม” ก็ดี ก็ จะ ได้ อา ตัย “ดี” ใน 
ชาติ ต่อ ไป “อกุศลกรรม” ก็ ตาม ก็ ได้ รับ ผล เป็น “ที่ อา ตัย ทุกข์ ทรมาน” 
และ ถ้า เป็น “บุญ” ที่ กำจัด กิเลส ก็ ยิ่ง ดี ซึ่ง ต้องกระทำ ใน 

ปัจจุบัน ด้วย เป็น ตน เอง เท่า นั้น ที่ จะ กำจัด กิเลส ของ ตน จน กระทั่ง ไม่มื 
“กิเลส” มา บงการ ทำ “บาป” ใดๆ ขึ้น มา ได้ อีก ต่อ ไป ก็ เป็น อัน สิ้น “บุญ” 
จึง จะ เป็น ผู้ ‘ไม่ ทำ บาป ทั้ง ปวง” (สัพ พ ปา ปัสส อก รณั ง) อีก เลย ต่อ 
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ไป ใน อนาคต ตลอด ไป นิรันดร เพราะ “สิ้น บาป” ที่ จะ ต้อง กำจัด อีก แล้ว 
“บุญ” จึง เท่า กับ หมด สิ้น ไป ด้วย ไม' ต้อง มี “บุญ” อีก แล้ว 
ส่วน “กรรม” ที่ เป็น “กุศล” นั้น สั่งสม ลง เป็น “ที่ พึ่ง ที่ อาศัย” 
(ปฏิ สรณะ) แม้ “ทั้ง บุญ ทั้ง บาป” จะ สิ้น หมด ไป แล้ว แต่ “กุศล” ก็ ไม่ หาย 
ไป ไหน (ทั้ง อกุศล และ กุศล) ที่ผู้นี้ ทำ แล้ว และ ท่า ใหม่ ได้ เพิ่ม ไป อีก ไม' อั้น 
จาก นั้น ต่อ ไป จึง มีแต่ “กุศล” เท่า นั้น ที่ผู้นี้ ท่า (กุ สลัส ลูป สัมปทา) 

(๔๓) “กรรม” ที่ ตก ผลึก ลง เป็น “ผล” แล้ว ไม่ ลูญ หาย เลย 

คน ผู้นั้ จึง เป็น ผู้ ที่' “กระ' ท่า กรรม' ใหม่” ก็มี แต่' “กรรมดี” (กุศล 
กรรม) ไป ตลอด ดัง นั้น “มวล กรรมดี” เกิด ขึ้น มา มาก ๆๆ ๆๆ ซึ่ง เป็น 
“กรรม ปัจจุบัน” ของ ตน เอง ท่า สั่งสม เพิ่ม เป็น “กุศล กรรม ใหม่” เกิด 
ขึ้น เป็น “กำแพง กุศล กรรม” กั้น “อำนาจ กรรม เก่า’ ไว ได้ 

“กำแพง กุศล ใหม่” นี้ เอง ที่ ยิ่ง ใหญ่ ขึ้น หนา ขึ้น ๆๆ ก็ ยิ่ง จะ เป็น 
เครื่อง กั้น ใหญ่ ป้องกัน “อำนาจ กรรม บาป อดีต” ตาม มา เล่น งาน ตน เอง ได้ 
เพราะ มี “กำแพง กรรมดี ใหม่” ขึ้น มา กั้น “กรรม บาป อดีต’ ไว้ ไม่ ให้ ไล่ ทัน 
ไม่ ใช่ “กรรม บาป” หาย ไป หรือ ถูก “กรรมดี” (กุศล กรรม) 
ไป กำจัด “กรรม อดีต ที่ ชั่ว” นั้น ให้ “กรรม ชั่ว ใน อดีต” ลด ลง หรือ หมด ไป 
แต่ เพราะ “กรรม อดีต” นั้น ไม่ มี พลังงาน ผ่าน ทะลุ “กรรมดี” ที่ 
เป็น กำแพง ธรรม ที่ กีด กั้น อยู่ ไม่ ให้ มา ได้ หรือ “กรรม อดีต” วิ่ง ไล่ 
“กรรมดี’ ไม่ ท้น เท่า นั้น เอง 

จะ ไม่ ใช่ “กรรม” ที่ เป็น กรรมดี หรือ กรรม ชั่ว หาย จาก ตน 
ไป ไหน เด็ด ขาด แต่ เพราะ “กรรม ที่ ตน ท่า นั้น เป็น ของ ตน แท้” 
(ก้ม มัสส กะ) ตน ต้อง รับ มรดก กรรม ของ ตน (ก้ม ม ทายาท) ข้าม ภพ 
ข้าม ชาติ ไป จน กว่า คน ผู้ นั้น จะ “ปรินิพพาน” ที่ สุด เป็น ปริโยสาน 
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และ “กรรม” นี้ เอง ที่ เป็น ผู้ สร้าง เป็น ผู้ ให้ กำเนิด ชีวิต คน 
ทุก ผู้ (ก้ม ม โย นิ) เพราะ เป็น “อำนาจ แท้” ที่ ยิ่ง ใหญ่ ที่ สุด 

แต่ ตาม ฐานะ แห่ง ผู้ เป็น “เจ้า ของ “กรรม” นั้น มี บารมี นั้นๆ นะ 


(๔๔) “กรรม” คือ “อำนาจ แท้” สร้าง มนุษย์-เทวดา-สัตว์ นรก 

“กรรม” จึง เป็น ผู้ สร้าง มนุษย์ ตัว แท้ สำหรับ ชาว พุทธ “กรรม” 
เป็น ผู้ ให้ กำเนิด (ก้ม ม โย นิ) ตัว จริง ไม่ ใช่ “อำนาจ” สิ่ง ยิ่ง ใหญ่ ใด ไหน เลย 
ที่ ทำ ให้ คน “เกิด” หรือ ให้ คน เป็น อย่าง นั้น-อย่าง นี้ ให้ เป็น มนุษย์ 
เป็น เทวดา เป็น สัตว์ นรก เป็น สุข-ทุกข์ เป็น คน ดี-ชั่ว ฯลฯ 
จึง ชัดเจน ยิ่ง ว่า “กรรม” นี่ เอง ที่ เป็น “พระ เจ้า” ตัว จริง 
“กรรม” นี่ เอง คือ ผู้ ให้ กำเนิด พา เป็น ไป แท้ๆ (ก้ม ม โย นิ) 
“กรรม ของ ตน” จึง ยิ่ง ใหญ่ ที่ สุด เป็น “อำนาจ แท้” ใน ตน 
กว่า “อำนาจ” ใดๆ ใน มหา เอกภพ “กรรม” จึง คือ “พระ เจ้า” แท้ เป็น ผู้ ให้ 
กำเนิด ทาง “จิต วิญญาณ” จริง ที่ สามารถ เรียน รู้ และ ปฏิบัติ ของ 
ตน เอง พิสูจน์ “ความ จริง” อย่าง สัมบูรณ์ เป็น วิทยา ศาสตร์ 

การ ถ่าย ทอด เชื้อ พันธุ ของ สัต ว โลก ที่ เป็น “สัตว์” ทาง “จิต 
นิยาม” จึง ต้อง ถ่าย ทอด เชื้อ พันธุ กัน ทาง “กรรม” (ฝ่66ฝ่, การ กระทำ) คือ 
ทาง การ ปฏิบัติ หรือ ทาง การ ประพฤติ (จรณะ) นั่น เอง ไม่ มี ทาง อื่น 

หมาย ความ ว่า เรา จะ ถ่าย ทอด พันธุ หรือ สืบ ทอด พันธุ กัน อย่าง 
แท้ จริง “พันธุ” ที่ ว่า นี้ คือ “เผ่า พันธุ” ที่ เป็น เชื้อ แท้ ของ พุทธ หรือ สืบ 
ทอด ความ เป็น “พุทธ” กัน จริงๆ และ เป็น “เชื้อ แท้-เชื้อ ที่ ถูก ต้อง” ไม , 
เป็น “พุทธ เก๊” ไม่ เป็น “พุทธ เพี้ยน” ไม่ เป็น “พุทธ ปลอม” ไม่ เป็น “พุทธ 
นอก รีต” ไม่ เป็น “พุทธ กลาย พันธุ” ไม่ เป็น “พุทธ เสือ ม” อย่าง ทุก วันนี้ 
เรา ได้ ศึกษา มา แล้ว ว่า “อุตุ นิยาม” นั้น ธาตุ ที่ ยัง ไม่ เป็น “ชีวะ” 


๖ ๗ 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 



5 


แม้ “อุตุ นิยาม” ที่ เป็น “พลังงาน” จะ ดี จะ เก่ง จะ วิเศษ แค่ ไหน ก็ ยัง ไม่ 
ถึง ขั้น เป็น “ชีวะ” 

จน กว่า “พลังงาน” ขั้น “อุตุ นิยาม” จะ พัฒนา หรือ มี เหตุ ปัจจัย 
ประกอบ กัน สังเคราะห์ หรือ สังขาร กัน มี “คุณภาพ” เข้า ขั้น เป็น “ชีวะ” 
ซึ่ง ก็ ต้อง นับ เอา ความ เป็น “พลังงาน” ใน “ธาตุ” นั้นๆ ที่ เกิด ที่ เป็น จริง 
เป็น ตัว ชี้ บ่ง ว่า เป็น “ชีวะ” หรือ ยัง ไม่ เป็น “ชีวะ” ไม่ ใช่ หมาย เอา แค' 
“สสาร” หรือ ภาย นอก 


(๔๕) พลังงาน ชะ พัฒนา ฉาก “อุตุ นิยาม” เป็น “พืช นิยาม” ก่อน 

เริ่ม ต้น ที่ “ธาตุ” นั้น โดย เอา ที่ “พลังงาน” เป็น สำคัญ ว่า พลังงาน 
ของ ธาตุ นั้น ได้ พัฒนา มี คุณสมบัติ ใน “นิ ช” (แเ ดเา ©)มีค วาม เจริญ เข้า 
ขั้น “เซลล์” (06แ)ห รือย้ ง? ถ้า เข้า ขั้น “เซลล์’ ได้ จริง ก็ เริ่ม นับ เป็น “ชีวะ” 
“นิ' ช” (แ; ๐ ห 6) หมาย ถึง ช่อง' ว่าง' หรือ อากาศ (ธ เว& 06) ซึ่ง เป็น 
สถาน ที่ก็ดี ที่ เริ่ม ต้น ให้ “ชีวะ” เกิด เรียก ว่า “คัพ ภ ะ” (กุ จฺฉิ) หรือ ? โ 0 ๒- 
เว เส ธ ๓ ที่ กำลัง จะ มี “ชีวะ” เล็ก ละเอียด ยิ่ง ของ “ธาตุ” เริ่ม เป็น ตัว ของ 
“ชีวะ” เรียก ว่า “กลละ” ก็ดี หรือ เวก่ กา สโ V 06 II (เซลล์ ปฐม ภูมิ) อัน เป็น 
“เชื้อ หรือ หน่วย ชีวิต” แรก ที่ “พลังงาน” พัฒนา ตัว เอง ได้ สัด ส่วน เหมาะ สม 
แล้ว จน ถึง ขั้น ความ เป็น “ชีวะ” จะ เริ่ม ขึ้น 

ถ้า “เชื้อ แรก” นี้ ไม่ ติด อยู่ ใน ครรภ์ หรือ ไม่ ดำเนิน ต่อ ไป ไม่ มี 
“พลังงาน ของ เวโ I ๓ สโ V 06 แ” สืบ ต่อ (สันตติ) ก็ เป็น อัน “ชีวะ” ก็ หมด 
สิ้น ไป ไม่ มี “เชื้อ ชีวิติ นทรี ย์” ก่อ ตัว ขึ้น (ส มุจฺฉ ติ, สมุจฺ ฉิสฺส ถ) ต่อ ไป ได้ อีก 
หรือ “เชื้อ ชีวิติ นทรี ย์” ก็ จะ “ขาด” (ส มุจฺฉ ติ, สมุจฺ ฉิสฺส ถ) ภาวะ ของ ชีวะ ลง ไป 
ตรง นั้น ณ บัด นั้น 

ไม , ว่า จะ เป็น “ชีวะ” ระดับ “พืช นิยาม” หรือ “จิต นิยาม” ก็ จะ มี 
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ภาวะ ของ “ธาตุ ชีวะ” ที่ จะ “สืบ ต่อ” (สันตติ) “สืบ ทอด การ เกิด” (สันตติ) 
นัย ะ เยี่ยง เดียว กัน 

เป็น แต่ ว่า “ชีวะ” ของ “องค์ รวม” ของ มัน ละเอียด ซับ ซ้อน มี 
คุณสมบัติ แตก ต่าง กัน ไป อีก หลาก หลาย สภาพ 

ดัง นั้น เมื่อ “เชื้อ หรือ หน่วย ชีวิต” หน่วย ที่ ๑ ตั้ง อยู่ ก่อน แล้ว 
นี้ “ขาด ลง” (สมุ จฺฉิสฺ ส ถ) จึง ไม่มื เชื้อ หน่วย ที่ ๒ (ร600ก0เ สโ V 06 แ) 
สืบ ทอด ต่อ เชื้อ ออก ไป อีก การ “ก่อ ตัว ขึ้น” (สมุ จฺฉิสฺ ส ถ) ของ “เชื้อ ชีวะ” 
จึง ไม่ มี ด้วย ประการ ฉะนี้ 

ด้ง ที่ พระ พุทธเจ้า ตรัส ไวิใ นพ ระ ไตรปิฎก เล่ม ๑๐ ข้อ ๖๐ ว่า 
“เพราะ วิญญาณ เป็น ปัจจัย จึง เกิด นาม รูป เรา กล่าว อธิบาย ดัง ต่อ ไป นี้ 
ดูกร อานนท์ เธอ พึง ทราบ ความ ข้อ นี้ โดย ปริยาย แม้ นี้ 
เหมือน ที่ เรา ได้ กล่าว ไว้ ว่า เพราะ วิญญาณ เป็น ปัจจัย จึง เกิด นาม รูป 
ดูกร อานนท์ ก็ วิญญาณ จัก ไม่ หยั่ง ลง ใน ท้อง มารดา (วิ ญญา ณัญจ 
อาน นฺท มาตุ กุจฺฉิ สฺมิง น โอ กฺกมิ สฺส ถ) นาม รูป จะ ก่อ ตัว ขึน (ขาด) 
ใน ท้อง มารดา ได้ บ้าง ไหม” (คำ ว่า สมุจฺ ฉิสฺส ถ จาก คำ ว่า สมุจฺ ฉติ ฉบับ หลวง 
แปล ว่า “ขาด" ส่วน ฉบับ มหา จุฬาฯ เล่ม ๑๐ ข้อ ๑๑๕ แปล ว่า ก่อ ตัว ขึ้น) 

“วิญญาณ” คือ “ธาตุ รู้” ที่ เกิด จาก “ปสาท รูป ๕ ที่ สัมผัส กับ 
โคจร รูป ๕ ก็ เกิด เป็น “ภา ว รูป ๒” นี่ คือ “ธรรม ๒ ของ รูป และ นาม” 
(เท' ว ธัม มา) เป็น องค์ ประกอบ กัน อย่าง ถึง ขั้น ครบ สัด ส่วน จึง จะ เกิด 
พลังงาน “วิญญาณ” ขึ้น มา ได้ 

ซึ่ง เป็น พลังงาน ที่ เกิด “ชีวะ” เริ่ม แรก ติด อยู่ กับ ที่ ก่อน ยัง 
อว จร หรือ โคจร ไป ไหน ด้วย พลังงาน ตน เอง อิสระ ลอย ตัว ไม่ ได้ แต่ 
เริ่ม เป็น “ชีวะ” เริ่ม ต้น เป็น “เซลล์” (06แ)ขั้ น แรก จึง “ต้อง เชื่อม ต่อ สืบ 
สาย โยง ชีพ อาศัย ชีวิต อยู่ กับ “ผู้ อื่น ที่ ให้ เชื้อ ชีวิต” (ป รท้ต ตูปชี วี) ยัง ตัด 


๖๙ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


ขาด แยก ตน ออก ไป เป็น “ตน เอง’’ อย่าง อิสระ พึ่ง ตน เอง เลี้ยง ตน เอง รอด 
ยัง ไม' ได้ ยัง เป็น แค่ “อุป าทิ” (เชื้อ) ที่ จะ ต่อ “ชีวา นุ ปา ทิ” ต่อ ไป โดย การ 
อาศัย เกาะ ติด อยู่ กับ “ชีวิต” ผู้ อื่น ให้ สิ่ง ที่ จะ ใช้ อาศัย แก่ ตน ได้ 

หาก ขาด จาก การ ได้ อาศัย ผู้ อื่น ให้ “ชีวิต” ก็ สูญ ชีวิต ไป เลย 
หรือ ถ้า มี “เชื้อ ชีวิต ใน ตน” บ้าง แล้ว มากกว่า ๒ ขึ้น ไป และ 
หาก “สันตติ” ตัด ขาด จะ ด้วย กรณี ใด ก็ ตาม “เชื้อ ชีวิต” นี้ก็ ชื่อ ว่า 
ชร ตา นั่น คือ เชื้อ นั้น ก็มี แต่ จะ เสื่อม ไปๆ จน ที่ สุด “สูญ สิ้น” เลย 
ถ้า แม้น ไม , มี เหตุ ปัจจัย ใด มา เสริม เติม ให้ กลับ ฟืน “ก่อ เกิด ขึ้น” ต่อ ไป อีก 


(๔๖) “ป รทัต ตูปซี วี” คือ พลังงาน กำลัง จะ ก่อ “ตัว ตน” เท่า นั้น 

คำ ว่า “ป รทัต ตูปชี วี’’ คือ พลังงาน ขั้น เริ่ม กำลัง จะ ก่อ เกิด 
“ชีวะ” ขั้น ต้น เท่า นั้น ไม' ว่า “ชีวะ” ของ “พืช นิยาม” หรือ ของ “จิต นิยาม” 
ความ เป็น “ชีวะ” ( 06 แ)ก็ จะมื เหตุ มี ปัจจัย ที่ เป็น “สมุทัย” ต่อ เติม ชื้น 
เสมอ หาก “สมุทัย” ไม่ มี หรือ “สมุทัย” ดับ ชีวะ หรือ นิทาน นั้น ก็ 
ดับ ไป เลย หรือ เสื่อม ไป ตาม กา ละ เพราะ ไม่ มี เหตุ ปัจจัย อื่น 

ฉะนี้ แล คือ พลังงาน ขั้น “ป รทัต ตูปชี วี” ซึ่ง ไม' ใช่ ไป หมาย เอา 
พลังงาน ที่มี “ตัว ตน” (ธ© เมุที่ โต ที่ ใหญ่ เป็น “ชีวิต” เต็ม ตัว ตั้ง ขึ้น แล้ว 
ยิ่ง เป็น “พืช นิยาม” แล้ว ก็ดี ก็ย้ง ไม่ ใช่ “ตัว ตน” ขนาด นั้น ยิ่ง เป็น 
“จิต นิยาม” กัน เลย ที่ ไป เรียก กัน ว่า “สัตว์ เปรต” อัน เป็น “พลังงาน” 
ถึง ขั้น “ปิตฺ ติ วิสัย” (ภูมิ แห่ง เปรต) แล้ว ยิ่ง ไม' ใช่ เลย มัน ยัง ไม่ ปาน นั้น 
พลังงาน ของ “ปร ทัตตู ป ชีวี” นี้ แค่ “พลังงาน” ขั้น เริ่ม จะ ก่อ ชีวะ 
จะ ก่อ จาก “อุตุ นิยาม” ขึ้น เป็น “พืช นิยาม” ก็ พลังงาน ขั้น หนึ่ง หรือ จะ 
ก่อ จาก “พืช นิยาม” ชื้น เป็น “จิต นิยาม” ก็ พลังงาน อีก ชั้น หนึ่ง ยิ่ง ขึ้น ไป 
“ป รท้ต ตูปชี วี’’ คือ “พลังงาน” ที่ กำลัง จะ ก่อ ตัว พัฒนา ตน ขึ้น 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ ๗๐ 


ไป อีก “รอบ” หนึ่ง ของ ความ เป็น “ธรรมนิยาม” แต่ ละ “นิยาม” เท่า นั้น 
ยัง ไม่ ใช่ “พลังงาน” ของ ความ เป็น “ตัว ตน” (อัตตา, 80เนุ ที่ มากกว่า เซลล์ 
ปฐม ภูมิ (เว โ! เท สกฺ/ 06แ) 

นึ่มัน แค่ ขั้น ก่อ เกิด พลังงาน “จุด เริ่ม ต้น” ของ “ชีวะ” ต่าง หาก 
มัน แค่ พลังงาน ขั้น “เชื้อ ชีวะ ขั้น ผลิ” แท้ๆ เวท่ ๓ สโ V 06แ หรือ 
ปฐม ภูมิ แห่ง กลละ เท่า นั้น ยัง ไม่ ถึง ขั้น เพิ่ม ชื้น เป็น ๒ 8600ก ปสโ V 06แ 
หรือ ขั้น ทุติย ภูมิ แห่ง อัม พุ ชะ เลย 

(๔๗) พลังงาน “ชีวะ” เป็น ไต้ ทั้ง “อุป จ ยะ” หรือ “ชร ตา ,, 

ถ้า “ชีวะ” เหลือ แค , “ชร ตา” ก็ คือ พลังงาน ที่มี แต่ จะ เสื่อม ไป สู่ 
“สูญ” สิ้น สภาพ ของ มัน กระทั่ง หมด สิ้น ภาวะ ของ “ตน’ ไป 

“พลังงาน” ขั้น “ชีวะ” ที่ เป็น “อุป จ ยะ” ถ้า ไม่ มี “สันตติ” ก็ คือ 
“ชร ตา” ที่ เป็น “ชี รา นุ ปา ทิ” ซึ่ง จะ เสื่อม สลาย ไป เรื่อยๆ จน สิ้น ตัว ตน บ้าง 
หรือ จะ “ดับ” (นิโรธ) เป็น สูญ ใน ที่ สุด หรือ ใน ทันที บ้าง 

ส่วน “พลังงาน” ขั้น “ชีวะ” ที่ เป็น “อุป จ ยะ” ถ้า มี “สันตติ” ก็ เป็น 
“ชีวา นุ ปา ที” ซึ่ง “อุป จ ยะ” นั้น ก็ จะ มี “อุป ปัจจ ยา การ” (เกิด ขึ้น ต่อ เนื่อง 
กัน ไป) สืบ ต่อ ไป เป็น “การ เกิด ใหม่” (โอก. กัน ติ) เป็น ธาตุ ใหม่ ของ 
“อุป จย ธาตุ” ใหม่ ไป เรื่อยๆ สะสม พลังงาน ที่มี “ความ เป็น ตน” (อัตตา) 
เริ่ม ก้าว หน้า ชื้น สู่ ความ มี “ชีวา” พัฒนา ต่อ ไป 

ถ้า ชีวะ ใด “เกิด” เป็น “โลกุตระ” ก็ สะสม ลง เป็น “การ เกิด” ที่ เรียก 
ว่า “นิ พพ้ต ติ” และ จะ เจริญ สูง ขึ้นๆ จน ถึง ที่ สุด ก็ เป็น “อภิ นิพพ้ ต ติ” 

แต่ ถ้า ไม , ใช่ “โล กุตร ภูมิ” ก็ เป็น สามัญ ‘โ ลกีย ภูมิ” ทั่ว ไป ไม , ว่า 
“พืช นิยาม” หรือ ไม' ว่า จะ เป็น “จิต นิยาม” 

แต่ ถ้า ไม่ มี พลังงาน ที่ “สืบ ต่อ” (สันตติ) เพื่อ เกิด ต่อ ไป ก็ จะ เป็น 


๗๑ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


ได้ แค่ “ชี รา นุ ปา ทิ” ตน เอง ไม , สามารถ ช่วย ตน เอง ให้ “สืบ ต่อ ชีวะ” 
ของ ตน ต่อ ไป ได้ อีก มีแต่ จะ เสื่อม ไป หา สูญ หรือ เสื่อม สลาย จน สิน 
ตัว ตน ไป ภาวะ นี้ก็ ชื่อ ว่า “ชร ตา” 

แม้ แต่ “อุป จย ตา" หรือ “ชร ตา” ก็ ล้วน ยัง เป็น “อนิจ จ ตา” ทั้ง สิ้น 
“พลังงาน” ที่ ชื่อ ว่า “อุป จ ยะ” ต้อง มี “ชีวา นุ ปา ทิ” จน กระทั่ง 
มี “ชีวะ” เป็น ของ ตน เอง แล้ว และ พึ่ง ตน เอง ได้ ด้วย อย่าง อิสระ ที่ จะ 
พัฒนา “ชีวะ” ของ ตน เอง ให้ เจริญ เติบ โต ต่อ ไป ได้ เอง 

จน กว่า จะ พัฒนา ขึ้น ไป เป็น “ชีวะ" ที่มีค วาม เป็น “ธาตุ แท้ ของ 
ความ เป็น ตน เอง” (86เอุ พึ่ง “ความ เป็น ชีวะ” ของ ตน เอง ได้ จึง ชื่อ ว่า 
“พืช นิยาม" ที่ เกิด “ความ อิสระ” พ้น จาก “ธรรมชาติ” แห่ง “อุตุ นิยาม’ ไป 
หรือ นำ ตัว เอง เคลื่อน ออก จาก สถาน ที่ ที่ ตน เอง เกาะ อาศัย 
อยู่ นั้น แยก ตัว ออก ไป เป็น “อิสระ’ ได้ หรือ ลอย ตัว ออก ไป ผสม พันธุ 
นอก ภาวะ ที่ ตน เอง ติด อยู่ นั้น ได้ จึง จะ ชื่อ ว่า ชีวะ ขั้น “พืช นิยาม” 

(๔๘) พืช นิยาม หรือ อิตนิ ยาม มื“ปร หัต ตูปซี รื” ของ ตนๆ 

“ป รท้ต ตูปชี วี” จะ พัฒนา ตน เอง ไม่ ว่า “พืช นิยาม” ก็ดี “จิต 
นิยาม” ก็ดี ใน ตน เอง ก็ เจริญ ใน ความ เป็น “ตัว เอง’ ไป จน กว่า จะ สามารถ 
พัฒนา ข้าม ชั้น “ธรรมนิยาม” ที่ ตน เป็น อยู่ ไป สู่ “ธรรมนิยาม” ที่ดี ขึ้น 
สูง ขึ้นๆ หรือ ไม่ ก็ เลื่อม ลง ตํ่าล งๆ เป็น อนิจ จ ตา ได้ เสมอ 

จาก “พืช นิยาม” จึง จะ พัฒนา ธาตุ ที่ เป็น “ตน เอง” ขึ้น ไป อีก จาก 
มี “พลังงาน” ของ ตน เอง ขั้น หนึ่ง มา แล้ว ใน ความ เป็น “ชีวะ” ที่ เรียก ว่า 
“พืช นิยาม” ให้ เกิด “พลังงาน” ข้าม ขั้น “พืช นิยาม’ ไป เป็น “จิต นิยาม” 

“พลังงาน” ที่ เป็น “พืช นิยาม” นั้น จะ มี พลังงาน ปรุง แต่ง ตน เอง 
(สังขาร) ที่ เป็น “ธรรม ๒” (เท' ว ธัม มา) คือ มี “สัญญา กับ สังขาร” เป็น ต้น 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ ๗๒ 


ปรุง แต่ง กัน เป็น “พืช นิยาม” เป็น “พลังงาน ๒” 

7รู้ 1 ^ รู้^ 7 

“พลังงาน” ที ยัง [ม' มี คุณสมบัติ ถึง ขัน “เวทนา กับ วิญญาณ” 
พลังงาน ขั้น นี้ จึง ยัง ไม่ ชื่อ ว่า “อุ ปา ทิน นก สังขาร” (สังขาร ที่มี วิญญาณ ครอง 
หรือ สังขาร ที่มีวิ บาก กรรม ครอง) จึง ยัง ไม่ เข้า ขัน “สัตว์” หรือ ขัน “จิต นิยาม” 
ที่ จะ ไป “รู้” ความ เป็น “กรรม” หรือ “รู้” ความ เป็น “ธรรม’ ใน พลังงาน ตน 
ถึง กระนั้น “จิต นิยาม” ที่ ได้ ร่าง เป็น คน แล้ว ก็ดี ก็ ใช่ ว่า จะ รู้ 
เรื่อง “กรรม” และ เรื่อง “ธรรม” กัน ได้ ง่ายๆ แม้ จะ “ฉลาด” ปราด เปรื่อง 
ใน โลก สารพัด แต่ ถ้า ยัง ไม่ “ฉลาด” ใน ความ เป็น “ป รมัต ถ ธรรม” คือ 
“จิต-เจตสิก-รูป-นิพพาน” อย่าง สัมมา ทิฏฐิ ตาม ความ ตรัสรู้ ของ 
พระ พุทธเจ้า ก็ ยัง ไม่ สามารถ จะ ทำ “กรรม” ให้ หลุด พ้น จาก บาป จาก 
ชั่ว ของ ตน ได้ จริง แท้ อยู่ ใน โลก ใน สังคม ยั่งยืน ตลอด ไป เด็ด ขาด 

“พืช นิยาม” มัน ทำ ตน ให้ “ฉลาด” ไม่ ได้ เพราะ มัน ไม่มื “ตา หู 
จมูก ลิ้น กาย ใจ” ที่ เป็น “ขันธ์ ๕” บริบูรณ์ 

แต่ “พืช นิยาม” ก็ สามารถ พัฒนา “ตัว ตน” (ร6เ{)ข องมั น โดย เริ่ม 
จาก “ปร ทัตตู ป ชีวี” ใน ตัว มัน เอง ให้ เจริญ ก้าว หน้า จน เป็น “ธรรม” ขั้น 
“จิต นิยาม” ได้ “พลังงาน” ของ “พืช นิยาม” จึง สามารถ มี “ปร ทัตตู ป 
ชีวี” สำหรับ ตัว มัน เอง ได้ เช่น เดียว กัน กับ “จิต นิยาม” 

ส่วน “จิต นิยาม” นั้น แน่ นอน ย่อม มี “ป รทัต ตูปชี วี’ ใน ตัว เองอยู่ 
จริง ทุก คน แต่ ถ้า ใคร ไม' ศึกษา อย่าง สัมมา ทิฏฐิ ก็ ไม่ สามารถ รู้จัก รู้ แจ้ง 
รู้ จริง ความ เป็น “ปร ทัตตู ป ชีวี” ของ ตน ได้ แถม จะ “วิปลาส’ ใน ความ เป็น 
“ป รทัต ตูปชี วี’’ กัน ได้ ง่ายๆ เอา ด้วย เพราะ มัน ขั้น ละเอียด ยิ่ง ลึก มาก 
ดัง นั้น คำ ว่า “ฉลาด” ที่ “พืช นิยาม” มัน ทำ ตน ให้ “ฉลาด’ ไม่ ได้ 
เพราะ มัน ไม่ มี “ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ” ที่ เป็น “ขันธ์ ๕’’ บริบูรณ์ จึง เป็น 
เงื่อนไข หลัก ที่ ยืน ยัน “ความ ฉลาด” ที่เรึ ยก ด้วย ภาษา ว่า “ปัญญา’’ 


๗๓ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ไฃ ความ เป็น มนุษย์ 


ส่วน “ความ ฉลาด” ที่ ไม่ เกิด จาก การ “สังขาร” ของ “รูป กับ นาม” 
ครบ ความ เป็น “กาย” ก็ ไม่ ชื่อ ว่า “ฉลาด” ที่ เรียก ด้วย ภาษา ว่า “ปัญญา” เป็น 
“ความ ฉลาด” ที่ เรียก ด้วย ภาษา ว่า “เฉก หรือ เฉ กา” เท่า นั้น 

(๔๙) ภาษา ไทย คำ ว่า “ฉลาด” มา ฉาก คำ ว่า “ฉฬ ายต นะ” 

คน ผู้ จะ มี พลังงาน จิต ชื่อ ว่า “ฉลาด” นั้น ต้อง มี ปัญญา ที่ เกิด 
จาก “อายตนะ ๖” อัน เกิด จาก “ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ” สังขาร กัน ก่อ เชื้อ 
“ปัญญา” ชื้น ได้ ซึ่ง เป็น “ความ ฉลาด" ที่ ประกอบ กัน ชื้น จาก อายตนะ 
“ภาย นอก และ ภาย ใน” ครบ ความ เป็น “กาย” เสมอ 

เพราะ เกิด จาก “วิญญาณ ๖” ที่มี “ใจ” กับ ภาย นอก ซึ่ง อาจ จะ เกิด 
จาก ทวาร ใด ทวาร หนึ่ง ก็ ตาม หรือ หลาย ทวาร ก็ ตาม เป็น เหตุ ปัจจัย 
ท่า งาน สัมผัส กัน แล้ว เกิด “วิญญาณ” (สัมผัส ๓) ปรุง แต่ง กัน ขึ้น มา เป็น 
สภาวะ จริง ครบ องค์ จึง จะ ถือ ว่า เป็น “พลังงาน” ของ “วิญญาณ” บริบูรณ์ 
ชื่อ ว่า “วิญญาณ" ตามพระ อนุสาสนี ของ พระ พุทธเจ้า อย่าง สัมมา ทิฏฐิ 
นั่น คือ “วิญญาณ” นั้น ต้อง มี “การ สัมผัส วิโมกข์ ๘” ด้วย “กาย” 
“กาย” คือ มี “องค์ ประกอบ ของ รูป กับ นาม” เสมอ ไม่ ขาด สิ่ง 
ใด และ ที่ สำคัญ คือ ต้อง มี การ สัมผัส อยู่ พร้อม ทั้ง ภาย นอก และ ภาย ใน 
ส่วน “วิโมกข์ ๘” นั้น คือ 

๑. ต้อง “มี รูป” (รูปี) และ ต้อง เห็น “รูป” เป็น สิ่ง อัน บุคคล พึง ได้ 
(รูป านิ ปัสส ติ) หรือ “รูป” เป็น ผล (รูป านิ ปัสส ติ) 

๒. ต้อง พร้อม ด้วย “การ เห็น “(ปี ส สติ) ที่ผู้ ปฏิบัติ' “เห็น’' ได้ ด้วย 
ญาณ' ทัส ส' นะ' ของ ตน คือ เห็น ทั้ง “ภาวะ ภาย นอก” (พ หิทธ า) และ “ภาวะ 
ภาย 1 ใน” (ธัช- ฌัต ตา) และ สามารถ “กำหนด หมาย รู้” (สัญญา) เข้า ไป รู้ แจ้ง 
ได้ หมด จาก ตั้งแต่ ขั้น “กาม” แล้ว จึง ลึก เข้า ไป ขั้น “รูป” แล้ว ลึก ถึง ขั้น 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ ๗^ 


“อรูป” ที เดียว โดย ตน เอง' ของ ตน เอง (ธัช ฌัต ตัง อรูป สัญญี เอ โก) 

๓. ภาวะ ของ จิต “มี’’ ความ โน้ม น้อม ไป สู่ สิ่ง ที่ น่า พึง ใจ (สุ ภ) เป็น 
ความ เจริญ ก้าว หน้า จน ถึง ที สุดนั น แล (สุภั น เต วะ อธิ มุต โต โห ติ) 

สำหรับ “วิโมกข์ ข้อ ที่ ๔ ไป ถึง ข้อ ๘" นั้น ก็ เป็น ราย ละเอียด สู่ 
สภาวะ ขั้น “อรูป” และ ถึง ที่ สุด “สัญญา เวท ยิต นิโรธ” ขอ ไม่ อธิบาย ต่อ 
ทั้ง ๓ ข้อ นี้ แหละ ที่ ระบุ ชัด แล้ว ว่า การ ปฏิบัติ จะ ต้อง มี 
“องค์ ประชุม ของ รูป และ นาม” (กาย) และ ต้อง มี ทั้ง ภาย นอก และ ภา ย ใน 
ทำ งาน ร่วม ก้น เสมอ ขาด ไม่ ได้ 

นั่น คือ ต้อง “ลืม ตา ปฏิบัติ” ขืน หลับ ตา ปิด หู ฯลฯ เป็น ต้น 
ไป หลง ยึด การ ปฏิบัติ ด้วย “วิธี ปิด ทวาร ภาย นอก” นั้น ไม่ ใช่ ของ พุทธ 
“ความ รู้” ที่ เรียก ว่า “ปัญญา” ต้อง “มีฉ ฬาย ตน ะ ๖” จึง จะ ชื่อ ว่า 
“ความ ฉลาด” ขั้น ปัญญา “ความ รู้” ที่ ไม' มี “กาย’ ไม' เรียก ว่า “ปัญญา” 
เพราะ ความ รู้ที่ฉ ลาด หาก ไม่ ได้ เกิด จาก การ พัฒนา พลังงาน จิต 
ที่ อภิ สังขาร จาก “อายตนะ ๖” ความ รู้ อย่าง นั้น แม้ จะ เรียก ว่า “ฉลาด” 
และ ฉลาด ปาน ใดๆ ก็ ตาม ก็ แค่ ฉลาด ที่ ต้อง เรียก ว่า “เฉก หรือ เฉ โก” 

ผู้ ไม่ มี “ฉฬ ายต นะ” (อายตนะ ๖) ทำ งาน สังขาร กัน เกิด ก็ เกิด แค่ 
ความ ฉลาด ที่มี “กิเลส "หรือ “อวิชชา” เป็น ตัว การ บงการ ให้ ฉลาด 

(๕๐) “คน” ฉึง ยัง หลง อยู่ กับ “ความ ฉลาด” ที่ เฉ กา ส่วน มาก 

แค '“ความ ฉลาด” นี่ แหละ ถ้า คน แยก ไม่ ได้ ก็ จะ หลง “วิปลาส” 
ไป กับ “ความ ฉลาด” และ หลง ไป สร้าง “จิต” ตน ให้ ฉลาด อย่าง “เฉ โก” 
ทำ “เฉ กา” ใส่ “จิต” ตน ไป เพราะ “วิปลาส” ใน คำ ว่า “ปัญญา” กับ “เฉ กา” 
แม้ “พีช นิยาม” จะ ยัง “รู้’ ไม่ ถึง ขั้น “ฉลาด” เพราะ มัน ยัง' เม่ มี' “ตา 
หู จมูก ลิ้น กาย ใจ” มัน มี แต่ “พลังงาน รู้’’ ตาม ประสา ใน ฐานะ ของ มัน 


๗ ๕ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


แต่ มัน ก็ สามารถ พัฒนา “ตัว ตน” (ธ 6 เทุข อง มัน โดย เริ่ม จาก 
“ป รทัต ตูปชี วี” ใน ตัว มัน เอง ให้ เจริญ ก้าว หน้า จน สามารถ ข้าม ขีด ขั้น 
“พืช นิยาม” ขึ้น ไป เป็น “จิต นิยาม’ ได้ เยี่ยง เดียว กัน 

“ป รทัต ตูปชี วี” จึง มี ทั้ง ใน ความ เป็น “พลังงาน” ของ “พืช นิยาม” 
และ ทั้ง ใน ความ เป็น “พลังงาน” ของ “จิต นิยาม” 

พลังงาน “อุตุ นิยาม” กว่า จะ พัฒนา มา เป็น “ธาตุ รู้” ก็ ต้อง ผ่าน 
ความ เป็น “ป รทัต ตูปชี วี" จึง จะ ได้ ก้าว ข้าม ขึ้น มา เป็น “พืช นิยาม” และ 
“พืช นิยาม” ก็ ต้อง ก้าว ขั้น ส่ “ป รทัต ตูปชี วี’’ ขั้น สูง ของ พลังงาน ระดับ 
“พืช นิยาม” เอง อีก ที จึง จะ ข้าม ขึ้นส่ “จิต นิยาม’ ได้ สำเร็จ 

ส่วน “จิต นิยาม” นั้น แน่ นอน ย่อม มี “ปร ทัตตู ป ชีวี” ใน ตัว เองอยู่ 
จริง ทุก คน แต่ ถ้า ใคร ไม่ ศึกษา อย่าง สัมมา ทิฏฐิ ก็ ไม่ สามารถ รู้จัก รู้ แจ้ง 
รู้ จริง ความ เป็น “ปร ทัตตู ป ชีวี” ของ ตน ได้ แถม จะ “วิปลาส” ใน ความ เป็น 
“ป รทัต ตูปชี วี” กัน ได้ ง่ายๆ เอา ด้วย เพราะ มัน ขั้น ละเอียด ยิ่ง-ลึก มาก 
คน ที่ ยัง มี ภูมิ ไม่ สูง พอ จึง รู้ จาก ขั้น หยาบ ไป หา ละเอียด จาก 
ขั้น ตื้น ไป หา ขั้น ลึก เป็น ธรรมดา ตัง นั้น เมื่อ ความ รู้ ยัง ไม่ พอ จึง ไป 
ยึด ได้ แค่ ความ หยาบ-ความ ตื้น จึง เห็น “ป รทัต ตูปชี วี” เป็น พลังงาน ที่ 
หยาบ เป็น ตัว ตน ของ “ธาตุ รู้” ที่มี “วิสัย” หรือ “อนุสัย” ตํ่าห ยาบ ขั้น หนึ่ง 



ขอนอบ น้อม กตัญ ญ เทิด พระ คุณ 
เแห่ ง การ เข็น กง ก้อ พระ ธรรมจักร 


“เรา คิด อะไร” ก้าว ส์ปิที่ ๒๒ 



* แม่ ใบ จริง นาวา บุญ นิยม 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ ๗๖ 


(๕๑) ตัว ตน ที่ ยึด “ตน เอง” มี ทั้ง “พืช นิยาม และ จิต นิยาม” 

ความ เป็น “วิสัย” ก็ดี หรือ เป็น “อนุสัย” ก็ดี คือ ความ ยึด ความ 
เป็น “ตน เอง” ซึ่ง คำ ว่า “ลัย” ตัว นี้ หมาย ถึง “ตน เอง หรือ เอง หรือ 
โดย ตน เอง” หรือ “สก, สัก” ก็ ความ หมาย เดียว กัน 

“สั ย” หรือ “ส ย” นี้ ที่ เป็น “อนุสัย” ก็ดี “อา สัย” ก็ดี “นิสัย” ก็ดี 
“วิสัย” ก็ดี มี ความ หมาย ที่ น่า จะ ได้ เรียน รู้ เพราะ ล้วน สำคัญ ใน คน 
ซึ่ง ความ เป็น “ตน เอง” (ส ย) นี้ ตน เป็น “ผู้ ทำ เอง” (ส ยัง กร) “ทำ 
ด้วย ตน เอง” (ส ยก ตะ) “เกิด จาก ตน เอง” (สย ชาติ) “เป็น “ผู้ เลือก เอง” 
(ส ยัง ว ร) ทั้ง นั้น หาก สัมมา ทิฏฐิ และ พาก เพียร ปฏิบัติ ให้ สัมมา 
ปฏิบัติ ก็ จะ เกิด ผล จน ถึง ขั้น เป็น “ส ยัง อภิญญา’ ได้ ที เดียว 

และ สูง สุด แห่ง ที่ สุด ของ ความ เป็น คน ทำ ได้ ถึง ขั้น เป็น “สยั ม ภู” 
ดัง นั้น ถ้า ได้ เรียน รู้ พุทธ ธรรม แล้วสามารถ “สำรวม ตน เอง, 
ควบ คุม ตน เอง” (ส ยตัต ตะ) อย่าง สัมมา ทิฏฐิ 

คำ ที่ หมาย ถึง “เอง หรือ ตน เอง” หรือ “ของ ตน” นี้ มี อยู่ หลาย คำ 
สก หรือ สัก ก็ ใช่ สย หรือ สัย ก็ ใช่ สว ก็ ใช่ 

เช่น สัก กาย, อาสั ย, อา สวะ เป็น ต้น 
คำ ว่า “สัก กาย” นั้น ก็ หมาย ถึง กาย ของ ตน, องค์ ประกอบ ของ 
รูป กับ นาม ของ ตน ผู้ย้ง ไม่ เรียน รู้ “กาย” ซึ่ง มี กิเลส ประกอบ อยู่ ด้วย ก็ 
มี “กิเลส” เป็น ตัว “จัดการ ตน’ ไป ตาม ธรรมดา สามัญ ของ คน 

“อาลัย” ก็ หมาย ถึง ที่ พัก, ที่ พึ่ง, สภาพ จิต ที่ นอนอยู่ [ราก คัพท์ 
เหมือน “อนุสัย”], กิเลส ที่ ไหล ไป ซึ่ง ก็ คือ ชีวิต ที่ ยัง มี กิเลส พัก อยู่ กับ ตน 
และ ตน ก็ พึ่ง อยู่ มัน ก็ ย่อม พา เรา เป็น พา เรา ไป กับ มัน อยู่ นั้น แหละ 
“อา สวะ” ก็ หมาย เอา สิ่ง ที่ ไหล ออก หรือ ส่, นั้าห มัก ดอง, กิเลส 
หมัก ดอง ซึ่ง ต่าง หมาย ถึง ว่า ภาวะ นั้น หยาบ ใหญ่ ขึ้น ถึง ขั้น เป็น 


๗๗ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ไฃ ความ เป็น มนุษย์ 


“ธาตุ' นํ้า” (จาก อากาศ เริ่ม เป็น อาโป) กัน แล้ว แต่ ก็ ยัง เกี่ยว กับ “ภาวะ สำคัญ 
ใน ตัว คน เป็น พลังงาน ออก ฤทธึ้ กับ ตน เอง” นั่น เอง 

ทุก คำ จึง ล้วน หมาย ถึง ภาวะ ที่ เกี่ยว กับ “ตน เอง” ทั้ง สิ้น 
ทุก คำ ใน ที่นี้ คือ “อาการ” ของ “ธาตุ เล็ก ละเอียด ยิ่ง" ทั้ง นั้น 
ไม่ ว่า จะ เป็น “พืช นิยาม” หรือ “จิต นิยาม” มี การ เริ่ม ต้น ด้วย ภาวะ 
ที่ เล็ก ละเอียด ยิ่ง ของ ตน ตาม ฐานะ ของ ตนๆ ที่ จะ ยึด เป็น “ตน เอง” ทั้ง 
“พืช นิยาม" ทั้ง “จิต นิยาม” 

เพียง แต่ ฐานะ ของ “พืช นิยาม” หรือ ฐานะ ของ “จิต นิยาม" นั้น 
มัน มี ปริมาณ คน ละ ปริมาณ (ฤบ ฉีก แเ V) มี คุณภาพ คน ละ คุณภาพ 
(ฤน ฉีเแ V) ซึ่ง มี มาก มี น้อย มีดีมี ไม , ดี มี สูง มีตํ่า ต่าง กัน ไป แล้ว เท่า นั้น 

(๕๒) ภาวะ ที่เรี่ ม ก่อ ตัว เป็น “ตัว ตน” ทรือ “ตน เอง” ยี่ งๆ ขึ้น 

เริ่ม แค' “ส” ก็ คือ “ของ ตน, ตัว เอง” แล้ว ซึ่ง หมาย ถึง กับ, 
เป็น ไป กับ, มี, ปร ะ กอบ ด้วย, เหมือน กับ, เป็น ไป กับ ภา ว ะ นั้น ภาวะ นี้ที่ 
ประชุม กัน เข้า เกิด ภาวะ “ตน เอง” ออก ฤทธื้ ให้ แก่ ตน เอง นั่น เอง 

“พืช นิยาม” พลังงาน ของ มัน ที่ ยึด เป็น “ตน เอง’ ไม่ ถึง ขั้น “อนุสัย” 
เพราะ มัน ไม่ มี “ธาตุ รู้’ ได้ ถึง ขั้น “อวิชชา” คน ปุถุชน หรือ สิ่ง อื่น ที่ ไม , ใช่ 
ตัว มัน เอง ก็ ท่า ให้ มัน หมด สิ้น ความ เป็น “ตน เอง” ของ “พืช นิยาม’ ได้ 

ส่วน ความ เป็น “จิต นิยาม” นั้น มี “อนุสัย” นี่ เอง ที่ เป็น “ตน เอง” 
ตัว ร้าย ซึ่ง จะ ต้อง กำจัด ให้ สิ้น ซาก สิ้น ธุลี ละออง ซึ่ง ต้อง ด้วย ตน เอง 
เท่า นั้น ที่ จะ กำจัด “อัตตา” ของ ตน เอง ได้ สำเร็จ คน อื่น ไม่ มีสิท ธึ้เด็ ด ขาด 
“อนุสัย’’ คือ ความ เป็น “ตน เอง” ที่ เริ่ม เล็ก ยิ่ง ละเอียด ลึก 
ยอด และ สุด ท้าย ลับ เหลือ หลาย ผู้ อื่น จึง ไม่ มีสิท ธึ้จะ รู้ จะ สัมผัส ได้ เลย 
“อนุสัย” หมาย ถึง ตัว แรก ด้วย และ ตัว ปลาย ด้วย 
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“อนุสัย’’ ภาวะ ที่ เริ่ม “อาศัย” มี ทั้ง ตัว แรก ที เดียว ก่อน ใด อื่น 
แล้ว จึง สะสม กัน เพิ่ม ขึ้นๆ ซึ่ง มัน ก็ จะ ปรุง แต่ง กัน หรือ 
หมัก ดอง กัน เข้า แตก ตัว ออก ไปๆ เพิ่ม ยิ่งๆ ขึ้น เป็น “ตัว ของ ตน เอง” 
ไป ตาม ลำดับ เป็น “นิส ลัย” สั่งสม “นิสัย” ตก ผลึก ควบ แน่น กัน เข้า ไป 
เรื่อยๆ จน กระทั่ง ที่ สุด แนบ แน่น แน่ว แน่ ปัก มั่น ก็ ชื่อ ว่า “วิสัย” 
และ “อนุสัย” เป็น “ตัว ปลาย สุด ด้วย ถ้า หมาย ถึง “ตัว ปลาย สุด” ก็ 
คือ สิ่ง ที่ ฝัง ใส่ ตัว เอง ไว้ เอง อยู่ ใน ราก ลึก ของ พลังงาน ใน ตน ตัว นี้ 
ยิ่ง ลึก ยิ่ง เล็ก ยิ่ง ละเอียด ยิ่ง ลับ ยิ่ง มี ฤทธึ้ แรง แกร่ง แน่น หนัก สุดๆ 
“ตน เอง” ของ ความ เป็น “จิต นิยาม” จะ เป็น ผู้ ศึกษา “ตัว เอง” จน 
เกิด “วิชชา ๘’’ ได้ จึง จะ สามารถ ละ ล้าง “ตน เอง” ให้ หมด ไป สำเร็จ 
โดย การ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ใน “ธรรมนิยาม ๕’’ อย่าง สัมมา ทิฏเ ไป ตลอด 
ความ เจริญ ถึง สุด จน กระทั่ง เป็น ที่ สุด สุดๆ 

เพรา ะผู้มี “จิต นิยาม” สามารถ มืภูมิ รู้ ถึง ขั้น “กรรม นิยาม” และ 
“ธรรมนิยาม” ใน ขั้น “โลกุตรธรรม” ที่ สัมมา ทิฏฐิ ก็ จะ กำจัด ละ ล้าง 
“อนุสัย” ของ “ตน เอง” (ส ย) ได้ หมด สิ้น เกลี้ยง สำเร็จ จริง 

จึง จะ ชื่อ ว่า การ อภิ วัฒน์ พัฒนา “จิต ใน จิต” ตาม แบบ พุทธ 



ขอนอบ น้อม กตัญ ญ เทิด พระ คุณ 
๔๕ ปี แห่ง การ เข็น กง ล้อ พระ ธรรมจักร 
“เรา คิด อะไร” ยืน หยัด ส่ปีที่ ๒๒ 
ล้า ว ต่อ ไป อย่าง มั่น คง 


* สุ ภร มณี วัฒนา 
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(๕๓) “ตน เอง” เท่า นั้น กำจัด “อนุสัย” ของ ตน ไค้ ท มด สิ้น แห้ 

ส่วน คำ ว่า “อา สัย” นี้ คน ไทย จะ เขียน เป็น “อาศัย” หมาย ถึง 
“ที่ อาศัย” หรือ ภาวะ รูป กับ นาม หรือ กาย กับ ใจ ที่ ตน เอง อาศัย เป็น ชีวิต 
อัน มี “เหตุ-นิทาน-สมุทัย-ปัจจัย” ทั้ง มวล ซึ่ง แสน วิเศษ ก็ เหลือ หลาย 
-สุด สาหัส วิตถาร ก็ หลาก ล้น ประดา มี อยู่ ใน โลก ใน สังคม มนุษยชาติ 
หรือ “พลังงาน” ที่ เป็น “จิต นิยาม” นี้ แหละ ตัว สำคัญ ที่ เรา จะ ได้ 
“อาศัย” เป็น สุข หรือ เป็น ทุกข์ ได้ “อาศัย” ดี หรือ ชั่ว ได้ “อาศัย” เป็น คุณ 
หรือ เป็น โทษ ได้ “อาศัย” เป็น โลกี ยะ หรือ เป็น โลกุตระ หรือ ได้ เป็น แค , 
กุศล ขั้น กัลยา ณ ธรรม หรือ เป็น ได้ ถึง กุศล ขั้น อา ริย ธรรม ก็ “จิต นิยาม” 
นี้ เอง ที่ “ตน เอง” จะ ต้อง จัดการ เอง ของ ตน เอง ใน ตน เอง ด้วย ตน เอง 
ผู้ “สัมมา ทิฏ ฐิ” ที่ เริ่ม รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง “โพ ธิปัก ขิย ธรรม ๓๗” 
และ สามารถ แยก แยะ “กาย ใน กาย-เวทนา ใน เวทนา-จิต ใน จิต-ธรรม 
ใน ธรรม” ได้ สัมมา ทิฏฐิ แท้ จึง จะ สามารถ สร้าง “พลังงาน” อัน เป็น 
“นามธรรม” ให้ “ตน เอง” ใช้ “อาลัย’ ได้ จริง และ หาก เจริญ พัฒนา ขึ้น เป็น 
“อา ริย ธรรม” ขั้น ‘โลกุตรธรรม” แล้ว สั่งสม ลง ไป ใน “ตน เอง” ก็ ก้าว หน้า 
ขึ้น เป็น “นิสัย’ ไป ตาม ลำดับ ยิ่ง ขึ้นๆ ๆๆ 

“นิสัย” หมาย ถึง จิต ตน เอง ที่ ได้ สั่งสม “พลังงาน ดี หรือ ชั่ว “ เป็น 
‘โ ลกีย ะ” แค่ นั้น ยิ่งๆ ขึ้น ก็ เป็น การ เจริญ ได้ เพียง “กัลยา ณ ธรรม” หรือ 
จะ ก้าว ข้าม “โ สกี ยะ” ขึ้น เป็น “โลกุตระ” ได้ คุณธรรม ต้อง ถึง ขั้น เป็น 
“อา ริย ธรรม” แล้ว สะสม เข้า ไป ใน “ตน เอง” จน มัน ตก ผลึก ไป ตาม ลำดับ 
น้อย แล้ว ก็ มาก ขึ้นๆ กระทั่ง มี อำนาจ ใน ตน ไป ตาม เท่า ที่ มัน มี-มัน ได้ 
แล้ว “โลกุตระ” ก็ สั่งสม “คุณวิเศษ” เข้า ไป ทั้ง มาก ทั้ง แน่น 
ทั้ง แกร่ง กล้า ทั้ง มี ประ สิทธิ ภาพ ยิ่งๆ ขึ้น ก็ เข้า ขั้น เป็น “วิสัย” 

“วิสัย” หมาย ความ ว่า “นิสัย” ที่ สั่งสม ลง เป็น “ความ มาก 
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ความ แน่น ความ แกร่ง กล้า ความ มี ประสิทธิภาพ” ยิ่งๆ ขึ้น จน เป็น 

ความ ยั่งยืน เที่ยง แท้ ถาวร ไม่ เปลี่ยน แปลง แล้ว ไม่ มี อะไร' หัก ล้าง ได้ 

ไม่ กลับ กำเริบ อีก แล้ว ตลอด กาล นิรันดร แล้ว ฝัง ลง เป็น “อนุสัย” 

“อนุสัย” จึง เป็น “ของ ตน เอง” ทำ เอง สั่งสม เอง และ ต้อง 
1 ไ 1 ^ ไ ะ 1 
ละ ล้าง เอง กำจัด เอง ปรุง แต่ง เอง เจริญ เอง เสือ ม เอง ทัง สิน 

ไม่ มี ใคร จัดการ กับ “อนุสัย” ของ ตน เอง ได้ เลย เป็น อัน ขาด 


(๕๔) “ส ย” เป็น “อนุสัย” ทั้ง ใน ขั้น แรก เริ่ม ทั้ง ขั้น ปลาย กุด 

ถ้า “วิสัย” นี่ แหละ ที่ ยิ่งๆ ขึ้น หนัก จัด สูง ส่ง มาก แล้วจะ ใช้ อัพท์ 
เรียก ขาน กัน ว่า “อนุสัย” อีก ที ก็ หมาย ความ ว่า ความ เป็น “ตน เอง” ที่มี 
ความ เป็น “อนุ” หรือ “อณุ” หรือ “อณู" คือ น้อย, เล็ก น้อย และ “อนุสัย” นี้ 
ก้าว หน้า ถึง ขัน “ปรมาณู” (อะตอม, /\เ0 ๓ ซึ่ง แปล ว่า เล็ก ยิ่งๆ ขั้น ยอด) 

ความ เป็น “ปรมาณู” ที่ ชาว , โลกี ยะ’ ไป ใช้ ใน ทาง เลว ร้าย นั้น มัน 
ก็ ร้าย เลว กัน อย่าง ที่ สังคม โลก เห็น กัน อยู่ แล้ว ซึ่ง แตก ต่าง จาก 
“ปรมาณู” ของ ชาว ‘โลกุตระ" อย่าง ตรง กัน ข้าม ที เดียว 

ความ เป็น “อนุ หรือ อณู” ขั้น “ปรมาณู” ของ ‘โลกุตระ” จึง พิเศษ สุด 
ยิ่ง เป็น “อนุสัย” ขั้น “ปรมาณู” ก็ ยิ่ง สุด วิเศษ ยอด ประเสริฐ ยิ่ง 
มี ประโยชน์ ต่อ คน ใน สังคมอย่าง สุด ประมาณ ที เดียว (ความ วิเศษ ยอด 
ประเสริฐ สุด ประมาณ ของ ‘โลกุตรธรรม” นี้ จะ ขยาย ความ ใน โอกาส ต่อ จาก นี้! ป 
ตอน นี้พูต ถึง “อนุสัย” แรก เริ่ม กัน ก่อน อ่าน ต่อๆ ไป เถิด ก็ จะ ขยาย ต่อ ไป เอง) 

“อนุสัย” แรก เริ่ม นั้น คือ “พลังงาน” แรก เริ่ม ก่อ ตัว ขึ้น ยัง ไม , 
เป็น “ตัว” ถ้า เป็น “ชีวะ” ก็ แค่ ขั้น ‘‘เซลล์ ปฐม ภูมิ” (เว โ! กาล โ V 06แ) เป็น 
เซลล์ ที่ หนึ่ง เซลล์ เดียว เท่า นั้น ซึ่ง เป็น พลังงาน ขั้น “วิญญาณ ขั้น 
อนุสัย' ใน' ช่อง' ว่าง” (คัพ ภ, ท! ๐ ห 6) ที่ เล็ก มาก ขั้น แรก คือ “กลละ” ที่ เกาะ 


^ 0 © 
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อยู่ ใน มดลูก เป็น ต้น เค้า แห่ง การ เกิด และ ต้อง ติด อยู่ เกาะ อาศัย 
อาหาร จาก ที่นี้เ ท่า นั้น ยัง ไม่ เป็น อิสระ ใน ตน เอง ยัง อาศัย ผู้ อื่น เลี้ยง 
ชีพอยู่ ตน เอง ยัง ลอย ไป ไหน โดย อิสระ ใน ตัว เอง ไม่ ได้ 

“อนุสัย” นี้ จึง ไม่ สามารถ มี ความ ร้าย-ความ แรง อะไร กับ ใคร ได้ 
ไม' ว่า จะ เป็น “พืช นิยาม” หรือ “จิต นิยาม” ก็มี ภาวะ ของ “เชื้อ ชีวะ” 
ที่มี “พลังงาน แรก เริ่ม” ที่มี ภาวะ “เชื้อ ชีวะ” แต่ ละ ชนิด ซึ่ง ยัง ไม่ เป็น 
“ตัว ตน” (36 II) มี แค่ “พลังงาน” ยัง ไม่ เป็น “ธรรม ๒” เลย 

นี่ คือ “ป รทัต ตูปชี วี” ที่ ชาว พุทธ ทุก วันนี้ หลง ผิด “เชื้อ ชีวะ” ที่ 
ยัง อาจ จะ ไม่ ได้ เป็น “ชีวะ” ต่อ ไป ก็ ได้ 

แต่ ผู้ที่ห ลง ผิด เพี้ยน ภาวะ เรียก ว่า “ป รทัต ตูปชี วี” นี้ ไป เป็น 
“ตัว ตน” ของ ความ เป็น “สัตว์” ที่มี อง คา พยพ ประกอบ กัน มากกว่า 
“หนึ่ง เซลล์” (ปฐม ภูมิ, เวก่ กาล กฺ/ 06แ)นี้ ไป จึง หลง ผิด และ พาล วี ปลา ส 
จึง เป็น “ความ วิปลาส” ที่ หมด ทาง ที่ จะ เรียน รู้ ปฏิบัติ ถึง นิพพาน 
ฉะนี้ คือ “อนุสัย” ที่ เริ่ม ต้น แรก สุด 
และ “อนุสัย” ขั้น ต้น นี้ก็ จะ เป็น “อาลัย” อวิชชา ก่อ “นิสัย’ ไป จน 
กระทั่ง เกิด “วิสัย” และ สูง สุด ก็ เป็น “อนุสัย” ขั้น ปลาย ที่ สุด ร้าย สุด เลว 
มหา มหันต์ จน ได้ 

“อนุสัย” จึง เป็น ได้ ทั้ง ขั้น ต้น แรก และ เป็น ได้ ทั้ง ขั้น ปลาย สุด 
เป็น ได้ ทั้ง เลว ร้าย และ เป็น ได้ ทั้ง ดี วิเศษ 


(๕๕) “อนุสัย” ที่ เป็น ขั้น ปลาย สุด นั้น สุดๆ นั้งรั ไย และ นั้งตี 

และ ถ้า “อนุสัย” เป็น ขั้น ปลาย หาก มี ฤทธึ้ แรง' ที่ เลว ก็ เลว สุดๆ 
หาก มืฤท ธี้แร งที่ดี ก็ดี สุดๆ 

สำหรับ “อนุสัย” ขั้น ปลาย สุด นั้น ถ้า เป็น ‘โ ลกีย ธรรม" ก็ ยาก จะ 
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แก ไข แม้ จะ ศึกษา เล่า เรียน จน สัมมา ทิฏฐิ ก็ ยัง จะ ต้อง กำจัด “พลังงาน” 
ที่ ได้ สั่งสม กระทั่ง เป็น “อนุสัย” นี้ กัน อีก ยาก และ นาน 

พอ ได้ ยิน คำ ว่า ยาก และ นาน ผู้ย้ง เป็น โลกี ย ชน อยู่ ก็ อย่า ท้อ เสีย 
ล่ะ เพราะ จะ อย่าง ไร มัน ก็ ต้อง “เริ่ม ต้น’’ จึง จะ สามารถ ทำ ให้ หมด สิ้น ได้ 
ไม่ มี อะไร ที่ ไม่ เริ่ม ต้น โดย “ตน เอง’ ใน ความ เป็น “ตน” 

ขืน ไป ท้อ แล้ว ‘ไม่ ฮึด” เริ่ม ต้น กัน สัก ที เลย ยิ่ง เติม' ‘โ ลกีย ธรรม” 
ใส่ ตน หนัก หนา หนัก หน้า ขึ้น ไป อีก ๆๆ ๆๆ ๆๆ ๆๆ ๆ 

แล้วจะ รอ เมื่อ ไหร่ กัน เล่า จึง จะ เริ่ม ฮึด สู้...??????? 

มัน ก็ ยิ่ง หนัก หนา สาหัส เข้า ไ! ใหญ่ ใช่มั้ ย? 

คน ฉลาด ที่ เข้า ใจ ได้ จริง จึง ไม , รอ ช้า แน่ นอน เด็ด ขาด 
ก็ เพราะ ไม่ ยอม ฉลาด กัน เสีย ทีนี่เ อง จึง ยัง สั่งสม “อนุสัย” ที่ ยิ่ง 
ร้าย ยิ่ง แรง ยิ่ง ลึก ยิ่ง ลับ แม้ แต่ ตน เอง ก็ ยิ่ง ไม' ร้สีรู้ สา หนัก เข้า ไป ใหญ่ 
จึง ยิ่ง น่า สงสาร คน ผู้ ไม่ รู้สืรู้ สา ที่ ว่า นี้ จริงๆ 
ส่วน คน ที่ “รู้ สีรู้ สา” หรือ เข้า ใจ๊เ ข้า ใจ ดี แต่ ไม่ เริ่ม สัก ที นั้น มัน 
ก็ สุด ที่ จะ สงสาร แล้ว ก็ ต้อง ปล่อย เขา ไป ที่ ชอบ ๆ กัน เท่า นั้น แหละ 

ความ ร้าย และ ความ แรง ของ ฝ่าย เลว ฝ่าย ไม่ ดี จึง ยาก ยิ่ง 
ด้วย ประการ ฉะนี้ 

โลก จึง ย้งมี “เหตุ-นิทาน-สมุทัย-ปัจจัย” เกิด ขึ้น ใน โลก อยู่ ริ่า ไป 
ยิ่ง โลก ใกล้ กลี ยุค นี้ ยิ่ง อภิ บรม มหา ยาก เย็น จริงๆ 

ความ ร้าย ของ “อนุสัย” ที่ เลว นั้น มัน ไม' เจริญ ก้าว หน้า ไป ใน 
ทิศ ทาง เดียว กัน มัน จะ ต่าง คน ต่าง ยึด ของ ตน แล้ว ก็ หา อื่นๆ แปลกๆ 
ใหม่ๆ ออก ไป เรื่อยๆ ยิ่ง ไม่ เหมือน กัน ออก ไป เรื่อยๆ ไม่ เป็น หนึ่ง เดียว 
ไม่ มี “เอกภาพ” ที่มี ทั้ง ปริมาณ และ คุณภาพ ที่ ยิ่ง ใหญ่ สุด ท้าย “ตน 
หนึ่ง เดียว’’ ยิ่ง ใหญ่ ที่ รวย ประโยชน์ จาก มวล มนุษยชาติ ใน โลก 
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จะ “เห็น แก่ ตัว” เต็ม บริสุ ทธื้ เพราะ อะไรๆ ก็ จะ ยึด เป็น “ของ 
ตัว ของ ตน” ยิ่งๆ ไม่ มี จบ 

จึง ไม่ มี ‘‘เสีย สละ” อย่าง จริง ใจ-บ ริสุท ธ ใจ-สมัคร ใจ-เต็ม ใจ- 
ชื่น ใจ-อิ่ม เอม ใจ เหมือนๆ กัน จะ ต่าง ก็ แยก แปลก แผก ต่าง มี “โทษ 
พิเศษ” มาก หลาย ลึก ลับ ซับ ซ้อน กัน ยิ่งๆ ขึ้น อย่าง หา ประมาณ มิ ได้ 

โลก จึง แหลก เหลว ประลัย กัลป้ ด้วย “อนุสัย” เลว ร้าย ฉะนี้ แล 


(๕๖) “อนุสัย” ที่ เป็น โลกุตระ นั้น มี “ปรมาณู” วิ เส ษ สุด ทึ่ง 

ส่วน “ปรมาณู” ของ ‘โลกุตรธรรม” นั้น จะ เจริญ ก้าว หน้า ไป ใน ทิศ 
ทาง เดียว กัน เหมือน กัน เข้า ไป เรื่อยๆ เป็น หนึ่ง เดียว และ สุด ท้าย ก็ 
เป็น “หนึ่ง เดียว” อย่าง มี “เอกภาพ” ที่มี ทั้ง ปริมาณ (สุ น สก เแ V) และ คุณภาพ 
(สุบ สก เแ V) ที่ ยิ่ง ใหญ่ มี ประโยชน์ แก่ มวล มนุษยชาติ ใน โลก 

กล่าว คือ ล้วน ‘ไม' เห็น แก่ ตัว” เพราะ ล้วน พยายาม ลด ความ 
เห็น แก , ตัว จริง กระทั่ง “หมด ตน ของ ตน เอง” เข้า ไป สู่ “สูญ" เช่น เดียว กัน 
จึง “เสีย สละ” อ ย่าง จริง ใจ-บ ริสุท ธื้ใ จ-สมัคร ใจ-เต็ม ใจ -พอ ใจ - 
ชื่น ใจ-อิ่ม เอม ใจ-สุข ใจ ไป ทิศ ทาง เดียว กัน ซึ่ง จะมื ต่าง กัน ก็ คือ ต่าง 
มี “คุณธรรม" ที่ เป็น โลกุตระ มาก น้อย กว่า กัน ตาม ธรรมดา แห่ง สัจจะ 
แต่ ต่าง ก็มี “คุณวิเศษ” (อุต ตริ มนุ สส ธรรม) อย่าง เดียว กัน ยิ่งๆ ขึ้น 
เป็น “สามัญ ญ ตา” (ความ ปกติ ของ ผู้ ใฝ่ ความ สงบ) ใน สังคม มนุษย์ ที ต่าง ก็ 
“สมา นัตต ตา” (การทำ ตัว ให้ เข้า กัน ไต้) ไป ตาม ย ถา ภูต ญาณ ของ แต่ ละ คน 
“ผล” ที่ เกิด แก่ มนุษย์ ส่วน รวม ที่ จะ มี ใน สังคม ตามพระ พุทธเจ้า 
ประมวล ลง เรียก ว่า “พหุ ชนหิ ตาย ะ-พหุ ชน สุขา ยะ-โลกา นุกัม ปา ยะ” 
นั่น เอง ที่ เป็น คุณสมบัติ ขั้น คุณวิเศษ ของ ความ เป็น “ประชาธิปไตย” 
อัน พึง ประสงค์ ของ คน ทั้ง โลก แท้ๆ 



ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


๘๔ 


6 


“ยอด นิยาย ของ โลก” ก็ จะ เกิด จริง เป็น จริง ได้ จาก “เหตุ-นิทาน- 
สมุทัย-ปัจจัย” เพราะ มี “คุณวิเศษ” (อุต ตริ มนุ สส ธรรม) อย่าง เดียว กัน 
“ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์” ให้ แก่ “โลก” ซึ่ง เป็น “ความ ลับ ยิ่ง” สุด ลับ ใน 
ห้วง ปรารถนา แสน ลึก ของ มนุษย์ ผู้มี “ความ เป็น มนุษย์” ทุก คน 
ยก เว้น “อมนุษย์” (คน ผู้มี จิต ใจ ที่ ยัง ไม่ ใช่" มนุษย์” แท้ จริง) 

จริง!!!.. “ความ วิเศษ” นี้ ใน สังคม โลก ปัจจุบัน จะ “สุด ทึ่ง” หรือ จะ 
“ไม่ เชื่อ” ว่า จะ มี ได้ เป็น ได้ จริง ก็ เป็น “ภาวะ วิเศษ” ที่ เกิน จินตนาการ 
ของ คน แน่ นอน โดย เฉพาะ คน ใน ยุค นี้ 

(๕๗) ธรรมะ ของ พระ พุทธเจ้า มใฟ่ เรื่อง เพ้อ เชั อ-เพ้อ ฝืน 

แต่ “คุณธรรม อัน วิเศษ” ที่ พระ พุทธเจ้า ตรัสรู้ นั้น ไม่ ใช่ เรื่อง 
เพ้อ เจ้อ หรือ เพ้อ ฝัน แต่ อย่าง ใด พระ พุทธเจ้า ตรัส ไว้ ดี ยิ่ง แล้ว จริง 
ยิ่ง แล้ว ซึ่ง เพียง แต่ ลึก ลํ้าเ กิน คน คิด เท่า นั้น ทว่า เป็น ความ เป็น ไป ได้ 
จริงๆ ใน ยุค ที่ ถึง ขั้น ต้อง เป็น ไป ได้ เพราะ เป็น “สวา ก ขา ต ธรรม” คือ 
พระ ธรรม อัน พระ พุทธเจ้า ตรัส ไว้ ดี แล้ว เป็น ความ จริง จริง ไม่ มี วัน ผิด 
ซึ่ง เป็น “สัน ทิฏฐิ โก-อ กา ลิ โก-เอ หิปัส สิ โก-โอ ปนย์ [ก- ปัจจั ต ตัง 
เวทิ ตัพ โพ วิ ญญหิ "แน่ นอน ที่ สุด 

สัน' ทิฏฐึ๋ [ก คือ คน ผู้ เอา ตน เอง เข้า มา ปฏิบัติ จริง กับ สังคม อา ริ ยะ 
อก าลิ โก คือ คุณวิเศษ นี้ เกิด ใน คน ใน สังคม ได้ ไม่ จำกัด กา ละ ใด 
เอ หิปัส สิ โก คือ มี ความ เป็น ไป ได้ ที่ เชิญ มา ดู มา เห็น กัน เลย มา 
พิสูจน์ ได้ ทั้ง ที่ เป็น ส่วน ตน แต่ ละ คน ทั้ง ที่ เป็น ชุมชน สังคม กลุ่ม หมู่ 
อัน เป็น ได้ ถึง ขั้น หมด สิ้น ความ เป็น ทาส ทั้ง ของ ‘โลก” และ เป็น ได้ ถึง 
ขั้น หมด สิ้น ความ เป็น ทาส “ตน เอง” ที่ เป็น คน ที่ ไม' ทำ เพื่อ “ตน เอง” 
(อัตตา) จึง มี แต่ “ทำ” เพื่อ ส่วน รวม เพื่อ ประชาชน เพื่อ ผู้ อื่น อย่าง สุข 
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สงบ ที่ พิสูจน์ ได้ แม้ ใน กา ละ ที่ เสื่อม หนัก เช่น “ยุค” นี้ จึง ไม , ใช่ เพียง 
ธรรมะ ที่ เป็น “คุณ วิ เศษ” ใน ความ เพ้อ ฝัน-เพ้อ เจ้อ เท่า นั้น มี ให้ ดู ได้ แท้ 



ปัจจั ต ตัง เวทิ ตัพ โพ วิญญ ทิ คือ วิญญ ชน จะ รู้ เฉพาะ ตน ผู้ 
อื่น ไม' พลอย รู้ ตาม เห็น ตาม ได้ ง่าย เหมือน ผู้ ลิ้ม รส เอง จะ รู้ รส นั้น เอง 
เพราะ คำ ตรัส ที่ พระ พุทธองค์ ตรัส ไว้ นั้น เป็น “สวา ก ขา ต ธรรม” 
ทั้ง ๖ นั้น แท้ จริง จึง เกิด สังคม มนุษย์ “สาร าณีย ธรรม ๖" อย่าง เป็น จริง 
ตาม คำ สอน ของ พระ สัมมา สัม พุทธเจ้า ที่ เชิญ ให้ มา ดู แม้ ใน โลก ยุค นี้ 
พ. ศ. ๒๕๕๘ นี้ ได้ ว่า เกิด ได้ จริง เป็น ได้ จริง ท่า มก ลาง สังคม ที่ เต็ม 
ไป ด้วย กิเลส ร้าย กิเลส แรง กัน ใน สังคม จัด จ้าน แท้ๆ นี้ แล 

(๕^) ประชาธิปไตย ที่ แท้ ต้อง “ปลด แอก” ให้ แก่ มนุษย์ 

ซึ่ง สังคม ที่ เป็น “สาร าณีย ธรรม” ดัง กล่าว นี้ ใน ยุค พระ พุทธเจ้า 
สามารถ ทำ ได้ แล้ว แต่ ทำ ได้ กับ คน ที่ เป็น สังคม พุทธ ศาสนา เท่า นั้น ยิ่ง 
ถึง ขั้น “สาธารณ โ ภคี” แล้ว ใน ยุค พระ พุทธเจ้า แท้ๆ ยัง ทำ ได้ แค่ ใน หมู , 
มวล ชน ที่ เป็น ภิกษุ เท่า นั้น ด้วย เพราะ มนุษย์ ยัง ไม' เจริญ ถึง “ยุค” 
ศิวิไลซ์ เพียง พอ เหมือน อย่าง ที่ถึอ กัน ว่า เจริญ “ศิวิไลซ์” เช่น “ยุค” นี้ 
ยุค โน้น ยัง เป็น ยุค ของ คน ที่ย้ง ไม' พ้น สม บูร ณ าญา สิทธิ ราชย์ 
และ เป็น ยุค ทาส ทั้ง โลก คน ยัง ไม่ รู้ เรื่อง “สิทธิ มนุ ษยช น” ข้อ นี้ สำคัญ 
ยิ่ง คน ทั้ง หลาย ยัง ไม่ รู้จัก ว่า “มนุษย์” นั้น มี “สิทธิ ใน ความ เป็น มนุษย์” 
แม้ สิทธิ ขั้น พื้น ฐาน ใน ความ เป็น “มนุษย์” ของ โลก อัน มี อิสระ เสรีภาพ 
ใน “ยุค” พระ พุทธเจ้า นั้น พระ พุทธเจ้า นี้ แหละ ที่ “ปลด แอก” 
ความ เป็น “มนุษย์” ให้ “อิสระ เสรีภาพ” แก' ทาส และ แก่ ผู้ ยัง ตก อยู่ ใต้ 
อำนาจ “วรรณะ” นี้ เป็น “รูปธรรม” ที่ มหัศจรรย์ ยิ่ง แล้ว ใน “ยุค” พระองค์ 
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ประชาชน คน พึง มี “อธิปไตย’ ได้ วิเศษ ยิ่ง กว่า นั้น ก็ คือ ผู้ 
“ปลด แอก’ ได้ ด้วย ทฤษฏี วิเศษ (สัมมา ทิฏ ฐิ) ของ พระ พุทธเจ้า 

จึง จะ เป็น ประชาชน คน ผู้มี “อธิปไตย” จริง ยิ่ง ใน โลก ใน สังคม 
กล่าว คือ เป็น ผู้ “หลุด พ้น” จาก แอก ของ โลกีย์ พ้น อำนาจ 
“โลก” ได้แก่ ลาภ-ยศ-สรรเสริญ-สุข โลกีย์ ทั้ง หลาย 

และ ที่ สำคัญ สุดๆ เป็น ประธาน แห่ง ความ หลุด พ้น จาก แอก ที่ ยิ่ง 
ใหญ่ ก็ คือ พ้น อำนาจ “อาตมัน หรือ อัตตา” ได้แก่ “ตน เอง” ที่ เป็น 
พลังงาน ใน ตน ใน ความ เป็น “จิต วิญญาณ” นี้ แหละ ที่ คน ไม' ใช่ จะ รู้จัก 
รู้ แจ้ง รู้ จริง กัน ได้ ง่ายๆ 


(๕๙) อุค “โ ลกืย์ รุ่งเรือง” สุดๆ นี้นี่แ ท ละ “โลก เสือ ม” สุดๆ 

แต่ สังคม โลก ยุค นี้ มัน ไม่ ใช่ ยุค โน้น มัน เปลี่ยน เป็น “เจริญ 
รุ่งเรือง” แบบ' โลกีย์ (๐! V แ! ธ©) ยิ่ ง ยอด ฉลาด เลิศ ไป สุดๆ ใน ความ เป็น มนุษย์ 
เป็น สังคม โลกีย์ กัน แล้ว แต่นี่ แหละ คือ โลก ขั้น เสื่อม สุด แล้ว เช่น กัน 
เพราะ ฉะนั้น จึง สามารถ สร้าง สังคม “สาร าณีย ธรรม ๖” ที่ ถึง 
ขั้น เป็น “สาธารณ โ ภคื’ ได้ ใน หมู่ มวล ชน ที่ เป็น ฆราวาส ด้วย ได้ อย่าง มี 
ภาวะ แห่ง การ หมุน รอบ เชิง ซ้อน” (ป ฏินิส สัคคะ, คัมภี ราว ภา โ ส) ของ คุณธรรม 
หลาก หลาย ชั้น ของ มนุษย์ ที่ สนิท เนียน เป็น ความ มหัศจรรย์ พิเศษ ยิ่ง 
จึง “น่า ทึ่ง” สุดๆ จริงๆ สำ หริ บผู้ที่ ยัง ไม่ เคย คิด ว่า โลก นี้ จะ มี ด้วย 
หรือ “ความ น่า ทึ่ง ปาน ฉะนี้” หรือ คิด ไม่ ถึง ว่า จะ เป็น ไป ได้ จริงๆ 

สังคม ที่มี “นิยาย น่า ทึ่ง” ของ โลก ปาน ฉะนี้ นี่ แหละ จะ เกิด ขึ้น 
ให้ โลก ทึ่ง ได้ จริงๆ จน กว่า จะ สิ้น สุด โลก ไป ตาม สัจจะ 

และ ตาม สัจจะ อีก แหละ ใน “ยุค” เดียว กันทึ่ มนุษย์ มี ภูมิ- 
ธรรม สามารถ สร้าง สังคม “สาธารณ โ ภคื” ได้ จริง ขึ้น มา นี้ เอง สังคม 


^๗ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ไฃ ความ เป็น มนุษย์ 


ส่วน ใหญ่ ก็ จะ เสื่อม สุด ด้วย ถึง ขั้น ทำลาย แบบ เผา ผลาญ กัน จน เรียก 
เปรียบ เปรย กัน ว่า มืไฟ บรรลัย กัลป้ ไห มี โลก หรือ มีนี้า ท่วม โลก ก็ จริง 
ที่ สุด ไป ตาม สัจจะ เช่น กัน 

แต่ โลก เลว ร้าย ขนาด นํ้า ท่วม โลก ตาย กัน เป็น เบือ หมด โลก 
ปาน นั้น โลก ก็ ยัง มี “เรือ โน อา ห์” (นาวา บุญ นิยม) ได้แก่ “สาธารณ โ ภคี” 
นี้ แล ที่ ช่วย มนุษย์ และ สัตว์ โลก เอา ไว้ จำนวน หนึ่ง แน่ นอน ที่ สุด 

จะ มี มนุษย์ จำนวน หนึ่ง น้อย นิด ที่ ขึ้น เรือ โน อาห์ หรือ เรือ 
“นาวา บุญ นิยม” รอด ชีวิต จาก ความ เลว ร้าย มหา ประลัย กัลป็ นี้ ได้ 

(๖๐) “ป็ญ ญา” ที่ เป็น โลกุตระ แท้ สร้าง “ประชาธิปไตย , ไต้ แท้ 

ซึ่ง ประดา คน ที่ย้ง เข้า ใจ ไม่ ได้ ก็ย้ง ยาก ที่ เขา จะ เชื่อ กัน ว่า 
‘โลกุตรธรรม” นี่ แหละ ที่ เป็น “ความ จริง” ยิ่ง ที่ สุด ที่ สามารถ พา คน เข้า 
ส่ค วาม เป็น “ประชาธิปไตย” ปลด แอก ได้ จริง มี “อิสระ เสรีภาพ” แท้ จริง 
เพราะ มวล คน' ที่ มี , “โลกุตรธรรม” ยัง มี น้อย แม้ จะ มี ยืน ยัน 
พิสูจน์ ให้ เห็น บ้าง แล้ว ก็ ตาม และ ต้อง ยืน ยาว นาน พอ ด้วย 

จึง ต้อง มา ช่วย กัน ศึกษา และ ฝึกฝน ตน ให้ เป็น “โล กุตร บุคคล” 
กัน ให้ มากๆ ให้ เพียง พอ 

เรื่อง จริง ที่ “โลกุตรธรรม” สามารถ พิสูจน์ “ความ จริง” ได้ ท่า ม 
กลาง โลก ประชาธิปไตย แม้ ใน ปัจจุบัน นี้ ก็ คือ “ความ อิสระ เสรีภาพ” 
แท้ ที่ ความ เป็น “ตน เอง” มี อิสระ เอง แต่ สมัคร ใจ เอง เข้า มา อยู่ ใน 
หมู่ ให้ หมู่ กำกับ มี พฤติกรรม ใน ชีวิต ประจำ วัน ไป กับ หมู่ ตาม ความ รู้ 
อัน “สัมมา ทิฏ ฐ” ของ ตน และ เท่า ที่ “คุณวิเศษ” ของ ตน เอง แต่ ละ คน มี 
เรา ยอมอยู่ กับ หมู่ ซึ่ง เรา จะ อยู่ หรือ จะ ออก ไป จาก หมู่ เมื่อ ใด ก็ ได้ 
ไม , มี ใคร มา ยุ่ง กับ “อิสระ เสรีภาพ" ของ เรา เลย แต่ เรา ก็ มอบ “อิสรภาพ” ของ 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 




เรา ให้ แก่ หมู่ ดัง กล่าว แล้ว 

นี้ คือ ความ เป็น “ประชาธิปไตย” ให้ หมู่ เป็น ใหญ่ มิ ใช่ เอา ตน 
เป็น ใหญ่ ที่ เป็น จริง พิสูจน์ ได้ ใน สังคม คน ที่ เป็น ‘โลกุตระ” 

ซึ่ง เกิด จาก “ปัญญา” ของ ตน ที่ เป็น โลกุตระ แท้ ด้วย ความ 
สังวร อยู่ จริง ดำเนิน ตาม “โพ ธิปัก ขิย ธรรม ๓๗” อยู่ จริง จึง เป็น องค์ 
รวม ของ “คุณวิเศษ” ที่ เป็น “เอกภาพ” (เอ กีภา วะ) เป็น คุณธรรม สำคัญ 
ยืน ยัน ทั้ง ความ เป็น อิสระ ทั้ง ความ เป็น ประชาธิปไตย ทั้ง ความ เป็น 
ผู้ พาก เพียร ที่ จะ ไม่ ให้ มี “ตน เอง” มี “อัตตา” หรือ มี “ตน” ของ ตน เข้า ไป 
เป็น คน เผด็จ การ จะ สำนึก สังวร ตน ไม่ ให้ ความ เป็น “ตน” เข้า ไป เป็น ใหญ่ 
กว่า “ความ เป็น หมู่” อยู่ เสมอ จน กว่า จะ หมด “ตัว ตน” ที่ เป็น ปรมัตถ์ 
“หมู่ ใหญ่” หรือ มวล ประชาชน จึง เป็น ใหญ่ กว่า เรา อยู่ จริง 
นี้ แล คือ ประชาธิปไตย ที่ เป็น จริง พิสูจน์ ได้ เป็น สวา ก ขา โต 


(๖๑) โลกุตระ นั้น มืด วาม เสถียร ยืน ยัน แน้ปี ะ เป็น!! วน น้อย 

“โลกุตระ” นั้น มี ความ เสถียร ยืน ยัน แม้ ขณะ นี้ จะ มี เป็น ส่วน 
น้อย ก็มืส ภาพ จริง ของ ความ “ยั่งยืน” และ มี ความ “ยั่งยืน” จริง ไม่ หวั่น 
ไหว ต่อ สังคม โลกีย์ ที่ เป็น หมู่ ใหญ่ ห้อม ล้อม เรา ด้ง นั้น ยิ่ง ถ้า เป็น 
ส่วน มาก ก็ ยิ่ง จะ มีนํ้า หนัก สูง ได้ ผล เร็ว แน่ นอน 

ที่ สำคัญ มี ความ เป็น “เอกภาพ” อย่าง เหนียว แน่น จริง 
เพื ยง แต่ ใน โลก นี้ ยัง มี คน เป็น ได้ ส่วน น้อย อยู่ เท่า นั้น จึง เป็น 
“เหตุ-นิทาน-สมุทัย-ปัจจัย” เกิด “นิยาย” ของ โลก ใน ความ เป็น มนุษย์ 
ตาม ฐานะ ของ แต่ ละ คน เรื่อง ราว แตก ต่าง กัน ไป บ้าง ตาม “ฐาน วิบาก” 
ของ แต่ ละ คน ทว่า “นิยาย” จะมื ส่วน เป็น คุณ ค่า ประโยชน์ ให้ แก่ สังคม 
จริง แม้ จะ เริ่ม จาก น้อย ไป ก็ ตาม เพราะ ‘โลกุตรธรรม” มี ความ ตั้ง มั่น 


^๙ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ไฃ ความ เป็น มนุษย์ 


ที่ เที่ยง (นิจ จัง) ยั่งยืน (ธุวั ง) ตลอด ไป (สั ส' ส ตัง) ไม , เปลี่ยน แปลง ไป อีก 
แล้ว (อวิ ปริณาม ธัมมั ง) ไม' มี อะไร มา หัก ล้าง ได้ (อ สังหิ รัง) ไม่ กลับ กำเริบ 
(อสั งกุป ปัง) อย่าง แท้ จริง 

ถ้า เป็น “โ ลกีย ธรรม” “ตน เอง” ก็ ถูก กำกับ ให้ มี พฤติกรรม 
ใน ชีวิต ประจำ วัน ส่วน มาก ก็ เป็น แบบ โลกีย์ มี “เหตุ ง็ไ ทาน-สมุทัย- 
ปัจจัย” เกิด “นิยาย” ของ โลก ใน ความ เป็น มนุษย์ ต่างๆ ของ แต่ ละ คน 
มาก มาย หลาก หลาย เรื่อง ราว เต็ม โลก แต่ ไม่ เป็น “เอกภาพ” เด็ด ขาด 

เพราะ “โ ลกีย ธรรม” นั้น มัน แตก ต่าง กัน ไป คน ละ ทาง ยิ่ง 
มาก มัน ก็ ยิ่งมื “ความ แตก ต่าง” ที่ หลาก หลาย พิลึก กึก กือ ซับ ซ้อน 
ซ่อน เซิง ก็ สุด ยอด อำมหิต โหด ก็ สุด สาหัส 



ขอนอบ น้อม กตัญ ญ เทิด พระ คุณ 
๔๕ ปี แห่ง การ เข็น กง ล้อ พระ ธรรมจักร 
ขอ แสดง ความ ยินดี 
“เรา คิด อะไร” ก้าว ส่ปีที่ ๒ 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ ๙๐ 


ไม่ ว่า จะ เป็น “ความ เห็น แก่ ตัว” หรือ ลีลา ของ ความ โลภ-โกรธ- 
หลง ล้วน แตก แยก แผก ต่าง กัน ไป ไม่ สามารถ ประมาณ นับ กัน ได้ 

จึง ยิ่ง เป็น ภัย ร้าย ยิ่งๆ ตรง กัน ข้าม กัน กับ “โลกุตรธรรม” ที่ ยิ่ง 
เป็น คุณวิเศษ ยอด อัน หา ที่ เปรียบ ไม , ได้ ไป คน ละ ทิศ ทาง ๑๘๐ องศา 
ด้วย สัจจะ ความ จริง อย่าง นี้ เอง 


(๖๒) “พิสัย” แก้ ไ, บ , ใต้ ง่ายกว่า “วิสัย” จึง ต้อง รืฃ แก้ 

คน ที่ เห็น แก่ ตัว นั้น มา จาก “นิสัย-วิสัย-อนุสัย” ดัง นั้น ต้อง แก้ 
“ภัย ร้าย” ที่ มัน พา คน ชั่ว พา สังคม ทุกข์ ยาก ทรมาน กัน ตรง นี้ เถิด 

อาตมา อธิบาย เรื่อง ความ เป็น อนุสัย-อาศัย-นิสัย-วิสัย-อนุสัย 
มา บ้าง แล้ว ซึ่ง เป็น “พลังงาน” ของ จิต ใจ คน ที่ เจ้า ตัว คน ทุก คน ต้อง 
เรียน รู้ และ ต้อง แก ไข ให้ แก่ “ตน เอง” มัน เป็น เรื่อง ยิ่ง ใหญ่ ของ ชีวิต คน 
จริงๆ ไม' ว่า ยุค ไหน กา ละ ใด 

ยิ่ง ใหญ่ สำคัญ สุด เพราะ เป็น ต้น ตอ ใน การ แก้ไข “ตน” 
แก้ไข “สังคม” แก้ไข “การ เมือง” แก้ไข “เศรษฐกิจ’ ให้ ดี วิเศษ อย่าง 
ไม่ น่า เชื่อ ด้วย พลัง โลกุตระ นี้ แหละ ซึ่ง เข้า ใจ กัน ไม่ ได้ ง่ายๆ 

มัน ก็ ต้อง แก้ไข “อนุสัย-อาศัย-นิสัย-วิสัย-อนุสัย” นี้ สำคัญ สุด 
ไม่ ใช่ อื่น แม้ “แก้ กฎหมาย” กัน ให้ ดี วิเศษ เท่า ใดๆ ก็ ยัง ไม , ถูก เป้า ของ 
การ แก้ ปัญหา ชีวิต แก้ ปัญหา สัง สม อย่าง ยั่งยืน หรอก 

“แก้ กฎหมาย” ก็ ต้อง แก้ ก็ ต้อง ท่า อยู่ ก็ แก้ กัน ไป แต่ มัน ก็ 
สู้ “นิสัย” ของ คน อัน มี “วิสัย” มี “อนุสัย” ที่ ยิ่ง ลึก ไม่ ได้ 

ขึ้น ชื่อ ว่า โลก ว่า สังคม นั้น มี เจ้า “วิสัย-อนุสัย” นี้ แหละ ตัว ร้าย 
ที่ ร้าย สุด หรือ ตัว ดีที่ดี สุด เพราะ มัน เก่ง เหนือ ชั้น กว่า กฎหมาย ได้ 
จริงๆ ต่อ ให้ กฎหมาย ดี เยี่ยม เก่ง ปาน ใด ขนาด ไหน ก็ เถอะ 


๙๑ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


คน นิสัย เลว วิสัย ชั่ว อนุสัย ทราม นั้น มัน ทำ ได้ ทุกอย่าง ที่ 
เลว ต่อ กฎหมาย ด้วย ความ ชั่ว ความ ทราม ก็ เห็นๆ กัน มา ตลอด 
ใน ประวัติ ศาสตร์ 

แก้ อะไร อื่นๆ ที่ เป็น องค์ ประกอบ ของ ชีวิต ของ สังคม ที่ สำคัญ 
ก็ ต้อง ทำ แต่ “นิสัย-วิสัย-อนุสัย” นี้ ทิ้ง ไม' ได้ เลย ปล่อย ปละ ละเลย 
ไม่ ได้ เลย ที่ จำ เป็น ยิ่ง กว่า อะไร หมด จะ ต้อง “แก้” จน กว่า เรา จะ เป็น อรหันต์ 
ขอ ยืน ยัน 

“นิสัย” แก้ ง่ายกว่า “วิสัย” โดย เฉพาะ “วิสัย” ของ สังคม จึง 
ต้อง “รีบ” แก้ นิสัย ของ ตน นี้ แหละ สำคัญ สุด ก่อน จะ “แก้” อะไร อื่นๆ 

(๖๓) คน ไม่ บริสุ ทธื้แ ม้แต่ “ลีล ๕” อย่า ไห้ ไป แก้ อะไร เลย 

และ คำ สอน ของ พระ บรม ศาสดา ของ พุทธ ก็ สอนอย่าง สำคัญ 
ยิ่ง อยู่ แล้ว เป็น “ทฤษฎี” วิเศษ คือ “ไตรสิกขา” ผู้’ ที่ เกิด เป็น คน' ที่ ยัง 
ไม่ “จบ กิจ” แห่ง การ ศึกษา จะ ต้อง ศึกษา อบรม ตน แก้ไข ตน อยู่ 
ตลอด เวลา ให้ “ดี” ก่อน แล้วจะ “ทำ” อื่น ได้ “ดี" ตาม 

ถ้า หาก “ศึ ล-จิต-ปัญญา” ของ ใคร ยัง ไม่ “ดี” จริง แล้วจะ มัว ไป 
“แก้” อ ะ ไร อื่น ให้ “ดี” อย่างบริบูรณ์ และ ยั่งยืน ถาวร นั้น ไม่ ได้ 

โดย เฉพาะ “จิต” ของ คน อัน เป็น ประธาน ของ ทุก สิ่ง ทุกอย่าง 
(มโน ปุพ พัง ค มา ธัม มา ฯ) ยัง “วิปลาส” จาก ความ จริง วิปลาส จาก สัจจะ 

อยู่ 

“ประชาธิปไตย” ของ โลก มี ให้ เรา ศึกษา “เหตุ-นิทาน-สมุทัย- 
ปัจจัย” ที่ มัน แสดง “ผล’ ไว้ แล้ว ให้ เรา สามารถ ศึกษา รู้ เห็น ได้ มี มาก มาย 
คน ผู้ที่มื “นิสัย-วิสัย-อนุสัย” เลว ชั่ว ทราม นั่น เอง ที่ ใช้ คำ ว่า 
“ประชาธิปไตย” นี้ แหละ มา เป็น เครื่อง มือ หลอก ประชาชน ได้ อย่าง 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ ๙๒ 


เก่งกาจ ที่ สุด ไม , เห็น หรือ? ทั้ง “เหตุ-นิทาน-สมุทัย-ปัจจัย” ที่ ผ่าน 
กา ละมา แล้ว ไม' ว่า ใน อดีต หรือ ปัจจุบัน นี้ เขา อ้าง ประชาธิปไตย ใช้ 
คำ ว่า ประชาธิปไตย นี้ แหละ ที่ ทำลาย ความ เป็น “ประชาธิปไตย” แท้ๆ 
ลง ไป อย่าง หน้า ด้าน ที่ สุด 

ใช้ อำนาจ ที่มี แก้ กฎหมาย เพื่อ ตน ก็ ทำ ใช้ อำนาจ หมู่ แก้ 
กฎหมาย เพื่อ ตน ก็ ทำ ทำ ผิด กฎหมาย มัน ดื้อๆ นี่ แหละ ใคร จะ 
ทำไม เย้ย หยัน ก้น เห็นๆ ก็ ทำ แล้ว ทำ อะไร คน นิสัย ชั่ว นั้น ไม่ ได้ 
เห็น บ้าง ไหม ล่ะ มี ตัว ตน คน จริง ทำ ให้ เห็น ชัดเจน อยู่ โต้ งๆ 
เห็น ความ จริง ที่มีห ลาก หลาย บท เรียน กัน บ้าง มั้ย? 

(๖๔) “โลกุตรธรรม” เ1 เน เรื่อง ของ คน ที่ ทำ ได้ ทุก ยุคล มัย 

มา ช่วย กัน ส่ง เสริม การ ศึกษา จัดการ กับ “ตน เอง” ศึกษา ให้ 
เกิด “โลกุตรธรรม” ให้มื ผล กัน เถอะ จะ ได้ แก้ “นิสัย-วิสัย-อนุสัย” 
ของ คน แล้วจะ ประสบ ผล สำเร็จ ไป ได้ ตาม ที่ เรา ต้อง การ อยู่ ขณะ 
นี้ ได้ อย่าง ไม่ น่า เชื่อ 

โลกุตรธรรม เป็น ไป ได้ เป็น เรื่อง ดี จริง ไม่ ใช่ เรื่อง ลึก ลับ ดัง ที่ 
หลง เข้า ใจ ผิด กัน อยู่ ไม่ ใช่ เรื่อง เกิน “วิสัย” คน ที่ จะ เป็น ได้ ไม่ ใช่ เรื่อง 
ยาก เลย ถ้า รู้ ทฤษฎี ของ พระ พุทธเจ้า อย่าง สัมมา ทิฏฐิ เพราะ มี' ขั้น 1 ต้น- 
ขั้น กลาง-ขั้น ปลาย เริ่ม กัน ตั้งแต่ ประพฤติ ศึล ๕” อย่าง สัมมา ทิฏเ 
แล้วจะ เกิด มรรค ผล ที่ สัมมา ทิฏแป็น “โลกุตระ” จริงๆ แล้วจะ แก้ 
“นิสัย’ ได้ จริง ดี ขึ้น เรื่อยๆ ไป ตาม ลำดับ 

ซึ่ง เป็น “โลกุตรธรรม” จริงๆ แต่ สามารถ “แก้’ ได้ ด้วย ทฤษฎี 
ของ พระ พุทธเจ้า ทำ ได้ ทุก ยุค ทุก สมัย ขอ ให้ สัมมา ทิฏแป็น สำคัญ 
“นิสัย” สามารถ แก้ไข ได้ ง่ายกว่า ความ เป็น “วิสัย” จึง จะ 


๙๓ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ไฃ ความ เป็น มนุษย์ 


ต้อง รีบ แก้ อย่า มัว ปล่อย ปละ ละเลย มัน เป็น อัน ขาด 

ถ้า ปล่อย ปละ ละเลย “นิสัย” มัน จะ ก้าว หน้า ไป ไม่ หยุด 
เพราะ “นิสัย” มัน เดิน ทาง ด้วย “อาศัย’ ไป เรื่อยๆ สู่ ความ เป็น 
“วิสัย” แน่ นอน และ สั่งสม ลง เป็น “อนุสัย” จริงๆ 

ยิ่ง เป็น “อนุสัย” ที่ เลว ร้าย โลก ก็มี “เหตุ-นิทาน-สมุทัย-ปัจจัย” 
ร้าย เลว เป็น อิท้ป ปัจจ ย ตา ต่อ ไป เป็น ความ จริง ที่ แก้ ยาก ขึ้น เรื่อยๆ 

(๖๕) “โลกุตรธรรม” ก็ม ไต้ เกิด ไต้ ด้วย “การ กระทำ” 

คน ทำ “กรรม” ทุก ขณะ พุทธ นี้ “แก้” ที่ “กรรม” [สุก ตทุ กก ฏานั ง 
กัมม านัง ผลัง วิ ปา โก * การ กระทำ (ก้ม มานั ง) จะ ดี หรือ ชั่ว จะ ลด กิเลส หรือ 
เพิม กิเลส (สุก ตทุ กก ฏานั ง) ล้วน เกิด จาก “กรรม” (การ กระทำ) แล้ว ลัง สม ลง เป็น “ผล 
วิบาก”] ก็ “การ กระทำ” ของ ตน นี้ แหละ คือ “กรรม” ของ ตน เอง ทำ เอง 
“แก้ กรรม” ของ ตน ได้ ไม' มี อื่น แม้ จะ “แก้” จาก โลกี ยะ ให้ ตน 
มี โลกุตระ ซึ่ง มัน เป็น คน ละ โลก เลย ก็ ตาม ยุค นี้ก็ ตาม ยัง ทำ ให้ เกิด 
‘โลกุตระ” ให้ แก , ตน เอง ได้ 

พระ พุทธเจ้า ตรัส ว่า “ตราบ' ใด , ที่ ยัง มี ผู้' ปฏิบัติ ดี ปฏิบัติ ชอบ 
โลก ไม่ ว่าง จาก อรหันต์” ก็ หมาย ความ ว่า หาก ย้งมี “สัมมา ทิฏฐิ "อยู่ 
ตราบ ใด “การ กระทำ” ให้ เกิด “โลกุตระ” ยัง ทำ ได้ ทุก ยุค 

โดย การ แก้ ที่ “การ กระทำ” ของ ตน ด้วย ตน เอง ได้ เอง เป็น เอง 
“แก้” กัน ที่ ทุก กรรม ทุก กิริยา ที่ เรา ทำ เรา สังวร และ ปรับ ปรุง 
แต่ง เติม (อภิ สังขาร) ทุก กรรม กิริยา ใน ทุก ปัจจุบัน ที่ เรา “อาศัย’ ไป นี่ เอง 
คน สั่งสม ด้วย “อาศัย” การ กระทำ ก็ เป็น “นิสัย” หาก ตก ผลึก 
ลง ถึง ขั้น เป็น “วิสัย” ของ ตน แล้ว จะ แก้ไข ยาก ขึ้นๆ จริงๆ ยิ่ง ถึง ขั้น 
“อนุสัย” ก็ ยิ่ง จะ ต้อง ใช้ เวลา แก้ไข กัน เป็น สิบ กัปป็ ร้อย กัปป้ พัน กัปป็ 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ ๙^ 


หมื่น กัปป็ แสน กัป เป้ ที เดียว 

“การ กระทำ” จึง แก ได้ ทั้ง “นิสัย-วิสัย-อนุสัย” และ รู้ แจ้ง เห็น 
จริง และ เป็น “โลกุตระ” จริง 

(๖๖) “การ กระทำ” จึง ยิ่ง ใหญ่ เป็น แท้ๆ ของ ชาว ทุทธ 

“การ กระทำ” (กรรม) จึง ยิ่ง ใหญ่ ที่ สุด ใน ศาสนา พุทธ เท่า กับ 
ด00เ แต่ เห็น จริง แตะ ต้อง ได้ จริง จึง เป็น จริง มี จริง ทำ ได้ จริง 
ยิ่ง กว่า ด00เ โดย เฉพาะ “กรรม” คือ “การ กระทำ’ ใน ปัจจุบัน นี้แล “จริง” 
เพราะ “การ กระทำ” ที่ เป็น ปัจจุบัน มัน แตะ ต้อง ได้ จริง เมื่อ 
ครบ องค์ ของ “กรรม” ที่มี “สัมผัส ๖” ด้วย ภาย นอก และ ภาย ใน อยู่ ใน บัด นั้น 
“ทิฏ ฐ ธรรม” ซึ่ง เป็น “ธรรม ที่มี อยู่ ใน ปัจจุบัน” จึง เป็น “ธรรม” ที่ 
เห็น ได้ จริง สัมผัส ได้ จริง แม้ แต่ “นิพพาน” (ทิฏ ฐ ธรรม นิพพาน ทิฏ ฐิ) 
ซึ่ง “พิสูจน์” กัน ใน ปัจจุบัน นี้ ทั้ง สิน จึง จะ ชื่อ ว่า “สัมมา ทิฏ ฐ” ที่ เป็น 
“ทิฏ ฐ ธรรม” คือ มี อยู่ เป็น อยู่ แตะ ต้องอยู่ ยืน ยัน ได ใน ปัจจุบัน 

พุทธ ศาสดา จึง ทรง จัด “กรรม ส่วน อดีต” กับ “กรรม ส่วน อนาคต” 
เป็น “มิจฉา ทิฏ ฐ” และ จัด “สัมมา ทิฏ ฐ” อยู่ ที่ “ปัจจุบัน” เท่า นั้น ที่ พบ ได้ 
เห็น ได้ ทั้ง ตน และ ผู้ อื่น จึง จะ ยืน ยัน กัน ได้ ว่า นี่.. เป็น นี่.. มี (โห ติ) 
เพราะ “อดีต” และ “อนาคต” นั้น มัน ไม่ จริง เท่า “ปัจจุบัน” 
“ปัจจุบัน” (ทิฏ ฐ กาล = เวลา ที่ พบ, เวลา ที่ เห็น) นัน เป็น ได้ ทัง “สมมุติ 
สัจจะ” และ เป็น ได้ ทั้ง “ปร มัตถ สัจจะ” ที่ ยืน ยัน พร้อม กัน ได้ ทั้ง กับ 
ตน เอง ทั้ง กับ ผู้ อื่น ไม , ใช่ เรื่อง ลึก ไม่ ใช่ เรื่อง ลับ เพราะ สัมผัส ได้ อยู่ 
โ ทนโท่ หลัดๆ โต้ งๆ 

ไม่ ว่า “อาการ” ที่ เป็น “กาม” ที่ คน หลง กัน ว่า “สุข” (กาม สุขัล ลิ กะ) ว่า 
เที่ยง หรือ ไม่ เที่ยง มี ตัว ตน หรือ ไม่ มี ตัว ตน น่า พึง ใจ หรือ ไม่ น่า พึง ใจ 


๙ ๕ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


หรือ ไม , ว่า “อาการ” ที่ เป็น “ฌาน ๑- ๒- ๓- ๔’ ที่ หลง กัน ว่า “สุข” 
(อัต ตทัต ถ สุข) ทั้งๆ ที่ เป็น “กิ ลม ถะ” แท้ๆ 

กิ ลม ถะ คือ ภาวะ ที่ ได้ รับ รู้ มา ได้ ยิน มา จาก อื่น เท่า นั้น แท้ๆ 
แล้ว มัน ก็ รบกวน เรา ให้ ยุ่ง เหยิง วุ่นวาย เพราะ ไป ยึด มา เป็น เรา ยึด ไว้ 
ใน เรา ถ้า เรา โง่ (ยัง มี อวิชชา จะ เหลือ เท่าไร ก็ ยัง มีกิ ลม ถะ เท่า นั้น) เรา 
ก็ คือ ผู้ ถูก ยํ่ายี เพราะ ยัง หลง ยึด อยู่ เอง ว่า เป็น เรา 

ผู้ ไม่ ยึด แล้ว หมด ความ เป็น เรา สนิท ก็' ไม่ ถูก ยํ่ายี เพราะ 
ไม่ มือ วิชชา แล้ว 

ผู้ พ้น อวิชชา แล้ว ก็... หมด สิน ความ เป็น เรา หมด สิน ความ โง่ 

(๖๗) “วิสัย’ ไ, นความ เป็น ฌาน- เป็น ทุทธ จึง เป็น อ ชิน , ใ ต ย 

พระ พุทธเจ้า ตรัส ยืน ยัน ไว้ ชัด ว่า “วิสัย” นั้น ไม่ ให้ ดิด คาด กัน 
เลย หรือ ค้น ดิดเ อา อย่าง ไร ก็รู้ จริง ไม่ ได้ เพราะ มัน มี คุณสมบัติ ที่ 
เกิน ที่ จะ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง สภาพ ของ มัน ได้ ด้วย “ความ คิด-ความ คาด” 
โดย เฉพาะ คิด เอา ว่า “ฌาน” เป็น อย่าง นั้น อย่าง นี้ เป็น ต้น อย่า 
ไป คิด เอา คาด เอา ขบ คิด ให้ หัว แตก อย่าง ไร ก็ ไม่ เข้า ใจ ได้ อ ย่าง เป็น จริง 
หรอก แม้ แต่ แค , “ฌาน” แบบ หลับ ตา ที่ เกิด ผล ของ “ฌาน โลกีย์” แบบ 
นั้น ก็ ยัง ต้อง “ท่า เอง” เลย จึง จะ รู้ ภาวะ จริง ของ จิต ที่ เป็น “ฌาน” แบบ นั้น 
ยิ่ง เป็น “ฌาน” แบบ พุทธ ที่ เป็น ฌาน ลืม ตา เกิด “ผล สมาบัติ” 
นั้น ยิ่ง คาด คิด ภาวะ เอา ไม่ ได้ ใหญ่ พระ พุทธเจ้า จึง ตรัส ยืน ยัน ยัน ว่า 
“ฌาน” นั้น เป็น “อจิ น ไต ย” ๑ ใน ๔ อย่าง เรียก ว่า “ฌาน วิสัย” เป็น 
เรื่อง ไม่ ควร คิด เอา คาด คะเน เอา มัน คิด เอา อย่าง ไร ก็ ไม่ ได้ ความ จริง 
ยิ่ง เป็น “พุทธ วิสัย” ก็ ยิ่ง เป็น “อจิ น ไต ย” ที่ ยิ่ง กว่า “ฌาน” เลีย อีก 
ผู้ เข้า ถึง ความ เป็น “ฌาน” หรือ บรรลุ ความ เป็น “ฌาน” ไม่ ว่า 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ ๙๖ 


“ฌาน” แบบ โ ลกีย ะก็ดี หรือ “ฌาน” แบบ โลกุตระ ก็ดี หรือ เข้า ถึง 
ความ เป็น “พุทธ ธรรม”- บรรลุ ความ เป็น “พุทธ ธรรม” ก็ดีต้ อง ผู้ เข้า ถึง เอง 
หรือ บรรลุ เอง เท่า นั้น จึง จะ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ความ เป็น “ฌาน” หรือ 
ความ เป็น “พุทธ ธรรม” ได้ จริง อย่าง เป็น จริง 

ยิ่ง “พุทธ วิสัย” ที่ หมาย ถึง ความ เป็น พระ พุทธเจ้า กัน ไป โน่น 
ยิ่ง ไม่ ต้อง ไป พูด ถึง เลย ก็ ได้ ใคร อย่า บังอาจ จะ คาด คิด ว่า ตน เอง รู้! ด้แท้ 
อย่าง นั้น อย่าง นี้ ด้วย วิธี ใดๆ เป็น อัน ขาด นี่ แหละ เป็น “อจิ น ไต ย” แท้ 
แต่ ก็ ไม่ ได้ หมาย ความ ว่า “อจิ น ไต ย” คือ สิ่ง ที่ คน รู้ ไม่ ได้ 
รู้ ได้ แน่ นอน สำหรับ ผู้ เข้า ถึง จริง บรรลุ จริง 

(๖๘) “วิสัย” ของ ใคร ก็ ต้อง ถ่าย ทอฟิ ด้วย “กรรม” ของ ตน 

คุณสมบัติ ของ “จิต นิยาม” ขั้น “วิสัย” ปาน ฉะนี้ ไม่ ว่า จะ เป็น 
“ฌาน” หรือ เป็น “พุทธ ธรรม” ก็ สามารถ “เกิด” ได้ ด้วย “กรรม” หรือ 
“การ กระทำ” ของ ตน เอง ที่ ทำ เอง ได้ เอง เท่า นั้น (ก้ม ม โย นิ) ผู้ อื่น ทำ ให้ 
บันดาล ให้ ไม่ ได้ เด็ด ขาด 

เพราะ เป็น “กรรม พันธุ” แท้ๆ (ก้ม ม พันธุ) ไม' ใช่ “สรี ร พันธุ” 
“นิสัย” ของ จิต “วิสัย” ของ จิต จึง ถ่าย ทอด หรือ สืบ ทอด กัน 
ได้ ด้วย ธาตุ ทาง “จิต นิยาม” ซึ่ง มิ ใช่ ธาตุ ทาง “มหาภูต ๔” เลย (ดิน นํ้า ไฟ ลม) 
ที่ ใช้ คำ ว่า “กรรม พันธุ’ ไป ยืน ยัน กัน ว่า รูปร่าง หน้า ตา ผิว พรรณ 
สรีระ ของ คน นั้น ถ่าย ทอด หรือ สืบ ทอด กัน ทาง “กรรม พันธุ” จึง 
เป็น การ พูด ผิด เข้า ใจ ผิด ส่วน นั้น มัน สืบ ทอด หรือ ถ่าย ทอด กัน ได้ ทาง 
“สรีระ” ต่าง หาก ไม่ ใช่ การ ถ่าย ทอด ทาง “จิต ใจ" หรือ “จิต วิญญาณ” 

แต่ การ ถ่าย ทอด ทาง “วิญญาณ ธาตุ” นี้ ไม่ ใช่ “สรีระ” ต้อง ถ่าย 
ทอด ทาง “กรรม” เท่า นั้น และ “กรรม เป็น ของ ของ ตน” (ก้ม มัสส กะ) ตน 


๙๗ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ไฃ ความ เป็น มนุษย์ 


เท่า นั้น ที่ จะ เป็น “ผู้ รับ มรดก กรรม ของ ตน” (ก้ม ม ทายาท) ได้ 

การ ถ่าย ทอด หรือ สืบ ทอด ของ “จิต นิยาม” จึง ทำ ได้ ด้วย “กรรม” 
(การ กระทำ) เท่า นั้น ทาง อื่น ไม่ มี 

แม้ จะ เป็น “อนุสัย” ซึ่ง ควบ แน่น ผนึก แน่น กิน ลึก ยิ่ง กว่า 
“วิสัย” ก็ ตาม ก็ ล้วน สืบ ทอด-ถ่าย ทอด กัน ข้าม ภพ ข้าม ชาติ กัน ได้ 
แต่ เป็น ตน เอง เป็น ของ ตนๆ เท่า นั้น ใคร จะ ข้าม ไป ถ่าย ทอด-สืบ ทอด 
หรือ แก้ “วิสัย” แก้ “อนุสัย” ของ ผู้ อื่น ไม , ได้ เด็ด ขาด 

“ตน เอง” คือ ความ เป็น “ส ย” เท่า นั้น ที่ จะ ถ่าย ทอด “วิ สั ย- 
อ นุสั ย” ของ ตน โดย ตน เอง (ส ยัง) ด้วย “กรรม” ของ ตน เอง 

แม้ จะ เป็น “อนุสัย” นี้ แหละ ก็ แก้ไข ได้ ถ้า ใช้ ทฤษฎี ของ 
พระ พุทธเจ้า ที่ สัมมา ทิฏเ จริงๆ ยํ้า นะ ว่า ต้อง สัมมา ทิฏฐิ ขอ ให้ เริ่ม 



ขอ น้อม บูชา ๔๕ ปี แห่ง โพธิ กิจ ของ พระ โพธิสัตว์ เจ้า 

* 


วิ ใจ ที่ ได้ เป็น ส่วน หนึ่ง ใน โพธิ กิจ ของ พ่อ ครู 



กราบ นมัสการ ค่ะ 
# ตำนาน นํ้า 
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ต้น ก็ แล้ว กัน ถ้า ไม่ เริ่ม ด้น สัก ที ก็ แน่ ยิ่ง กว่า แน่ ว่า หมด หวัง 

ดัง นั้น จึง ต้อง แก้ ตั้งแต่ “อา ด้ย” กรรม ทั้ง ๔ คือ อาชีวะ- 
กัม มัน ตะ-วาจา-สังกัปปะ นั่น เอง ตาม หลัก “มรรค องค์ ๘” ซึ่ง ก็ คือ 
ปฏิบัติ “โพ ชิ ปัก ขิย ธรรม ๓๗” นั้น แล ก็ จะ แก้ “นิสัย’ ได้ มา เป็น ลำดับๆ 
คน เรา นั้น มี ชีวิต ประจำ วัน เป็น อยู่ ด้วย “นิสัย” โดย มี “วิสัย” และ 
“อนุสัย” เป็น ต้น ทุน ที่ หนุน หนัก อยู่ แต่ จะ เจริญ พัฒนา ตาม ทฤษฎี 
ของ พระ พุทธ ศาสดา เปลี่ยน แปลง “นิสัย-วิสัย-อนุสัย” ของ ตน ได้ จริงๆ 


(๖๙) ทฤษฏี “บุญ นิยม” แก้ไข “ทุน นิยม , ไต้ สำ แป็ ป็ริง แท้ 

การ แก้ ที “อาลัย” (ที่ เป็น อยู่, เจตนา, ความ มุ่ง หมาย) ทุก “กรรม” ที ตน 
อาศัย (สังกัปปะ- วาจา-ก้ม มัน ตะ-อาชีวะ ใน มรรค ๘) อย่าง สัมมา ทิฏฐิ ด้วย 
โพ ธิปัก ขิย ธรรม ๓๗ ก็ จะ สามารถ เปลี่ยน “นิสัย” แล้ว จึง จะ ก้าว ไป ถึง 
การ เปลี่ยน “วิสัย’ ได้ 

ซึ่ง ทุก การ ประพฤติ ปฏิบัติ ตน เรา ก็ ต้อง ปฏิบัติ ให้ ถึง ขั้น เป็น 
“บุญ” นั่น คือ “การทำ ใจ ใน ใจ” (มนสิการ) ของ ตน ถึง ขั้น “โยนิโส มน 
สิ การ” (การทำ ใจ ใน ใจ ที่ ถ่อง แท้ ชำระ กิเลส ลง ได้) ให้ “จิต ใจ” ของ เรา ได้ รับ 
“การ ชำระ กิเลส จาก จิต สันดาน’’ (ส้น ตา นัง ปุ นา ติ) “บุญ” ของ เรา ก็ เป็น 
“ผล” คือ “ชำระ กิเลส” เป็น ผล ทฤษฎี ที่ สามารถ ชำระ กิเลส จาก สันดาน 
ได้ จริง นี้ จึง ชื่อ ว่า “บุญ นิยม” 

“บุญ นิยม” ที่ สัมมา ทิฏฐิ สามารถ แก้ไข “ทุน นิยม” ได้ สำเร็จ 
แน่ๆ ถ้า เข้า ใจ พุทธ ธรรม สัมมา ทิฏฐิ ได้ จริง 

“ทุน นิยม” แก็ ไข ได้ เปลี่ยน แปลง ได้ ด้วย “บุญ นิยม” ตาม ทฤษฎี 
ของ พระ พุทธเจ้า นี่ แหละ ได้ แน่ นอน เด็ด ขาด 

“บุญ นิยม” จะ สามารถ เปลี่ยน “พลังงาน’’ ของ จิต นิยาม ใน “ตน 


๙๙ 
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เอง” ที่ เรียก กัน เป็น ภาษา ว่า “อนุสัย” ก็ดี “อาศัย” ก็ดี “นิสัย” ก็ดี 
“วิสัย” ก็ดี ที่ คน เรียน' รู ได้' ทุก คน และ ปรับ ปรุง แก้ไข ทั้ง “อนุสัย-อาศัย- 
นิสัย-วิสัย” ให้ เจริญ สูง สุด ได้ ด้วย ความ รู้ที่พ ระ พุทธเจ้า ตรัสรู้ แล้ว นำ มา 
ประกาศ ให้ มนุษย์ รู้ ตาม เรียน ตาม ปฏิบัติ ตาม บรรลุ ได้ จริงๆ ตาม 

แม้ ทุก วันนี้ สังคม เข้า ข่าย กลี ยุค แล้ว แต่ ก็ ยัง มี “สัมมา ทิฏฐิ 
"ที่ สามารถ ปฏิบัติ ให้ บรรลุ ได้ ตาม อย่าง สามารถ พิสูจน์ ได้ เป็น อ กาลี โก 
ค้น คว้า ตามหา ดีๆ เถิด อย่า ช้า กัน อยู่ เลย แล้ว คุณ จะ ได้ จริงๆ 


(๗๐) “ปร มัตถ ธรรม” ขั้น “เวทนา” นี้ แล ที่ สำคัญ ยิ่ง ใน ตน 

ขึ้น ชื่อ ว่า “สัตว์” จะ มี “พลังงาน ๔” คือ มี ทั้ง เวทนา-สัญญา- 
สังขาร-วิญญาณ ทำ งานอยู่ ใน “พลังงาน” ที่ เรียก ว่า “จิต” (จิต นิยาม) 

ต่าง จาก “พืช” ซึ่ง มี “พลังงาน ๒” ของ มัน ก็ เรียก ได้ ว่า มี 
แค่" สัญญา” กับ “สังขาร” “พลังงาน” มี คุณสมบัติ แม้ “เวทนา” ก็ ยัง ไม่ ถึง 
ดัง นั้น “พลังงาน” ขั้น “พืช นิยาม” หาก พัฒนา เจริญ ขึ้น ถึง ขั้น ที่ 
เรียก ว่า “เวทนา” ใน “องค์ ประกอบ ของ ธรรม ๒” ที่มี ทั้ง ภาวะ ของ รูป 
และ ภาวะ ของ นาม ทำ งาน ร่วม กัน ที่ เรียก ว่า “กาย” จนมื “พลังงาน” เริ่ม 
เป็น “ความ รู้สึก หรือ เป็น อารมณ์ ใน ตน เอง” เรียก ภาษา วิชาการ ว่า 
“เวทนา” ยัง ไม่ ได้ ก็ ยัง ไม่ ชื่อ ว่า มี “พลังงาน” เข้า ขั้น “จิต นิยาม” 

เขียน มา ถึง ตรง นี้ อาตมา นึก ถึง นัก วิทยา ศาสตร์ ที่ เขา พยายาม 
จะ สร้าง “ทุ่น ยนต์” ให้มื “ความ รู้สึก” ขั้น “เวทนา” คือ นอก จาก จะ มี 
อัตโนมัติ ใน ตน เอง ทุก สิ่ง อย่าง ได้ แล้ว ก็ ยัง มี “พลังงาน” ใน ตัว มัน เอง 
“รู้สึก” รัก-ชัง-สนุก สนาน ยอด-เศร้า สร้อย ยิ่ง หรือ มี ทุกข์-มี สุข ได้ 
เยี่ยม กว่า สัตว์ เดรัจฉาน คือ เหมือน คน มัน ยาก ยิ่ง จะ เป็น ไป ได้ รื้อ! 
พลังงาน ใน ทุ่น ยนต์ นั้น แค่ ขั้น “พืช นิยาม” ก็ ชื่อ ว่า “ชีวะ” แล้ว 
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แล้วจะ ทำ ทุ่น ยนต์ ให้ ไป เป็น “ชีวะ” ขั้น “พืช นิยาม’’ ก่อน เถอะ จะ ได้ ไหม 
ถ้า ไม' ได้ ทุ่น ยนต์ ก็มี “ชีวะ” ก้าว ข้าม ขึ้น ไป มี “เวทนา” เป็น 
“จิต นิยาม’ ไม่ ได้ แน่ ยิ่ง กว่า แน่ อย่า เสีย เวลา เลย 

แต่ ถ้า จะ พัฒนา ทุ่น ยนต์ ให้ มี ประโยชน์ ใช้ สอย ดี วิเศษ อย่าง ไร 
ก็ จง ทำ เถิด แต่ อย่า เสีย เวลา คิด ทำ ให้ มัน เป็น “ชีวะ” จน คน หลง ตาม 
น่า ไป สร้าง หนัง หลอก คน เลย มัน ครอบ งำ ทาง ความ คิด ให้ คน งม งาย 

(๗๑) มา เรืย นเ “สมมุติ สัจจะ กัฃป รมั ตด สัจจะ” กัน ก่อน เด อะ 

เรื่อง “ความ จริง” หรือ สัจจะ นั้น มี ความ จริง ยิ่ง ใหญ่ ๒ อย่าง 
คือ “สมมุติ สัจจะ กับ ปรมั ตถ สัจจะ” เรา ต้อง เรียน รู้ ใน ทาง ปริยัติ ก่อน 
จึง จะ ไป ปฏิบัติ แล้ว สัมผัส อ่าน “ความ จริง” ที่ เป็น “เวทนา” ใน ตน ออก 
และ แยก ได้ ว่า “ความ จริง” อย่าง นี้ คือ “สมมุติ” อย่าง นี้ คือ “ปรมัตถ์” 
จึง จะ สามารถ ปฏิบัติ เข้า ไป เรียน รู้ แยก “เวทนา ใน เวทนา’ ได้ ว่า 
ความ จริง ของ เวทนา ที่ เรา กำลัง “สัม ผัส” อยู่ จริง ใน ขณะ ที่ ปฏิบัติ 
ปรากฏ ภาวะ ของ “เวทนา’ ใน ตน ได้ ว่า นี้ คือ “เวทนา” แล้ว เรียน รู้ “เวทนา 
ใน เวทนา” กระทั่ง เรียน รู้มี “ธรรม วิจัย สัมโ พชฌ งค์” แยก แยะ “เวทนา 
ใน เวทนา’ ได้ จริง 

จึง จะ ถึง ขั้น ไป รู้ ได้ ว่า “สมมุติ สัจจะ” นั้น อย่าง นี้ สุข ของ 
สมมุติ สัจจะ นั้น เป็น อย่าง นี้ ทุกข์ เป็น อย่าง นี้ อุเบกขา เป็น อย่าง นี้ 

ต่าง จาก “ปร มัตถ สัจจะ” ว่า สุข ของ ปรมั ตถ สัจจะ นั้น เป็น อย่าง นี้ 
ทุกข์ เป็น อย่าง นี้ อุเบกขา เป็น อย่าง นี้ นั้น ไม , มี ทาง เป็น ไป ได้ เลย 

เพราะ แค่ รู้ ใน “ฌาน” ก็ดี รู้ ใน “สมาธิ” ก็ดี รู้ ใน “นิโรธ” ก็ดี หรือ รู้ ว่า 
“ความ สงบ” ขั้น ปรมั ตถ ธรรม คุณวิเศษ ของ พุทธ นั้น เป็น อย่าง นี้ๆ 

ที่ จะ ไม , “วิปลาส’ ไป จาก “พุทธ สัจจะ” นั้น คน ฉลาด อัจฉริยะ 


5 ) 0 ( 5 ) 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


ใน โลก แท้ๆ ยัง ยาก ยิ่ง ที่ จะ “พ้น จาก วิปลาส ๓” (สัญญา วิปลาส-จิต 
วิปลาส- ทิฏฐิ วิปลาส) ไป ได้ 

(๗๒) คน จึงเ “ตน เอง” ว่า ตน “วิปลาส” หรือ ไม่.. ยาก ยิ่ง นัก 

ซึ่ง ยาก สุด ยาก มาก ที่ คน จะ ไม่ “วิปลาส” 

ปุถุชน คือ คน ที่ย้ง วิปลาส อยู่ ทุก คน นั่น แหละ 
แม้ แต่ผู้ ที่ย้ง ไม่ ถึง ขั้น “อรหันต์” ก็ คือ ผู้ที่ย้ ง เหลือ เชื้อ แห่ง 
“วิปลาส” อยู่ เท่า ที่ย้ง มี เศษ เหลือ ของ “อนุสัย” นั้นๆ นั่น แล 

และ ประเด็น แท้ ที่ คน ปุถุชน “วิปลาส” นั้น พระ พุทธเจ้า ก็ ตรัส 
ไว้ ชัดเจน ยิ่ง แล้ว ว่า ผู้ที่มี “สัญญา” ก็ดี “จิต” ก็ดี “ทิฏ ฐิ” ก็ดี 
ใน “สิ่ง ที่ ไม่ เที่ยง ว่า เที่ยง 

■สิง , ที่ เป็น , ทุกข์' ว่า สข 

4 เๆ ' 1 

■สิง ท เม เช่ ตน ว่า ตน 

■สิง ที ไม่ งาม ไม , น่า พึง ใจ = อสุภ) ว่า งาม (น่า พึง ใจ =สุ ภ)” 

“ความ รู้สึก” หรือ เวทนา ของ ใคร ก็ ตาม ที่ย้ง มี “อาการ” ดัง ว่า นั้น 
คือ ยัง รู้สึก ว่า “สิ่ง ที่ ไม' เที่ยง ว่า เที่ยง-สิ่ง ที่ เป็น ทุกข์ ว่า สุข-สิ่ง ที่ ไม่ ใช่ 
ตน ว่า ตน-สิง ที ไม่ งาม ไม่ น่า พึง ใจ = อสุภ) ว่า งาม (น่า พึง ใจ =สุ ภ)” 

เริ่ม ต้น ตั้งแต่ “ความ รู้-ความ เข้า ใจ-ความ เห็น” ของ ผู้ ใด คือ ทิฏฐิ 
นั่น เอง ยัง มี ความ รู้-ความ เข้า ใจ-ความ เห็น ว่า “สุข” ที่ เป็น “ความ สุข” 
จาก การ ได้ โลกธรรม มา สม ใจ ก็ดี หรือ ได้ สัมผัส ทาง ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ 
แล้ว ยัง “อร่อย, สนุก สนาน, เพลิด เพลิน” อยู่ ก็ดี ก็ ล้วน คือ ยัง มี 
อาการ “วิปลาส” อยู่ ทั้ง ลิ้น 

ผู้ย้ง มี" ทิฏเ วิปลาส” อยู่ อย่าง นี้ ก็ ย่อม มี ชีวิต ใช้ “สัญญา” 
คือ ย่อม กำหนด หมาย (สัญญา) เอา มา ให้ ตน ไป ตาม “ที ฏฐิ” คือ ความ เข้า ใจ 




นี่ คือ ผู้ ยัง มี “จิต วิปลาส” อยู่ ทั้ง นั้น เหลือ ใคร สัก คนมั้ ย??? 
อย่า ตกใจ เป็น อัน ขาด ว่า เรา ยัง มี ความ ติด ยึด อยู่ ตั้ง มาก มาย 
แล้ว เมื่อ ไหร่ มัน จะ สิ้น สุด หรือ หมด เกลี้ยง ไป ได้ สัก ที เล่า 
เพราะ มัน เป็น เรื่อง ยาก มาก สำคัญ ขนาด นี้นี่เ อง 
พระ พุทธเจ้า จึง ให้ ค่อยๆ ลดละ ไป ตั้งแต่ ส่วน น้อย (ปริต ตัง) ไป 
ตาม ลำดับ เป็น ขั้น ต้น-ขั้น กลาง-ขั้น ปลาย อย่า ไป เล่น เหมา หมด อะไร 
ก็ จะ ลด อะไร ก็ จะ ละ หมด โดย' ไม่ มี' ขอบ เขต-ไม่ มี กำหนด (อัป ปมัญ ญา) 
ท่าน ให้ กำหนด เอา ไป ตาม ลำดับ ขั้น ของ “ศึ ล” คือ ข้อ กำหนด 
ประมาณ เอา ตาม แต่ ใคร จะ พอ ท่า ได้ หรือ ตาม “กรรมฐาน” คือ ตาม ที่ 
ตน ตั้ง จิต กำหนด เอา เท่า ที่ จะ ปฏิบัติ พอ เหมาะ กับ ตน 

(๗๓) “กรรมฐาน” ดือ หลัก ปฏิบัติ ของ โพธิ ปีก ขิย ธรรม 

“กรรมฐาน” หมาย ความ ว่า อย่าง นี้ ไม่ ได้ ไป แปล กัน ให้ พิลึก 
พิลือ ปฏิบัติ ทร มาท ร กรรม ออก นอก รีต ศาสนา พุทธ นั่น หรอก 

เมื่อ มี “กรรมฐาน” แล้ว ก็ ปฏิบัติ ตาม หลัก ‘โพ ธิปัก ขิย ธรรม ๓๗” 
อัน เป็น หลัก ปฏิบัติ เพื่อ “โลกุตรธรรม ๓๗” เริ่ม ตั้งแต่ “สติ ปัฏฐาน ๔” 
เรียน รู้ ตั้ง แต่ “กาย ใน กาย - เวทนา ใน เวทนา -จิต ใน จิต-ธรรม ใน 
ธรรม’ ไป เลย ซึ่ง ปฏิบัติ ได ใน ชีวิต ประจำ วัน ตลอด เวลา โดย มี “สติ 
ปัฏฐาน ๔- สัมมั ปปธ าน ๔- อิทธิ บาท ๔” เป็น ๓ เส้า ของ การ ปฏิบัติ 

แล้วจะ สั่งสม ผล เป็น “อินทรีย์ ๕’ ไป ตาม ลำดับ จน เป็น “พละ ๕’ 
ได้ บริบูรณ์ สัมบูรณ์ เป็น ที่ สุด 

โดย มี “โพ ช ฌงค์ ๗” เป็น “การ ก้าว” กับ “มรรค องค์ ๘” เป็น “ทาง 
แห่ง การ ก้าว’ ไป สู่ นิพพาน ไม , ใช่ เอา แต่ นั่ง หลับ ตา ด้ง ที่ เข้า ใจ ผิด กัน 


๑ 0๓ 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


ผู้ สัมมา ทิฏฐิ ใน ความ เป็น “กาย-เวทนา-จิต-ธรรม” จึง จะ 
ปฏิบัติ บรรลุ นิพพาน ได้ อ ย่าง แท้ จริง 

พระ พุทธเจ้า ตรัส ไว ใน พระ ไตรปิฎก เล่ม ๑๐ ข้อ ๖๐ ว่า 
“ธรรม ๒ นั้น แหละ จะ รวม ลง เป็น ๑ ใน เวทนา ใน ธรรม ๒ นั่น เอง” 
(เทฺ ว ธัม มา ทฺว เย น เวทนา ยะ เอก สโมสร ณา ภ วัน ติ) ชัดเจน ยิง 

“เวทนา” จึง ได้แก่ พลังงาน ที่มี องค์ ประกอบ ของ พลังงาน แห่ง 
ชีวะ ที่มี พัฒนาการ ถึง ขั้น เมื่อ “การ สัมผัส” กัน ของ “รูป ภาย นอก” กับ 
“พลังงาน ภาย ใน” แล้ว มี “อาการ” ใน “พลังงาน ภาย ใน” ถึง ขั้น “รู้สึก” เป็น 
“รส อัส สา ทะ” ด้วย อวิชชา หรือ ความ หลง (โมหะ) จึง ยัง มี “อัส สา ทะ” อยู่ 
“อัส สา ทะ” นี้ แหละ ตัว ร้าย ที่ เป็น “รส โลกี ยะ” ที่ คน โง่ คน หลง 
“อัส สา' ทะ” คือ รสนิยม อารมณ์ ที่ พึง ใจ ความ รู้สึก ที่ รัดรึง ใจ 
ความ รู้สึก ที่ ไป ยึด เอา “ความ รู้สึก ใหม่” ที่ เกิน ความ เป็น จริง ตาม ธรรมดา 
ของ ภาวะ นั้นๆ ซึ่ง เป็น ความ รู้สึก ที่ “วิปลาส” กว่า ความ รับ รู้ ใน การ 
สัมผัส รู้ ตาม “ธรรมดา ของ จริง” นั้น ที่ สัตว์ โลก ผู้ อวิชชา “มี’’ กัน 

“อัส สา ทะ” จึง เป็น “รส” ที่ คน รับ รู้สึก ที่ ใหม่ ขึ้น มา จาก ความ เป็น 
จริง “รส” นี้ จึง คือ “รส ที่ ไม่มื จริง ใน ความ จริง” เป็น “รส เท็จ” (อสิ กะ) 
ซึ่ง เป็น ความ รู้สึก เกิน กว่า ที่ “ความ เป็น จริง ของ ความ จริง 
ธรรมดา” ตาม ภาวะ ธรรมชาติ นั้น มัน มี จริง แล้ว หลง ยึด “รส” นั้น 
เป็น “อุปาทาน” หยั่ง ลง เป็น “อภิ นิเว ส” (ความ ยึด มั่น อย่าง ปักใจ) จึง เกิด 
เป็น “ตัว ตน” (86เปัที่ มี “ความ เป็น ตน เอง” เลย เถิด กว่า “พืช นิยาม” อีก 
อย่าง นี้ แล ที่ “จิต นิยาม” สำหรับ คน ผู้ อวิชชา จะ มี กัน มาก ขึ้นๆ 
แล้ว ก็ สร้าง “กรรม” สร้าง “วิบาก” ให้ เป็น “นิยาย” ของ โลก เต็ม 
โลก เป็น โลก แห่ง “สงคราม อัส สา ทะ” กัน ไม่ รู้ จบ 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


๑ 0๙ 


(๗๔) “พีช นิยาม” ยัง ไม่ มี “กรรม” ยัง ไม่:*] “วิบาก” ข้าม ชาติ 

“พืช นิยาม” ยัง ไม่ มี “อวิชชา” เพราะ มัน ยัง ไม่ ใช่ “จิต นิยาม” 
“พลังงาน” ของ มัน ยัง ไม่ มี “เวทนา” พืช นิยาม มี แค , “สัญญา กับ สังขาร” 
เท่า นั้น จึง ยัง ไม่ สามารถ มี “รส เท็จ” เพราะ มัน “รู้สึก" อย่าง นั้น ยัง ไม , เป็น 
ผู้ที่มี “อัส สา ทะ” ซึ่ง เป็น “รส เท็จ” หรือ “รส เก๊ ที่ ไม' มี ตัว ตน- 
ไม่ ใช่ ของ จริง” (อนัตตา) นั้น ก็ เพราะ มี “วิปลาส ๓” (สัญญา วิปลาส-จิต 
วิปลาส- ทิฏฐ วิปลาส) จะ มี อัน ใด อัน หนึ่ง วิปลาส จะ วิปลาส ๒ อย่าง 
หรือ วิปลาส ทั้ง ๓ อย่าง ก็ ตาม ทำ ให้ เกิด “อัส สา ทะ’ ได้ ทั้ง นั้น 

สำหรับ “พืช นิยาม” นั้น ยัง ไม่มื “กรรม” ยัง ไม' มี “วิบาก” ซึ่ง เป็น 
ความ ยึด ถือ ที่ ติด ไป กับ “ความ จำ-ความ กำหนด รู้” (สัญญา) แล้ว นำ ไป 
“ปรุง แต่ง ตัว เอง” (สังขาร) ตาม ความ ยึด มั่น จน ถึง ขั้น “ข้าม ภพ-ข้าม ชาติ” 
เพราะ ใน ตอน ที่ เป็น “พืช นิยาม” นั้น มัน ก็มี “รูป กับ พลังงาน” 
ของ มัน ปรุง แต่ง กัน อยู่ เมื่อ มัน แหลก สลาย ไม่ เหลือ “รูปธรรม” อัน มี 
อง คา พยพ ที่ ไม่ เกาะ กุม กัน แล้ว “พลังงาน อุตุ” ของ มัน ก็ หมด สิ้น ไป 
กับ ความ แตก สลาย ของ รูปธรรม เพราะ “พลังงาน ของ อุตุ นิยาม” อัน 
เป็น “ตัว ตน” ตาม สภาพ ของ มัน (ธ 6แ) ยัง ไม' มี อุปาทาน “พลังงาน ที่ ยึด” 
ของ มัน ยัง “ไม่ มั่น-ไม' แน่น” เหมือน “พลังงาน จิต นิยาม” “พลังงาน 
อุตุ นิยาม” จึง ไม่ มี ข้าม ภพ ข้าม ชาติ ใดๆ เลย หมด จบ อยู่ ใน ชาติ เดียว 
“พืช นิยาม” จึง ไม่มื “บาป” ไม่ มี เวร ข้าม ภพ ข้าม ชาติ “กรรม” 
ที่ ลัง สม ลง เป็น “วิบาก” ข้าม ภพ ข้าม ชาติ ยัง ไม่ มี เพราะ “การ ยึด เอา” 
(อา ทาน) ของ พืช นิยาม มัน ยึด ถือ แค่ ชาติ เดียว ภพ เดียว เท่า นั้น 


(๗๕) ความ รู้ ของ “อัตตา” ขั้น “อธิ จิต” อึง ฉะ สามารถ รู้ ตน เอง 

ผู้มี “ญาณ” รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ใน ความ เป็น “พืช” นี้ที่ สัมมา ทิฏเ จึง 


๑๐ ๕ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


จะ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ภาวะ แห่ง ธรรม ขั้น “เอก พี ชี’’ หรือ “เอ กัคค ต จิต” 
ได้ จริง แน่ “สัมมา ทิ ฏ!” จริง แท้ ซึ่ง เป็น “ความ รู้’’ ขั้น อธิ จิต หรือ “ญาณ” 
จึง มี ภูมิ แยก ภาวะ แห่ง “เอก พี ชี’’ นั้น แตก ต่าง จาก ‘โกลัง โกละ” 
หรือ ต่าง “สัต ตัก ขัตตุ ป รม” ไฉน แม้ แต่ “เอก พี ชี’’ (ยัง มี เชื้อ “พี ชะ” อีก 
หนึ่ง ชาติ ใน ความ เป็น พี ชะ) นัน แตก ต่าง จาก “สกิทาคามี” (ผู้ ยัง ยึด ตน ใน 
กามภพ อีก หนึ่ง ชาติ ใน ความ เป็น อัตตา) อย่าง ไร ได้ ชัดเจน จริง 

“เอก พี ชี’’ นั้น หมาย ถึง “พี ชะ’’ เชื้อ ชีวิต อัน เป็น' “ชี วิ ติ น ท' ร็ย์” 
ซึ่ง “ญาณ” ที่ จะ รู้ก็รู้ ด้วย “อาการ-ลิง คะ-นิมิต-อุเทศ” ภาย ใน จาก 
ส่วน ละเอียด ของ “นามธรรม” ว่า “เชื้อ ชีวิต” ขั้น พี ชะ นั้น เป็น ไฉน เท่าไร 
ที่ ไป แปล กัน ว่า “เอก พี ชี’’ คือ ผู้ จะ “เกิด อีก ชาติ เดียว” สำหรับ 
“เอก พี ชี’’ ก็ ต้อง รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ว่า หมาย เอา “ชาติ” ของ อะไร? แค่ ใด? 
เท่า ไหร่? ใน พลังงาน ของ ความ เป็น “พี ชะ” ซึ่ง ความ เป็น “ชาติ” ของ 
“พลังงาน พี ชะ” ไม่ ใช่ “พลังงาน” ที่ เป็น “ชาติ” ของ ความ เป็น บุคคล ตัว 

“ 1 ไ" “ ไ ะ 1 ะ 

ตน ร่าง กาย แต่ ละ ชาติ แน่ มัน เป็น เพียง “พลังงาน ขัน อรูป ธรรม” เท่า นัน 
ส่วน “สกิทาคามี” ก็ แปล กัน ว่า “ผู้ เกิด อีก ชาติ เดียว’’ เช่น กัน แต่ 
สกิทาคามี นี้ คือ “บุคคล” ซึ่ง เป็น “อัตตา” ที่ ครบ ‘โอ ฬา ริก อัตตา-มโน มย 
อัตตา-อรูป อัตตา” ที เดียว ไม่ ใช่ หมาย ถึง “พืช ะ’’ ซึ่ง เป็น “อัตตา” แค , 
“พลังงาน ขั้น อรูป อัตตา” เท่า นั้น “พืช ะ’’ นั้น ยัง ไม , ถึง ขั้น มโน มย อัตตา 
เลย ยิ่ง ขั้น “โอ ฬา ริก อัตตา” ยิ่ง ไม่ ต้อง ไป พูด ถึง หรอก เพราะ “โอ ฬา ริก 
อัตตา” นั้น ต้อง ประกอบ ไป ด้วย ดิน นํ้า ไฟ ลม และ ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ 
ก็ ต้อง รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ความ เป็น “อัตตา” ของ “สกิทาคามี” นั้น ว่า 
หมาย เอา ความ เป็น “กาย” ที่ ครบ พร้อม ทั้ง “องค์ รวม ของ รูป กับ นาม” 
อัน เป็น ภาวะ ที่ ต้อง มี “องค์ ประกอบ ของ ทั้ง รูป และ นาม” (กาย) ที่ เกี่ยว ข้อง 
ทั้ง ภาวะ ภาย นอก (ตา หู จมูก ลิ้น กาย) และ ภาย ใน (จิต ใจ) เป็น “โอ ฬา ริก 
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อัตตา” เต็มๆ จึง เป็น เรื่อง ของ “การ เกิด” องค์ รวม ที่ หมาย ถึง “คน” แล้ว 


(๗๖) การ รู้จัก! แจ้ง “ชาติ” ของ “อธิ จิต” ที่ เป็น “อัตตา ๓” 

ดัง นั้น “สกิทาคามี” จึง แตก ต่าง กับ “เอก พีชี” ตรง ที่ หมาย ถึง 
“มโน มย อัตตา-อรูป อัตตา” อัน เป็น ขั้น ปรมั ตถ ธรรม คือ หมาย เอา 
“จิต-เจตสิก-รูป-นิพพาน” ภาย ใน ต้อง ศึกษา ปฏิบัติ ไป ถึง ความ เกิด 
ระดับ “โอก กัน ติ” อัน ผู้ ปฏิบัติ ต้อง สามารถ อ่าน “ความ เกิด ของ ชาติ” ขั้น 
“จิต ใน จิต” กัน เข้า ไป ใน ภาย ใน ต้อง รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง “พลังงาน” ขั้น 
“ธรรมนิยาม ๕” (อุตุ-พี ช-จิต-กรรม-ธรรม) อย่าง ชัดเจน สัมมา ทิฏเ 

และ ต้อง เข้า ใจ ความ เป็น “ชาติ ๕” (พระ ไตรปิฎก เล่ม ๑๖ ข้อ ๗) 
ที่ พระ พุทธเจ้า ตรัส ไว้ ให้ เข้า ใจ ชัดเจน เสีย ก่อน ชาติ ๕ นั้น ได้แก่ ชาติ 
-สัญ ชาติ-โอก กัน ติ -นิฬ พัต ติ-อภิ , นิ พ ฬั ตติ 

ซึ่ง ทั้ง “๕ ชาติ” นั้น มี อาการ-ลิง คะ-นิมิต-อุเทศ ที่ ต้อง เรียน 
รู้ ปริยัติ ที่ เป็น “อุเทศ” จาก สัตบุรุษ เสีย ก่อน แล้ว จึง จะ ไป จับ “นิมิต” 
เอา เอง ของ ตนๆ ใน จิต ตน จาก “อาการ” นั้นๆ ของ จิต-เจตสิก-รู ป- 
น พ พาน ที่ ตนมื ตน ได้ ตน บรรลุ ถึง จริง เท่า ที่ ตน ปฏิบัติ ถึง ขั้น นั้นๆ 
ของ ตนๆ ทุก ความ เป็น “ชาติ” ทั้ง ๕ นั้น ล้วน ย้งมี “ทุกข์” ตาม “ธรรม” 
(ความ ทรง อยู่) อัน ย้งมี “ชาติ” แต่ ละ “ชาติ” ที่ ต่าง กัน นั้นๆ อยู่ ทั้ง นั้น 

จึง ต้อง มา เรียน รู้ “ทุกข์” ที่ มัน มี “ชาติ” (ความ เกิด) อยู่ ใน “ธรรม” 
ของ ตนๆ ที่ เรียก ว่า “ธรรมชาติ” ใน ธรรมชาติ ของ” จิต “หรือ “อัตตา” 
ขั้น “จิต นิยาม” จึง ย้งมี ทุกข์ มี สุข เพราะ “พลังงาน จิต” ถึง ขั้น มี “นาม 
ขันธ์ ๔” แล้ว โดย เฉพาะ ขั้น “เวทนา” ซึ่ง นับ เป็น ธรรมชาติ ขั้น จิต ถ้า ยัง 
อวิชชา ก็ จะ ยัง มี ทุกข์ มี สุข ด้วย ความ “วิปลาส ๓” อยู่ แน่ 

“อัตตา” (ธ© แ) ขั้น “จิต นิยาม” วิจิตรกว่า “อัตตา” ขั้น “พืช นิยาม’’ 


๑๐๗ 
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ตรง ที่ “พลังงาน’ ได้ พัฒนา ขึ้น มา เป็น “เวทนา” “จิต” จึง ยึด “ตัว ตน” ยิ่ง 
กว่า “พี ชะ” และ จิต นั้น หลง “ตัว ตน” (อัตตา) ยิ่ง กว่า พี ชะ อัตตา ขั้น 
“จิต” จึง เห็น แก่ ตัว ยิ่ง กว่า “พี ชะ” เพราะ ยัง “อวิชชา” จึง ยัง “หลง” (โมหะ) 
ดัง นั้น จึง ยัง “วิปลาส’ ไป ยิ่ง กว่า “พี ชะ” 

จึง ต้อง ศึกษา เรียน รู้ “ความ เกิด” (ชาติ) ของ “จิต วิปลาส” ของ ตน 
ให้ มี “ความ เห็น ถูก” (สัมมา ทิฏ ฐ) ก่อน อื่น จะ ได้ ฝึกฝน “ความ กำหนด 
หมาย รู้” (สัญญา) ของ ตน ลด “ความ วิปลาส’ ใน อัตตา ของ ตน ลง ไป จน หมด 
“สิ้น ความ วิปลาส’ ได้ หมด เกลี้ยง “อัตตา” ของ ตน จึง จะ ดี วิเศษ 

“จิต นิยาม” ต้อง เรียน รู้ ความ หลง ใน “อัตตา” ของ ตน ซึ่ง มี 
องค์ ประกอบ ใน ความ เป็น “อัตตา’’ ของ “จิต นิยาม” นี้ ถึง ๓ ลักษณะ ได้แก่ 
โอ ฬา ริก อัตตา-มโน มย อัตตา-อรูป อัตตา แล้ว ศึกษา “จิต” ของ ตน ทำ 
“จิต” ข อง ตน (มน ลิกโ รติ) ให้ เจริญ เป็น “อธิ จิต "ขึ้น ไป ให้ ได้ 

“อัตตา” ขั้น “จิต นิยาม” จึง จะมื “พลังงาน พิเศษ” ที่ ไม' มี พลังงาน 
ชั่ว ไม่ มี โทษ แต่ พลังงาน จิต ที่มีนั้ นก ลาย เป็น (ภ วัน ติ) “พลังงาน ดี’ ไป 
“อัตตา’ ใหม่ จึง เป็น พลังงาน เจริญ หรือ กำไร ขึ้น มา อย่าง วิเศษ.. ชัดมั้ ย? 


(๗๗) “ความ สับ” จึง จะ มใต้ แท้ จริง ถ้วน ทั้ง “ภพ ๓” สัมบูรณ์ 

ต้อง แม่น ยำ ให้ ดี นะ ว่า “พืช นิยาม’ ไม , มี “โอ ฬา ริก อัตตา และ 
มโน มย อัตตา” เพราะ ไม่มื “ตา หู จมูก ลิ้น กาย” จะ มีก็ แต่ “อรูป อัตตา” 
เห็น มั้ย ว่า ทำไม พระ พุทธเจ้า จึง ต้อง ให้ ปฏิบัติ เรียน รู้ ลดละ กิเลส 
ใน ขณะ มี “กาย” (พร้อม องค์ ประชุม ของ รูป กับ นาม) หรือ ใน ขณะ มี 
“สัมผัส ๓’’ เช่น ต้อง มี “ตา สัมผัส กับ รูป หู สัมผัส กับ เสียง” ฯลฯ จึง 
จะ เกิด “วิญญาณ” หรือ “จิต” ให้ เรา เรียน รู้ ของ จริง ที่ เป็น ‘โอ ฬา ริก อัตตา” 
เมื่อ ผู้ ใด สามารถ “ดับ กิเลส” ใน ภพ ที่มี “สัมผัส ภาย นอก” ได้ 
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สำเร็จ แข็ง แรง ก็ สามารถ “อยู่ เหนือ” (อุต ตระ) ภาวะ นั้น ได้ แน่ แท้ ทั้ง ภาย 
นอก และ ภาย ใน ก็ จบ กิจ เด็ด ขาด 

จะ มี ชีวิต อยู่ หรือ จะ ตาย ไป ก็ ไม่ มี “อัตตา” แน่ๆ อนัตตา จริงๆ 
แต่ ถ้า ผู้ที่ ไม่ เรียน รู้ “โอ ฬา ริก อัตตา” ใน ขณะ มี ชีวิต อยู่ เมื่อ ไม่ 
ได้ ปฏิบัติ ก็ ไม' รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ว่า ตน “จบ กิจ” ใน การ กำจัด “โอ ฬา ริก 
อัตตา” อย่าง เป็น ของ จริง ของ เรา หรือ ยัง? เพราะ ไม่ ได้ “สัมผัส” จริง ไม่ 
ได้ ฟิก จริง และ ไม , เคย รู้ ผล ว่า เรา ทำ ได้ จริง หรือ เปล่า?!! 

จึง ไม่ มี “ปัญญา” อัน ยิ่ง เต็ม สภา พที่รู้ ยิ่ง ทั้ง ภาย นอก และ ภาย ใน 
ว่า “มโน มย อัตตา” ที่ เรา “สำเร็จ ใน จิต นั้น” มัน เป็น “ปัญญา ภาย นอก” ด้วย 
หรือ มี แค่ “สัญญา ภาย ใน” เท่า นั้น เพราะ ตน ไม่ มี ปัญญา ที่ เป็น “ปัญญา” 
อัน เกิด จาก การ ปฏิบัติ ครบ มี “องค์ ธรรม ๖” คือ ปัญญา- ปัญญั นทรี ย์- 
ปัญญา พละ- ธัมม วิจัย สัมโ พชฌ งค์- สัมมา ทิฏเ -มัค คังคั ง (พระ ไตรปิฎก 
เล่ม ๑๔ ข้อ ๒๕๘) ตาม คำ สอน ของ พระ พุทธเจ้า ใน มหา จัต ตา รี สก สูตร 
“อินทรีย์ ๕” ของ ปัญญา ก็ ไม่ มี “พละ ๕” จึง ไม่ มี เด็ด ขาด 
เพราะ ไม่ ได้ ฟิก ฝน ปฏิบัติ มี “สัมผัส วิโมกข์ ๘ ด้วย กาย ,, ทรือ 
ได้ ปฏิบัติ “จรณะ ๑๕” ที่มื “โพ ชิ ปัก ขิย ธรรม ๓๗” บริบูรณ์ อย่าง แท้ จริง 
ตาม ที่ พระ พุทธเจ้า ทรง บัญญัติ ตรา ไวิ ให้ ปฏิบัติ จึง ไม่ เกิด “ปัญญา” ใน 
ตน ก็มี แต่ “สัญญา” เท่า นั้น ที่ ตน ได้ ปฏิบัติ เนื่อง จาก “ทิฏ ฐ’ ไม , สัมมา 
จึง ฟิก อยู่ แต่ “สัญญา” ที่ มี ,, ทิฏฐิ วิปลาส” ยึด อยู่ อย่าง เดิมๆ 

“ทิฏ ฐิ’ ไม่ ได้ เห็น ใหม่ ไม่ ได้ เข้า ใจ ใหม่ จึง ไม่ ได้ รู้ ยิ่ง ของ ใหม่ 
ภาวะ ใหม่ ไม่ ได้ เกิด เพราะ ไม่ ได้ ปฏิบัติ ไม , ได้ สัมผัส ของ จริง 
“จิต” จึง “วิปลาส” อยู่ ตาม เดิม ไม่ ได้ เปลี่ยน แปลง 
จึง ตาย ไป แล้ว ก็ ไม่ “รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง” ว่า การ มี “สัญญา” ที่ 
กำหนด รู้ ของ ตน นั้น มัน เป็น “ปัญญา” หรือ เป็น “สัญญา” ภพ ที่ เรา 
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กำลัง เป็น อยู่ ขณะ นั้น แยก ไม , ออกว่า เป็น “กามาวจร” หรือ เป็น “รู ปาว จร” 
เพราะ ไม' ได้ ปฏิบัติ ใน ขณะ มี “กามาวจร ภูมิ” จริง และ ได้ '“ดับ อัตตา’ ไป 
สิ้น แล้ว ใน ขณะ ที่ อยู่ ใน “กามภพ” มา แล้ว ตน จึง ยัง “อวิชชา” อยู่ 
ยัง “หลง ภพ” (โมหะ) อ ยู่ แน่ นอน 

ส่วน ผู้ ที่' ได้ ฝึก มา' จริง และ ได้ มรรค ผล มา จริง จึง รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ 
จริง ใน “อาการ” ของ จิต ว่า ตน “มี กาม ราคะ’ ใน จิต มั้ยมื “รูป ราคะ’ ใน จิต มั้ย 
หรือ ย้งมี “อรูป ราคะ” ใน จิต มั้ย ก็ สามารถ รู้ แจ้ง เห็น จริง ใน ๓ ภพ แน่ๆ 


(๗๘) อ ภาพ จริง ของ ลน “ตก นรก” เแ นเฬ่ น นี้ๆ เฮง 

ด้ง นั้น ผู้ ได้ ปฏิบัติ จริง ใน “กามาวจร” จน สามารถ “ดับ กาม 
ตัณหา’ ไป สิ้น ใน “กามภพ” แล้ว เมื่อ เข้า ไป อยู่ ใน “รูป ภพ” กาม ตัณหา 
ก็ ไม่ มี ใน “รูป ภพ” “อาการ จิต” ของ คน ผู้ ไม่ มี “กาม ตัณหา” แล้ว จริง ใน 
“รู ปาว จร” จึง ต่าง กัน (ลิง คะ) กับ ผู้ ย้งมื “กาม ตัณหา” อยู่ ใน “รู ปาว จร” อย่าง 
ยิ่ง จริง จัง เพราะ เหตุ นี้ ใน “ความ รู้” จึง ต่าง กัน ใน “ความ รู้สึก” ก็ ต่าง กัน 
ใน ความ หลง ดิ้นรน ของ ความ ไม่ รู้ (อวิชชา) ก็ ต่าง กัน อื่นๆ อีก ฯลฯ 

เพราะ ผู้ “ตับ กาม ตัณหา’ ได้ ใน ขณะ มี การ ฝึก เรียน รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ 
จริง ใน “กามภพ” จริง ก็ จะ ไม่ เหลือ “กาม ตัณหา” ของ “กามภพ” จริง 
ตัง นั้น แม้ จะ อยู่ ใน ภาวะ “รู ปาว จร” จึง รู้ ชัด เพราะ ตน ‘ไม , มี กาม ตัณหา” แล้ว 
ส่วน ผู้ ไม' ได้ ปฏิบัติ ใน สภาพ “กามาวจร ภูมิ” จึง หลง ตน ไม่ รู้ 
ความ จริง ไม่ รู้ สภาพ จริง ก็ จะ ดิ้นรน เหมือน คน เสพ ติด ยา บ้า ที่ 
อาการ หนัก เมื่อ มัน เกิด อาการ อยาก แรงๆ ขึ้น หรือ ตก อยู่ ใน “อาการ 
อยาก แรง จัด” เมื่อ ใด ก็ จะ ดิ้น หน้า มืด ดำฤ ษณา ไม่ รู้ ตัว เลย ไม่ รู้ อะไร 
เป็น อะไร ทั้ง สิ้น เยี่ยง เดียว กัน นี้ แล 

นี่ คือ สภาพ จริง ของ คน “ตก นรก” จะ เป็น เช่น นี้ๆ เอง 
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(๗๙) ผู้ “ดับ อัตตา ๓” สำแจ จึง จะ ชื่อ ว่า ผู้ บรรลุ “อนัตตา” 

“พืช นิยาม” มัน ไม' มี “ทุกข์” พลังงาน ของ “พืช ะ” ยัง ไม่ มี “เวทนา” 
จึง ยัง ไม่ รู้จัก “ทุกข์” ไม , รู้จัก “สุข” เพราะ “อัตตา" ของ มัน ยัง ไม , วิจิตร 
ยัง ไม , มี “ธาตุ รู้” ที่ เป็น “อัตตา” ขั้น สูง ขึ้น มา ถึง ขั้น “จิต นิยาม” 

“ปัญญา” ที่ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง พลังงาน ที่ เป็น “อัตตา ๓” และ ได้ 
กำจัด “อัตตา ๓’ ไป จาก จิต หมด สิน สนิท ได้ จริง คน ผู้ นั้น ก็ ชื่อ ว่า ถึง 
ภาวะ “อนัตตา” คือ ผู้ บรรลุ “ความ ไม่ มี ตัว ตน” นั้นๆ (เฉพาะ อัตตา ตัว ที่ ตน 
ได้ กำจัด มา แล้ว) “อวิชชา” ก็ กลาย เป็น “วิชชา” ใน ความ เป็น “อัตตา" นั้นๆ 
เมื่อ ยัง “อวิชชา” คน อาลัย “จิต นิยาม” จึง ชื่อ ว่า “อัตตา” อยู่ ทั้ง 
นั้น แต่ ผู้ ศึกษา สัมมา ทิฏฐิ แล้ว นั้น ได้ ชำระ “อัตตา” ที่ ควร กำจัด ออก 
ไป กระทั่ง หมด สิ้น ไป ตาม ลำดับ จน สิ้น เกลี้ยง ความ เป็น “อัตตา” ที่ 
เป็น อกุศล จิต ที่ ไม' ควร มี จบ เสร็จ เรียก ว่า “อรหันต์” คือ ผู้มี 
“ความ ไม' ลึก ลับ ใน อัตตา ๓ สูง สุด แล้ว” และ ได้ จัดการ “ดับ อัตตา” สิ้น 
หมด ทั้ง ๓ อย่าง รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง เพราะ มี ภาวะ “สัมผัส วิโมกข์ ๘ ด้วย 
กาย” บริบูรณ์ กระทั่ง หมด สิ้น เกลี้ยง “อัตตา ๓” แล้ว 

เป็น ผู้มี “วิมุต เป็น สาระ” แล้ว จึง “หยั่ง ลงส่ ความ เป็น อมตะ” 
อยู่ เป็น “บุคคล อมตะ” ที่ ยัง เหลือ “อรหัต ตา” นั้น ทำ ประโยชน์ ให้ 
แก่ สังคม แก่ โลก ต่อ ไป (พหุ ชนหิ ตาย ะ-พหุ ชน สุขา ยะ-โลกา นุกัม ปา ยะ) 

เพราะ มี ความ สามารถ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ใน “พลังงาน” ของ “ธรรม 
นิยาม ๕” แท้ จริง แล้ว จัดการ กับ “พลังงาน” ของ “ธรรมนิยาม ๕” ทุก 
ขั้น ตอน ตาม ที่ ต้อง จัดการ ปรุง แต่ง (อภิ สังขาร) ให้ สำ เร็จ บริบูรณ์ 

“ธรรมนิยาม ๕” ก็ คือ อุตุ นิยาม-พืช นิยาม-จิต นิยาม-กรรม 
นิยาม-ธรรมนิยาม นั้น เอง 

แต่ ยัง “อาลัย อัตตา” ที่ เป็น “ขันธ์ ๕” นั้น อยู่ ตราบ ที่ ยัง ไม่ ทำ 
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“ปรินิพพาน’’ เป็น “ปริโยสาน” ขั้น สุด ท้าย ปลาย จบ ไม่ เหลือ อัตตา ใด อีก 
ตามพระ พุทธเจ้า ตรัส ใน “มูล สูตร ๑๐” พระ ไตรปิฎก เล่ม ๒๔ ข้อ ๕๘ 

(๘๐) อัตตา หรือ เวทนา “ดับ” แล้ว อัตตา-เวทนา ก็ ยัง อยู่..! 

สุด ท้าย จึง เหลือ แต่ “อัตตา” ที่ เป็น “อธิ จิต” ที่ ไม่ ทำ บาป ทั้ง ปวง 
แล้ว ทำ แต่ กุศล ให้ ถึง พร้อม เพราะ ได้ ชำระ จิต ได้ ผ่องแผ้ว แล้ว 
(สัพ พ ปา ปัสส อก รณั ง-กุ สลัส สูป สัมปทา-ส จิต ต ปริ โย ทปนั ง) 

นั่น คือ ได้ “ดับ อัตตา ๓’ ใน จิต ใจ ของ ตน ที่ เป็น “อกุศล จิต’ ไป 
สิน เกลี้ยง แล้ว บริบูรณ์ จบ กิจ ใน “ธรรมนิยาม ๕” สัมบูรณ์ 

และ ยัง เป็น ผู้มี “อัตตา” ที่ อาศัย อยู่ เป็น ธรรมดา เมื่อ ได้ “ดับ 
เวทนา ใน เวทนา” สำเร็จ จริง แล้ว เพราะ “อัตตา ของ เรา มี เวทนา เป็น 
ธรรมดา” (พระ ไตรปิฎก เล่ม ๑๐ ข้อ ๖๓) 

ผู้ ทำ ความ เกิด (ชาติ) และ พร้อม ทั้ง ทำ ความ ตาย (“อร ณะ” จึง ชื่อ 
ว่า ตายอย่าง นิพพาน) ได้ จริง จน กระทั่ง มี “การ เกิด ใหม่” สัมบูรณ์ เป็น ผู้มี 
“อภิ นิพพั ต ติ” (การ เกิด ของ ภาวะ นิพพาน ใน จิต ใจ) แท้ ฉะ นีคือ ผู้ เห็น 
“ความ ตาย-ความ เกิด” หรือ เห็น “ความ เกิด-ความ ดับ” จริงๆ ด้วย สภาวะ 
จริง และ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ด้วย “ปัญญา” ของ ตน อย่าง แท้ จริง 

มิ ใช่ การ เห็น ความ เกิด-ความ ตาย แบบ ตรรกะ หรือ แบบ 
เดา ๆ ด้วย การ ประมาณ เอา หรือ ด้วย ความ เข้า ใจ อัน ลึก ซึ้ง ยิ่งๆ เท่า นั้น 
แต่ เป็น ผู้ “สัมผัส ความ จริง” ของ “รูป นาม” ที่ เป็น “อุตุ นิยาม-พี ช 
นิยาม-จิต นิยาม-กรรม นิยาม-ธรรมนิยาม” ทั้ง “ธรรมนิยาม ๕’’ จริงๆ 
เป็น ผู้ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง “ความ ตาย-ความ เกิด’’ ของ “พลังงาน” ใน 
จิต นิยาม และ ได้ ทำ “ความ ตาย-ความ เกิด” ใน ความ เป็น “สัตว์” 
(โอปปาติกะ) ใน “จิต” ตน เองอย่าง เป็น ผล จริง ที่ เห็น ด้วย ปัญญา ตน 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 6) © 


(๘๑) “ชาติ” นั้น ไม่ ว่า “ชาติ” อย่าง ใดๆ ก็ ยัง เป็น “ทุกข์” 

ชาติ คือ ความ เกิด กลางๆ การ เกิด ทุก ชนิด ทั่ว ไป ไม' ว่า จะ 
เป็น การ เกิด ของ อะไร ทั้ง นั้น ซึ่ง “การ เกิด” นี้ พระ พุทธเจ้า ทรง ยืน ยัน 
ว่า “ชาติ ปี ทุก ขา” แปล ว่า การ เกิด ใดๆ ล้วน เป็น ทุกข์ แม้ จะ เป็น 
การ เกิด ขั้น “อภิ นิพพั ต ติ” ถึง ชั้น “นิพพาน ธาตุ” แล้ว ก็ย้ง มี “ทุกข์ ที่ เลี่ยง 
ไม่ ได้” อยู่ เลย แม้ แต่ พระ พุทธเจ้า ก็ เลี่ยง ไม่ ได้ ตรา บที่ มี' “นิพพาน” 
แล้ว แต่ ยัง เหลือ “ขันธ์ ๕” ก็ย้ง มี “ท รถ ะ” ซึ่ง เป็น “ทุกข์” ของ พระ 
อรหันต์ อัน เป็น “อจิ น ไต ย” อย่า ไป คิด เอา เอง-คาด เอา เอง เลย คิด 
คาด เอา อย่าง ไร ๆ ก็ ไม่ ตรง ตาม สภาวะ ของ “ความ เป็น จริง” นั้น ได้ 

เช่น สภา ว ทุกข์ (ทุกข์ เพราะ เกิด-แก่-เจ็บ-ตาย) -นิพั ทธ ทุกข์ 
(ทุกข์ อยู่ เนืองนิตย์ คือ หนาว ร้อน หิว กระหาย ปวด อุจจาระ ปวด ปัส- 
สาวะ) -อา หาร ปริ เย ฏฐิ ทุกข์ (ทุกข์ เพราะ การทำ งาน, แสวง หา อาหาร) - พยาธิ 
ทุกข์ (ทุกข์ เพราะ อวัยวะ เจ้า การทำ หน้าที่ ไม่ ปกติ) -ริ ปาก ทุกข์” (ทุกข์ เพราะ ผล 
กรรม เลี่ยง วิบาก เก่า ไม่ ได้ วิบาก ตาม มา ทัน แล้ว เล่น งาน เอา) -ทุก ข ขันธ์ (ทุกข์ 
รวบ ยอด เพราะ การ ประชุม แห่ง ขันธ์ ๕ อัน ยัง อาศัย ชีวิต อยู่)” ซึง แม้ จะ เป็น 
อรหันต์ แล้ว ก็ ตาม พระ พุทธเจ้า ก็ ตาม ยัง มี ทุกข์ ที่ เลี่ยง ไม่ ได้ นี้ อยู่ 

ส่วน ทุก ข อริยสัจ ที่ ทำ ให้ ดับ หมด สิ้น ได้ คือ ปกิณ ก ทุกข์ (ทุกข์ 
จร แห่ง กิเลส คือ โศก ปริเทวะ ทุกข์ โทมนัส อุ ปายาส) -สัน ตา ป ทุกข์ 
(ทุกข์ คือ ความ ร้อน เผา ใจ อัน เนื่อง มา จาก กิเลส ไฟ ราคะ ไฟ โทสะ ไฟ โมหะ 
แผด เผา) -สห คต ทุกข์ (ทุกข์ ไป ด้วย กับ โลก เช่น ลาภ ยศ สรรเสริญ 
โลกี ย สุข) -วิ วาท มูล ก ทุกข์ (ทุกข์ เพราะ มี สงคราม วิวาท เป็น ราก เหง้า) 

“ทุกข์” , ที่ ดับ จึง “ดับ” เฉพาะ “ทุก ขอ าริย สัจ” เท่า นั้น อัน เป็น 
ทุกข์ ทาง “จิต นิยาม” แท้ๆ เป็น “เจตสิก ทุกข์” ส่วน “กา ยิก ทุกข์” หรือ 
ทุกข์ ที่ เกิด จาก “สรีระ” ซึ่ง ยัง เป็น “พืช นิยาม” มัน ก็ ยัง ไม่ มี “เวทนา” มัน จึง 


( 5 ) (5) 0ใ 
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ไม , รู้สึก สุข หรือ ทุกข์ หรอก แม้ “พลังงาน ที่ ตกลง ไป ถึง ความ เป็น พืช 
นิยาม ใน ตัว คน” (เช่น คน ที่ “จิต” ตกลง ไป ถึง ขั้น “มนุษย์ พืช” เป็น ต้น หรือ ถูก 
ฉีด ยา ถูกวาง ยา สลบ แม้ จะ ยัง ไม่ ตาย ก็ ไม่ มี ความ รู้สึก ไม , มี เวทนา) 

แม้ “ทุก ขอ าริย สัจ” จะ ดับ ไป ได้ หมด สิ้น แล้ว ใน ผู้ นั้น แต่ ความ 
เป็น คน ยัง อยู่ มัน ก็ย้ง เหลือ “ทุกข์ ที่ เลี่ยง ไม่ ได้” อัน เกิด อยู่ ๖ ประ ๓ ท 
เป็น ต้น นั้น ไง ที่ มัน ก็ ยัง มี “ชาติ” คือ “การ เกิด” อยู่ ยัง ไม่ สูญ หมด เกลี้ยง 


(๘๒) “ความ ไม่ เสื ก” นัย สำคัญ ต่าง กัน บอ ง โลกื ย์- โลกุตระ 

ด้ง นั้น ใน อง คา พยพ คือ “อาการ ๓๒” ส่วน ที่ย้ง เป็น “พืช นิยาม” 
ของ คน ก็ ตาม ก็ ไม่ มี “ความ รู้สึก” ไม่ มี “เวทนา” ก็ ไม , ทุกข์ ไม่ สุข ไม , 
ชอบ ไม่ ชัง อัน นี้ เฉพาะ คน ที่ “ความ รับ รู้ ไม่ มี” หรือ ถูก สะกด ประสาท 
ไว้ เท่า นั้น ถ้า สภาพอย่าง นี้ ก็ แค่ ชื่อ ว่า “เจ โต สมถะ” ยัง ไม่ ใช่ “เจ โต 
วิ มุติ” ถ้า เรียก ใน นาม ของ สมาธิ ก็ แค่ สมาธิ ชั่ว คราว (มิจฉา สมาธิ) ที่ สะกด 
จิต ให้ สงบ ได้ อาจ จะ อยู่ ได้ นาน ไป ทั้ง ชีวิต แต่ ยัง ไม่ ใช่ “สัมมา สมาธิ” ที่ 
กำจัด “ตัว กิเลส” ออก ไป “ถูก ตัว ตน” จริง แล้ว “สงบ เที่ยง แท้ ยั่งยืน 
ตลอด ไป...” (นิจ จัง, ธุวั ง, สัสส ตัง... อวิ ปริณาม ธัมมั ง, อ สังหิ รัง, อสัง กุปปั ง) 

ส่วน “อรหันต์” หรือ “อา ริย บุคคล” ที่มืโ ลกุต ร ภูมิ นั้น มี การ รับ 
รู้ อยู่ เหมือน คน สามัญ มี ความ รู้สึก ใน สภาพ นั้นๆ เป็น “ความ รู้” เช่น 
เดียว กัน กับ คน ที่มืป ระ สา ท ร้บรู้ สามัญ ทั้ง หลาย เขา รู้สึก หรือ เขา รู้ กัน ทุก คน 
แต่ ท่าน ไม่ มี “เค ห สิต เวทนา” ที่ เป็น อารมณ์ โลกีย์ นั้น แล้ว เท่า นั้น ท่าน 
จึง “รู้สึก กลางๆ-เฉยๆ” ที่ ไม่ เป็น “ความ รู้สึก ชอบ หรือ ชัง” หรือ ไม , ใช่ 
อารมณ์ ตาม ที่ ชาว โลกีย์ เป็น กัน จึง เป็น ผู้ “ไม' มี อารมณ์” เฉพาะ แค่ 
“ความ รู้สึก ที่ เป็น' รส็ [สกี ย์” เท่า นั้น 

ซึ่ง เป็น “ความ ไม่ รู้สึก” ไม่ มี เวทนา) ของ ผู้มี “โลกุตระ” แท้ๆ นี้ จึง 
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ต่าง กัน อย่าง มี นัย สำคัญ มาก ที่ ละเอียด ลึก ใน “ความ ไม่ รู้สึก” (ไม่ มี 
เวทนา) เฉพาะ ส่วน ที่ เป็น ‘โ ลกีย รส” เท่า นั้น อัน เป็น “ความ รู้ ลึก” พิเศษ 
เฉพาะ ผู้มี “เนกขัม มสิ ต เวทนา” แต่ ยัง ร่วม มี “ความ รู้สึก” ตาม ความ มี 
ของ ธรรมชาติ นั้นๆ อยู่ เหมือน คน ผู้ อื่น เขา ,, มี” ความ รับ รูได้ เป็น สามัญ 
ทำ ความ เข้า ใจ กัน ดีๆ ใน “ความ ไม่ รู้สึก” ที่ ชาว , โลกี ยะ” ผู้ ทำ ได้ 
แค' “เจ โต สมถะ” อัน มี นัย สำคัญ ที่ แตก ต่าง กัน อย่าง ลึก ลํ้า มาก กับ 
ความ เป็น “เจโตวิมุติ” ของ ชาว , โลกุตระ” ที่ สามารถ ทำ ได้ 

ทั้ง คู่ ต่าง ก็ มี ,, ความ ไม่ รู้สึก” แต่ ,, ความ ไม่ รู้สึก” ของ ทั้ง คู่นี้ 
ต่าง กัน อย่าง มี นัย สำคัญ มาก พิเศษ 

ชาว โลกี ยะ ,, ไม่ รู้สึก” เพราะ ประสาท ถูก สะกด ไว้ หรือ สะกด 
“จิต’ ไว้ เท่า นั้น ส่วน ชาว โลกุตระ ,, ไม , รู้สึก” เพราะ กำจัด ,, กิเลส” ที่ เป็น 
“อกุศล จิต” (บาป) ตัว นั้น ออก ไป จาก ,, จิต’ ได้ อย่าง แท้ จริง ชาว โลกุตระ 
จึง หมด สิน ,, อกุศล จิต’ ไป แท้ๆ แต่ ใน ,, เวทนา” หรือ “ความ รู้สึก” นั้น 
รู้ ตาม ที่ คน ทั่ว ไป ยัง มี ,, ความ รับ รู้” อยู่ ทุก ประการ 


(๘๓) “ชาติ ๕” นั้น แภ าวะ ของ “อธิ ชิต” อย่าง ไร? ไฉน? 

การ ปฏิบัติ ธรรม ของ พุทธ ต้อง เรียน รู้ ,, ธรรม” ที่ เป็น “ชาติ” อยู่ 
คือ ,, ธรรมชาติ” ทั้ง ปวง นั่น เอง แล้ว จัดการ กับ ,, ชาติ” เฉพาะ ที่ ตน เอง หมาย 
จะ ,, ดับ” แล้ว ทำ ให้ ,, ชาติ” นั้น ,, ดับ” “จิต” ที่ เหลือ ก็ จะ เป็น “ชาติ” ใหม่ 
ที่ สะอาด ขึ้น ไป ตาม แต่ ละ ขั้นๆ 

“เมื่อ ,, ชาติ” นั้น ,, ดับ” โศก ปริเทวะ ทุกข์ โทมนัส อุ ปายาส 
เพราะ ,, ชาติ” ตัว นั้น ก็ หมด สิน ไป แล้ว ,, ภพ” ก็ ตับ อิทัป ปัจจ ยา การ 
ใน ปฏิจ จสมุ ป บาท คือ อุปาทาน-ตัณหา-เวทนา-ผัสสะ-อายตนะ- 
นาม รูป-วิญญาณ-สังขาร-อวิชชา จึง ตับ ตาม ไป ตลอด สาย 
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ก็มี “ชาติ” ที่ เป็น “นิ พพัต ติ” เกิด ขึ้น มี “ภพ” ที่ เหลือ อุปาทาน- 
ตัณหา-เวทนา-ผัสสะ-อายตนะ-นาม รูป-วิญญาณ-สังขาร-อวิชชา ใหม่ 
ที่ สะอาด ไป จาก “ชาติ เก่า” แล้ว เป็น “ผู้มี ชาติ ใหม่” ขั้น หนึ่ง 

แล้ว ผู้ ปฏิบัติ ก็ “ดับ ชาติ” ตัว อื่น ต่อ ไป อีก ๆๆ ๆ จน กว่า จะ หมด สิ้น 
“ชาติ” ของอกุศล จิต ที่มื อยู่ ใน ตน ของ แต่ ละ คน เป็น ผู้มี “การ เกิด ใหม่ 
ใน โลกุตระ” จน กระทั่ง ถึง ที่ สุด “ชาติ’ ใหม่ สุด ก็ คือ “อภิ นิพัต ติ” 

“ชาติ ๕” คือ ชาติ-สัญชาติ (ชาติ เก่า ที่ ยัง ทำ งาน เอง เกิด เอง เป็น 
สัญชาตญาณ อยู่ ใน ตน) -โ อก กัน ติ (ความ หยั่ง ลง ของ ภาวะ ที่ เกิด ซึ่ง เป็น จุดกลาง 
การ หยั่ง ลง ของ ความ เกิด) ธรรมดา ก็ หยั่ง ลง เป็น โลกิยะ แต่ ถ้า สามารถ 
ทำ ให้ “เกิด” เป็น โลกุตรธรรม หยั่ง ลง ได้ “หน่วย การ เกิด ใหม่” ก็ เรียก ว่า 
“นิ พพัต ติ” ชาติ “นิ พพัต ติ” ที่ สูง ขึ้นๆ ถึง ขั้น สุด ก็ เรียก ว่า “อภิ นิพพั ต ติ” 


ขอนอบ น้อม กตัญ ญ เทิด พระ คุณ 
๘๕ ปี แห่ง การ เข็น กง ก้อ พระ ธรรมจักร 
ให้ กำลัง ใจ “เรา คิด อะไร” ก้าว ส่ปีที่ ๒๒ 
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“ชาติ” จะ สะอาด ขึ้น ได้ ด้วย การ ปฏิบัติ ที่ สัมมา ทิฏฐิ จริง 
“ธรรม” (ความ ทรง อยู่ ของ จิต) จึง จะ สะอาด จาก “พลังงาน” ที่ 
เรา จะ ไม่ ให้ มี อยู่ ใน “อัตตา” ที่ เป็น “จิต นิยาม” ของ เรา อีก ถึง ขั้น สุด ท้าย 
ใน ความ เป็น “จิต นิยาม” ของ เรา เรา จึง จะ สิ้น ความ เป็น “ชีวิ ตินท รีย์” แห่ง 
ความ เป็น “ชีวะ” บริบู รณ! ป ทะลุ ขั้น “อนุสัย” เป็น ที่ สุด 

(๘๔) ความ เ!! น “อนุสัย” ที่มี “นัย สำคัญ ยี๋งนั ก , ! เอง จิต นิยาม 

ถ้า ทำ ได้ ถึง ขั้น “ดับ ชีวิติ นทรี ย์” ของ ชีวะ ขั้น “จิต นิยาม” สำเร็จ 
ก็ ถึง ขั้น “ดับ อา สวะ” ได้ เป็น “เอ กัคค ตา” สู่ ความ เป็น “ปุ ริ สิน ท รีย์” 
(ปุง ลิงค์) แต่ ยัง ไม่ หมด สิ้น “อนุสัย” ที่ สุด ท้าย ก็ เหลือ “พลังงาน" อยู่ 
ใน สภาพ เสมอ เหมือน “พืช นิยาม” อย่าง มี นัย สำคัญ คือ ไม่ ทำ บาป 
ทั้ง ปวง ได้ แล้ว “อกุศล จิต” ที่ เรา คับ ได้ นั้น ไม่ มี “พลังงาน”- ไม่ เกิด เป็น 
“พลังงาน” อกุศล นั้น อยู่ ใน จิต เรา อีก 

เพียง “อา สวะ” เท่า นั้น ดับ หมด สิ้น เป็น “จิต” ที่ ไม่ มี การ แตก ตัว 
ขยาย “ตัว ตน ของอกุศล จิต” อีก เท่า นั้น จึง เหลือ แต่ “อนุสัย” ตัว ปลาย 
เป็น “อนุสัย” ชนิด ที่มื แต่ “คุณ ค่า ประโยชน์” ซึ่ง มี แรง มี พลังงาน 
มาก ตาม คุณสมบัติ ของ “อนุสัย” แต่ ละ คน ที่มื ปริมาณ และ คุณภาพ 

นี้ คือ ผู้ สามารถ “คับ ชาติ” ของ “อา สวะ” ใน ตน เท่า นั้น เป็น 
อรหันต์ ขั้น ปัญญา วิ มุติ ก็ ไม่ มี อา สวะ แล้ว แต่ ยังมื “อนุสัย” ที่ เหลือ 
“อา สัย” อยู่ ซึง ไม่ เป็น “ธรรม ๒” แล้ว (ปุ ง ลิงค์ = เอก กัคค จิต = เอกบุรุษ) 
“ปัญญา วิ มุติ" นี้ย้ง สามารถ ทำ ความ ดับ “พลังงาน” ขั้น ต่อ ไป ให้ 
สู่ “ความ เป็น กลาง ที่ ไม่ มี เพศ” (นปุ ง สก ลิงค์) อีก ได้ เป็น ขั้น “ดับ อนุสัย” ที่ 
เป็น พลังงาน อกุศล ขั้น ละเอียด ลึก กว่า “อา สวะ” อีก ขั้น หนึ่ง สู่ ความ 
เป็น ผู้ “อุภ โต ภาค วิ มุติ” 


6) 6) 61[ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


สุด ท้าย ก็ จะ เหลือ “ชีวา นุ ปา ทิ” ที จะ เรียก ว่า เป็น “อนุสัย” ที อาศัย 
ซึ่ง สะอาด บริสุ ท ธ จาก “กิเลส าสว ะ” สัมบูรณ์ ทำ งานอยู่ กับ ชีวิต ของ 
อรหันต์ ขั้น “อุภ โต ภาค วิ มุติ” ซึ่ง เป็น “อม ต บุคคล” ก็ สำคัญ มั่น หมาย 
กัน ให้ คม ๆ ชัดๆ แม่ นๆ ตรงๆ เถิด 

จน กว่า ท่าน จะ ทำ “ปรินิพพาน เป็น ปริโยสาน” แก่ ตน สุด ท้าย เอง 
“พลังงาน อกุศล” ของ “อา สวะ” ก็ดี ของ “อนุสัย” ก็ดี จะ มี 
ภาวะ ถูก กำจัด ไป อย่าง หมุน รอบ เชิง ซ้อน ที่ สลับ ไป มา ซับ ซ้อน เหลื่อม 
กัน อยู่ ซึ่ง ละเอียด เกิน สามัญ ที่ จะ รูได้ ง่ายๆ แต่ เรียน รู้ ได้ มี ภาวะ 
เป็น ไป ได้ จริง เรา จะ เรียน รู้ จาก การ สัมผัส กัน ตั้งแต่ “ธรรม ๒” ที่ เรียก 
ใน ภาษา ธรรม ว่า “กาย” ไป จน กระทั่ง มากกว่า ๒ ปรุง แต่ง กัน อยู่ ซึ่ง 
ต้อง มี “นามธรรม” เป็น “ธาตุ รู้” ที่ จะ “รู้ ตาม-เห็น ตาม” (ชาน โต- ปัสส โต) พลัง 
งาน จริง นั้นๆ ไป ตลอด ได้ มาก ขึ้นๆ 


(๘๕) “ธรรมชาติ” นี้แล ถ้า “ดับ ชาติ” ใน ตน ไต้ ก็ แก้ “ธรรม” 

ผู้ ปฏิบัติ ต้อง สามารถ อ่าน “รูป กาย-นาม กาย” ของ ความ เป็น 
“ชาติ” ที่ เป็น “ธรรม ๒” ปรุง แต่ง กัน ขึ้น และ สามารถ จัดการ กับ 
“พลังงาน" ที่ “ชาติ” อยู่ ทั้ง หลาย ให้ “ดับ และ เกิด’ ได้ จริง ด้วย “อา การ- 
ติ ง คะ-นิมิต-อุเทศ” สำเร็จ จึง จะ เห็น “ความ ดับ-ความ เกิด” กัน จริงๆ 
ซึ่ง ก็ ต้อง เข้า ใจ ภาวะ แห่ง “ความ เกิด ๕” (ชาติ-สัญชาติ-โอก กัน ดิ- 
น พพัต ติ-อภิ นิพพั ต ติ) แล้ว ผู้ ปฏิบัติ ก็ จัดการ กับ การ เกิด ขัน “จิต ใน จิต” 
นี้ ให้ เป็น “นิ พพัต ติ-อภิ นิพพั ต ติ” จน ถึง ขั้น บริบูรณ์ ให้ ได้ 

“ความ เกิด” ของ จิต (โอ ป ปา ดิก โย นิ) ต้อง มี “อาการ" ของ จิต ถึง ขั้น 
“นิ พพัต ติ” จึง จะ เข้า ขั้น “โลกุตรธรรม” 

ผู้ ศึกษา ธรรมะ มา ถึง ขั้น เชื่อ อย่างกระจ่าง แจ้ง สนิท แน่ แล้ว ว่า 
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ทุก สรรพ สิ่ง ล้วน ก็ คือ “ธรรมะ เท่า นั้น ที่ เกิด ขึ้น-ตั้ง อยู่-ดับ ไป” แล้ว ก็ 
หลง ว่า ตน จบ แล้ว บรรลุ แล้วอยู่ กับ ตรรกะ แคน นั่น ยัง ไม่ ใช่ การ 
บรรลุ ใดๆ เลย หลง ปล่อย วาง กัน แค , ‘ได้ รู้ แจ้ง เห็น จริง’’ กัน อยู่ แค , ขั้น 
นี้ เท่า นั้น แล้ว หลง ว่า ตน ได้ “เข้า ถึง ธรรม” แคน ก็ ยัง หลง ผิด อยู่ แท้ 
นั่น มัน แค' ขั้น “รู้ ยิ่ง เห็น จริง” เท่า นั้น ยัง ไม่ ได้ กำจัด “อัตตา” 
ด้วย การ ปฏิบัติ ให้ “เข้า ถึง หรือ บรรลุ ธรรม’’ (อุป ส้ม ปัชช ติ) จน กระทั่ง จิต- 
เจตสิก ของ ตน “เกิด เข้า สู่ ภพ ใหม่ โลกุตระ” (นิ พพัต ติ) ถึง ขั้น “เข้า ถึง 
พร้อม แล้ว-เป็น ผู้ บรรลุ แล้ว (อุป ส้ม ปัน น) ของ ตน แต่ อย่าง ใด 

ต้อง ปฏิบัติ จน สามารถ เกิด ปัญญา มี “นาม รูป ปริ จ เฉท ญาณ” กัน 
จริงๆ แล้ว จึง จะ เกิด ‘โสฬส ญาณ’’ ที่ เป็น จริง มี จริง เป็น ลำดับ ไม่ ใช่ 
มี แค่ “ปัญญา” แค่ เห็น แจ้ง ลึก จริง แล้วอยู่ โดย ไม่ มี “สภา ว ธรรม” ที่ 
เกิด ที่ เป็น ให้ ตน “รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง” ตาม “ญาณ ๑๖” นั้น ครบ ครัน เป็น 
ขั้น เป็น ตอน ละเอียด ลึก ยิ่ง นัก จน กระทั่ง มี “ญาณ” ของ ตน เห็น 
“ความ ปล่อย' วาง” (มุ ณ จิตุกั มมย ต ญาณ)' ใน 1 จิต' ของ ตน อย่าง มี , “รูป กาย- 
นาม กาย” ยืน ยัน แก , ตน โ ทนโท่ โต้ งๆ หลัดๆ 

เป็น ผู้ “ดับ ชาติ” ลำ เร็จ ได้ จริง จึง จะ เป็น ผู้ แก้ “ธรรม” เปลี่ยน 
แปลง “ธรรม ใน ธรรม” ของ ตน ได้ จริง 



-: •ะ-ธีร ศักดิ้ ลิ้ม ประ สิทธิ ศักดึ๋ 


ขอนอบ น้อม กตัญ ญ เทิด พระ คุณ 
๔๕ ปี แห่ง การ เข็น กง ล้อ พระ ธรรมจักร 
สนับ สนุน “เรา คิด อะไร” 

ก้าว ส่ปีที่ ๒๒ 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 



(๘๖) ต้อง เริ่ม มี “โลกุตรธรรม” ตั้งแต่ เห็น ความ เป็น “กาย” 

ต้อง ปฏิบัติ จน รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง “องค์ ประกอบ ของ รูป นาม” 
ตั้งแต่ “สัก กาย” ซึ่ง เป็น “กาย ของ ตน” อย่าง สัมมา ทิฏฐิ จึง จะ ชื่อ ว่า 
มี “วิปัสสนา ญาณ” พ้น สังโยชน์ ข้อ ที่ ๑ แล้ว ได้ พิจารณา “กาย ใน กาย- 
เวทนา ใน เวทนา-จิต ใน จิต-ธรรม ใน ธรรม” อัน เป็น “โลกุตรธรรม” ใน 
“สติ ปัฏฐาน ๔” ข้อ ๑- ๒- ๓- ๔ เจริญ ขึ้น ไป ตาม ลำดับ ดัง ที่ พระ พุทธเจ้า 
ตรัส ว่า ‘โลกุตรธรรม” นั้น ก็ คือ โพ ซิ ปัก ขิย ธรรม ๓๗ นี้แล (ดู ใน 
พระ ไตรปิฎก เล่ม ๓๑ ข้อ ๖๒๐) 

ถ้า แม้น “อาการ” ของ จิต ยัง ไม่ เปลี่ยน แปลง สภาพ จาก “เค ห สิต 
เวทนา” ที่ เป็น โลกีย์ ซึ่ง ผู้ ปฏิบัติ ขณะ นั้น ต้อง รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง โด ย 
“สัมผัส วิโมกข์ ๘ ด้วย กาย อยู่” หลัดๆ โทน โท่ที เดียว กล่าว คือ มี องค์ 
ประชุม ของ “รูป” (ภาวะ “ที่ ถูก รู้” อยู่ ใน ขณะ นั้น ก็ คือ “ตัว ตน” ของ กิเลส) 
กับ “นาม” (ภาวะ ของ “ธาตุ รู้ที่เ รา กำลัง รู้” อยู่ ใน ขณะ นั้น คือ “ญาณ”) เรียก 
“องค์ ประชุม ของ รูป กับ นาม” นี้ ว่า “กาย” 

“รูป” คือ ตัว กิเลส (ก็ คือ จิต ตน) “นาม” คือ อธิ ปัญญา (ก็ คือ จิต ตน) 
ซึ่ง ต่าง ก็ เป็น “จิต” ของ เรา เอง นั่น เอง ทั้ง รูป ทั้ง นาม 

“รูป” กำลัง เป็น “ภาวะ ที่ ถูก รู้” อยู่ ใน ขณะ นี้ มี “อาการ" ให้ เรา 
“เห็น” (ปัส สติ) อยู่ โทน โท , โต้ งๆ หลัดๆ 

ซึง ก็ คือ “เห็น” (ปัส สติ) “ตัว ตน ของ กิเลส” (พลังงาน จิต ที่ เป็น อกุศล) 
อย่าง เป็น ภาวะ แท้ ด้วย “ปัญญา” ขั้น ปรมั ตก สัจจะ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ใน 
ความ เป็น “กาย” ของ จิต ที่ เป็น “องค์ ประกอบ ของ รูป กับ นาม” ชัดๆ 

และ “นาม’ ใน ขณะ นี้ก็ คือ “สัญญา” ที่ กำลัง ทำ หน้าที่ กำหนด รู้ 
ภาวะ นั้นๆ อยู่ หลัดๆ และ ความ รู้ที่รู้ แจ้ง ขึ้น ไป อีก เจริญ จาก “สัญญา” 
ก็ คือ ธาตุ รู้ เจริญ จาก “สัญญา” พัฒนา ขึ้น เป็น “ปัญญา- ปัญญิ นทรี ย์” 
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ฉะนี้ เอง คือ การ เห็น “ธรรมกาย” อัน เป็น กระบวน การ ของ 
ธรรมะ ที่ กำลัง “เป็น ไป” (ภ วัน ติ) ของ เรา ผู้ กำลัง เห็น อยู่ โทน โท' และ 
“อาการ” ต่างๆ ของกระบวน ธรรม ก็ กำลัง เจริญ พัฒนา ใน “ธรรม” แท้ๆ 
จริงๆ ตาม พุทธ ภาวะ (ความ ปรากฏ อยู่ จริง ของ พุทธ) 

ผู้ ปฏิบัติ นี้ จึง กำลัง เป็น ผู้ “เห็น” กาย ของ พุทธ” อย่าง เป็น สัจจะ 
อัน เป็น “ป รมัต ถ ธรรม” แท้ๆ 

ผู้นี้ กำลัง เห็น “ธรรมกาย’ ได้ คือ เห็น (ปัส สติ) “องค์ ประชุม ของ 
รูป นาม” ทั้ง ใน ความ เป็น “เค ห สิต เวทนา ๑๘" ที่ เป็น “กาย” ของ “ธรรม” 
แล้ว ปฏิบัติ “มรรค อัน มี องค์ ๘” อยู่ อย่าง สัมมา ทิฏฐิ และ ทั้ง สามารถ 
“แก้ กรรม” ให้ เกิด เป็น “เนกขัม มสิ ต เวทนา ๑๘” สำเร็จ แท้ 

ซึ่ง เป็น การ “แก้ กรรม" ทั้ง ๔ ให้ “สัมมา’ ได้ จริง สัมบูรณ์ นั่น 
คือ การ “แก้ กรรม” จาก “มิจฉา สังกัปปะ-มิจฉา วาจา-มิจฉา ก้ม มัน ตะ- 
มิจฉา อาชีวะ” ให้ เป็น “สัมมา สังกัปปะ-สัมมา วาจา-สัมมา ก้ม มัน ตะ- 
สัมมา อาชีวะ’ ได้ จริง สำเร็จ บริบูรณ์ 

ซึ่ง ทั้ง “สังกัปปะ- วาจา-ก้ม มัน ตะ-อาชีวะ” นั้น ล้วน คือ “กรรม” 
ทั้ง ๔ องค์ มรรค” 

โดย “ดับ กิเลส” ที่ เป็น “ต้น เหตุ” ให้ เกิด “อกุศลกรรม” ทั้ง หลาย 
ได้ จน กระทั่ง สามารถ “ตับ สมุทัย อา ริย สัจ” นั้นๆ อยู่ อย่าง เห็น “แจ้ง” 
(สัจ ฉิ) ความ เป็น “นิโรธ อา ริยสั จ” แท้ ถึง ที่ สุด สัมบูรณ์ เป็น จริง 

(๘๗) จึง จะ เห็น “ธรรมกาย” ที่ เห็น “พระ พุทธเจ้า” สัมบูรณ์ 

นี่ คือ การ “แก้ กรรม” ด้วย “การ กระทำ” (กรรม) ของ เรา เอง 
แก้ จาก “อกุศล ธรรม” โดย ทำ ให้ เป็น “กุศล ธรรม” ที่ เข้า ข่าย “โล กุตร 
ธรรม” ถึง ที่ สุด อย่าง เห็นๆ กัน ที เดียว 


® © ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


ซึ่ง เป็น การทำ “บุญ” คือ ชำระ กิเลส (ปุ นา ติ) อัน คือ “บาป” จาก 
สันดาน ของ ตน ได้ จริง มี ภาวะ จริง ให้ เห็น รู้ แจ้ง เห็น จริง อยู่ โ ทนโท่ 

ฉะนี้ แล คือ “ธรรมกาย” แท้ๆ หรือ “พรหม กาย” ที่ ตรง กับ 
คำ ตรัส ของ พระ พุทธเจ้า ที่ ว่า “ผู้ ใด เห็น ธรรม ผู้ นั้น เห็น เรา ตถาคต” 
ซึ่ง ต้อง “ตน เอง” เท่า นั้น ที่มื “การ กระทำ” (กรรม) ให้ ตน ได้ คน อื่น 
ไม่มื ใคร บังอาจ “แก้ กรรม” อย่าง เป็น จริง เช่น นี้ ให้ ใคร ได้ เด็ด ขาด 

กว่า จะ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง “ตัว ตน ของ กิเลส” ก็มิ ใช่ ง่าย กว่า จะ 
ใช้ วิธี “ปหาน ๕” (วิ กฃัม ภ นะ-ต ทัง คะ-สมุจเฉท ะ-ป ฏิปัส สัทธิ -นิส สรณะ) 
สำเร็จ ถึง ขั้น สุด “นิ สส รณ ปหาน” ก็ ยาก แสน ยาก 

( ๘๘) “ธรรมกาย” ที่ แท้ ของ พุทธ ดือ การ เกิด ของ ธรรม 

“ธรรม” ต่างๆ ที่ กำลัง เกิด ใน ตัว ผู้ ปฏิบัติ กำลัง เป็น-กำลัง เห็น 
-กำ ลัง แจ้ง ความ เป็น “พุทธ สัจจะ” อยู่ โต้ งๆ นี้ แหละ คือ “ป ร มัตถ ธรรม” 
ที่ ชื่อ ว่า “ผู้ ใด เห็น ธรรม ผู้ นั้น เห็น เรา ตถาคต” เป็น “ธรรมกาย” หรือ 
“พรหม กาย” ที่ เกิด โลกุตรธรรม แท้ จริง ซึ่ง เป็น อา ริย ธรรม ของ พุทธ 
ตาม สัมมา ทิฏเ 

ถ้า แม้น เห็น “ตัว ตน ของ กิเลส” อยู่ โต้ งๆ ว่า มัน ยัง ไม่ ลด ลง 
ยัง ไม , จาง คลาย ลง ยัง ไม่ ดับ ไป ก็ คือ มัน ยัง คง เป็น “เค ห สิต เวทนา” อยู่ 
สภา ว ธรรม ที่ “เกิด จริง-เป็น จริง” ทั้ง “ความ เกิด ของ จิต” ทั้ง 
“ญาณ ทัส สน วิเศษ ของ ผู้ ปฏิบัติ” เห็น สภาวะ ต่างๆ นั้น อยู่ หลัดๆ ที 
เดียว ที่ เรียก ว่า “วิปัสสนา ญาณ" (การ เห็น ความ จริง ยิ่ง) และ กำลัง ทำ “มโน 
มยิ ทธิ” (การทำ ฤทธิ้ ทาง ใจ ฤทธิ้ นี้ คือ ฤทธ ใน การ ชำระ กิเลส ไม่ ใช่ ฤทธิ้ 
นอก รีต คำ สอนพระ พุทธเจ้า) เป็น “อุต ตริ มนุ สส ธรรม” แท้ ข้อ ที ๑ ของ 
“วิชชา ๘” เป็น การทำ “การ เกิด" ของ จิต ชื่อ ว่า “โอ ป ปา ติก โย นิ” ตามพระ 
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อนุสาสนี 

ต่อ เมื่อ “เห็น” ว่า เรา ปฏิบัติ มี ผล “การ กำจัด กิเลส” ลด ลง จาง 
คลาย ลง หรือ ดับ ไป ได้ นั่น คือ “อาการ” ของ ผล ธรรม ที่ เรา สามารถ ทำ 
ได้ ผล จึง ชื่อ ว่า ผู้ เนกขัม มะ คือ บรรลุ ผล ที่ เป็น “เนกขัม มสิ ต เวทนา” 

นี้ คือ การ เห็น “กาย ใน กาย-เวทนา ใน เวทนา-จิต ใน จิต-ธรรม 
ใน ธรรม” ที่ เป็น ‘โลกุตรธรรม” สัมมา ทิฏฐิ แท้ จริง แล้ว 

(๘๙) “ธรรมกาย” แท้ ของ ทุทธ ไม่ ไม่ แค่ การส ร้าง “ภพ” 

การทำ “ธรรมกาย” ให้ เกิด “อาการ” ใสๆ ใน ภวังค์ ที่ ทำ ๆ กัน 
สอ นๆ กัน ทั้ง หลาย นั้น คือ การส ร้าง “ภพ” สร้าง “ชาติ” อยู่ ใน ภวังค์ 

หรือ การทำ สมาธิ หลับ ตา เข้า ไป อยู่ ใน ภวังค์ ใด ก็ ตาม ที่ ปัน 
ภาพ ปัน รูป ขึ้น สำเร็จ ใน จิต ภวังค์ นั้น ล้วน เป็น “มโน มย อัตตา” ทั้ง สิน 
หาก ทำ ได้ สำเร็จ เห็น “ความ ใส’ ใน ภวังค์ ก็ดี หรือ เห็น ภาพ ที่ เกิด 
อื่นๆ ใดๆ ก็ดี จน ถึง ขั้น เห็น “พระ พุทธเจ้า” ใน พุทธ เกษตร ปาน นั้น 
ก็ ตาม ล้วน คือ “สัญญา” กำหนด หมาย ของ คน ผู้ ทำ สัญญาณ เอง จน 
สามารถ ทำ ได้ สำเร็จ ด้วย จิต ก็ เป็น “มโน มย อัตตา” (รูป ที่ สำเร็จ ด้วย ใจ) 
ทำ ให้ เกิด ภาวะ นั้นๆ มี ขึ้น ได้ ใน ใจ ของ ตน เป็น “นิม มาน” (การ เนรมิต, 
การส ร้าง, การ ประดิษฐ์) จาก “ทิฏ จุ ปาทาน” (ความ ยึด มั่น ในทิ ฏฐิ) ของ ตน 
จน เป็น-จน มืขึน ได้ สำเร็จ (ฉะนี้ เอง คือ ผู้ ได้ นิมมานรดี จาก การส ร้าง เอง) 
“การ เกิด” แบบ นี้ เป็น การทำ ให้ ปรากฏ ขึ้น ใน จิต ได้ เช่น กัน แต่ 
เป็น “การ เกิด ของ จิต ใน จิต” ที่ ยัง ไม่ มี เหตุ ปัจจัย ครบ องค์ ประกอบ ของ 
รูป กับ นาม หรือ ครบ องค์ ประกอบ ของ การ “สัมผัส วิโมกข์ ๘ ด้วย 
กาย” กระ ทัง มี “กาย สักขี” (มี “กาย” เป็น สักขี พยาน อยู่ โ ทนโท่) บริบูรณ์ 
[พระ ไตรปิฎก เล่ม ๓๖ ข้อ ๔๒ และ เล่ม ๓๑ ข้อ ๔๙๑- ๔๙๘] 


๑๒๓ 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


เพราะ เป็น การ ปฏิบัติ ที่ ยัง มิจฉา ทิฏฐิ ทำ ได้ แค่ เป็น “การ เกิด” 
ของ “โ ลกืย จิต” ที่ สร้าง “มโน มย อัตตา” ขึ้น มา ได้ สำเร็จ ใน “ภพ” (ภวังค์) 
ด้วย ความ รู้ ขั้น “สัญญา” เท่า นั้น ยัง ไม่ “เห็น” ด้วย ปัญญา 

จึง ยัง ไม่ ใช่ “การ เกิด” ที่ เป็น “การ เกิด” ที่ เรียก ว่า “นิ พพัต ติ” 
เป็น การ เกิด แค' , โอก กัน ติ” ที่ย้ง หยั่ง ลง เป็น “โ ลกีย จิต” ของ ปุถุชน อยู่ 
นิพพั ต ติ” คือ “การ เกิด” ของ “โ ลถุต ร จิต” ตั้งแต่ เริ่ม เกิด 
กระทั่ง ถึง ขั้น สูง สุด อัน เป็น ขั้น “นิพพาน” กัน ที เดี ยว 

ถ้า “การ เกิด” ขั้น นิพพั ตตินี้ แหละ เจริญ ขึ้นๆ ถึง ขั้น “อภิ นิพพั ต 
ติ” ก็ คือ “การ เกิด ของ โลถุ ตร จิต ขั้น สูง” ที่ สูง ขึ้น ถึง ขั้น สุด นิพพาน 

ผู้ นั้น จึง จะ เป็น ผู้ เจริญ ใน “อธิศีล สิกขา-อธิ จิต สิกขา-อธิ ปัญญา 
สิกขา” มี “เจโตวิมุติ-ปัญญา วิมุตติ” ครบ “วิ มุติ ญาณ บัส สนะ” สัมบูรณ์ 

(๙๐) การ เกิด ของ “ธรรม” ดือ การ เกิด ของ “จิต , * ใน ปีจจุ บัน 

“การ ตาย” ของ ร่าง กาย แล้ว “จิต” ก็ ไม่ มี ร่าง กาย นั้น คือ 
“พลังงาน” ที่ เป็น “จิต นิยาม” มัน ไม , มี บทบาท ทำ งานอยู่ ใน ร่าง กาย ที่ ตาย 
ไป นี้ แล้ว จะ เรียก ว่า “จิต วิญญาณ” มัน ออก ไป จากร่าง (สรีระ) ก็ เรียก 
กัน อ ยู่ และ นับ ว่า เป็น “การ เกิด” ชนิด หนึ่ง ซึ่ง เข้า ใจ อย่าง นี้ กัน อยู่ ทั่ว ไป 
แต่ “การ เกิด” แบบ นี้ ศาสนา พุทธ ไม่ ศึกษา ไม , เสีย เวลา ไป นำ 
มา พูด มา อธิบาย มา เรียน รู้ เพราะ มัน เป็น เรื่อง “อดีต” เป็น เรื่อง 
ของ “ผล วิบาก” ที่ เสร็จ ไป แล้ว มัน แก้ไข ไม่ ได้ แล้ว ขืน ไป งม โข่ง หลง 
อยู่ กับ เรื่อง ที่ แก้ไข ไม , ได้ อยู่ อย่าง นั้น มัน ก็ เป็น “มิจฉา ที ฏฐิ” ตาม 
ที่ พระ พุทธเจ้า ตรัส ถึง “อดีต ๑๘ และ อนาคต ๔๔’ ไวิ ใน “ที ฏเ ๖๒” 
นั่น เอง ว่า มัน เป็น “มิจฉา ที ฏเ” อยู่ ทั้ง นั้น 

ทำ ความ เข้า ใจ ใน ความ เป็น “อดีต กับ อนาคต” ให้ ได้ เถิด แล้ว 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ ๑๒๙ 


หยุด เสีย อย่า ไป หลง งม โข่ง “ปฏิบัติ” อยู่ กับ ภาวะ ที่ เป็น “อดีต” กับ 
ภาวะ ที่ เป็น “อนาคต” ให้ “อวิชชา” (โง่) กัน อยู่ ให้ เสีย เวลา เลย 

ไม่ ว่า , ‘อดีต” หรือ แม้ “อนาคต” ก็ เช่น กัน เปรียบ เหมือน 

“ข้าว ที่ หุง สุก แล้ว” (อดีต) กับ “ยัง ไม่ มี ข้าว เลย” (อนาคต) แล้วจะ ไป งม งาย 
ทำ ให้ มัน กลับ มา เป็น “ข้าว เปลือก” อีก มัน เป็น ไป ไม่ ได้ ทั้ง สอ งอ ย่าง 
อย่า “อวิชชา” (โง่) แม้ แคน กัน อยู่ เลย มัน สูญ เปล่า ใน การ ปฏิบัติ 

“อดีต-อนาคต” ศึกษา ให้ รู้ก็ พอ ได้ เป็น ปัจจัย ประกอบ การ ศึกษา แต่ 
อย่า หลง ไป ปฏิบัติ อยู่ กับ ภาวะ “อดีต-อนาคต” มัน “อวิชชา” (โง่) จริงๆ 
“การ เกิด” ของ “ธรรม” คือ การ เกิด ของ “จิต วิญญาณ’ ใน ปัจจุบัน 

(๙๑) “การ ดับ” ของ “ธรรม” คือ “การ ตัฃบ อง อัตตา และ โลก” 

การ เกิด หรือ การ ดับ ของ “ธรรม” ใน “ปร มัตถ ธรรม” นั้น หมาย 
ถึง “การ เกิด-การ ดับ ของ จิต-เจตสิก-รูป” (ภาวะ เกี่ยว กับ จิต ที่ ถูก รู้) จึง จะ 
มี ภาวะ ของ “นิพพาน” ขึ้น มา ได้ หรือ อย่าง น้อย ก็ “นิโรธ” คือ มี ภาวะ 
ของ “การ ดับ ทุก ขอ าริย สัจ” โดย ผู้ ปฏิบัติ “เห็น” (ปัส สติ) ภาวะ ของ 
“เหตุ” (กิเลส ^ อกุศล 1 จิต ^ บาป) , นัน' “ดับ” อยู่ 

และ ภาวะ ที่ “ดับ” สิ้น ไป จาก “อวิชชา" ของ ตน ก็ คือ อัตตา และ 
โลก นี้ แล มิ ใช่ อื่น เลย ที่ เรา หลง มัน ว่า เป็น “ธรรม” ให้ มัน “ทรง อยู่” ใน ตน 
เพราะ เรา ได้ “ทำ ใจ ใน ใจ ” (มน สิกโ รติ) ของ เรา อยู่ๆ และ ทำ ให้ 
“สมุทัย อา ริยสั จ” นั้น “ดับ” ไป ได้ จริงๆ ใน ขณะ ที่มี ภาวะ จริง ปรากฏ 
อ ยู่ หลัดๆ ใน “ปัจจุบัน” นั้นๆ ที เดี ยว 

ภาวะ จริง นี้ ก็ คือ ภาวะ ของ “อัตตา และ โลก” 

ที่มีผู้ รู้ หรือ อาจารย์ บาง พวก บาง คน ผิวเผิน หลง ผิด ไป ว่า 
พระ พุทธเจ้า ไม่ ทรง สอน เรื่อง “อัตตา” เรื่อง “โลก” 


๑๒ ๕ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


เพราะ ไป เห็น คำ ตรัส บาง ช่วง บาง ตอน ของ พระ พุทธเจ้า ท่าน 
ทรง ปฏิเสธ ว่า ท่าน ยัง ไม่ ทรง อธิบาย หรือ ไม่ พยากรณ์ ก่อน ใน ตอน นั้น 
ท่าน ทรง สอน เรื่อง อื่น อัน ควร สำคัญ ก่อน ใน กา ละ นั้นๆ แต่ ผู้ หลง 
ผิด เข้า ใจ ไป ว่า พระ พุทธเจ้า ไม่ ทรง สอน เรื่อง “อัตตา” เรื่อง ‘โลก” 

หรือ บาง ผู้ บาง คน บาง อาจารย์ นั้น หลง ผิด จัด หนัก ไป เลย ว่า 
“อัตตา’ ไม่ มี ใน โลก เพราะ “อัตตา” ไม่ ใช่ “อัตตา” โดย ไป ยึด เอา คำ 
สอน มา ยึด ผิดๆ สุด โต่ง ไป เลย ว่า เป็น “อนัตตา’ น์ม่ ใช่ อัตตา) แล้ว ก็ ไม่ ยอม 
ศึกษา ว่า “อัตตา” คือ ตัว เอง นี่ แหละ คือ “อัตตา” ตัว ร้าย ที่ ก่อ ร้าย ใน โลก 
แท้ จริง แล้ว เรื่อง “อัตตา” นี้ เอง ที่ พระ พุทธเจ้า ทรง ค้น พบ เป็น 
การ ค้น พบ “ความ จริง" อัน ยิ่ง ใหญ่ ของ โลก 

ยิ่ง ใหญ่ กว่า ไอน์สไตน์ ค้น พบ พลังงาน นิวเคลียร์ หลาย เท่า นัก 
คน เรา ทุก คน ตก อยู่ ใต้ “อำนาจ ยิ่ง ใหญ่” (อธิปไตย) ใน ความ เป็น 
“อัตตา” และ ใน ความ เป็น โลก” นี่ เอง แหละ ที่ ต้อง มี “นิยาย” แสน สุข 
เหลือ ล้น ทุกข์ ทน สาหัส เหลือ หลาย หรือ แสน ร้าย สุด แสบ แสน ดี 
แบบ วิเศษ ยิ่ง ที่ มนุษย์ ทั้ง ปวง ใน โลก เผชิญ กัน อยู่ สุข มาก สุข น้อย- 
ทุกข์ มาก ทุกข์ น้อย กัน มี โทษ มาก มี โทษ น้อย มี คุณ มาก มี คุณ' น้อย 
ก็ เพราะ ไม , รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ความ เป็น “อัตตา” กับ ความ เป็น “โลก” นี่ แหละ 



ขอนอบ น้อม กตัญ ญ เทิด พระ คุณ 
๔๕ ปี แห่ง การ เข็น กง ลัอพ ระ ธรรมจักร 


สนับ สนุน “เรา คิด อะไร” 
กัาว ส่ปีที่ ๒๒ 


* บุญ เลียบ ลม ยา ลัย 



ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ ๑๒๖ 


(๙๒) “ปัป็ จุ บัน” หมาย ถึง ตรง ไหน? ประ กอบ ใป ด้วย อะไร? 

“ธรรมะ” ที่ ชื่อ ว่า อัตตา และ โลก นี้ แหละ ที่มื “อำนาจ ร้าย ยิ่ง 
หรือ อำนาจ ดี วิเศษ ยิ่ง” ใน ชีวิต ของ คน พระ พุทธเจ้า ทรง สอน “อำนาจ 
ยิ่ง ใหญ่” นี้ โดย แบ่ง ไว้ ชัดเจน มี ๓ อำนาจ ใหญ่ ที่ มนุษย์ รู้ ยิ่ง เห็น จริง 
แล้ว จะ จบ ทุกอย่าง คือ โลก าธิป ไต ย-อัตตา ซิป ไต ย-ธรรมาธิปไตย 
ผู้ จบ ทุกอย่าง สำหรับ ตน ก็ คือ อรหันต์ ผู้ บรรลุ นิพพาน นั่น เอง 
ผู้ จบ แล้ว นี้ คือ ผู้รู้ แจ้ง โลก รู้ แจ้ง อัตตา แล้วจะ เป็น ผู้ ช่วย โลก บริสุ ทธึ้ 
ใจ ที่ สุด ด้วย 

นั่น ก็ คือ ผู้รู้แจ้ง “ธรรม” และ ธรรม ที่ จะ ต้อง รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง 
ก็ คือ อัตตา กับ โลก นี่ แหละ 

ซึ่ง “ธรรม’ ใน “ป รมัต ถ ธรรม” ขั้น ที่ มุ่ง หมาย ให้ บรรลุ นิพพาน นั้น 
ก็ ต้อง เป็น เรื่อง ของ “จิต-เจตสิก-รูป-นิพพาน” เป็น อื่น ไป ไม่ ได้ 

และ ต้อง เป็น “ความ จริง” ที่ ชื่อ ว่า “ทิฏ ฐ ธรรม นิพพาน ทิฏ เ” ด้วย 
ตาม ที่ พระ พุทธเจ้า ตรัส ไว้ ใน “ทิฏ เ ๖๒” (พระ ไตรปิฎก เล่ม ๙ ข้อ ๕๐ และ 
ข้อ ๘๗) ซึ่ง มี ความ ซับ ซ้อน ที่ ลึก ซึ้ง อยู่ หลาย นัย สำหรับ คำ ตรัส นี้ 

คือ จะ ปฏิบัติ ได้ “นิพพาน” ก็ ต้อง เป็น “ธรรม” ใน “ปัจจุบัน” 
เท่า นั้น ตาม คำ ตรัส ของ พระ พุทธเจ้า ที่ บาลี ก็ ยืน ยัน อยู่ ชัดๆ โต้ งๆ 
ว่า “ทิฏ ฐ ธรรม นิพพาน ทิฏ เ” ...นั่น ไง 

“ทิฏ ฐ ธรรม” นั้น แปล ว่า ผู้มื ธรรม อัน เห็น แล้ว, ธรรม ที่ เป็น 
ปัจจุบัน คือ ปัจจุบัน ชาติ ซึ่ง หมาย ถึง ภาวะ ที่ เกิด ใน ขณะ ปัจจุบัน 
แม้ จะ หมาย เอา ว่า ใน โลก นี้ ไม่ ใช่ โลก หน้า และ ไม่ ใช่ โลก อดีต ก็ ต้อง 
เข้า ใจ ว่า เป็น ภาวะ ที่ ตรง กัน ข้าม กับ ภาวะ ที่ เป็น “ล้ม ป รา ยิก ะ” จึง 
ไม่ หมาย ถึง ภาวะ ใน อนาคต หรือ ใน โอกาส ภาย หน้า แน่ๆ 

“นิพพาน” นั้น ก็ ต้อง เป็น ภาวะ ที่ สัมผัส อยู่ หลัดๆ โ ทนโท่ ใน 


๑๒๗ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


ปัจจุบัน นั้นๆ ที เดี ยว นั่น เอง 

“นิพพาน” จึง มี ใน “ปัจจุบัน” เท่า นั้น ใน ที่ อื่น ที่ ไหน ก็ ไม่ มี 
“ทิฏ ฐ กาล” ก็ หมาย ถึง ใน เวลา กา ละ ที่ “เห็น" อยู่ โทน โท , หลัดๆ 
“ทิฏ ฐ” หมาย ถึง ได้ เห็น 
“สุ ต” หมาย ถึง ได้ ยิน 

“มุต” หมาย ถึง ได้ รู้สึก ด้วย กลิ่น, รส รู้ จริง ได้ ด้วย สัมผัส 
“นิพพาน” จึง เกิด ได ใน ขณะ มี “สัมผัส ๖” เป็น ปัจจัย ให้ รู้จัก รู้ จริง 
“นิพพาน” จึง ไม , ใช่ ตรรกะ แต่ เกิด ขณะ มี “อายตนะ ๖” ครบ 
พร้อม' ใน' “ปัจจุบัน”' นั้น ที เดี ยว 


(๙๓) “กาย” นี้ แหละ สำคัญ นัก ที่ ต้อง สัมมา ทิฏฐิ ให้ ได้ 

การ ได้ เห็น ด้วย ตา ได้ ยิน ด้วย หู ได้ กลิ่น ด้วย จมูก ได้ รส ด้วย 
ลิ้น ได้ สัมผัส ทั้ง ภาย นอก ด้วย “รูป” (สิ่ง ที่ ถูก รู้) ทั้ง สัมผัส ภาย ใน ด้วย 
“นาม” (ธาตุ รู้ที่ ทำ หน้าที่ รู้ ได้) จึง จะชื อ ว่า “กาย” 

อธิ วจนะ (คำ เรียก ชื่อ) ของ ภาวะ ที่ สัมผัส จาก ภาย นอก ด้วย ก็ คือ 
“รูป กาย” และ อธิ วจนะ (คำ เรียก ชื่อ) ของ ภาวะ ที่ สัมผัส กัน อยู่ ภาย ใน 
ก็ คือ “นาม กาย” “กาย” ทั้ง ๒ นี้ เมื่อ มี “อาการ” จึง จะ เห็น “นิมิต” ต่างๆ 
“นิมิต" นี้ คือ เครื่อง หมาย ที่ เรา กำหนด หมาย ให้ แก่ ตน เพื่อ รู้ 
โดย กำหนด ลง ไป ที่ ภาวะ เรา สัมผัส อยู่ นั้นๆ เครื่อง หมาย ที่ เรา กำหนด 
รู้ เอา ได้ นี่ แหละ คือ นิมิต 

คำ ว่า “นิมิต” ใน ที่นี้ จึง ไม่ ใช่ การ เนรมิต หรือ การ บันดาล อะไร 
หรือ การส ร้าง อะไร ขึ้น มา ได้ อย่าง เก่ง ลึก ลับ อย่า หลง ผิด กัน ก็ แล้ว กัน 
“นิมิต” นี้ เป็น “อาการ” ของ “รูป กาย หรือ นาม กาย” ที่ เกิด ขึ้น มา 
จาก การ “สัมผัส” กัน ของ “ธรรม ๒" (เท' ว ธัม มา) ซึ่ง ผู้ ปฏิบัติ ธรรม จะ 
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“เห็น” (ปัส สติ) “กาย” ของ “รูป” และ “เห็น” (ปัส สติ) “กาย” ของ “นาม” 

“รูป กาย” ต้อง เรียน รู้ เป็น “ขั้น ต้น’ ไป ตาม ลำดับ จึง จะ ถูก ต้อง 
ตาม แบบ ฉบับ ของ พุทธ เพราะ เป็น ขั้น โอ ฬา ริก อัตตา ขั้น หยาบ 
ต้อง มี พร้อม การ สัมผัส ภาย นอก คือ กามาวจร จึง จะ เกิด “จิต- 
เจตสิก-รูป-นิพพาน ให้ เรา “เห็น” 

ซึ่ง จะ “เห็น” ทั้ง “ความ เกิด-ความ ดับ” ของ ภาวะ ทั้ง หลาย ที่ 
สำคัญ อย่าง ยิ่ง ก็ “เห็น ความ เกิด เห็น ความ ดับ" ของ “นามธรรม" อัน 
เป็น “ความ สุข-ความ ทุกข์” เป็น “กุศล จิต-อกุศล จิต” ได โต้ งๆ 

ทั้ง หมด นั้น ต้อง มืวิญ ญาต (ที่ รู้สึก ทาง ใจ) มา ประกอบ มา รวม 
เข้า ด้วย เสมอ ซึ่ง เป็น การวิ เคราะห์ อย่างบริบูรณ์ ของ สิ่ง ที่ ประกอบ 
ทั้ง หลาย ด้วย วิถี ทาง ทุก ประการ ของ “ป ชาน นา ติ” (รู้ ชัด, ค้น พบ, หยั่ง รู้, 
เห็น ความ แตก ต่าง ตาม ความ เป็น จริง) ปฏิญญา ต (อัน.. รู้ เฉพาะ แล้ว) 

ไม่ เช่น นั้น ไม 'ครบ ครัน บริบูรณ์ จน สามารถ สรุป “ความ จริง’ ได้ 


(๙๔) “ความ จริง” ต้อง สัมผัส ได้ ใน ปัจจุบัน ทั้ง สวรรค์, นิพพาน 

ด้ง นั้น “ทิฏ ฐ ธรรม” จึง หมาย ถึง รู้, เข้า ใจ, ได้ เห็น ชัดเจน ด้วย 
ภาวะ ที่ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง อยู่ หลัดๆ ใน “ธรรม” นั้นๆ ซึ่ง ต้อง เป็น ปัจจุบัน 
“ทิฏ ฐ ธรรม นิพพาน’’ ก็ หมาย ถึง ได้ เห็น ธรรม ถึง ขั้น นิพพาน ใน 
ปัจจุบัน นั้น ชัดเจน หลัดๆ กัน ที เดียว จึง จะ เป็น การ ยืน ยัน “ความ จริง” 
ไม่ ใช่ มี แต่ “ฝัน” มี แต่ ลอย ลม มี แต่ วิมาน มี แต่ อยู่ ใน อนาคต 
ต้อง เป็น ภาวะ ที่ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง อยู่ หลัดๆ กระทบ สัมผัส 
ภาวะ นั้นๆ อยู่ โ ทนโท่ โต้ งๆ เป็น ปัจจุบัน นั้นๆ มี ภาวะ นั้น ยืน ยัน แท้ๆ 
จึง จะ ชื่อ ว่า ปรมั ตถ สัจจะ คือ ความ จริง อัน สูง สุด มี จริง เป็น จริง 
ปรากฏ อยู่ จริง เป็น ไป ได้ จริง ได้ รับ ผล นั้น จริง อยู่ เป็น ปัจจุบัน นี้ 
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ไม่ ว่า ทิฏฐ าภิ นิพพาน ก็ดี ก็ บรรลุ นิพพาน ใน ปัจจุบัน นี้ อัน 
ไม่ ใช่ สัมป รา ยิก ภพ ะ ทิฏฐ สุข วิหาร ก็ดี ก็ บรรลุ ความ เป็น สุข ใน ปัจจุบัน 
นี้ อัน ไม่ ใช่ สัมป รา ยิก ภพ ะ ทิฏฐ เวท นียะ ก็ดี ก็ บรรลุ ผล เสวย ผล ใน 
ปัจจุบัน นี้ อัน ไม่ ใช่ สัมป รา ยิก ภพ ะ ทิฏฐ ปัตตะ ก็ดี ก็ เป็น ผู้ บรรลุ 
ผล เข้า ถึง ผล ใน ปัจจุบัน นี้ อัน ไม' ใช่ สัมป รา ยิก ภพ ทิฏฐ กา ละ (เวลา ที่ 
เห็น นิพพาน) ล้วน คือ ภาวะ ใน ปัจจุบัน นี้ อัน ไม่ ใช่ สัมป รา ยิก ภพ ทั้ง นั้น 
สรุป แล้ว “ทิฏ ฐ” นั้น เน้น “ปัจจุบัน” และ เน้น “เห็น” ด้วย สัมผัส 
ภาวะ นั้นๆ อยู่ โต้ งๆ ใน ขณะ ที่มี “รูป, เสียง, กลิ่น, รส, สัมผัส กาย-ใจ” อยู่ 
ไม่ ว่า จะ เป็น “นรก-สวรรค์” หรือ แม้ ที่ สุด “นิพพาน” จึง จะ 
เรียก ว่า “ความ จริง” ไม่ ใช่ เอา แต่ “ฝัน” เพ้อ พก อยู่ กับ ได้ แต่รู้ แต่ คิด 


(๙๕) “นิพพาน” ของ พุทธ ต้อง มี “ตาน อก” เป็น องค์ ประ กฮฃ 

ประเด็น ที่ ๑ ผู้ “มิจฉา ทิฏ ฐิ” คือ ผู้ เข้า ใจ ผิด ไป ว่า ใน ความ เป็น 
“นิพพาน ใน ปัจจุบัน” (ทิฏ ฐ ธรรม นิพพาน) เพียง แต่ การ รู! ด้ ด้วย 
“การ กำหนด รู้” (สัญญา) อยู่ ใน ภวังค์ ใน ภพ ภาย ใน) ขณะ นั้น เท่า นั้น ซึ่ง 
การ กำหนด รู้ แค่ ใช้ “สัญญา” นี้ ก็ เป็น “ปัจจุบัน” เหมือน กัน นะ 

“ปัจจุบัน” แบบ นี้ นั้น มัน ก็ ใช่ “ปัจจุบัน” อยู่ หรอก แต่ เป็น ปัจจุบัน 
ที่มี องค์ ประกอบ ไม่ ครบ ครัน ยืน ยัน ไม่ ได้ ว่า ที่ผู้เ อา แต่ , “รู้' ได้ 1 ด้วย 
สัญญา ภาย ใน ของ ตน คน เดียว” นั้น มัน เป็น แค '“ฝัน” เอา หรือ ระลึก 
เอา จาก “อดีต” มา รู้ ไม่ มี ใคร เห็น ด้วย หรือ เป็น แค่ อนาคต 
ที่ “ฝัน” เพ้อ ขึ้น มา ใหม่ มัน ยืน ยัน “ความ จริง’ ไม่ ได้ ...เห็น มั้ย? 

มัน จึง ต้อง มี “ตาน อก” ที่ สัมผัส ภาย นอก ด้วย ซึ่ง ยืน ยัน กัน 
ได้ โต้ งๆ จึง ต้อง พ้น ภาวะ “อดีต หรือ อนาคต” เป็น ภาวะ “ปัจจุบัน” 
เท่า นั้น “นิพพาน’ ใน ศาสนา พุทธ ต้อง เป็น “ความ จริง” กัน ปาน ฉะนี้ 
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ดัง นั้น การ หลับ ตา เข้า ไป เห็น สวรรค์-นรก เห็น สัตว์-เห็น 
คน นั้น คน นี้ก็ดี เห็น สารพัด ใดๆ ก็ดี ล้วน เป็น ภาวะ ที่ เห็น อย่าง ลึก ลับ 
ยัง ยืน ยัน ไม , ได้ ว่า เป็น “ความ จริง” กัน แท้ ที่ เป็น “เอ หิปัส สิ โก’’ กล่าว 
คือ ผู้ อื่น ก็ สามารถ ร่วม “รู้’ ได้ ด้วย เมื่อ มี เหตุ ปัจจัย เพียง พอ 

แต่นี่ ตน เอง “เห็น” อยู่ คน เดียว ลึก ลับ ตน ก็ หลับ ตา เห็น อีก ด้วย 
ไม่ มี ภาย นอก ส่วน ใด ยืน ยัน อะไร เลย มัน ก็ ไม่ มี อะไร ให้ คน อื่น ร่วม รู้ ได้ 
แม้ ผู้ ปฏิบัติ นั้น จะ เชื่อ ว่า ตน บรรลุ “นิโรธ” หรือ “นิพพาน” อัน 
หมาย ถึง “ความ ดับ” ก็ ตาม ก็ เป็น “นิพพาน เก๊” กัน เท่า นั้น 

ซึ่ง ทุก วันนี้ เชื่อ กัน อย่าง นี้ มี แต่ “นิพพาน เก๊” แบบ นี้ กัน 
เพราะ ไป บรรลุ “นิพพาน” กัน อยู่ แต่ ใน ภาวะ ที่ ไม่ มี องค์ ประกอบ 
“ตาน อก” ของ ตน ซึ่ง คน อื่น จะ ยืน ยัน กับ เหตุ ปัจจัย ที่ เป็น ภาวะ 

ไม่ มี ภาย นอก ยืน ยัน นั้น มัน ก็ ไม่มื ภาวะ ใด เชื่อม กับ คน อื่น ร่วม รูได้ เลย 
อย่าง น้อย มัน ต้อง มี “ภาย นอก” ที่ ร่วม สัมผัส กัน พอ รู้ พอ เห็น บ้าง 

(๙๖) “นิพพาน” บอ งทุท ธ ต้อง “ดับ ดา ตา” เป็น องค์ ประ กอบ 

ถ้า ยัง ไม่ “เห็น กิเลส ดับ” ลง ไป “คา ตา” หลัดๆ และ เห็น “อาการ 
ของ ความ ตับ” อยู่ อย่าง “แจ้ง” (สัจ ฉิ) ณ บัด เดี๋ยว นั้น โดย มี ภาวะ ลืม 



ขอนอบ นัอม กตัญ ญ เทิด พระ คุณ 
, ๔๕ ปี แห่ง การ เขิน กง ดัอพ ระ ธรรมจักร 
สนับ สนุน “เรา คิด อะไร” 
กาว ส่ปีที่ ๒๒ 

■รัช' นนท์ วิมัง สุข 


(5) 0ใ (5) 
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ตา และ สัมผัส “เหตุ” แห่ง ทุกข์ หรือ “เหตุ” แห่ง สวรรค์ นั้นๆ ครบ พร้อม 
ความ เป็น “กาย” คือ มี ทั้ง “รูป” และ มี ทั้ง “นาม” ประกอบ อยู่ พร้อม 

สิ่ง ร่วม รู้ กับ ผู้ อื่น แม้ จะ เป็น แค่ “รูป” ที่ เป็น องค์ ประกอบ ของ 
“กาย” ภา ย นอก ที่ ผู้ อื่น ก็ สามารถ ร่วม สัม ผัส ได้ ก็ ยัง มี หลัก ฐาน ส่วน หนึ่ง 
อธิบาย ขยาย ความ ให้ เห็น ชัด อีก ที เช่น หลับ ตา เข้า ไป ใน 
“ภวังค์” มี ความ รับ รู้ อยู่ แต่ ใน ภาวะ ภาย ใน เท่า นั้น คุณ ก็รู้ อยู่ คน เดียว 
ดัง นั้น ใน ขณะ เช่น นี้ ผู้นี้ก็ มี แต่ , “สัญญา” กำหนด รู้ ซึ่ง ไม่ มี ภาย นอก ก็ 
ไม่ มี ภาย นอก ให้ คน อื่น สัมผัส ด้วย ภาย นอก เป็น “ภาวะ ปัจจุบัน” ให้ ผู้ 
อื่น ร่วม รู้ ไม' มี คุณ ก็รู้ข อง คุณ อยู่ คน เดียว จะ เป็น “ปัจจุบัน” จริง 
หรือ งม อยู่ แต่ “ภาวะ อดีต และ ภาวะ อนาคต” เท่า นั้น ใคร ก็ ไม , รู้ ได้ ด้วย 
ซึ่ง ผู้มี ภาย นอก กำหนด รู้ อยู่ นั้น ภาย ใน ของ เขา ขณะ นั้น เขา 
ก็ กำหนด รู้ ได้ ด้ว ย นะ ส่วน คน อื่น ก็ ไม่ รู้ ภาย ใน ของ เขา หรอก 

แต่ ถ้า เรา มี ภาย นอก สัมผัส อยู่ โ ทนโท่ ร่วม รู้ กัน ได้ ทั้ง เรา ทั้ง ผู้ 
อื่น ยืน ยัน กัน มัน ก็ ยืน ยัน ว่า มัน มี สิ่ง หนึ่ง ที่ คน อื่น ร่วม รับ รู้ ร่วม มี 
เครื่อง ยืน ยัน ขึ้น มา แล้ว อย่าง น้อย ก็ เพื่อ จะ ได้ พิสูจน์ กัน ต่อ ไป กับ สิ่ง 
ภาย นอก สิ่ง นี้ แหละ เป็น หลัก ฐาน แล้วจะ ได้ ใช้ เป็น เครื่อง พิสูจน์ ต่อ ไป 
ด้ง นั้น ถ้า ใคร ไป หลง ว่า “นิพพาน” ที่ ตน ได้ บรรลุ จะ เอา แต่ ขณะ 
ที่ อยู่ ใน ภาย ใน พระ พุทธเจ้า จึง ถือ เป็น “มิจฉา ที ฏฐิ” เพราะ ไม่ มี “ภาวะ 
ปัจจุบัน” ที่มีข อง แท้ ไม่ มี สิ่ง นั้น จริงๆ สัมผัส แตะ ต้องอยู่ แท้ๆ อยู่ 
ยืน ยัน ได้ หลัดๆ โต้ งๆ เมื่อ มี แต่ “รู้ อยู่ แค , ภาย ใน” ไม่ มี “ภาย นอก” 
ครบ พร้อม ด้วย ยืน ยัน “ความ จริง” ก็ ยัง ไม่ เป็น “ทิฏ ฐ ธรรม นิพพาน” 
ผู้ มี' “ทิฏ ฐิ” คือ มี “ความ เห็น ว่า นิพพาน จะ ได้ ก็ ต้อง หลับ ตา เข้า ไป 
ทำ เอา จึง จะ ได้ จึง เป็น “ผู้ มิจฉา ทิฏ ฐิ” แล้ว ชัดๆ ใน ประเด็น แรก 

พระ พุทธเจ้า จึง จัด ผู้มี “ที ฏฐิ” เช่น นี้ อยู่ ใน “อนาคต” (พต ป ฎ. 
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๑๓๒ 


9 


เล่ม ๙ ข้อ ๘๗) เป็น “ผู้ จม อยู่ ใน อนาคต” หมาย ความ ว่า เป็น ผู้ จม อยู่ 
กับ ภาวะ ลมๆ แล้ งๆ ใน สิ่ง ที่ ไม่ มี - ยัง ไม่ เกิด มี แต่ ความ เพ้อ ฝัน อันคื อ 
“อนาคต” นั่น เอง ไม , มี “ความ จริง" หลัดๆ จึง เป็น มิจฉา' ทิฏฐิ ๑ ใน ๔๔ 
ไม , ใช่ ปัจจุบัน ที่ สัมผัส ด้วย “ตา หู จมูก ลิ้น กาย’ ได้ หลัดๆ ใน บัด นี้ 
มันมื แต่ ภาวะ แค่ “ฝัน” แม้ ปัจจุบัน ขณะ นั้น ก็ “ฝัน” ไม' ใช่ “ความ จริง” 

(๙๗) เ!“ ตาน อก” แต่ ยัง “มิจฉา ทิฏ สิ’ ไน ความ เป็น “กาย” 

ส่วน ประเด็น ที่ ๒ นั้น หมาย ถึง ผู้ พ้น “มิจฉา ทิฏ ฐิ” ที่ ไม , ใช่ หลับ 
ตา เข้า ไป ปฏิบัติ ได้ นิพพาน ใน ภวังค์ แต่ ลืม ตา ปฏิบัติ แล้ว ประกอบ ด้วย 
“มรรค องค์ ๗ องค์” คือ มี “กรรม” ทุกอย่าง ทั้ง กรรม ที่ เป็น อาชีพ 
(อาชีวะ) กรรม ทั้ง หมด ทั้ง หลาย (ก้ม มัน ตะ) กรรม ที่ เป็น คำ พูด (วาจา) 


ขอนอบ น้อม กตัญ ญ เทิด พระ คุณ, 

๔๕ ปี แห่ง การ เข็น กง ก้อ พระ ธรรมจักร 
สนับ สนุน “เรา คิด อะไร” ก้าว ส่ปีที่ ๒๒ 


* ครอบ ครัว นิษฐ์ สร ภัค จิ วะ มา วิน 
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กรรม ที่ เป็น “การ คิด นึก (สังกัปปะ) แล้ว เพื่อ สร้าง “เอ กัคค ตา จิต” ด้วย 
การ ปฏิบัติ “มรรค ๗ องค์” อยู่ ชื่อ ว่า “สัมมา สมาธิ” ตาม ที่ พระ พุทธเจ้า 
ตรัส ไว ใน “พระ ไตรปิฎก เล่ม ๑๔ ข้อ ๒๕๒ ถึง ๒๘๑ ขั้น หนึ่ง แล้ว 
ซึ่ง เป็น การ ปฏิบัติ ที่ ไม่ ใช่ “สมาธิ” ที่ หลับ ตา เข้า ไป อ ยู่ แต่ ภา ย ใน 
แล้ว ถูก ต้อง ขั้น หนึ่ง ถือ ว่า “สัมมา ทิฏ ฐิ” ขั้น หนึ่ง คือ ต้อง ทำ “สมาธิ” 
ใน ขณะ ปฏิบัติ ด้ว ย “องค์ มรรค ๗ องค์” ดัง ที่ กล่าว ก็ ปฏิบัติ อย่าง นั้น 
แล้ว สามารถ ปฏิบัติ มี ภาย นอก ร่วม ด้วย เป็น “ปัจจุบัน” แล้ว 

“ทิฏ ฐ ธรรม” ที่ หมาย ถึง “ปัจจุบัน” นั้น ถูก ต้อง แล้ว ไม่ ได้ 
หลับ ตา เข้า ไป จม อยู่ ใน ภวังค์ มี แต่ “อดีต กับ อนาคต” หรือ หลง ผิด จม 
อยู่ กับ “อนาคต” ที่ เป็น ภาวะ ลมๆ แล้ งๆ ใน สิ่ง ที่ ไม่ มี-ยัง ไม่ เกิด มี แต่ 
ความ เพ้อ ฝัน อัน คือ “อนาคต” นั้น แล้ว 

แต่ ส่วน “ทิฏ ฐ ธรรม’ ใน ประเด็น ที่ หมาย ถึง “เห็น” (ปัส สติ) โดย มี 
ภาวะ สัมผัส ทั้ง ภาย นอก ด้วย ภาย ใน ด้วย ใน ส่วน นี้ ยัง “มิจฉา ทิฏ ฐิ” อยู่ 
กล่าว คือ ยัง เข้า ใจ “สัมมา ทิฏฐิ ๑๐” ยัง ไม่ ได้ เป็น ต้น จึง ปฏิบัติ 
ทั้ง ทาน ทั้ง ศีล ทั้ง กรรม ต่างๆ ล้วน ไม่ มี มรรค ผล เป็น “โลกุตรธรรม” 
หรือ ยัง “ทำ ใจ ใน ใจ” (มน สิกโ รติ) ไม' เป็น ยัง ไม่ รู้จัก ว่า “กาย "เป็น 
อย่าง ไร “เวทนา” เป็น อย่าง ไร “จิต” เป็น อย่าง ไร “ธรรม" เป็น อย่าง ไร 
ชัดเจน ถ่อง แท้ แยก แยะ “กาย” กับ “จิต” ยัง ไม่ เป็น 

ยัง แยก “กาย” แยก “จิต” ยัง ไม่ เป็น จึง ยัง ไม่ สัมมา ทิฏเ บริบูรณ์ 
เพียง แค' สัมมา ทิฏเ ได้ ส่วน หนึ่ง แต่ ยัง มี มิจฉา , ทิฏฐิ อยู่ อีก ส่วน' หนึ่ง 
คน ไทย ส่วน มาก จะ ยัง “ยึด มั่น” (อุป าทิย ติ) ว่า “กาย” นั้น คือ ร่าง 
กาย คือ ยึด เอา เฉพาะ “ร่าง” เท่า นั้น หมาย เอา ส่วน เนื้อ หนัง ภาย นอก 
ไม' ได้ หมาย เอา ส่วน ที่ เป็น “นามธรรม” ร่วม อยู่ ใน คำ ว่า “กาย” 
ด้วย เลย ฉะนี้ แล คือ ผู้ย้ง มิจฉา ทิฏฐิ ใน คำ ว่า “กาย” ยัง แยก “กาย” 
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( 5 ) ดา (&! 


แยก “จิต’ ไม่ เป็น 

“ยัง เห็น ความ เป็น กาย” แค' ๙ รึ ระ แค่ เฉพาะ เนื้อ หนัง มัง สา 
ยัง ไม่ เห็น “กาย” เป็น “ธรรม ๒” (เทฺ ว ธัม มา) ยัง เห็น เป็น “ธรรม ๑” เท่า นั้น 
เมื่อ “ทิฏ ฐิ” เห็น “กาย” เป็น “ธรรม ๒” (เท. ว ธัม มา) ไม่ ได้ ก็ หมด 
สิทธี้ ท่า “เวทนา ใน เวทนา ให้ เป็น (ภ วัน ติ) ธรรม ๑ ใน ธรรม ๒ นั้น แหละ” 
ได้ แน่ นอน นั่น คือ จัดการ หรือ ปรุง แต่ง เวทนา ของ ตน (มน สิกโ รติ หรือ 
อภิ สังขาร) ทฺว เย นะ เวทนา ยะ เอก สโมสร ณา ภ วัน ติ ไม่ ได้ แน่ นอน 

(๙๘) รู้ “กาย” แส่ “ลับ เท ตุ” ที่มี “กาม , ไม่ ไลั “ฌาน” ก ใม่มึ 

หรือ ยัง ไม่ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ใน ความ เป็น “กาม” ยัง ไม , รู้จัก 
รู้ แจ้ง รู้ จริง ใน ความ เป็น “ฌาน” ถูก ต้อง ถ่อง แท้ เพียง พอ จึง ปฏิบัติ 
ลดละ กิเลส กำจัด กิเลส ใน ขณะ สัมผัส ด้วย ทวาร ๕ ยัง ไม่ เป็น ยัง 
“เห็น” (ปัส สติ) ตัว ตน ของ กิเลส ยัง ไม่ ได้ ยัง “เห็น” (ปัส สติ) แม้ แค่ 
กาย ของ ตน คือ “สัก กาย” ยัง ไม , สำเร็จ จึง ไม่ เป็น โลกุตรธรรม 
ตั้งแต่ สังโยชน์ ข้อ ที่ ๑ คือ ยัง ไม่ , “พ้น สัก กาย' ทิฏ I” 

แม้ ปฏิบัติ ธรรม ใน “ปัจจุบัน” (ทิฏ ฐ ธรรม) แล้ว แต่ ยัง ไม่ สามารถ 
“ เห็น นิพพาน ใน ปัจจุบัน นั้น” (ทิฏ ฐ ธรรม นิพพาน) แน่ๆ เส ย 

เพราะ ปัจจุบัน นั้น ไม่ มี การ สัมผัส สัมพันธ์ อยู่ พร้อม ทั้ง ๕ 
ทวาร ลืม ตา มี ทั้ง “ทิฏ ฐ ะ-สุ ตะ-มุ ตะ’ ได้ อยู่ จึง ไม่ รู้ แจ้ง ใน “รูป, เสียง, 
กลิ่น, รส, สัมผัส ภาย นอก และ ภาย ใน” อยู่ หลัดๆ ใน บัด นั้น นั่น คือ 
ไม่ มี “ความ จริง” ของ ภาวะ “กามคุณ ๕’’ ยืน ยัน อยู่ โทน โท , เต็ม สภาพ 
เพราะ วิปัสสนา ญาณ หรือ วิชชา ข้อ ที่ ๑ ที่ “เห็น” (ปัส สติ) 
หลัดๆ โต้ งๆ ใน ความ เป็น “กาย-เวทนา-จิต-ธรรม” ยัง ไม่ สัมมา ทิฏฐิ 
เพียง พอ จึง ยัง ไม , บริบูรณ์ ใน การ ปฏิบัติ ธรรม แบบ พุทธ 
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เพราะ เป็น ผู้ ไม่ มี “สัมผัส วิโมกข์ ๘ ด้วย กาย” ตาม ที่ พระ พุทธเจ้า 
ตรัส ว่า ต้อง ครบ ความ เป็น “กาย สักขี” (คือ มี “กาย” ยืน ยัน โต้ งๆ เป็น พยาน) 
“วิโมกข์ ๘” นั้น ต้อง “เห็น ทั้ง รูป-เห็น ทั้ง นาม” และ ต้อง “เห็น ทั้ง 
ภาย นอก “กามภพ”- เห็น ทั้ง ภาย ใน ลึก เข้า ไป ทั้ง รูป และ อรูป ใน ขณะ 
ที่มืค วาม เป็น “กาย” คือ “ธรรม ๒” ตั้งแต่ หยาบ-กลาง-ละเอียด เป็น ที่ 
สุด ตั้งแต่ “กาม” ถึง “รูป” และ “อรูป” ตลอด จบ ถึง ขั้น “สัญญา เวท ยิต 
นิโรธ” ทีแดียว จึง จะ ครบ บริบูรณ์ การ “สัมผัส วิโมกข์ ๘ ด้วย กาย” 

ตลอด ครบ “วิโมกข์ ๘” ต้อง มี “กาย” อยู่ พร้อม จน กระทั่ง ถึง 
“นิโรธ” ขั้น สุด ท้าย ปลาย จบ กัน โน่น ที เดียว 

ดัง นั้น ใคร หรือ นัก ปฏิบัติ ธรรม ใด แม้ จะ มี “ตาน อก” แล้ว ปฏิบัติ 
ใน ขณะ ลืม ตา แล้ว รู้ ความ เป็น “กาย” แล้ว แต่ ยัง ไม่ รู้จัก “อาการ” 
จาก ภาวะ “ที ฏฐะ (ได้ เห็น)- สุ ตะ (ได้ ยิน)- มุต ะ (ได้ กลิ่น, ได้ ลิ้ม รส, ได้ สัมผัส 
เสียด สี ภาย นอก-ภาย ใน)” ก็ย้ง มิจฉา ทิฏฐิ ใน เรื่อง “กาม” เรื่อง “ฌาน” 

นั่น คือ ไม่ มี “ความ จริง” อยู่ แท้ๆ ที่มี “ตา, หู, จมูก, ลิ้น, กาย, 
ใจ” สัมผัส สัมพันธ์ อยู่ หลัดๆ ครบ พร้อม อัน เกิด อยู่ ใน “จิต” ขณะ นั้น 
เพราะ เมื่อ ไม่ รู้ “กาม’ ไม่ รู้ “ฌาน” มัน ก็ ทำ “กาม’ ให้ หมด ไป แล้ว 
จะ เกิด “ฌาน” ขึ้น ใน “จิต” มัน ก็ ไม , เกิด-ไม , เป็น-ไม , ได้ ...ใช่ มั้ย? 

ซึ่ง “อารมณ์” ที่มี “กาม” เป็น ตัว การ ปรุง แต่ง “จิต” อยู่ เป็น “กาม 
สดๆ” ขณะ ปัจจุบัน นี้ มัน สดๆ นะ ไม , ใช่ “อารมณ์ กาม” ที่ เกิด เฉพาะ 
ขณะ มืแต่ การ รับ รู้ ตอน อยู่ ใน ภวังค์ และ รู้ ด้วย “สัญญา” เท่า นั้น เป็น 
การ “รู้’’ ใน ขณะ ที่ ไม , มี สัมผัส ภาย นอก จริง เลย นั้น นะ นั่น มัน แห้งๆ 

ขณะ นี้ มัน มี “ตา, หู, จมูก, ลิ้น, กาย, ใจ” สัมผัส สัมพันธ์ อยู่ 
หลัดๆ ครบ พร้อม โ ทนโท่ สดๆ แต่ ตน เอง ยัง อ่าน “อาการ” ที่ เป็น 
“กามคุณ ๕’’ ใน “ปัจจุบัน” ขณะ ที่มี “สัมผัส” ขณะ ลืม ตา นี้ย้ง ไม่ เป็น 
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6) 6โา 


ก็ดี หรือ เผลอ สติ กำหนด ไม , ทัน ก็ ตาม ก็ คือ ยัง ไม , “เห็น” ความ เป็น 
“กาม สดๆ” นั้น ก็ กำจัด มัน ไม่ ได้ หรือ ไม่ ได้ กำจัด มัน ใช่ ไหม ล่ะ 

เมื่อ “ดับ เหตุ” ที่มี “กาม’ ไม่ ได้ ไม่ มี ผล บ้าง เลย “ฌาน” ก็มี ไม่ ได้ 

(๙๙) รู้ ชัก “กาม” กำ ชัด “กาม” (เนกขัม มะ) ได้ ก็ เกิด “ฌาน” 

ถ้า ทำ ได้ แม้ แค่ เพียง ทำ ให้ “กาม” จาง คลาย ลง ก็ จะ เป็น “ฌาน” 
ไป ตาม ลำดับ เป็น “สัมมา ฌาน” เป็น “ฌาน” ลืม ตา ตาม แบบ พุทธ แท้ 
ทั้ง เรา ทั้ง เขา ร่วม รู้ ได้ หมด ไม่ มี อะไร ปิด บัง ไม่ มี อะไร ลับ มี แต่ 
“ความ จริง” ที่ สว่าง โจ้ง ครบ ตื้น ลึก หนา บาง ครบ ครัน 

ไม่ ใช่ “ฌาน” ที่ ทำ ใน ตอน หลับ ตา เข้า ไป อยู่ ใน ภพ ลึกๆ ลับๆ 
งม อยู่ กับ “ฝัน” อัน ไม , เป็น “ความ จริง" ที่ เป็น “สัจจะ” 

ขอนอบ น้อม กคัญ ญ บูชา ๔๕ ปี แห่ง การ เข็น กง ล้อ พระ ธรรมจักร 
สนับ สนุน “เรา คิด อะไร” ก้าว ส่ปีที่ ๒๒ 




“สัจจะ” ที่ เป็น “ความ จริง” นั้น มี ๒ ก็ ต้อง มี ครบ ทั้ง ๒ คือ ทัง 


“สมมุติ สัจจะ” และ มี ทั้ง “ป รมัต ถ สัจจะ” บริบูรณ์ พร้อม ทั้ง นอก ทั้ง ใน 
ผู้ จะ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ใน “สัจจะ” หรือ “ความ จริง” ก็ ต้อง เรียน รู้ 
ทั้ง รูป และ นาม ของ “สมมุติ สัจจะ" ทั้ง รูป และ นาม ของ “ป รมัต ถ สัจจะ” 
องค์ รวม ของ รูป กับ นาม ซึ่ง ก็ คือ “กาย” นั้น เมื่อ อ่าน เจาะ วิจัย 
เข้า ไป ละเอียด ๆ แล้ว ก็ อ่าน เข้า ไป ที่ “ความ รู้สึก” ใน “องค์ ประชุม ของ 
รูป กับ นาม (กาย) นั้น นั่น แหละ ก็ จะ “เห็น” ความ รู้สึก ของ จิต เรา เอง 
“ขณะ นั้น’ ได้ ว่า มี “อารมณ์” อย่าง ไร สุข หรือ ทุกข์ เป็น ด้น 

จาก นั้น ก็ วิเคราะห์ “ใน เวทนา” นั้น เข้า ไป อีก ๆ ซึ่ง มัน ก็ คือ “จิต” 
โดย รวม นั่น เอง ใน “อารมณ์” ที่ เรา เสวย อยู่ นั้น ที่ มัน เป็น สุข ก็ดี เป็น 
ทุกข์ ก็ดี มัน มา จาก ต้น ทาง แท้ คือ “จิต” ที่ เป็น ตัว การ คือ “ไม่ ราคะ 
ก็ โทสะ” (ส ราคะ หรือ ส โทสะ) แน่ๆ เรา จึง เกิด อารมณ์ สุข หรือ อารมณ์ ทุกข์ 
ขึ้น ได้ เรา ก็ จัดการ กับ เจ้า ตัว “เหตุ” (สมุทัย อา ริยสั จ) ตัว นี้ แหละ ให้ ได้ 

นี่ คือ การ ปฏิบัติ ธรรม เริ่ม จาก “สติ ปัฏฐาน ๔” พิจารณา 
“กา ย ใน กา ย - เวทนา ใน เวทนา-จิต ใน จิ ต -ธร รม ใน ธรรม ” ๔ ข้อ ต้น ของ 
โพ ธิปัก ขิย ธรรม ๓๗ อัน เป็น “โลกุตรธรรม ๓๗” ตาม ที่ พระ พุทธเจ้า 
ตรัส ไว้ ใน พระ ไตรปิฎก เล่ม ๓๑ ขอ ๖๒๐ และ ปฏิบัติ โพธิ ปักขิ ย ธรรม 
ข้อ อื่นๆ จึง จะ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ความ เป็น “กาม” และ ความ เป็น “ฌาน” 
ถ้า ยัง ไม' เริ่ม รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ความ เป็น “กาย” อัน เป็น จุด แรก 
ของ “โลกุตรธรรม” แล้ว ก็ พิจารณา เข้า ไป ใน “กาย” เป็น ก็ ไม่ เริ่ม ต้น เข้า 
สู่ ‘โลกุตรธรรม” ตาม ที่ พระ พุทธเจ้า ตรัส ก็ ไม่ มี ทาง บรรลุ นิพพาน แน่ๆ 
กระทั่ง ปฏิบัติ แล้ว อ่าน “กาย - เวทนา -จิ ต-ธรรม’ ได้ แยก แยะ 
“กาย กับ จิต” เป็น แล้ว จัดการ (อภิ สังขาร) ใจ ใน ใจ เป็น กำจัด เฉพาะ 
“อาการ” หรือ ส่วน ที่ เป็น “อกุศล” แท้ๆ ได้ ถูก ภาวะ จึง จะ เป็น “สัมมา 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


(5) ดา 6^0 


ฌาน” ของ พุทธ จริง เป็น “สัมมา สมา ซิ” แท้ เป็น “เนกขัม มะ” เข้า ถึง 
ความ เป็น “เวทนา ใน เวทนา ๑๐๘” ซึ่ง เป็น “ฌาน” ลืม ตา มี “ความ จริง” 
โดย “เห็น” (ปัส สติ) “มโน ป วิจาร ๑๘ และ ๓๖” ที่ เป็น จุด “แจ้ง” 
(สัจ ฉิ) “ความ จริง” ไข ‘โ สกี ยะ” สู่ ‘โลกุตระ” ชัดเจน แจ่ม แจ้ง ที่ สุด 

(๑0๐) นิพพาน เป็น “พิฏ ฐ ธรรม” ลืม ตา “เห็น’ ไน “ปัจจุบัน” 

เห็น ไหม ว่า แม้ จะ สัมมา ทิฏฐิ แล้ว ปาน ฉะนี้ ก็ ไม่ ใช่ ว่า จะ ปฏิบัติ 
แล้ว ได้ บรรลุ “นิพพาน" กัน ง่ายๆ 

“ทิฏ ฐ ธรรม นิพพาน ทิฏเ ๕” ที่ พระ พุทธเจ้า ตรัส ไม่ ว่า จะ เป็น 
“กามคุณ ห้า” นี้ ๑ หรือ “ฌาน ๑- ๒- ๓- ๔” นี้ อีก ๔ รวม เป็น ๕ นี้ แหละ 
ที่ จะ ต้อง “สัมมา ทิฏ ฐิ” ให้ ได้ จึง จะ ทั้ง เป็น “ปัจจุบัน” และ ทั้ง “เห็น’ ได้ 
แม้ จะ รู้ “กาย’ ได้ แต่ “ดับ เหตุ” ที่ จะ มี “กาม” และ “ดับ เหตุ” ที่ จะ 
มี “ฌาน’ ใน ขณะ ที่ อยู่ ใน “กามาวจร” อัน เป็น “ปัจจุบัน ไม่ ได้ ก็ ไม่ สามารถ 
บรรลุ “นิพพาน” บริบูรณ์ แน่ นอน มีก็แต , ' “นิพพาน เก๊” ..จริง ๆ!!! 

เมื่อ “นิพพาน’’ มัน ก็ เก๊ แล้ว “สมมุติ สัจจะ” ที่ ไม่ มี “แก่น” 
(วิมุตติ) มัน จะ เหลือ อะไร ก็ ด้ง ที่ มัน เป็น และ เห็นๆ กัน อยู่ 

แต่ นั่น แหละ คน จะ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ความ เป็น “นิพพาน” ว่า 
เก๊ หรือ แท้ มัน ไม่ ใช่ เรื่อง สามัญ อาตมา ก็ ได้ แต่ อธิบาย ไป ตาม ความ 
จริง ใจ เท่า ที่มี ภูมิ จะ พูด ความ จริง ได้ ด้วย ความ ปรารถนา ดี ไม่ ได้ มี 
อกุศล จิต ใดๆ ใน การ อธิบาย นี้ เลย แม้ แต่ การ สู่รู้ พูด เกิน ที่รู้ “ความ จริง” ที่มื 
“นิพพาน’’ ของ พุทธ นั้น มัน ไม , ใช่ หลับ ตา “เห็น” หรือ หลับ ตา 
บรรลุ มัน ต้อง บรรลุ กัน อย่าง รู้ รอบ ถ้วน พร้อม ใน ขณะ ลืม ตา เห็นๆ 
ตาม บาลี ว่า จักขุ มา ปริ นิพพุ โพ ติ นี้ คือ หลัก ฐาน ที่ ชี้' ชัด ยืน ยัน 

มี หลัก ฐาน ที่ ไหน จาก ตรง ไหน บ้าง ที่ ยืน ยัน ชัดเจน ว่า ผู้ บรรลุ 


๑๓๙ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


“นิพพาน” นั่ง หลับ ตา แล้ว บรรลุ ใน ขณะ หลับ ตา หาม าดูซิ 

ตาม หลัก ฐาน ที่ ยืน ยัน กัน ได้ ใน พระ ไตรปิฎก เห็น มี แต่ ลืม 
ตา บรรลุ ใน ขณะ ได้ เห็น-ได้ ยิน-ได้ กลิ่น-ได้ รส-ได้ สัมผัส กายอยู่ ทั้ง นั้น 
ขอ ยืน ยัน ว่า “นิพพาน” เป็น “ทิฏ ฐ ธรรม” ลืม ตา “เห็น” ลืม 
ตา “บรรลุ” กัน ใน “ปัจจุบัน” ทั้ง นั้น ไม่ มี ใคร “หลับ ตา” บรรลุ หรอก 

) “รู้ ทุทธ ธรรม” จาก “อดื ต’ ไม่ , ใม่ “การ บรรลุ ธรรม” 

อย่า หลง เข้า ใจ ผิด ว่า “พระ พุทธเจ้า" นั่ง ทำ สมาธิ หลับ ตา ใต้ 
ต้น] [พ ชิ วัน ขึ้น ๑๕ คํ่า เดือน ๖ นั้น คือ การ บรรลุ “นิพพาน” หรือ 
การ บรรลุ ธรรม ขณะ หลับ ตา อยู่ ใน ภวังค์ เป็น อัน ขาด 

นั่น มัน เป็น เพียง พระองค์ ระลึก ย้อน “อดีต” เข้า ไป ถึง ขันธ์ 
ที่ เคย อา คัย ใน กาล ก่อน แล้ว พระองค์ ก็ ปรารภ “อดีต” ของ พระองค์ 
พระองค์ จึง ได้ รู้-ได้ เห็น “ความ จริง” ที่ เป็น สุด ยอด แห่ง “ความ จริง อัน 
ยิ่ง ใหญ่” ของ พระองค์ ที่ ได้ ผ่าน การ บรรลุ ธรรม ถึง ขั้น “สัมมา สัมโพธิ 
ญาณ” มา แล้ว ต่าง หาก 

พระองค์ ไม่ ได้ “บรรลุ ธรรม” ใน ตอน นั้น ท่าน บรรลุ มา แล้ว 
บรรลุ เป็น “อนุ ตตร สัมมา สัมโพธิ ญาณ” มา แล้ว ต่าง หาก 

แล้ว พระองค์ จึง สามารถ ระลึก เอา “ความ จริง” อัน ยิ่ง ใหญ่ นั้น 
ออก มา จาก “สัญญา” ของ พระองค์ เอง 

พระองค์ อา กัย “การ ระลึก” เท่า นั้น ใช้ บุพเพ นิ วา สานุ สติ ญาณ 
ระลึก ดู ภาวะ เก่า ภาวะ เดิม ที่ พระองค์ เคย เกิด-เคย ดับ มา แล้ว ของ 
พระองค์ เอง และ ได้ ทรง บำเพ็ญ มา แล้ว ใช้ จุตูปปาตญาณ จึง ทรง 
เห็น “อดีต” ต่างๆ ก็ ทรง เห็น “ความ จริง” ที่ เป็น พระ สัมมา สัมโพธิ 
ญาณ ของ พระองค์ ที่ ได้ ทรง ปา เพ็ญ สัมบูรณ์ มา แล้ว อาศัย “การ ระลึก” 
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๑๔๐ 


ด้วย “เจ โต สมาธิ” แล้ว ปรารภ “อดีต” ของ พระองค์ เอง เท่า นั้น ต่าง หาก 
“สัมมา สัมโพธิ ญาณ” นั้น พระองค์ ได้ ทรง สัง สมมา บริบูรณ์ แล้ว 
แต่ อดีต ที่ พระองค์ ระลึก เห็น “ความ จริง” อัน ยิ่ง ใหญ่ ทั้ง หลาย ใน คืน 
ขึ้น ๑๕ คํ่า เดือน ๖ นั้น พระองค์ ก็ ได้ ทรง รู้ “ความ จริง” อัน เป็น ของ 
พระองค์ เอง ที่ พระองค์ ปฏิบัติ บรรลุ สำเร็จ มา แล้ว ทั้ง นั้น ได้ ทรง มี 
“อริยสัจ” นั้น มา ก่อน แล้ว 

ไม่ ใช่ “บรรลุ ธรรม” ใน ขณะ ปฏิบัติ การ นี้ คือ นั่ง หลับ ตา ระลึก 
ชาติ ใน คืน ขึ้น ๑๕ คํ่า เดือน ๖ นั้น ก็ เพียง “บรรลุ ของ เก่า” ที่ ได้ แล้ว 
มี แล้ว ระลึก เห็น “ความ จริง” เดิม ที่ ทรง มี ทรง เป็น มา แล้ว ขึ้น มา ได้ 
ไม่ ใช่ “ปฏิบัติ” ตอน นี้ แล้ว ได้ “บรรลุ ธรรม" นั้นๆ ขึ้น ตอน นี้ 
พระองค์ ไม , ได้ ประพฤติ ใหม่ ไม , ได้ ปฏิบัติ ใหม่ แล้ว จึง บรรลุ 
“ผล ธรรม” นั้นๆ ใหม่ เลย พระองค์ มี อยู่ เก่า แล้ว ต่าง หาก 
“พระ ธรรม” ของ พระองค์ มี มา ก่อน มี เอง มา แล้ว 


(๑ 0๒ ) เจ้า ชาย กิทธั ตฝีะ อาศัย ระลึก “อดื ต” มา รู้ ธรรม 

สำคัญ ความ ข้อ นี้ ให้ ดีๆ ว่า พระองค์ “บรรลุ ธรรม” ถึง ขั้น 
“สัมมา สัมโพธิ ญาณ” มา แล้ว ท่าน บรรลุ ธรรม บริบูรณ์ สัมบูรณ์ 



ขอนอบ น้อม กตัญ ญ เทิด พระ คุณ 
๔๕ ปี แห่ง การ เข็น กง ล้อ พระ ธรรมจักร 
สนับ สนุน “เรา คิด อะไร” 

สื่อ ฟ้า ศิลป็ 

ร้าน มด แดง มุม โอ ท็อป ๕๓ 
ไร่ ภู วนา รถ (บ้าน ครู เปียก) 


® (5^(5) 
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ความ เป็น “อนุ ตตร สัมมา สัมโพธิ ญาณ” มา แล้ว ก่อน จะ มา อุบัติ เป็น 
เจ้า' ชาย สิทธิ 1 ต ถะ ใน ปาง ที่ จะ ประกาศ พุทธ ศาสนา ขึ้น ใน ยุค นั้น 

หา ใช่ เพิ่ง “บรรลุ ผล ธรรม” ตอน นั่ง เข้า สมาธิ ใต้ ต้นโพ ธิใน 
วัน ขึ้น ๑๕ คํ่า เดือน ๖ ตาม ที่ พูด ๆ กัน ใน พระ ประวัติ ไม่ 

ทำ ความ สำคัญ มั่น หมาย นี้ ให้ ชัดเจน ให้ คม ๆ แม่ นๆ กัน ดีๆ 
พระองค์ ไม่ ได้ เกิด “ทิฏ ฐิ” เห็น “โลก” ที่ ตน ยึด เห็น “อัตตา” ที่ 
ตน ยึด ใน ขณะ ที่ อาศัย “อดีต” ใน ขณะ ปรารภ “ธรรม” จากอดีต นี้ 
และ ไม่ ได้ อาศัย “อนาคต” ไม่ ได้ ปรารภ “ธรรม” จาก อนาคต หรือ ไม่ 
ใช่ ตรึก เอา เอง แล้ว จึง มี “ทิฏ ฐิ” แต่ ท่าน “บรรลุ ทิฏ ฐิ” เป็น “สัมมา ทิฏ ฐิ” 
ได้ แล้ว มา ก่อน นี้ แล้ว จน กระทั่ง “พ้น มิจฉา ทิฏ ฐิ” หมด สิ้น แล้ว ต่าง หาก 
พระองค์ เข้า ถึง “ความ รู้ แจ้ง เห็น จริง” (วิปัสสนา ญาณ) ใน ความ เป็น 
‘โลก” และ ความ เป็น “อัตตา” มา แล้วอย่าง มี “สัมมา สัมพุ ทโ ธ” ครบ 
ถ้วน “สัมมา สัมโพธิ ญาณ” บริบูรณ์ สัมบูรณ์ มา แล้ว จริง ต่าง หาก 

พระองค์ ทรง รู้ แจ้ง จบ ครบ ถ้วน องค์ ประกอบ ความ เป็น “โลก” 
ถ้วน องค์ ประกอบ ความ เป็น “อัตตา" ทรง “ธรรม” ที่ เป็น สุด ยอด แห่ง 
“อธิปไตย” มา ก่อน จะ มา ประสูติ เป็น เจ้า ชาย สิทธั ต ถะ แล้ว ด้วย 

พระองค์ ทรง มี “ อธิปไตย ๓” ครบ สัมบูรณ์ แล้ว ทั้ง ความ เป็น 
‘โลก” พระองค์ ก็มี “อธิปไตย” อยู่ เหนือ ความ เป็น ‘โลก” แล้ว ทั้ง ความ 
เป็น “อัตตา” พระองค์ ก็มี “อธิปไตย” อยู่ เหนือ ความ เป็น “อัตตา” แล้ว 
โดย พระองค์ ทรง มี “ธรรม” เป็น “อธิปไตย” แท้ จริง ที่ จะ อนุเคราะห์ 
‘โลก” (โลกา นุกัม ปา) และ ทำ คุณ ประโยชน์ ให้ แก่ มวล มนุษยชาติ (พหุ ชน 
หิตา ยะ) และ สร้าง สุข อัน ประเสริฐ ให้ แก่ มวล มนุษยชาติ (พหุ ชน สุขา ยะ) 
แต่ ตอน นี้ อาศัย ระลึก “อดีต” ตรวจ “ความ จริง” จากอดีต แล้ว 
ปรารภ “ธรรม” ที่ พระองค์ เคย มี “ความ จริง” มา แล้ว ว่า มี อะไร อย่าง ไร 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ ๑ (^๒ 


(๑ 0๓ ) เจ้า ชาย สิทธั ตถะ ยัง ไม่ มี “พุทธ ธรรม” ให้ ปฏิบัติ 

ใน ช่วง ระยะ ที่ เป็น “เจ้า ชาย สิทธั ต ถะ” แม้ แต่ ทรง ออก ผนวช 
อีก ๖ ปี พระองค์ ก็ ยัง ไม , มี* ‘พุทธ ธรรม” จาก ที่ ไหนๆ ให้ ปฏิบัติ 
เพราะ ช่วง นั้น “พุทธ ธรรม” ยัง ไม่ เกิด ยัง ไม่ มี ใน โลก 
ออก ปฏิบัติ ธรรม ตลอด ๖ ปี นั้น ไม' ใช่ การ ปฏิบัติ “ธรรม” ของ พุทธ 
ใน พระ ชนม์ ชีพ จาก ประสูติ ถึง ทรง ออก ผนวช ๒๙ พรรษา 
พระองค์ ก็ ไม , ได้ ปฏิบัติ ธรรม เป็น เรื่อง เป็น ราว อะไร แม้ ทรง ออก 
ผนวช อีก ๖ พรรษา พระองค์ ก็มี แต่ ทรง บำเพ็ญ “ทุก กร กิริยา” ตาม 
สมัย นิยม ยุค นัน [เหมือน ยุค นี้ นิยม ออก ปา ปฏิบัติ นิยม หลับ ตา ทำ สมาธิ] 
และ พระองค์ ก็ ทรง บำเพ็ญ ทุก กร กิริยา ได้ สุด ยอด ยิ่ง กว่า นัก บวช ใดๆ ใน 
ยุค ไหนๆ พระองค์ ไม่ ได้ ทรง บรรลุ ธรรม ใดๆ อัน เป็น “พุทธ ธรรม” 
เลย แม้ สัก น้อย ก็ ความ เป็น “พุทธ ธรรม” ยัง ไม่ ปรากฏ เลย ใน โลก 
พระองค์ ก็ ปฏิบัติ ไป ตาม ชาว โลก ยุค นั้น เขา เท่า ที่ ชาว โลก เขา รู้ เขา มี กัน 
เพราะ “พุทธ ธรรม” มัน ยัง ผนึก ลับ อยู่ “ใน ใน” ส่วน ลึก ของ “จิต ใน 
จิต” พระองค์ เอง “พุทธ ธรรม” มัน ไม่ มือ ยู่ที่ไ หน หรอก พระองค์ นั่น 
แหละ คือ “เจ้า ของ พุทธ ธรรม” (ธรรมสามี) แต่ ตอน นี้ มัน ยัง ไม่ ออก มา ยัง 
ไม่ ถึง เวลา “พุทธ ธรรม” จะ ปรากฏ พระองค์ จึง เหมือน “ลิง ลม อม ข้าว พอง” 
ก็ เมา เมา งง งง แบบ “ลิง ลม อม ข้าว พอง’ ไป กับ สังคม โลก เขา ก็ หลง 
ทำ อะไร ต่อ อะไร ตาม โลก ปฏิบัติ ธรรม ก็ ปฏิบัติ ไป กับ มนุษย์ ทั้ง หลาย 
ใน กระแส โลก กระแส สังคม ที่ เขา มืกัน อยู่ ใน สังคม ยุค นั้น ตาม ประสา 
กับ เป็น ไป ตาม วิบาก ของ พระองค์ เอง 

ตลอด ๖ ปี ที่ ทรง ปฏิบัติ ไป ตาม โลก เขา นั้น มัน ยัง ไม , มี ทั้ง 
“ทาง ปฏิบัติ” หรือ “วิธี ปฏิบัติ” ที่ สัมมา ทิฏเ มีแต่ “วิธี ปฏิบัติ” ที่ ยัง มิจฉา 
ทิฏฐิ อยู่ ทั้ง นั้น พระองค์ ก็ ทำ ไป ตามๆ เขา อย่าง ไม่ รู้ อย่าง คน หลง ผิด 


® (ข้ป ตก 
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มืด มัว โมหะ เมา ๆ มัวๆ งงๆ ไป กับ ความ ไม่ ชัด ไม่ จริง จึง เรียก ว่า 
อยู่ ใน ภาวะ “ลิง ลม อม ข้าว พอง” ที่ เป็น คน “งงๆ” 

ไม่ รู้ “ความ จริง” ชัดเจน แจ่ม แจ้ง ด้วย “ความ จริง” แท้ๆ 

ยัง ไม่ มี “พุทธ ธรรม” เกิด มา ให้ ปฏิบัติ แต่ อย่าง ใด เลย ใน ขณะ นั้น 


(๑ 0 ๔) การ ปฏิบัติ เข้า ปา บำเพ็ญ กัน นั้น จึง มิปีฉ าทิฏ ฐิแบั ๆ 

๖ ปี ที่ พระองค์ ปฏิบัติ ธรรม อยู่ ใน ปา นั้น ล้วน “ทาง ผิด” ทั้ง นั้น 
ยัง ไม่ ใช่ “ทาง ที่ ถูก ต้อง” เลย (ยัง ไม่ มี สัมมา มรรค) ที่ ออก ปา นั่ง สมาธิ และ 
บำเพ็ญ หลง ให้ เป็น “ภาวนา” (การทำ ให้ จิต เกิด ผล) ต่างๆ สารพัด ที่ พา กัน ทำ 
ใน ปา นั้น ไม่ ใช่ “ภาวนา” (การทำ ให้ เกิด) ที่ จะ ได้ ผล เป็น “พุทธ ธรรม” เลย 
ถ้า ไม่ ใช่ การ ปฏิบัติ “มรรค ๗ องค์” อย่าง สัมมา ทิฏฐิ เพราะ เอา แต่ หลับ 
หลบ เข้า ไป อยู่ ภาย ใน ไม่ สัมมา ทิฏฐิ โดย มี “กาย” เป็น หลัก ปฏิบัติ สำคัญ 

ยิ่ง ยุค นี้ ยิ่ง มี พิสดาร ทำ อะไร ไป นอกรีตนอก รอย เลอะ เท อะ 
แล้ว หลง ว่า เก่งกาจ สามารถ ยิ่ง เป็น พระ กรรมฐาน พระ ธุดงค์ อะไร 
แสน เก่ง แสน ขลัง มีฤท ธื้อ ย่าง นั้น อย่าง นี้ ล้วน เรื่อง ลึก ลับ ไม่ มี ใน 
คำ สอน ของ พระ พุทธเจ้า เลย นับถือ บูชา กัน อยู่ เต็ม บ้าน เต็ม เมือง 
ล้วน เดรัจฉาน วิชา ล้วน ไสย ศาสตร์ เป็น เดียรถีย์ กัน ส่ง เสริม กัน 
ทั้ง ชน ชั้น ล่าง-กลาง-บน ทั้ง สื่อ สาร มวล ชน โฆษณา ชวน เชื่อ กัน เห็น 
แก' เงิน แก่ ลาภ ยศ ก็ น่า สังเวช ใจ น่า สงสาร ศาสนา เป็น อย่าง ยิ่ง จริงๆ 

พระ พุทธเจ้า ตรัส ไว้ ชัด ว่า ที่ พระองค์ ไป เลีย เวลา อยู่ ใน ปา 
๖ ปี นั้น มัน ไม่ ใช่ “ทาง ถูก” มัน เป็น “ทาง ผิด” ท่าน ไม่ ได้ บรรลุ ธรรม 
ด้วย ทาง นั้น นั่น เป็น เพียง พระองค์ ต้องออก ไป “ใช้ หนี้ วิบาก" ของ 
พระองค์ ที่ ได้ ละเมิด จาบ จ้วง ล่วง เกิน พระ พุทธเจ้า องค์ ที่มืพ ระ นาม 
ว่า “กัส ส ปะ” ใน ปาง ที่ พระองค์ เกิด เป็น ‘โชติ ปาล ะ” ใน พระ ไตรปิฎก 
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๑ (ข้ะ '(ข้ ะ' 


เล่ม ๓๒ ข้อ ๓๙๒ พระองค์ ทรง เล่า ถึง อดีต ประวัติ ของ พระองค์ ว่า 
“เรา ชื่อ ว่า โชติ ปา ละ ได้ กล่า วกะ พระ สุคต เจ้า พระ นาม ว่า 
กัสส ปะ ใน กาล นั้น ว่า 

จะ มี โพธิ มณฑล แต่ ที่ ไหน โพธิญาณ ท่าน ได้ ยากอย่าง ยิ่ง 
ด้วย วิบาก แห่ง กรรม นั้น เรา ได้ ประพฤติ กรรม ที่ ท่า ได้ ยาก มาก 
(ทุก กร กิริยา) ที่ ตำบล อุรุ เวลา เสนา นิคม ตลอด เวลา ๖ ปี 

แต่ นั้น จึง ได้ บรรลุ โพธิญาณ แ ต่ เรา ก็ ไม่ ได้ บรรลุ โพธิญาณ อัน 
สุง สด ด้วย หน ทาง นี้ 

เรา อัน บุรพ กรรม ตัก เตือน แล้ว จึ ง แสวง หา โพธิญาณ โดย ท V ผิด ” 
ก็ ชัดเจน ที่ สุด แล้ว ว่า การ ปฏิบัติ โดย หนี เข้า ปา ไป บำเพ็ญ ออก 
นอก รีต ไม่ ใช่ ทาง ประพฤติ ตาม ที่ พระ พุทธเจ้า ตรัส ไว่ใ นม หา จัต ตา รี 
สก สูตร หรือ ใน พระ สูตร อื่นๆ อีก มาก อุ บาลี สูตร (พต ป ฎ. เล่ม ๒๔ ข้อ 
๙๙) เป็น ต้น ที่ มี' นัย สำคัญ' ว , า ศาสนา พระ พุทธเจ้า ไม่ ใช่ ศาสนา หลง 
ออก ไป ยึด ปา ติด ปา ใช้ ปา เป็น ที่ บำเพ็ญ ประพฤติ ธรรม เป็น หลัก 

จะ ไป ปฏิบัติ ใน ปา ก็ ได้ ถ้า สม เหมาะ สมควร คือ มี' “สัมมา' ทิฏ I” 
จริงๆ และ ต้อง มี “สัมมา สมา ชิ” เพียง พอ ด้วย ไม่ เช่น นั้น ล้ม ละลาย 
ไม่' “จม, ล่ม (สัง สีท ติ)” ก็ “เพ้อ ๆ, ลอยๆ (อุปฺ ปิลว ติ)” ดัง ที่ ศาสนา พุทธ 
ยุค ปัจจุบัน นี้ ประสพ อยู่ เป็น อยู่ ขณะ นี้ ตาม ที่ พระ พุทธเจ้า ตรัส ไว้ 
ชัดเจน ยิ่ง ใน “อุ บาลี สูตร” ที่ ว่า 


“ดูกร อุ บาลี เสนาสนะ คือ ปา และ ราว ปา อัน สงัด อยู่ ลำบาก 
ทำ ความ วิเวก ได้ ยาก ยาก ที่ จะ อภิ รมย์ ใน การ อยู่ ผู้ เดียว 



ดูกร อุ บาลี ผู้ ได พึง กล่าว อย่าง นี้ ว่า เรา เมื่อ ไม่ ได้ สมาธิ จัก 
* ส ร้อง เสพ เสนาสนะ คือ ปา และ ราว ปา อัน สงัด ผู้ นั้น จำ ต้อง หวัง ข้อ นี้ 

*ใช้ ตามพระ ไตรปิฎก พจนานุกรม ราช บัณฑิตยสถาน พ. ศ. ๒๕๒๕ ใช้ ช่อง เสพ 


๑ (ริ. ะ ' &ริ 
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คือ จัก จม ลง (สํสี ทิสฺส ติ) หรือ- จัก ฟัง ซ่า น (อุ ปุ. ปีลวิ สุ สติ)” 

แตก พูด ยาก เสีย แล้ว ยุค นี้ เพราะ ได้ หลง ติด และ หลง ผิด 
กัน ทั้ง คน ผู้ ประพฤติ อยู่ ใน ปา ทั้ง คน ที่ ประพฤติ กัน ใน บ้าน ต่าง ก็ ยัง 
พา กัน หลง ว่า การ ปฏิบัติ ธรรม ที่ จะ มี มรรค ผล ของ พุทธ ต้อง พา กัน 
ปฏิบัติ อย่าง พระ ปา ปฏิบัติ กัน นี่ แหละ ของ แท้ 

มัน ได้ “มิจฉา ทิฏ เ” กัน หนัก แล้ว เป็น “ทิฏ จิ ปาทาน” แน่ แท้ จริงๆ 
จึง ยาก มากๆ ที่ จะ ทำ ให้ กลับ มา มี “ความ เห็น ถูก” (สัมมา ทิฏ ฐ) ได้ 
แต่ อย่าง ไร ๆก็ ตาม อาตมา ก็ จะ อุตสาหะ พยายาม ให้ คน ทำ 
“สัมมา ทิฏ ฐิ” นี้ ให้ เกิด ให้ ได้ อาตมา ทำ มา ๔๕ ปี แล้ว ก็ ได้ มา บ้าง แล้ว 


(๑๐๕) การ ระลึก “อดีต” ที่ “สัมมา ทิฏ ฐิ” ย่อม ได้ “ความ จริง” 

ดัง นั้น ๖ ปี ผ่าน ไป เจ้า ชาย สิทธั ต ถะ จึง สูญ เปล่า เพราะ หลง ผิด 
จน วัน เพ็ญ เดือน ๖ ผ่าน การ ปฏิบัติ เท่า ที่ โลก เขา มี วิธี ต่างๆ 
เก่ง แค , ไหนๆ พระองค์ ก็ ผ่าน มา หมด แล้ว ก็ ไม่ เห็น จะ “พบ พุทธ ธรรม” 
(ที่ เป็น ของ พระองค์ เอง แท้ๆ) ด้วย วิธี ต่างๆ เหล่า นั้น เป็น พระ พุทธเจ้า ได้ 
สัก ที เมื่อ ไป นั่ง ใต้ ต้น โพธิ ใน วัน ขึ้น ๑๕ คํ่า เดือน ๖ ก็ ตั้ง พระ ทัย 
อย่าง แน่ว แน่ ทรง ใช้ “เต วิชโ ช” เท่า นั้น แล้ว ทรง อาศัย “อดีต” ทรง ปรารภ 
“ธรรม” ของ พระองค์ เอง จาก “อดีต” ระลึก ถึง “ความ จริง อัน ยิ่ง ใหญ่” 
ของ พระองค์ เอง ได้ สัมบูรณ์ ว่า พระองค์ ทรง บำเพ็ญ มา อย่าง ไร 
บรรลุ ผล มา แล้ว แค่ ไหน จึง ได้ ทรง รู้ “ความ จริง” ต่างๆ นั้น จาก “สัญญา” 
พระองค์ ทรง ได้ รู้ “สัมมา สัมโพธิ ญาณ” ขึ้น มา ใน คืน ๑๕ คํ่า 
เดือน ๖ นั้น จาก “สัญญา” เป็น การ ระลึก เอา “อดีต” ของ พระองค์ ขึ้น 
มา รู้ ไม' ใช่ “ความ รู้” ที่ เป็น “ปัญญา” อัน เป็น “ความ รู้ ใหม่” เพิ่ง เกิด ใหม่ 
ขึ้น มา แต่ เป็น “ความ รู้” ของ เดิม ที่ พระองค์ ได้ ทรง มี มา เก่า ได้ 
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สั่งสม “กุศล วิบาก” ที่ เป็น “พระ สัมมา สัมโพธิ ญาณ’’ นี้ มา แล้ว เป็น 
“พระ ปัญญา ธิคุณ เดิม” ไม่ ใช่ “พระ ปัญญา” ที่ เพิ่ง เกิด ใหม่ ใน ขณะ นี้ 
“ความ รู้” ต่างๆ นานา ทั้ง หมด ที่ พระองค์ ระลึก เห็น “ความ จริง” 
ขึ้น มา นั้น เป็น แค่ “สัญญา” เป็น “ความ จำ ของ เดิม” ไม่ ใช่ “ความ รู้’’ ที่ 
เป็น “ความ ฉลาด รู้” อัน ประกอบ ด้วย “ฉฬ ายต นะ” แต่ อย่าง ใด จึง ไม่ 
ใช่ “ความ ฉลาด” แต่ เป็น “ความ รู้’’ แค่ ระลึก รู้ เอา “ความ รู้ เก่า” ที่มี มา 
แล้ว ขึ้น มา “รู้” ตอน นี้ กำหนด รู้ เอา จาก ของ เดิม ที่ ได้ มี มา แล้ว เท่า นั้น 
“ความ รู้” ที่ ทรง รู้ ขึ้น มา นี้ จึง ไม' ใช่ “ทรง เกิด พระ สัมมา สัมโพธิ 
ญาณ” ขึ้น มา ตอน นั้น ใน ขณะ ที่ นั่ง ระลึก อยู่ ใต้ ต้นโพ ธิ้นั้น แต่ เป็น 
“ความ รู้” ที่ ทรง รู้ แค่ กำหนด รู้ “พระ สัมมา สัมโพธิ ญาณ” อัน เคย มี มา แล้ว 
ทรง ค้น ของ เก่า ขึ้น มา จาก “คลัง สมบัติ” ของ พระองค์ เอง เท่า นั้น มา รู้ 
เป็น แค' “สัญญา” มิ ใช่ “ปัญญา” เลย 

ซึ่งมื นัย สำคัญ ลึก ซึ้ง อยู่ มาก ระหว่าง “สัญญา” กับ “ปัญญา” นี้ 
“สัญญา” นี้ เป็น “สัญญา” ที่ ระลึก รู้ “ความ จริง” เดิม ขึ้น มา ได้ 
ไม่ ใช่ “ความ ฉลาด ใหม่” ที่ เกิด ขึ้น ขณะ นั้น จึง มิ ใช่ “ปัญญา” 
“ปัญญา” ต้อง มี “ฉฬ ายต นะ ๖’’ ประกอบ การ เกิด “สัจธรรม” และ 
ต้อง เป็น “สัจธรรม’’ ที่ จริง โดย เฉพาะ “ปร มัตถ สัจจะ” ใน “ปัจจุบัน” นั้น 


(๑๐๖) ระลึก “อดึ ต-อนาคต” ที่ “มิ ป็ฉา นิ ฏ!” ก็ มีแต่ “ฝืน” 

“สัญญา” กับ “ปัญญา” เรียก ว่า “ความ รู้’’ เหมือน กัน แต่ แตก ต่าง 
กัน มาก โดย เฉพาะ เรื่อง ของ “จิต-เจตสิก-รูป-นิพพาน” หรือ “ป รมัต ถ 
ธรรม” ดัง นั้น การ ระลึก “อดีต” แม้ จะ ระลึก ได้ ความ จำ เดิม จริง 
หรือ จะ นึก ตรึก กำหนด เอา อะไร ขึ้น มา ใหม่ ก็ ตาม ถ้า เป็น ผู้ “สัมมา 
ทิฏฐิ "ก็ จะ สำคัญ ใน “ปัจจุบัน” ว่า ปัจจุบัน นั้น เรา กำลัง เห็น “อดีต” ที่ 


๑ (^๗ 
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เป็น “ของ จริง” เดิม หรือ กำลัง “ฝัน” ได้ “ของ ใหม่” ขึ้น มา ก็ เท่า นั้น 
และ “ของ เดิม” นั้น หรือ “กำลัง ได้ ของ ใหม่” นี้ แม้ จะ เป็น “ของ เดิม” 
หรือ “ของ ใหม่” แต่ เป็น “ความ จริง” คือ “สัจธรรม” หรือ เปล่า 

“สัจธรรม” ที่ ยัง ไม่ ได้ ล้วน เป็น “ความ จริง" ที่ อยู่ ใน “อนาคต” 
ทั้ง นั้น ซึ่ง ก็ คือ “ความ จริง” ที่ เรา อยาก จะ ได้ ที่ เรา กำลัง “ฝัน” อยู่ นั่น เอง 
“อนาคต” จึง คือ “ฝัน” ทั้ง สิน 
ไม่ มี “อนาคต” ใด คือ “ความ จริง” เลย 
ภาวะ ‘ใหม่” ที่ กำลัง เห็น กำลัง รู้ ขึ้น มา อยู่ นี้ มัน คือ ภาวะ “อนาคต” 
หรือ “ภาวะ อดีต ของ เก่า” เรา กำลัง “เห็น “อดีต หรือ อนาคต” กัน แน่ 

ทั้ง อดีต และ อนาคต ที่ย้ง มิ ใช่ “ความ จริง” (สัจธรรม) ก็มี แต่" ฝัน” 
แต่ ถ้า “ภาวะ ที่ กำลัง เห็น กำลัง ได้ รู้ ขึ้น มา นั้น มัน ยัง ไม , ใช่ 

“สัจธรรม” ยัง ไม่ ใช่ “ความ จริง” มัน ก็ ล้วน คือ กำลัง “ฝัน” ทั้ง นั้น 

เพราะ ปฏิบัติ ไม่มื “ผัสสะ” ภาย นอก ที่ เป็น “ปัจจุบัน” เลย มี 
แต่ “สัญญา” กำหนด หมาย ขึ้น มา ใน ใจ เท่า นั้น แม้ จะ เป็น ปัจจุบัน ที่ผู้ 
นั้น หลับ ตา ปฏิบัติ เข้า ไป อยู่ ใน ภวังค์ ย่อม มี แต่ “สัญญา” เป็น ต้น นั้น 
นั่น ยัง ไม' ใช่ “ปัญญา” ภาวะ เช่น นั้น จึง ไม่ เห็น “ความ จริง” เป็น ของ แท้ 
ตาม “สัจจะ” ที่มี ทั้ง “สมมุติ สัจจะ” และ ทั้ง “ปร มัตถ สัจจะ” 


(๑๐๗) “สัปี ปี ะ” ทมี ทั้ง ๒ โลก ตือ “โ ลกีย ะ” และ “โลกุตระ” 

ผู้ที่ ปฏิบัติ เพื่อ จะ บรรลุ “ความ จริง” คือ “สัจจะ” ที่ ได้ “รู้” แค' 
“ความ จริง” ที่รู้ ได้ ด้วย “สัญญา” เท่า นั้น ซึ่ง ยัง ไม' ใช่ “ความ จริง” ที่รู้ ได้ 
ด้วย “ปัญญา” จึง ต่าง กัน อย่าง มี นัย สำคัญ มาก ตาม “ป รมัต ถ ธรรม” 
ที่ผู้ สามารถ รู้จัก “จิต-เจตสิก-รูป กาย” ขั้น หยั่ง รู้ “รูป ใน นามธรรม” จริงๆ 
นี่ก็ลึ กลํ้า ขั้น หนึ่ง แล้ว ยัง จะ ต้อง รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง “ความ จริง” 
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ที่ เป็น “โ ลกี ยะ” และ “ความ จริง” ที่ เป็น “โลกุตระ” อีก ด้วย 

เพราะ “ความ จริง” (สัจธรรม) ที่ ต้อง เรียน รู้ จาก “ธรรม ๒” (เท' ว 
ธัม มา) ก็มี ทั้ง “สมมุติ สัจจะ” และ “ปร มัตถ สัจจะ” มี ทั้ง “โลก” และ 
“อัตตา” อยู่ ทั้ง ๒ พร้อม มี ทั้ง “โ ลกีย ธรรม” และ ‘โลกุตรธรรม” ด้วย 

สำหรับ ผู้มี “ป รมัต ถ สัจจะ” แท้ก็ คือ มี ทั้ง “โ ลกีย ภูมิ” และ 
“โล กุตร ภูมิ” แล้วสามารถ ปฏิบัติ กระทั่ง เป็น ผู้ บรรลุ “สัจจะ” ที่ เป็น 
“ธรรม” ขั้น ‘โ ลกุต ร สัจจะ” จึง จะ เป็น ผู้มี ‘โลกุตรธรรม” 

สำหรับ ผู้ บรรลุ “ความ จริง” สัมบูรณ์ ก็ คือ ผู้ บรรลุ “ธรรม” ที่ 
เป็น “ธรรมาธิปไตย” นั่น คือ ผู้มื “พลังงาน จิต” อยู่ เหนือ อำนาจ ‘โลก” 
(โลก าธิป ไต ย) และ อยู่ เหนือ อำนาจ “อัตตา” (อัตตา ธิป ไต ย) ใน ขณะ ที่มี ทั้ง 
อำนาจ “โลก” และ ทั้ง อำนาจ “อัตตา” อยู่ ใน สังคม ใน โลก นั้น เอง ไม่ ได้ 
หลบ หรือ หลับ หนี โลก-หนี อัตตา ไป ไหน 

ขณะ นี้ เรา กำลัง พูด ถึง เรื่อง ที่ เจ้า ชาย สิทธั ต ถะ กำลัง ตามหา 
“ความ จริง” หรือ “สัจธรรม” ซึ่ง เป็น “สมมุติ สัจจะ" อยู่ ขั้น หนึ่ง แล้ว คือ 
คน มาก หลาย ต่าง เชื่อ ว่า พระองค์ นั่น แหละ เป็น เจ้า ของ “สัจธรรม” ที่ 
จะ เป็น พระ พุทธเจ้า ฉะนี้ ก็ เป็น แค่ “สัจจะ” ที่ เป็น “สมมุติ สัจจะ” 

แต่ พระองค์ ก็ ยัง ระลึก เอา “สัจธรรม” ที่ เป็น “ปร มัตถ สัจจะ” นั้น 
ขึ้น มา ไม่ ได้ ว่า “พุทธ ธรรม” เป็น อย่าง ไร 

อย่า ลืม ว่า ขณะ นี้ เรา กำลัง กล่าว ถึง อยู่ นี้ คือ ขณะ ที่ เจ้า ชาย 
สิทธั ต ถะ ยัง ไม่ “พบ” พุทธ ธรรม ซึ่ง “พุทธ ธรรม” ก็ ของ พระองค์ เอง 
แท้ๆ นั่น เอง และ พระองค์ เอง ก็ กำลัง ค้น หา ใน โลก ขณะ นั้น จึง ยัง ไม่ มี 
“พุทธ ธรรม” เกิด ขึ้น ใน โลก 

เจ้า ชาย สิทธั ต ถะ ยัง ทรง “ตามหา” อยู่ อย่าง มุ่ง มั่น ชะ มัก เขม้น 
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(๑ 0 ๘) ภาวะ ที่ เป็น “ด วาม จริง” กับ แส่" ฝืน” ต้อง ชัด เจน 

เพราะ “พุทธ ธรรม” มัน ยัง ไม' มี ใน สังคม โลก เลย ใน ยุค นั้น แม้ 
ใน ขณะ ที่ เรา กำลัง พูด ถึง กัน อยู่ นี้ เจ้า ชาย สิทธั ต ถะ ก็ ยัง ไม่ รู้ เพราะ ยัง 
ระลึก ไม่ ได้ เจ้า ชาย สิทธั ต ถะ ยัง ตก อยู่ ใน สภาพ “ลิง ลม อม ข้าว พอง” อยู่ 
มัน ยัง อยู่ ที่ “จิต ใน จิต” อัน ลึก ลํ้าข อง เจ้า ชาย สิทธั ต ถะ ซึ่ง 
ตอน นี้ ทรง ออก ผนวช แล้ว ปาน นั้น “พุทธ ธรรม” ก็ ยัง ไม' ปรากฏ ออก 
มา “พุทธ ธรรม" ก็ย้ง ไม่ มืใน โลก แต่ มี แล้ว นะ ที่ “จิต ใน จิต” ของ พระองค์ 
ทว่า ขณะ ที่ เรา กำลัง พูด กัน นี้ ยัง ไม่ ปรากฏ “ความ จริง” ของ 
“พุทธ ธรรม” ที่ เป็น “อา ริยสั จ” จริง ยัง นับ ว่า ยัง อยู่ ใน “ฝัน” 

ซึ่ง ใน “ฝัน” นี้ จะ เป็น “ความ จริง” หรือ ไม่ เป็น “ความ จริง” ก็ ได้ 
คน ที่ ไม่ ใช่ พระ พุทธเจ้า จะ ใคร ก็ ตาม หาก อาศัย “อดีต” ปรารภ 
ธรรม ถ้า สามารถ ค้น พบ ธรรมะ นั้นๆ ของ ตน ของ ใคร ก็ เท่า ที่ ตน มี 
“ธรรมะ” แบบ ไหน อย่าง ไร แค' ใด ก็ เท่า นั้น อย่าง นั้น แบบ นั้น เท่า 
“ธรรมะ" ที่ ตน มี อยู่ ใน “อดีต” นั้นๆ ตาม ที่ ได้ สั่งสมมา แล้ว จริง เท่า นั้น 
ซึ่ง หาก ไม่ ใช่ “พุทธ ธรรม” ของ พระ พุทธเจ้า องค์ ใด องค์ หนึ่ง ที่ ตน ได้ 
เรียน รู้ และ ปฏิบัติ บรรลุ “พุทธ ธรรม” นั้น มา แล้ว ตาม “โลกุตรธรรม” ขั้น 
นั้นๆ ปรารภ อย่าง ไร ระลึก แค่ ไหน ก็ ไม' สามารถ จะ มี “พุทธ ธรรม’ ได้ 
ภาวะ ที่ ระลึก หา ของ คน ที่ ยัง ไม่ มี ‘โลกุตรธรรม” เป็น “ปัจเจก ภูมิ” 
หรือ เป็น “ส ยัง อภิญญา” มา แล้ว จะ ยัง ไม่ มี ภาวะ ที่ เป็น “ความ จริง” 
ของ พุทธ ธรรม ยัง เป็น แค่ การ ตรึก นึก เอา เอง ขึ้น มา ใหม่ ใน “ปัจจุบัน” 
นั้นๆ หรือ ระลึก ของ เก่า ของ ตน ขึ้น มา ได้ จึง ไม่ ใช่ “ความ จริง” เลย 

ดัง นั้น ผู้ที่ห ลับ ตา ปฏิบัติ สมาธิ ที่ จะ ปรารภ ธรรม ระลึก 
ธรรม ทั้ง หลาย หาก ตน ไม่ เคย บรรลุ ธรรม ที่ เป็น “ปัจเจก ภูมิ” หรือ 
“ส ยัง อภิญญา” มา ก่อน ก็ ไม่ มีสิท ธื้ที่ จะ ได้ “พุทธ ธรรม” เป็น อัน ขาด 
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ผู้ที่ กำลัง ปฏิบัติ แบบ หลับ ตา ระลึก “อดีต” ระลึก “อนาคต” อยู่ 
ใน ภวังค์ จะ เป็น ไป ได้ ก็ ต้อง มี ‘โลกุตรธรรม” ที่มี มา แล้ว ชาติ ก่อน มา 
แล้ว จึง จะ สามารถ “พบ ความ จริง” ที่มี จริง มา แล้ว ได้ 

ผู้ ไม่ มี “ปัจเจก ภูมิ หรือ ส ยัง อภิญญา” มา ก่อน ก็ จะ ได้ แต่ 
“ฝัน” ไป เรื่อยๆ ถ้า ปฏิบัติ ใน วิธี เอา แต่ “หลับ ตา” ปฏิบัติ เพราะ จะ 
ได้ “ความ จริง” ก็ ต้อง ปฏิบัติ “ลืม ตา” เป็น “ปัจจุบัน” จึง จะ บรรลุ โลกุตระ 

(๑ 0 ๙) “สัป็ ชะ” ต้อง เที่ยง แห้ เป็น “นิย ต ธรรม” และ มี ๑ เดียว 

แต่ ถ้า ผู้ ใด ยัง ไม่ เคย มี ‘โลกุตรธรรม” มา ก่อน ใน ชาติ ก่อน ก็ เป็น 
อัน หมด หวัง นั่ง หลับ ตา ทำ สมาธิ ให้ ตาย ยัง ไง ก็ ไม่ มี ทาง ได้ “พบ” 
โลกุตรธรรม เพราะ ยัง ไม่ เคย มี “ความ จริง” ที่ เป็น ‘โลกุตรธรรม” มา ก่อน 
ส่วน ‘โ ลกีย ธรรม” นั้น ก็ ไม' แน่ เลย ว่า จะ ระลึก เอา “ความ จริง” 
ของ “โ ลกีย ธรรม เดิม” ของ ตน ขึ้น มา รู้ มา เห็น ใน ภวังค์ นั้น ได้ หรือ ไม่ 
เพราะ ‘โ ลกีย ธรรม” ยัง ไม่ เป็น “นิย ต ธรรม” ยัง ไม่ ใช่ “ธรรม” ที่ เที่ยง แท้ 
การ หลับ ตา ทำ สมาธิ จึง เป็น การ อยู่ ใน “ฝัน” ของ คน “ฝัน” แท้ๆ 
ผู้ ยัง ไม่ มี “นิย ต ธรรม” จึง ไม่ แน่ ว่า จะ ได้ “ความ จริง” จาก การ หลับ ตา 
ทำ สมาธิ หรือ ไม่ เพราะ เป็น แค่ โลกี ย ธรรม ยัง เป็น ธรรม ที่ ไม่ เที่ยง แท้ 
โดย เฉพาะ ยัง ไม่ ใช่ ‘โลกุตรธรรม” จึง ไม่ มี คุณสมบัติ ขั้น “นิย ต ธรรม” 
สำหรับ เจ้า ชาย สิทธั ต ถะ พระองค์ อาศัย “อดีต” จริง ปรารภ 
ธรรม จริง ที่ อยู่ ใน “อดีต” แต่ ก็ เป็น “ธรรม” ที่ พระองค์ มืมา แล้ว บรรลุ 
สัมบูรณ์ มา ก่อน เป็น ‘โลกุตรธรรม” จริง แท้ เป็น “นิย ต ธรรม” มา แล้ว 
จึง มี “พุทธ ธรรม" ใน “อดีต” ที่มี มา ก่อน จริง ซึ่ง ใน ยุค นี้ย้ง “ไม่ เคย มี 
ใคร เลย มืมา ก่อน” และ ไม' มี ใคร จะ มี “แบบ นี้” นอก จาก พระองค์ เท่า นั้น 
ที่ ได้ สร้าง และ สั่งสมมา เอง จริง เป็น “ความ จริง” แล้ว พระองค์ เดียว ยุค นี้ 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


เพี ยง แต่ ใน ขณะ ที่ เรา กำลัง พูด ถึง นี้ คือ ยัง เป็น เจ้า ชาย สิทธั ต ถะ 
แม้ จะ ได้ เป็น นัก บวช มา ถึง ๖ ปี แล้ว ก็ เถอะ พระองค์ ก็ ยัง เป็น แค่ 
พระ โพธิสัตว์ อยู่ ยัง ไม่ ได้ อาศัย “การ ระลึก’’ ปรารภ ธรรม ผ่าน คืน ๑๕ 
คํ่า เดือน ๖ อัน สำคัญ ยัง ไม่ ได้ “ตรัสรู้’’ เป็น พระ สัมมา ส้ม พุทธเจ้า 

(๑๑๐) “ความ จริง” อัน ยี่งํ ใหญ่ ที่ป็ะ เรึ ยก กัน ว่า “ตรัสรู้” 

พระ พุทธเจ้า ตรัสรู้ “ความ จริง” ที่ เป็น “ความ จริง’’ อัน ยิ่ง ใหญ่ 
ยิ่ง ลํ้า ยอด เลิศ จริงๆ คำ ว่า “ตรัสรู้” นี้ จึง เป็น คำ ยิ่ง ใหญ่ อัน มีที่ มา 
ที่ ควร รู้ ยิ่ง ว่า มา จาก ความ ยิ่ง ใหญ่ อัน ใด 
ทำไม ต้อง เรียก กัน ว่า “ตรัสรู้” 

“ความ รู้’’ อัน ยิ่ง ใหญ่ ที่ ไม , เคย มี ใน โลก เป็น ‘โลกุตรธรรม” 
เป็น “อ เท ว นิยม” เป็น “อา ริย ธรรม” แสน วิเศษ ที่ พระองค์ ได้ 
ทรง บรรลุ เกิด ภาวะ แห่ง สัจธรรม นั้น จริง และ มี “พระ ปัญญา ธิ คุณ” 
รู้ แจ้ง เห็น จริง มา แล้ว สั่งสมมา ใน ชาติ ก่อนๆ 

ไม่ ใช่ เพิ่ง เกิด “พระ ปัญญา’ ใน ตอน นั่ง ระลึก อดีต ใต้ ต้นโพ ธิ้ คืน 
วัน เพ็ญ เดือน ๖ นี้ เลย พระองค์ มี “พระ ปัญญา ธิ คุณ” ขั้น “สัมมา สัม 
โพธิญาณ” มา แล้ว สัมบูรณ์ แล้ว ตอน นี้ แค่ อาศัย “อดีต” ระลึก ปรารภ 
ธรรม เข้า ไป ดึง เอา “พุทธ ธรรม” เดิม ที่ พระองค์ ได้ บำเพ็ญ มา แล้ว จริง 
ขึ้น มา “รู้” เท่า นั้น หาก “รู้” ขึ้น ได้ ใน ครา นี้ ก็ ไม่ ใช่ “ความ รู้” ที่ เป็น 
“ปัญญา” แต่ เป็น แค่ เพียง “สัญญา” กำหนด รู้ “ความ เดิม ใน อดีต” แท้ๆ 
จึง ไม่ ใช่ “ความ รู้’’ ที่ เป็น “ปัญญา” รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง “ความ จริง อัน ยิ่ง ใหญ่” 
การ ปฏิบัติ ธรรม ทั้ง หลาย ใน ชีวิต ที่ เป็น เจ้า ชาย สิทธั ต ถะ 
ไม่ ได้ เกิด “พุทธ ธรรม’ ใดๆ เลย พระองค์ เพียง ค้น หา “พุทธ ธรรม” เก่า 
ของ พระองค์ เอง ที่ เคย มี มา แล้ว ก่อน ชาติ นี้ ต่าง หาก 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ ๑๕ ๒ 


“ธรรม” ต่างๆ ที่ เป็น “พุทธ ธรรม” พระองค์ ได้ บรรลุ มา แล้ว มี แล้ว 
ตอน นี้ก็ เพียง ทรง ปรารภ ธรรม ใน อดีต ว่า พระองค์ ทรง บำเพ็ญ 
ธรรม มา แล้ว ครบ ความ เป็น “พระ โพธิสัตว์ มหา สัตว์” ปาง ที่ ๘ เสร็จ แล้ว 
เต็ม แล้ว จริง หรือ? หรือ ปาง อื่นๆ บริบูรณ์ ถ้วน รอบ มา จริง อย่าง ไร? 

เป็น เพียง ยัง ตามหา “ความ จริง อัน ยิ่ง ใหญ่” ว่า เป็น อย่าง ไร 
สัมบูรณ์ หรือ ยัง? เมื่อ ยัง ไม่ “พบ” จึง ยัง ไม่ มี “การ ตรัสรู้” 

(๑๑๑) การท ลับ ตา “รู” ไม่ , ใม่ “ปัญญา” เป็น แค่ “สัญญา” 

มา ปาง ที่ ๙ นี้ เป็น เจ้า ชาย สิทธั ต ถะ จึง เพียง แต่ มาทรง ชด ใช้ 
วิบาก เก่า ไป พลาง ทั้ง หมด ไม , ได้ สร้าง “ความ รู้ ใหม่” ที่ เป็น พุทธ ธรรม 
ใด เลย จึง เรียก “ความ รู้” ที่ จะ “รู้” ขึ้น มา นี้ ว่า “ปัญญา” มิ ได้ เลย 

เพราะ ยัง ไม่ ปรากฏ “มรรค ๘ อัน เป็น อริยสัจ” เพื่อ ปฏิบัติ 
ให้ เกิด “ปัญญา” ให้ เกิด “วิ มุติ” แต่ อย่าง ใด เนื่อง จาก เจ้า ชาย สิทธั ต ถะ 
ก็ ยัง ระลึก เอา มรรค ๘ ขึ้น มา ไม่ ได้ โลก ยัง ไม , มี “โพ ช ฌงค์ ๗” ให้ ใช้ 
“ธรรม' วิจัย สัมโ พชฌ งค์” ยัง ไม่ มี “สัมมา ทิฏ ฐิ” ที่ จะ ปฏิบัติ ให้ เกิด 
“ปัญญา” ตาม ที่ พระ พุทธเจ้า ตรัส ไว้ ว่า ต้อง ปฏิบัติ “มรรค ๗ องค์” จึง 
จะ มี “องค์ ธรรม ๖” ได้แก่ “ปัญญา- ปัญญิ นทรี ย์- ปัญญา พละ-ธรรม 
วิจัย สัมโ พ ชฌง ค์- สัมมา ทิฏฐิ -มัค ศังค ะ” ไม่ ได้ ไม่ เป็น ไป ตาม ที่ 
พระ พุทธเจ้า ตรัส ไว์ใ นพ ระ ไตรปิฎก เล่ม ๑๔ ข้อ ๒๕๒ ถึง ข้อ ๒๘๐ 
สำหรับ “องค์ ธรรม ๖” นี้ อยู่ ใน ข้อ ๒๕๘ 

แม้ จะ อาศัย “อดีต” ระลึก รู้ ได้ ก็ เป็น แค่ “สัญญา” กำหนด รู้ 
จาก “ความ จำ” ไม่ ใช่ “ความ จริง” ที่ เกิด ใหม่ และ ไม , ใช่ การ เกิด ของ 
“ปัญญา ใหม่” ที่ ได้ รู้ 1 โลกุตรธรรม ใหม่” เกิด ขึ้น ใหม่ มา ให้ “รู้” แต่ อย่าง ใด 
“ปัญญา” ของ พุทธ ศาสนา ต้อง เกิด จาก “อธิ ปัญญา สิกขา” ใน 


6) 6ก ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


การ ปฏิบัติ “อริยมรรค องค์ ๘” ซึ่ง เป็น “อธิ ปัญญา’ ไม , เหมือน แบบ อื่น 
ที่ ปฏิบัติ ด้วย “มรรค วิธี” อื่น “อธิ จิต” ก็ ไม' เหมือน ที่ ปฏิบัติ หลับ ตา ทำ 
สมาธิ และ แบบ อื่น ที่ ทำ “อธิ จิต” กัน ด้วย จึง ไม่ พา เกิด “พุทธิ ปัญญา” 

(๑๑๒) คำ ว่า “ตรัสรู้” คือ อะไร? ไฉน จึง เรียก ว่า “ตรัสรู้” 

ดัง นั้น ตอน นี้ “ปัญญา” ที่ เริ่ม ต้น แท้ๆ เรียก ว่า “สัมมา ทิฏ ฐิ” ยัง 
ไม่ ปรากฏ เลย มี แต่ “เงา” อยู่ ลึกๆ ใน ใจ ของ พระองค์ เอง เสีย อีก 

เพราะ แม้ แค่ “มรรค" อัน เป็น “สัมมา อริยมรรค” แห่ง “พุทธ 
ธรรม” ยัง ไม่ ปรากฏ ณ ที่ ใด ก็ เจ้า ชาย สิทธั ต ถะ เอง ที่ เป็น เจ้า ของ 
พระ สัมมา สัมโพธิ ญาณ เอง แท้ๆ ก็ย้ง ไม่ รู้ พระองค์ เอง ยัง ระลึก รู้ ถึง 
“พุทธ ธรรม” ขึ้น มา ประกาศ แล้วจะ มี “มรรค วิธี” ที่ สัมมา ทิฏฐิ แต่ ที่ ไหน 
เมื่อ พระองค์ ทรง ระลึก “พุทธ ธรรม” จาก “อดีต” ของ พระองค์ ได้ 
แล้ว ว่า “พุทธ ธรรม” เป็น เช่น นี้ๆ ๆ ใน คืน ขึ้น ๑๕ คํ่า เดือน ๖ นั้น แล้ว 
จึง ได้ นำ มา “ตรัส” เป็น “พระ ธรรม” คำ สอน บท แรก ใน วัน ขึ้น ๑๕ คํ่า 
เดือน ๘ แก่" ปัญจ วัคคีย์” ตาม “พุทธ ธรรม” ที่ พระองค์ “ทรง รู้ เอง” 

คำ ตรัส ของ พระ พุทธเจ้า ตั้งแต่ บัด นั้น มา ที่ “ตรัส” ตาม 
“ความ รู้ อัน ยิ่ง ใหญ่” ที่ เป็น “พุทธ ธรรม” จึง เรียก กัน ว่า คำ “ตรัสรู้” 
คือ พระองค์ ต้อง “ตรัส” จาก ความ จริง ที่ พระองค์ ทรง “รู้” ของ พระองค์ เอง 
ออก มา ก่อน จาก “ความ รู้ อัน วิเศษ” นั้น ที่ ไม่ มี ใคร มี ได้ นอก จาก พระ พุทธเจ้า 
เอง “ความ รู้” ชนิด นี้ จึง มี ใน โลก ตาม คำ “ตรัส” ของ พระ พุทธเจ้า 

คำ “ตรัส” ทุก พระ คำ เพื่อ ให้ มนุษย์ “รู้” จึง เป็น “ความ รู้” ของ 
พระองค์ เอง ที่ “ตรัส” ประกาศ “ความ รู้ แห่ง พุทธ ธรรม” ออก มา ให้ แก่ โลก 
เรียก สัน ๆ ว่า “ตรัสรู้” หมาย ถึง “ความ รู้” ที่ พระองค์ ได้ เป็น พระ พุทธเจ้า 
แล้ว จึง มี คำ “ตรัส” ที่ เป็น “พระ ธรรม” คำ สอน ขึ้น มา ให้ คน ใน โลก “รู้’ ได้ 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ ๑ ( ข้ะ' 


คำ ว่า “ตรัสรู้” จึง มา จาก “ความ รู้ อัน ยิ่ง ใหญ่” นี้ เอง 

ผู้รู้ ขั้น บรรลุ “พุทธ ธรรม” จึง เป็น ผู้มีค วาม รู้” ที่ เรียก ว่า “ตรัสรู้” 

(๑๑๓) เช้า ชาย สิทธั ต ถะ ไม่ ไต้ “บรรลุ ทุทธ ธรรม’ ไ, ตๆ เลย 

ดัง นั้น ตลอด ๓๕ ปี ตั้งแต่ เป็น ฆราวาส อยู่ ใน โลก ๒๙ ปี 
ก็ดี และ อีก ๖ ปีที่ เป็น นัก บวช ก็ดี ทั้ง ๓๕ ปี ใน พระ ชนม์ ชีพ ของ 
เจ้า ชาย สิทธั ต ถะ พระองค์ ไม่ ได้ “บรรลุ พุทธ ธรรม” ใน การ ประพฤติ 
ตน หรือ ปฏิบัติ ธรรม ใดๆ เลย ที่ เป็น “โลกุตรธรรม” อัน เป็น ของ พุทธ 
๒๙ ปี ใน ขณะ ที่ เป็น ฆราวาส เต็ม องค์ ก็ ถูก พระ บิดา ทรง 
บำเรอ จัด ให้ สุข นัก สุข หนา อยู่ กับ โลกี ยา รมณ์ ทั้ง หลาย ด้วย ซํ้า 

แม้ แต่ จะ ทรง ออก มา ผนวช แล้ว อีก ๖ ปี ก็ ชัด แล้ว ทั้ง ใน ตำนาน 
หรือ ประวัติ ของ พระองค์ ทั้ง คำ ตรัส ของ พระองค์ เอง (ตาม ที่ อ้าง อิง ไป 
แล้ว) ยืน ยัน ว่า พระองค์ ไม่ ได้ บรรลุ ธรรม ที่ เป็น “พุทธ” เลย ๓๕ ปี 
จึง ยัง ไม , ปรากฏ “พุทธ ธรรม” ยัง เป็น “พระ พุทธเจ้า’ ไม่ ได้ 

ทั้งๆ ที่ พระองค์ ก็ ทรง รู้ พระองค์ อยู่ ว่า พระองค์ คือ พระ พุทธเจ้า 
และ คน อื่นๆ อีก มาก มาย ก็รู้ กัน ทั่ว ว่า พระองค์ นี่ แหละ คือ พระ 
โพธิสัตว์ มา เกิด จะ เกิด เป็น พระ พุทธเจ้า ใน ชาติ นี้ เอง แต่ ก็ ยัง เป็น 
พระ พุทธเจ้า ไม่ ได้ เพราะ “พุทธ ธรรม” ยัง ไม่ ปรากฏ ขึ้น มา ให้ พระองค์ 
“รู้’ ได ใน ตน จึง ยัง ไม' สามารถ “ตรัส” พุทธ ธรรม นั้น ออก มา ได้ 

เพราะ ท่าน ยัง ‘ไม่ รู้” จึง ยัง ไม่ มี คำ “ตรัส’ ’ ตาม ที่ ท่าน “รู้ , ได้ 
คำ “ตรัสรู้” ที่ เป็น “พุทธ ธรรม” จึง ยัง ไม่ มี 
แม้ จะมื แล้ว เมื่อ ผ่าน คืน วัน เพ็ญ เดือน ๖ ที่ พระ พุทธเจ้า ได้ 
ระลึก “รู้” พุทธ ธรรม ทั้ง หลาย ขึ้น มา ได้ แล้ว แต่ ยัง ไม' ได้ “ตรัส” กับ ใคร 
เลย ก่อน จะ ถึง วัน เพ็ญ เดือน ๘ กับ “ปัญ จ วัคคีย์” 


๑๕๕ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


คำ “ตรัส” ถึง “ความ รู้ พุทธ ธรรม” ก็ ยัง ไม , มี ยัง ไม่ ออก มา จาก 
พระ โอษฐ์ ก่อน จะ ได้ “ตรัส” พุทธ ธรรม” ออก มา กับ “ปัญ จ วัคคีย์” 
จึง ยัง ไม่ เกิด คำ , ‘ตรัสรู้” ย้งมี แค่ “ความ รู้ พุทธ ธรรม’ ใน พระองค์ เอง เท่า นั้น 
ที่ ยัง ไม่ ได้ “ตรัส" ออก เลย 

(©๑๔) การ “อยู่ ป่า” ปฏิบัติ ธรรม ไม่ ใช่ ทาง บรรลุ ทุทธ ธรรม 

แม้ ใน ตอน ทรง ออก ผนวช ๖ ปี การ ออก ไป อยู่ ปา ก็ดี ปฏิปทา 
การ , ปฏิบัติ ต่าง 1 ๆก็ดี มัน ไม่ ใช่ “พุทธ ธรรม” ทั้ง มรรค วิธี ทั้ง ผล ธรรม 
คำ สอน ใดๆ ผล ธรรม ใดๆ จึง ยัง ล้วน ไม่ ใช่ “พุทธ ธรรม” ทั้ง นั้น 
ดัง นั้น ก็ สรุป ได้ ชัดเจน ยืน ยัน เป็น ที่ สุด ว่า การ ออก ไป อยู่ ปา 
เพื่อ ปฏิบัติ ไม่ ใช่ แนว ทาง ของ พุทธ หรือ การ ปฏิบัติ ด้วย วิธี ทุก กร- 
กิริยา ทั้ง หลาย นั้น ไม่ ใช่ แน่ๆ อยู่ แล้ว 

แม้ แต่ การ หลับ ตา สะกด จิต เข้า ไป อยู่ ใน ภวังค์ ปฏิบัติ เพื่อ ให้ 
บรรลุ พุทธ ธรรม ก็ ไม่ ใช่ แนว ทาง ของ พุทธ เพราะ มี แต่ ภาวะ “อดีต 
และ อนาคต” เท่า นั้น ไม' ใช่ ภาวะ “ปัจจุบัน” ที่ พร้อม ด้วย “ความ จริง” 

ซึ่ง ทุก วันนี้ ชาว พุทธ หรือ แม้ แต่ ประชาชน คน ใน โลก ที่ สดับ 
ตรับ ฟัง ความ เป็น ศาสนา พุทธ ก็ พาล พา กัน หลง ผิด ไป ทั่ว ถ้วน กัน แล้ว 
ว่า ศาสนา พุทธ นั้น ถือ การ อยู่ ปา เป็น วัตร เป็น แนว ทาง ที่ จะ พา 
บรรลุ นิพพาน ถูก ต้อง ตาม แนว การ ศึกษา ของ พุทธ และ การทำ สมาธิ 
หรือ การ ศึกษา ที่ ทำ ให้ เกิด “อธิ จิต สิกขา” ถึง นิโรธ นิพพาน ก็ ต้อง 
ด้วย การ หลับ ตา เข้า ไป ปฏิบัติ อยู่ ใน ภวังค์ 

เจ้า ชาย สิทธั ตก ะก็อ อก ปา ตั้ง ๖ ปี ก็ ปฏิบัติ สมาธิ ด้วย วิธี 
“หลับ ตา” สะกด จิต เป็น “เจ โต สมาธิ” มา ตลอด ตั้งแต่ ทรง พระ เยาว์ 
โน่น เลย มา จน ทรง ออก ผนวช จึง อยู่ แต่ กับ ภาวะ “อดีต กับ อนาคต” 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 0 ©ฮ 


ดัง นั้น เจ้า ชาย สิทธั ต ถะ ไม่ ได้ “บรรลุ พุทธ ธรรม” ใดๆ เลย 
บรรลุ แต่ “ธรรม” ที่ สามัญ ทั่ว ไป เขา บรรลุ ไม่ ว่า “ศึ ล-สมาธิ- 
ปัญญา- นิโรธ” แบบ ใดๆ ท่าน ทรง ปฏิบัติ ได้ หมด เก่งกว่า เขา ด้วย 

แต่ กระนั้น เจ้า ชาย สิทธั ต ถะ ก็ ยัง ไม , ได้ “บรรลุ พุทธ ธรรม” ใดๆ 
เลย ด้วย การ ออก ไป ปฏิบัติ ใน ปา และ การ นั่ง หลับ ตา ปฏิบัติ 

(๑๑๕) ด้วย ป รา รถ น าสี จริง ใจ ด้อง ฃออ ภัย ภัฬ อึก แหละ 

ที่ อาตมา เน้น อยู่ ใน ประเด็น “หลับ ตา” ปฏิบัติ หรือ “ลืม ตา” 
ปฏิบัติ หรือ อก ปา พูดซํ้ ายํ้า วน เวียน ไป มา แล้วๆ เล่า ๆนี้ จน น่า เบื่อ 
และ พยายาม นำ เอา หลัก ฐาน จาก พระ ไตรปิฎก สารพัด มา อ้าง อิง ยืน ยัน 
ก็ เพราะ ศาสนา พุทธ ทุก วันนี้ ได้ หลง ผิด ว่า การ ปฏิบัติ 
ธรรม ขั้น “สมาธิ” ขั้น “ฌาน” นั้น จะ ต้อง หลับ ตา เข้า ไป สะกด จิต กัน ให้ 
เป็น “เอ กัคค ตา จิต” อยู่ ใน ภาย ใน แล้ว จึง จะ บรรลุ “นิพพาน” กัน เกือบ 
ทั้ง ประเทศ และ เผย แพร่ มิจฉา ทิฏฐิ นี้ ออก ไป เต็ม โลก แล้ว 

ซึ่ง มัน ไม่ เป็น “สัมมา สมาธิ” ที่ เป็น “อา ริ ยะ” ไม' เป็น ‘โลกุตระ” เลย 
ไม่ ตรง ตาม ที่ พระ พุทธเจ้า ตรัส ใน “มหา จัต ตา รี ลกสูตร” (พระ ไตรปิฎก 
เล่ม ๑๔ ข้อ ๒๕๒- ๒๘๑) เป็น ต้น และ ไม , ตรง ตามพระ อนุสาสนี ทั้ง หลาย 
จริงๆ ตรวจ สอบ กัน ดีๆ อย่า มี อคติ ตั้งใจ ตรวจ สอบ ดู เถิด 

เมื่อ มัน ไม' ตรง ตาม คำ สอน ของ พระ บรม ศาสดา แล้ว มัน จะ 
บรรลุ “นิพพาน” กัน ได้ ยัง ไง? มี แต่' “นิพพาน เก๊” 

อาตมา จึง จำ เป็น ต้อง ยํ้า ทั้ง เน้น ทั้ง กระแทก แรง ลง นี้าห นัก 
ยืน หยัด ยืน ยัน “ความ จริง” กัน อย่าง ทุ่มเท ถั่ง โถม จริงๆ 

ด้วย ปรารถนา ดี จริง ใจ จริงๆ ต้อง ขอ อภัย กัน ซํ้า ซาก อีก แหละ 
เพราะ ชาว พุทธ ยุค นี้ ได้ ยึด มั่น ถือ มั่น กัน มา นาน จริงๆ และ 


๑^๗ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


อุปาทาน นั้น ก็ กัด เกาะ กิน ลึก ใน จิต กัน แน่น ความ เชื่อ และ ภัย หลัก 
ที่ แก้ กัน ไม' หลุด ได้ ก็ คือ เชื่อ “สถาบัน” เป็น หลัก จึง ปัก แน่น มากๆ 

อาตมา มัน แค่ ไม้ ซีก จริงๆ แถม ไม , มี ทุน ทาง สังคม ใดๆ เลย ด้วย 
อาตมา มี แต่ ความ จริง ใจ ของ อาตมา จึง ต้อง ทำ ตาม ใจ จริง ที่ 
เห็น จริง นี้ มัน ยาก จริงๆ จึง ต้อง อุตสาหะ สุดๆ ด้วย ความ เต็ม ใจ ตั้งใจ 
ทุ่ม ใจ สุด ใจ อาตมา พูด ได้ แต่ เพียง ว่า อาตมา ปรารถนา ดี จริง ใจ 
ไม่ มี แฝง ความ จริง ใจ ของ อาตมา มี เต็ม ไม , มี เศษ ธุลี “ไม่ จริง” ปน แม้ 
แต่ พูด ก็ จริง วาจา อาตมา มี สิทธี้ เท่า นี้ อาตมา' ทำ เต็ม บริสุ ทธ ตาม สิ ท ธ 
ส่วน ใคร จะ ยอม รับ จะ เชื่อ ก็ เป็น เรื่อง สิทธิ มนุ ษย ชน 
อาตมา ละ ลาบ ละ ล้วง ใคร ย่อม ไม่ ได้ เลย 

(๑๑๖) “ความ จริง” ต้อง มึ “การ สัมผัส” ด้วย “อายตนะ ๖” 

ซึ่ง การ เชื่อ “สถาบัน” เป็น หลัก นั้น มัน เป็น ความ ดี งาม สมควร ยิ่ง 
ใน แง่ สังคม ศาสตร์ อาตมา ก็ เคารพ นับถือ ใน ประเด็น นี้ 

แต่ มัน ยาก เหลือ เกิน ใน ความ เป็น สัจ จ ศาสตร์ ที่ จะ ฟืน พุทธ ชีวะ 
ใน เมื่อ “สถาบัน” ใน ขณะ นี้ อาตมา เห็น ด้วย ภูมิ อาตมา อีก แหละ ว่า มัน 
ไม่ ตรง ต่อ สัจจะ แล้ว มัน เพี้ยน จาก สัจจะ ไป แล้ว โดย เฉพาะ เพี้ยน 
ไป จาก พุทธ สัจจะ ที่ เป็น “ปร มัตถ ธรรม” ที่ เป็น ‘โลกุตระ” 

พุทธ ทุก วันนี้ กลาย เป็น ศาสนา “เท ว นิยม” เกือบ จะ สมบูรณ์ 
แล้ว ไม่ เหลือ เนื้อหา เป็น ความ เป็น “อ เท ว นิยม” จม อยู่' ใน' “ทิ ฏ' I ๖๒” 
กัน ทั้ง “รูป กาย และ นาม กาย” เกือบ จะ “เต็ม กาย’ ไป แล้วกระมัง 

ซึ่ง บัญญัติ พูด กัน เป็น ภาษา “พุทธ” แต่ เนื้อหา เป็น “เท ว นิยม” 
เพราะ “มิจฉา ทิฏ เ” ชัดเจน ว่า ต่าง ปฏิบัติ “ปร มัตถ ธรรม” กัน โดย 
ไม่ บริบูรณ์ ด้วย “ผัส สาย ตน ะ ๖” เพราะ ปฏิบัติ กัน แบบ “เว้น ผัสสะ ๖” 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


จึง ได้ แต่ “ผุด อยู่ ใน ข่าย” ของ “อดีต และ อนาคต” ออก จาก “อดีต และ 
อนาคต” มา มี “สัมมา ทิฏ ฐิ” ปฏิบัติ ใน “ปัจจุบัน’ ให้ มี “ผล’ ไม่ ได้ 

แม้มี “ปัจจุบัน” ก็ ทำ “ปัจจุบัน” ให้ กลาย เป็น “อนาคต” เพ้อ ฝัน 
ดัง นั้น การ ปฏิบัติ ใด ที่ “เว้น ผัสสะ แล้วจะ รู้สึก ได้ นั่น ไม่ เป็น 
ฐานะ , ที่' จะ มี' ได้” ทุก การ ปฏิบัติ ต้อง มี “ผัสสะ” เป็น ปัจจัย ไม่ เช่น นั้น 
ก็ จะ เป็น “ผู ไม่ รูไม่ เห็น" ที่มื แต่ ความ แส่ หา ความ ดิ้นรน ของ คน มี 
ตัณหา เท่า นัน (พระ ไตรปิฎก เล่ม ๙ ข้อ ๕๑ ถึง ข้อ ๙๐) 

(๑๑๗) “ทิฏ ฐิ” แรก ที่ จะ ต้อง สัมมา ทิฏเ ก่อน จะ เก ษา พุทธ 

แต่ อาตมา สงสาร มวล มนุษย์ จริงๆ และ เสียดาย คุณวิเศษ 
อัน ประเสริฐ ของ ความ เป็น “พุทธ ธรรม” ที่ สงสาร หนัก ยิ่ง ขึ้น ไป อีก ก็ คือ 
ที่ เห็น ท่าน ทั้ง หลาย มัว หลง ผิด ต้อง ตํ่า แล้ว ไป วน เวียน ส่วัฏ ฏ สงสาร 
นั่น เอง ที่ ไม่ ควร จะ ตกลง ไป เลย มัน ตํ่า ถึง นรก ลึกๆ ด้วย จริงๆ นะ 

ซึ่ง นัก ปฏิบัติ ธรรม ชาว พุทธ ทั้ง หลาย วันนี้ แค่ ประเด็น 

“อดีต” กับ “อนาคต” นั้น ก็ ไม' ควร จะ ไป จม อยู่ กับ “มิจฉา ทิฏ เ” เช่น นั้น 
แต่ ชาว พุทธ ก็ ไม่ ฉุก ใจ ยัง มิจฉา ทิฏฐิ กัน หนัก อยู่ ไม่ ถอน 
“ทิ ฏ!” นี้ ก่อน จึง ไม่ มี โอกาส บรรลุ พุทธ ธรรม กัน ได้ เลย เพราะ มิจฉา 
ทิฏฐ อยู่ กับ “อดีต” อยู่ กับ “อนาคต’ ไม่ เงย หัว ไม่ ปฏิบัติ เข้า หา ปัจจุบัน 
เพราะ จม อยู่ กับ “ทิ ฏ!” แรก จำนน ต่อ “มิจฉา ทิฏ! ๖๒” กัน 
จึง ไม่ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ใน ความ เป็น “โลก” อย่างบริบูรณ์ ก็ ไม่ สามารถ 
เรียน รู้ “อัตตา” (ความ เป็น ตน) อย่าง เป็น ลำดับ จาก “โอ ฬา ริก อัตตา” ที่ 
จะ ได้ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง “มโน มย อัตตา” ไป จาก หยาบ กลาง ไป หา 
ละเอียด จน กระทั่ง ถึง “อรูป อัตตา” 

“ปัจจุบัน” เป็น “ทิฏ ฐ ธรรม” เป็น “ความ จริง” ที่ “เห็น” จริง 
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และ “ทำ ได้” จริง “สัมผัส’ ได้ จริง ต้อง เปลี่ยน แปลง ใน “ปัจจุบัน” 

“อดีต” กับ “อนาคต” ใคร จะ ไป ทำ อะไร กับ มัน ได้ นอก จาก 
“ฝัน” ถึง มัน เท่า นั้น เพ้อ บ้าๆ บอ ๆ ถึง มัน ไป เท่า นั้น 
“อดีต” กับ “อนาคต” ทำ อะไร กับ มัน ไม่ ได้ 
“อดีต” กับ “อนาคต” เป็น ประโยชน์ แค่ ใช้ “ระลึก” มา ประกอบ 
ประโยชน์ เท่า นั้น ถ้า ฉลาด ใช้ มัน เป็น ถ้า ไม่ ฉลาด ก็ เป็น โทษ ต่อ ตน 

ซึ่ง “อดีต กับ อนาคต” นั้น ล้วน ขึ้น อยู่ กับ “ปัจจุบัน” จะ เป็น 
“ตัว แปร หลัก” ทำ ให้ “อดีต” กับ “อนาคต” เปลี่ยน ไป 

(๑๑๘) “พุทธ ธรรมนูญ” ที่ เป็น “ท ลัก เอก” บอ ง สาสนา ทุทธ 

“ทิฏ ฐิ ๖๒” นี้ คือ “ทิฏ ฐิ” บท แรก ที่ พระ พุทธเจ้า ทรง สอน 
แล้ว โบราณ าจา รย์ที่ เป็น ผู้รู้ฃ อง ศาสนา ทั้ง หลาย ได้ ร่วม กัน จัด ทำ นำ 
มา บันทึก ไว้ ใน พระ ไตรปิฎก เป็น “พระ สูตร” แรก ของ “พระ ไตรปิฎก” 
ที เดียว (พรหม ชา ล สูตร) เมื่อ พระ พุทธเจ้า ท่าน ตรัส ถึง “ศีล” ของ ศาสนา 
พุทธ อัน ได้แก่ จุล ศีล- มัชฌิ ม ศีล-มหา ศีล ซึ่ง เป็น เนื้อ ความ 
“ธรรมนูญ” ของ ศาสนา พุทธ แท้ๆ 

มา ถึง วันนี้ ใน วง การ พุทธ ศาสนา ก็ เลิก นับถือ กัน แล้ว 
ไป นับถือ กัน อยู่ แค , เพียง “วินัย ๒๒๗” เท่า นั้น โดย หลง กัน ทั่ว ไป ว่า 
“วินัย ๒๒๗” เท่า นี้ เป็น “ศีล” แท้ๆ ของ พุทธ 

ชาว พุทธ ใน ศาสนา พุทธ ไม่ รู้ กัน แล้ว ว่า จุล ศีล- มัชฌิ มศี ล- 
ม หา ศีล นี้ แหละ คือ “ศีล” ที่ ภิกษุ จะ ต้อง รักษา ไว้ ให้ แก , ศาสนา พุทธ 
ให้ ได้ เป็น “หลัก เอก” ของ ศาสนา 

แต่ ทุก วันนี้ หลง ผิด ไป แล้วอย่าง ยาก มาก ที่ จะ หวน กลับ ไป 
เป็น “ศาสนา พุทธ” ที่มี “ศีล" คือ จุล ศีล- มัชฌิ ม ศีล-มหา ศีล เป็น 
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หลัก เอก ของ ศาสนา พุทธ 

เพราะ จุล ศีล- มัชฌิ ม ศีล-มหา ศีล ได้ เลือน หาย ไป แล้ว เป็น 
ศาสนา ไม่ มี “ศีล” แล้ว มี แค , วินัย ๒๒๗ ที่ เรียก ขาน กัน ว่า “ศีล” ของ 
พระ โดย ไม่ รู้ กัน แล้ว จริงๆ ว่า แท้ๆ นั้น จุล ศีล- มัชฌิ ม ศีล-มหา ศีล 
ต่าง หาก คือ “ศีล” ของ พระ แต่ ทุก วันนี้ เหลือ แค่ วินัย ๒๒๗ เท่า นั้น 
แม้ “วินัย ๒๒๗” ก็ ยัง เละ เท ะ กัน อยู่ ซํ้า ไป เลีย อีก ถึง ขนาด 
“สมี อุ้ม สมี" ก็ เห็นๆ กัน อะไร เหลือ บ้าง ใน ความ เป็น “พุทธ ศาสนา” 


(๑๑๙) เมื่อ “ทิฏ ฐิ” ขั้น ต้น “มิจฉา ทิฏ เ” ทิฏฐิ อื่น ก็ มิจฉา ตาม 

เมื่อ “ธรรมนูญ” อัน เป็น บัญญัติ “หลัก เอก” ของ ศาสนา พุทธ 
ก็ ไม่ มี เลีย แล้ว แถม ละเมิด บัญญัติ ที่ เป็น “ธรรมนูญ” เสีย เกือบ ครบ 
บท บัญญัติ แล้ว อีก ด้วย แล้ว ศาสนา พุทธ จะ เหลือ อะไร 

เอา บท บัญญัติ ของ จุล ศีล- มัชฌิ ม ศีล-มหา ศีล ไป ตรวจ สอบ ดู 
เถอะ วัด ต่างๆ เต็ม ไป ด้วย การ เลี้ยง ชีพ ด้วย เดัจ ฉาน วิชา (ความ รู้ที่ไ ม , เป็น 
ไป เพื่อ นิพพาน) บริบูรณ์ ไป ด้ว ย เดรัจฉาน กถา (พูด กัน สอน กัน แต่ เรื่อง ไม่ พา 
ไป นิพพาน) อย่า งดีก็ เรียน กัน แต่ ความ รู้ ตรรกศาสตร์ ภาษาศาสตร์ 
ซึ่ง ต่าง จาก พุทธ ศาสนา ที่ อาตมา หมาย คณะ สงฆ์ หมู่ ใหญ่ กับ 
คณะ สงฆ์ อโศก จึง เป็น นานา สังวาส กัน ด้วย ความ เป็น อ ยู่ ปฏิบัติ จริง 
กรรม หรือ การ ประพฤติ ปฏิบัติ ต่าง กัน อุเทศ (คำ อธิบาย ธรรม 
จาก หัว ข้อ ธรรม) ต่าง กัน ศีล ไม' เสมอ สมาน กัน มัน เป็น “นานา สังวาส” แล้ว 
จริงๆ คือ แตก ต่าง กัน (นานา) ไป แล้ว อย่าง เด็ด ขาด 

พวก หนึ่ง ไม่ เอา “ศีล ธรรมนูญ" แล้ว กับ อีก พวก หนึ่ง เอา “ศีล 
ธรรมนูญ” อย่าง ยิ่ง 

พวก หนึ่ง หลง เที่ยง หลง ประพฤติ อยู่ กับ' “ทิฏ I ๖๒” อย่าง 
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ดื่น ดาษ ยึด ถือ นับถือ “อดีต กับ อนาคต” กัน อยู่ ทั้ง หนี เข้า ปา หลับ 
ตา ทำ สมาธิ ทั้ง เอา ตรรกศาสตร์-ภาษาศาสตร์ มา แข่ง ดี แข่ง รู้ กัน 
หรือ นำ มา โพนทะนา เป็น “วิมาน” หลอก ล่อ ให้ ได้ แต่ เพ้อ ฝัน กัน ไป เท่า นั้น 
ไม่ มี “ทิฏ ฐิ” ที่ เห็น ว่า “นิพพาน” นั้น ต้อง “ปัจจุบัน” (ทิฏ ฐ ธรรม 
นิพพาน ทิฏ ฐิ) ไม่ ใช่ ไป หลง อยู่ กับ “โลก อดีต-โลก อนาคต” อย่าง ที่ 
เป็น กัน เต็ม สังคม พุทธ ทุก วันนี้ 

ก็ เท่า กับ “มิจฉา ทิฏ ฐิ” กัน ตั้งแต่ ประเด็น ต้น ของ พระ สูตร 
เล่ม แรก แท้ๆ (เล่ม ๙) พระ พุทธเจ้า ตรัส ไว้ แล้ว โบราณ าจา รย์ นำ มา 
บันทึก ไว้ เป็น บท แรก ของ พระ สูตร ของ พุทธ ศาสนา กัน ที เดียว 

ป่าน นี้ ท่าน ทั้ง หลาย ก็ ยัง ไม่ ฉุก ใจ ยัง ทำ “สัมมา ทิฏ ฐิ” กัน ไม่ ได้ 
ทิฏฐิ อื่นๆ ที่ จะ ต้อง “สัมมา ทิฏ ฐิ” กัน อีก หลาก หลาย แง่ เชิง นั้น 
จึง เตลิด เปิด เปิง ต่อ ไป อ ย่าง ระ เน ระนาด ดัง ที่ เป็น ที่ เห็น กัน อ ยู่ โต้ งๆ 

(๑๒๐) “ผู้ รู้ผู้ตื่ น” ดือ “ตื่น” (ชาด ร) จาก อะไร? อย่าง ไร? 

ตั้ง สติ กัน ทำ ปัญญา ให้ แจ้ง กัน บ้าง เถิด อย่า เอา แต่ ยึด ๆๆ ทั้ง 
“ทิฏ จุ ปาทาน” ก็ ยึด กัน แน่น ทั้ง “สี สัพ พัตตุ ปาทาน” ก็ ยึด เหนียว 
หนีบ ยิ่ง “อัต ต วา ทุ ปาทาน” ก็ ยิ่ง ยึด กัน ไป ลมๆ แล้ งๆ ไม่ เข้า ใจ กัน ด้วย ซํ้า 



ขอนอบ น้อม กดัญ ญ เทิด พระ คุณ 
๔๕ ปี แห่ง การ เข็น กง ล้อ พระ ธรรมจักร 


สนับ สนุน “เรา คิด อะไร” 
ล้า ว ส์ปืทื่ ๒๒ 


•ะ* ญาติ ธรรม ชาว อโศก 
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ว่า ตน ยึด ได้ ก็ แต่ “อัต ต วาท” คือ ยึด ได้ แต่ “คำ กล่าว-การ พูด” เท่า นั้น ว่า 
“อัตตา” ๆๆ ๆ แต่ แท้ จริง ยัง ไม' สามารถ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง สภาวะ กัน เลย 
ว่า สภาวะ จริงๆ ของ “อัตตา” นั้น เป็น ไฉน มี อยู่ อย่าง ไร ตาม ที่ 
พระ พุทธเจ้า ตรัส อยู่ ใน “ทิฏ เ ๖๒” นั่น แหละ 

หรือ “อัตตา ๓” คือ ‘โอ ฬา ริก อัตตา” นั้น ไฉน “มโน มย อัตตา” 
เป็น อย่าง ไร จน ถึง “อรูป อัตตา” ขั้น ปลาย สุด จึง จะ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ได้ 
สำหรับ “กา มุ ปาทาน” นั้น ไม , ต้อง พูด เลย รู้ กัน ดี แต่ เต็ม ใจ 
จม อยู่ กับ กาม กัน ทั้ง รูป เสียง กลิ่น รส สัมผัส เสียด สี หรือ จม อยู่ กับ 
ความ ใคร่ อยาก ได้ ลาภ ได้ ยศ ได้ สรรเสริญ ได้ สุข ที่ เป็น โลกีย์ ทั้ง หลาย 
เต็ม สถาบัน ศาสนา กัน เห็นๆ “ตื่น” ขึ้น มา จาก หลงใหล กัน บ้าง เถิด 

สถาบัน เรา ก็ เคารพ ครู บา อาจารย์ ทั้ง โบราณ ปัจจุบัน เรา ก็ เคารพ 
แต่ “สัจจะ” นั้น น่า จะ เข้า ถึง ให้ จริง ให้ ได้ เรา ไม' ได้ ลบ หลู่ สถาบัน หรือ 
บรรดา อาจารย์ เลย เพียง แต่ เรา ประสงค์ จะ ให้ เข้า ถึง สัจธรรม กัน 
จริงๆ เป็น เป้า แท้ จะ ได้ เกิด ประโยชน์ แท้ จริง กอบ กู้ ศาสนา ขึ้น มา ได้ 
จริง กัน บ้าง พา กัน หลง เลอะ น่า สงสาร มา นาน แสน นาน แล้ว 

คน ที่ ชื่อ ว่า ผู้ “ตื่น” (ชา ค ร) ไม่ ได้ หมาย ว่า แค่ คน นอน หลับ แล้ว 
ตื่น ขึ้น มา จาก การ หลับ พัก กาย แต่ เป็น ผู้มี “ความ ตื่น รู้ พร้อม ด้วย สติ 
เต็ม ทำ งาน กับ “อายตนะ ๖” เป็น “ชา คริ ยา นุ โยคะ” หมาย ความ ว่า 
พาก เพียร' ทำ ความ ตื่น 6 ได้ เป็น' “ผู้รู้ ผู้ 1 ตื่น' จาก' โลกื ยา' รม ณ์ที่ ตน' หลับ' ใ , หล 
สุ่ม หลง” อยู่ นั่น ที เดียว ไม่ ใช่ แค่ ตื่น จาก นอน หลับ เท่า นั้น 

อย่า หลับ ใ หล ไป กับ สถาบัน กัน จน หลงใหล คลั่ง ไคล้ กัน นัก 
“สถาบัน พุทธ ศาสนา” ยัง อยู่ ใน ศีล ใน สัจธรรม กัน ดี อยู่ หรือ? 
“ตื่น” ขึ้น มา ตรวจ ดู “ความ จริง” ที่ เป็น ภาย นอก ที่ ห้อม ล้อม 
อยู่ ทั้ง หลาย ดู ดีๆ เถิด อย่า เอา แต่ จม อยู่ กับ อารมณ์ “ฝัน” อัน แสน สวย 


® ตก 
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แสน สุข กัน อยู่ กับ “โ ลกีย ธรรม” ที่ พรั่ง พร้อม ของ ตน เอง จน ไม่ รู้จัก 
“ความ จริง (สัจธรรม) ตาม ความ เป็น จริง” กัน นัก เลย 

ไตร่ตรอง กัน ดีๆ ว่า สัจธรรม คือ ศาสนา หรือ สถาบัน คือ 
ศาสนา หรือ บรรดา อาจารย์ คือ ศาสนา อะไร คือ ศาสนา กัน แน่ 
ทำ “ทิฏ ฐิ” นี้ ให้ แจ้ง กัน ดีๆ เถิด ลดละ อัตตา กัน เสีย บ้าง 
ยิ่ง ใคร ยัง เอา แต่ หลง หนัก มืด อยู่ กับ ลาภ ยศ สรรเสริญ โลกี ย สุข 
ตก เป็น ทาส มัว เมา ดำฤ ษณา ถูก บำเรอ บำรุง ด้วย ลาภ ยศ สรรเสริญ 
สุข สบาย ถูก “สินบน” หรือ “ลัทธิ ประชา นิยม” สะกด จิต เอา จน กลาย 
เป็น ทาส ซื่อ ที่ แสน เชื่อง ก็ จง รู้ ตัว เอง บ้าง เถิด สลัด แอก ให้ แก่ ตน เอง บ้าง 
นี่ คือ “ทิฏ ฐิ” บท แรก ที่ จะ ต้อง ตื่น (ชา ค ร) เลิก งม งาย ตาย ซาก 
อยู่ กับ “ลัทธิ โลกี ย นิยม-ทุน นิยม” เลิก งม งาย ตาย ซากอยู่ กับ “ลัทธิ 
จิตนิยม-เท ว นิยม- อัตต นิยม-วัตถุ นิยม” กัน ให้ ได้ เสีย ที เถิด 


ขอนอบ น้อม กดัญ ญ เทิด พระ คุณ 
๔๕ ปี แห่ง การ เข็น กง ก้อ พระ ธรรมจักร 
สนับ สนุน “เรา คิด อะไร” ก้าว ส์ปีที่ ๒๒ 
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มัน จะ “เสีย หน้า-เสีย ศักดื้ ศรี-เสีย ผู้ เสีย คน” อะไร กัน นัก หรือ 
ที่ จะ เป็น ผู้ รู้สึก ตัว ว่า เรา หลง เป็น ทาส อยู่ ใน ดง แดน แห่ง “มิจฉา ทิฏ ฐิ” 


(๑๒๑) ผู้ ไม่ “แก ฝนฟิ ข ฝืน” เพราะ ไม่ ตื่น ขึ้น มา แก ภาย นอก 

ดัง นั้น ผู้ ยิ่ง มัว ไป มั่ว หลง ปฏิบัติ อยู่ กับ ภาวะ ที่ หลง มุ่น ใน 
“อดีต” หรือ “อนาคต” ใน ภาย ใน ที่ เป็น เพียง “ฝัน” เท่า นั้น ว่า เป็น 
“ความ จริง” ที่ จะ ปฏิบัติ เกิด “ผล ธรรม” ก็ ยิ่ง เป็น “มิจฉา ทิฏ เ” อยู่ 
ตลอด กาล นาน 

เพราะ ไม่ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ความ เป็น “อัตตา” และ ไม่ รู้จัก รู้ แจ้ง 
รู้ จริง ความ เป็น ‘โลก” เท่า นี้ แหละ ที่ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง อะไร ต่อ อะไร ได้ หมด 
คน ทุก คน ที่ ยัง ต้อง สุข ๆ ทุกข์ ๆ หมุน วน ตาย-เกิด เกิด-ตาย 
อยู่ ใน วัฏฏ สงสาร ไม่ รู้ สิน สุด ก็ เพราะ ไม่ รู้ แจ้ง ‘โลก และ อัตตา” นี่ เอง 
และ พระ พุทธเจ้า ก็ ทรง สอน ให้ คน ‘‘จบ กิจ” เรื่อง เป็น ‘‘ทาส โลก- 
ทาส อัตตา” นี้ แล คือ “โลกุตรธรรม” เป็น คน โลก ใหม่ ที่ อยู่ ใน ‘โลก” 
กับ มวล มนุษยชาติ เขา อยู่ กับ ลาภ, ยศ, สรรเสริญ, สุข กับ กาม กับ 
อัตตา ของ คน ใน โลก แต่ ท่าน ไม่ เป็น “ทาส” แล้ว จริง แท้ และ ไม่ หลง 
ติด หลง ยึด เอา มา เป็น ตน เป็น ของ ตน แล้ว เด็ด ขาด เพราะ ท่าน ไม่ มี ตน 
มี แต่ “เมตตา” ที่ จะ ช่วย ผู้ คน ที่ หลง เมา มัว อยู่ กับ โลก และ อัตตา 
คน ที่ย้ง อวิชชา จึง อยู่ กับ “ฝัน” กัน ทั้ง นั้น ไม' ศึกษา ให้ บริบูรณ์ 
ด้วย “ความ จริง” ที่มื ทั้ง “สมมุติ สัจจะ” ใน ปัจจุบัน แล้ว กำจัด “อนุสัย” ให้ 
หมด ไป กับ ภูมิ “ปร มัตถ สัจจะ” ใน ปัจจุบัน นั่น คือ “ฟิก ฝน ตับ ฝัน” 

ซึ่ง ต้อง ฟิก กัน ใน ขณะ มี “ภาย นอก” และ เป็น “ปัจจุบัน” 
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(๑๒๒) ผู้ เอา แต่ “ปี จจุนั น” ก็ อึก แหละ ยี๋ง ร้าย หนัก ใหญ่ 

ผู้ที่ไ ม' รู้จัก “อดีต” และ “อนาคต” ตี ทิ้ง อดีต-อนาคต ไป เลย ก็ 
อีก แหละ ผู้ที่ห ลง แต่ “ปัจจุบัน” แบบ นี้ ยิ่ง ร้าย หนัก ใหญ่ เพราะ กลาย 
เป็น ผู้ “ขาด สูญ” (อุจ เฉท ะ) ทั้ง โลก-ทั้ง อัตตา แต่ เป็น ผู้ จม อยู่ กับ 
อวิชชา ไม่ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ‘โลก หรือ อัตตา” เลย ตน เอง งม งาย เรื่อง ‘โลก” 
เรื่อง “อัตตา’ ใน ปัจจุบัน นั้น เอง ด้วย ดำฤ ษณา ทำลาย โลก ทำลาย สังคมอยู่ 
ผู้ที่ต้ อง กลาย เป็น “อุจ เฉท ทิฏ ฐ” ก็ เพราะ ไป ศึกษา เผิ นๆ จึง หลง 
ผิด ว่า พระ พุทธเจ้า ไม่ สำคัญ ใน เรื่อง “โลก” เรื่อง “อัตตา” ระวัง เถอะ!! 

แม้ จะ ฉลาด เฉลียว เชี่ยว ชาญ ปฏิภาณ มาก หลาย แต่ หลง 
โลกีย์ อัน เป็น ลาภ เป็น ยศ เป็น สรรเสริญ หนัก จัด จน กลาย เป็น 
คน ลวง โลก เรื่อง “โลก” เรื่อง “อัตตา” พอ รู้ บ้าง ไม , รู้ บ้าง ตาม ประสา 
แต่ กิเลส หนา หนัก ไม่ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง เลย แม้ แต่ คำ ว่า “กาย” 

บ้าง ก็ หลง เมา มาย ไป กับ “โลก” กับ “อัตตา” โดย ใช้ “โลก’ ใช้ 
“อัตตา” ของ ตน นั้น แหละ มอม เมา โลก-มอม เมา อัตตา ทั้ง ตน-ทั้ง ผู้ อื่น 
ผู้ที่ ยิ่ง เป็น คน เฉลียว ฉลาด แต่ เรื่อง “โลก” เรื่อง “อัตตา” พอ 
รู้ บ้าง ไม' รู้ บ้าง ตาม ประสา ที่มีค วาม ฉลาด มาก แต่ กิเลส หนา หนัก 
ไม่ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง เลย แม้ แต่ คำ ว่า “กาย” จึง ไม่ เข้า ใจ ว่า “รูป กาย” คือ 
อย่าง ไร “นาม กาย” คือ อย่าง ไร ก็ จะ ใช้ ความ ฉลาด ของ ตน นี่ เอง ที่รู้ 
ความ เป็น “รูป” เป็น “นาม” อย่าง งูๆป ลา ๆนี้ ไป หลอก คน ที่ ไม่ ประ ลี 
ประสา เรื่อง “รูป” เรื่อง “นาม” เลย กัน อย่าง หนัก หนา สาหัส 

ที่มีห ลอก โลก ลวง สังคม กัน อยู่ ทุก วันนี้ มี อยู่ หลาก หลาย 
มาก มาย ทั้ง ขนาด ยิ่ง ใหญ่ มโหฬาร พันลึก ทั้ง ใหญ่ มาก ใหญ่ กลาง 
และ ขนาด เล็ก เต็ม สังคม 
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(๑๒๓) ผู้ เอา แต่ “ฝืน” มา หลอก ลวง มอม เมา คน ก็ มืแต่ นรก 

จึง ร้าย สุด ก็ คือ ผู้ที่ไ ม่รู้ค วาม เป็น “กาย” จริง ที่ ฉลาด ดัง กล่าว 
แล้ว แต่ ด้น เอา คำ ว่า “กาย’ ไป หลอก โลก ไป ลวง สังคม ตัด จริต เอา 
คำ ว่า “ธรรม’ ไป ใส่ เข้า กับ คำ ว่า “กาย” แล้ว เรียก อย่าง โก้ ว่า “ธรรม 
กาย” ที่ หมาย ถึง พระ พุทธเจ้า นั่น เทียว แล้ว นำ คำ นี้ มา ลวง โลก มัน 
ก็มี แต่ นรก อเวจี ไม' มี จบ กัน เท่า นั้น คน เช่น นี้ ยาก ที่ จะ ซม ซาน คลาน 
ขึ้น จากนรก ได้ 

อาตมา ไม' อยาก ให้ เขา ต้อง ตก นรก เลย มัน ทุกข์ ทรมาน จริงๆ 
นะ นรก หน ะ แต่ ไม' มี ทาง อื่น เลย ที่ จะ ให้ เขา รู้ เขา เข้า ใจ ก็ ได้ แต่ อธิบาย 
ธรรม สาธยาย ธรรม นี่ แหละ จํ้าจี้ จํ้า ไช อยู่ อย่าง นี้ เอง 

ลำพัง เขา ตก นรก ก็ เป็น ทุกข์ ของ เขา แต่ เขา พา คน ไป ตก นรก 
ด้วย นี้สิ มัน เลว ร้าย และ มัน ทำลาย ศาสนา นี่ ยิ่ง เลว ร้าย สาหัส สากรรจ์ อีก 
จึง จำ ต้อง พูด ต้อง ตำหนิ ต้องบอก ให้ รู้ ว่า มัน เลว หนัก มัน ตํ่า ช้า มาก นะ 
ก็ ได้ แต่ พูด ความ จริง อยู่ อ ย่าง นี้ เอง ยิ่ง เป็น นานา สังวาส กัน ด้ว ย 
ก็ ยิ่ง ได้ แต่ ดัด ค้า นอ ย่าง จัด หนัก ต้าน ทา นอ ย่าง เต็ม แรง กัน อยู่ อย่าง นี้ 
ลัทธิ “ธรรมกาย” ตัง กล่าว นี้ เอา ทั้ง “อดีต” เอา ทั้ง “อนาคต” มา 
ปัน สร้าง เป็น “วิมาน” หลอก คน พวก หลง งม งาย ยึด “อดีต และ อนาคต” 
จึง หลง ละเมอ เพ้อ พก กัน ไป ใหญ่ โต เชื่อ “ฝัน” กัน ว่า เป็น “ความ จริง” 
ด้วย ความ โง่ ที่ ไป หลง คำ ลวง-ภาพลวง-วิมาน ลวง 

คน ที่ ‘โกหก” ชนิด นี้ พระ พุทธเจ้า ตรัส ว่า “สัม ป' ชาน มุสาวาท” 
คือ คน โกหก ทั้งๆ ที่ ตน ก็รู้ ว่า ตน โกหก คน เช่น นี้ พระ พุทธองค์ ตรัส ว่า 
เป็น คน ทำ ชั่ว ได้ ทุก ชนิด ร้าย ขนาด ไหน ก็ ทำ ได้ ไม่ มี ชั่ว ใด ที่ จะ ทำไม' ได้ 
การ กระทำ ทั้ง หลาย ทั้ง ปวง ของ ผูไม่ กลัว การ โกหก จึงมื แต่ 
นรก ทับ ถม จม หนัก อย่าง ไม่ มี วัน หยุด หย่อน 
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ไม่ ตั้ง สติ พอ มี ปัญญา ชั่ว คราว แล้ว ถาม ตน เอง บ้าง ว่า 
ชีวิต จะ หลง ไป กับ ลาภ ยศ สรรเสริญ ไป อีก เท่า ไหร่? พอ ได้ หรือ ยัง? 
โกหก ไป ก็ บาป ไป ได้ นรก ไป อยู่ ตลอด เวลา 

ถาม จริง.. ไม่ กลัว นรก จริงๆ เหรอ??? 

(๑๒๔) ด วาม จริง ใจ ของ อาตมา ที่ ปรารถนา ตี ต่อ ลน ผู้ น่า อง อา ร 

อาตมา ไม่ ขอ อภัย หรอก สำหรับ คน ที่ ทำ ชั่ว หนัก หนา สาหัส ท่า 
บาป กับ สังคม กัน ขนาด นี้ แต่ อาตมา ก็ ไม , ได้ ท้าทาย ประกาศ สู้ รบ อะไร 
ด้วย หรอก เพราะ อาตมา จะ ไป รบ กับ คน เลว ได้ ยัง ไง มัน ก็มี แต่ ตาย 
กับ ตาย ลูก เดียว เพราะ คน ชั่ว มัน ท่า ชั่ว ได้ แต่ อาตมา ท่า ชั่ว ไม่ ได้ 
แล้ว มัน จะ ไป สู้ กัน อย่าง เลวๆ ชั่ว ๆ กับ คน ชั่ว คน เลว ได้ ยัง ไง 
คน หนึ่ง ท่า ชั่ว ทำ ร้าย ทำ แรง ทำ หยาบ ท่า ตํ่าข นาด ไหน ก็ ท่า ได้ 
แต่ อีก คน ท่า ชั่ว ไม่ ได้ อย่า ไป พูด ถึง ท่า ร้าย ถึง แรง หยาบ ตํ่า ใด เลย 
แถม เขา... เงิน ก็ มาก อำนาจ ก็ มาก พวก ก็ มาก ด้วย นะ 
ถ้า ไป ท้า รบ กับ คน พวก นี้ ก็มื แต่ ตาย กับ ตาย เท่า นั้น เอง 
แต่ ที่ อาตมา ต้อง พูด เพราะ “ไม่ อยาก-ไม่ ประสงค์” สงสาร 
เขา จริงๆ อยาก ให้ เขา หยุด ท่า ชั่ว อยาก ให้ เขา รู้ ความ จริง บาป มี จริง 
นรก มี จริง เขา ก็ สอน เรื่อง นรก เรื่อง สวรรค์ อยู่ ทุกวี่ ทุก วัน แท้ๆ 

คำ สอนพระ พุทธเจ้า สอน ว่า ท่า อย่าง ที่ คุณ พา กัน ท่า นั้น มัน 
ผิด มัน ชั่ว จริงๆ ไป ตรวจ ดู ใน พระ ไตรปิฎก เถิด วินัย ๘ เล่ม ก็ดี หรือ 
พระ สูตร ก็ ตั้งแต่ สูตร แรก “พรหม ขาล สูตร” ที่ กำลัง พูด ถึง อยู่ นี่ แหละ ก็ 
ผิด มหา มหันต์ แล้ว เพราะ เอา “อดีต” เอา “อนาคต” มา มอม เมา คน 
สร้าง “วิมาน โกหก” หลอก คน เอา คำ ว่า “บุญ” มา ขาย มา ค้า น่า เกลียด นัก 
แม้ คำ ว่า “บุญ” คำ ว่า “กาย” ก็ ไม่ ศึกษา กัน ให้ ดีๆ เข้า ใจ กัน ให้ ถูก 
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จะ ได้ ใช้ ถูก ไม่ บาป กัน นี่ก็เ อา แต่ , ทำ บาป!!!! 

ใน วัด คน ก็ มาก มาย พา กัน รํ่า พา กัน เรียน ได้ ปริญญา ได้ 
เปรียญ กัน สูงๆ แล้ว ทำไม ยัง หลง ภาษา หลง ผิด ความ หมาย แล้ว 
เอา มา ใช้ ผิดๆ ให้ เป็น บาป สร้าง นรก ให้ ตน ไม่ พอ พา กัน สร้าง นรก กัน 
ไป ทั่ว โลก อีก มัน ก็มี แต่ พา กัน สร้าง บาป ใส่ ตน เอง เท่า นั้น เอง เข้า ใจ ไหม 
มัน บาป หนา สาหัส นะ (จ๊ะ) หยุด ท่า บาป เลีย เถอะ 
ใน ตำนาน และ ประวัติ ศาสตร์ มี กัน มา แล้ว มาก มาย 

(๑๒๕) จาก พระ ไตร! เฏก “ทิฏ เ ๖๒” ก็ เรื่อง โลก เรื่อง อัตตา 

อย่า ขาย แต่ “ผิ น” กัน นัก เลย เข้า หา “ความ จริง’’ กัน เลีย บ้าง 
ท่า “ทิฏ ฐ” กัน ให้ “สัมมา ทิฏ ฐ” กัน ให้ ได้ นรก จะ ได้ เพลา ลง บ้าง 
เมื่อ “ทิฏ ฐิ” แรก ไม' สัมมา ทิฏฐิ คน จึง อวิชชา กลาย เป็น ศาสนา 
ที่ หลง ความ เที่ยง แท้ กัน อยู่ กับ การ อุทิศ ส่วน กุศล ไป ให้ ผู้ ตาย บ้าง 
หลง เที่ยง แท้ อยู่ กับ โลก วัตถุ นิยม-ทุน นิยม บ้าง อัตตา เที่ยง ไป กับ 
พระ เจ้า นิรันดร บ้าง อัตตา และ โลก ไม่ มี อะไร เที่ยง บ้าง เป็น ต้น 
ก็ ล้วน แต่ เรื่อง ของ “อัตตา” และ เรื่อง ของ “โลก” ทั้ง นั้น 
พวก หนึ่ง กำหนด ขันธ์ ส่วน อดีต มี ความ เห็น ตาม ขันธ์ ส่วน อดีต 
ปรารภ ขันธ์ ส่วน อดีต (ปุพ พัน ต กัป ปีก ทิฐิ) พวก นี้มี ๑๘ ทิฏฐิ ได้แก่ 
๑) เห็น ว่า “อัตตา และ โลก” เที่ยง แท้ นิรันดร (สัส สต ทิฐิ ๔) 

๒) เห็น ว่า บางอย่าง เที่ยง-บางอย่าง ไม่ เที่ยง จึง บัญญัติ 
อัตตา และ โลก ว่า บางอย่าง เที่ยง-บางอย่าง ไม่ เที่ยง (เอ กัจจ สัส สติ ก ทิฐิ ๔) 
๓) เห็น ว่า ‘โลก” มีที สุด และ หา ที สุด มิ ได้ (อัน ตา นันติ ก ทิฐิ ๔) 

๔) เห็น ว่า ดิน ได้ ไม' ตาย ตัว (อมร าวิก เข ปีก ทิฐิ ๔) 

๕) เห็น ว่า อัตตา และ โลก เกิด ขึ้น ลอยๆ (อธิ จจส มุปปั นนิก ทิฐิ ๒) 
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นี่ คือ พวก ที่ หลง อยู่ ใน ภาวะ “อดีต” มี ๑๘ ทิฐิ 
ส่วน พวก ที่ หลง อยู่ ใน “อนาคต” นั้น มี ถึง ๔๔ ทิฐิ ที เดียว 
ได้แก่ พวก ที่ เห็น ว่า อัตตา เหนือ ขึ้น ไป จาก การ ตาย มี สัญญา 
ด้วย เหตุ ๑๖ ประการ (สัญ ญีทิฐิ ๑๖) 

พวก ที่ เห็น ว่า อัตตา เหนือ ขึ้น ไป จาก การ ตาย ไม่ มี สัญญา 
ด้วย เหตุ ๘ ประการ (อสัญญี ทิฐิ ๘) 

พวก ที่ เห็น ว่า อัตตา เหนือ ขึ้น ไป จาก การ ตาย มี สัญญา ก็ 
มิ ใช่ ไม , มี สัญญา ก็ มิ' ใช่ ด้วย เหตุ ๘ ประการ (เน ว สัญญี นา ส้ญญี ทิฐิ ๘) 
พวก ที่ เห็น ว่า ขาด สูญ ด้วย เหตุ ๗ ประการ (อุจเฉททิฐิ ๗) 
พวก ที่ หลง อยู่ ใน ภาวะ “อนาคต” ถึง ๔๔ ทิฐิ นี้ ซึ่ง ใน 
ความ เป็น “อนาคต” ยัง มี หลง “ปัจจุบัน ๕” ซ้อน อยู่ ใน “อนาคต” ด้วย 

“อดีต ๑๘” กับ “อนาคต ๓๙ และ ปัจจุบัน ที่ อยู่ ใน อนาคต 
อีก ๕ ก็ รวม เป็น ๖๒” 

มิจฉา ทิฏฐิ ทั้ง หลา ยก็มี ทั้ง หมด ทั้ง สิ้น ๖๒ เท่า นี้ เอง ที่ ถือ ว่า 
อยู่ ใน “อดีต” กับ “อนาคต” รวม ทั้ง “ปัจจุบัน” ด้วย เป็น พวก อยู่ กับ 
“ฝัน” ทั้ง สิ้น ไม่ มี วัน มี “ความ จริง” เลย 

ดัง นั้น สรุป ได้ ใน ขั้น ต้น นี้ ว่า พวก ปฏิบัติ “สมาธิ’ 'แบบ หลับ ตา 
ปฏิบัติ ไม , มี ตา, หู, จมูก, สิ้น, กาย สัมผัส ภาย นอก เลย ไม่ มี “กามาวจร 
ภูมิ ๕” ภาย นอก จึง คือ คน ปิด ประตู บรรลุ “ความ จริง” 

ก็ หมด สิทธิ้ บรรลุ ธรรม ของ พุทธ ตาม ที่ พระ พุทธเจ้า ตรัส ไว้ 
ใน" ทิฏฐิ ๖๒" นี้ เด็ด ขาด โดย เฉพาะ จาก พระ ไตรปิฎก เล่ม ๙ ข้อ ๕๑ 
ไป ถึง ๙๐ ชัดเจน ที่ สุด เพราะ “เขา เหล่า นั้น เว้น ผัสสะ แล้วจะ รู้สึก ได้ 
ไม่ เป็น ฐานะ ที่ จะ มี ได้” เขา อยู่ แต่ ใน" ฝัน” 

และ “ฝัน” ว่า จะ ได้ “นิพพาน” นี้ มี แต่ “ปัจจุบัน” ที่ ไม่ มี “ผัสสะ” 
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เขา จึง มีแต่ อยู่ ใน ‘โลก ฝัน” และ “อัตตา” เต็ม บ้อง (มี แต่ ,, มโน มย 
อัตตา” คือ อัตตา ที่ สำเร็จ ด้วย จิต ที่มีแ ต' ตน เอง ‘โลก” ก็มีแ ต' “ฝืน”) 

(๑๒๖) “ความ ป็ริ ง” มือ ยู่ แต่ ใน ‘โลก ปี จจุบั น” เท่า นั้น 

คำ ว่า “ปัจจุบัน ๕” ที่ หลับ ตา เข้า ไป ใน ภวังค์ ก็ คือ ผู้ ที่ ไม่ มี 
“กามาวจร ๕” เพราะ ไม' มี “ความ รับ รู้สึก จาก ผัสสะ ๕” ภาย นอก 

ถ้า เอา แต่ หลับ ตา เข้า ไป อยู่ ใน “ภวังค์” จะ ทำ “เจ โต สมาธิ” ระลึก 
ซึ่ง เข้า ไป อยู่ ใน ภวังค์ ก็ ได้ แต่ ระลึก หรือ ไม่ ก็ ตรึก นึก คิด เอา ใน ขณะ 
อยู่ ใน ภวังค์ นั้น พวก นี้ ทั้ง หมด ๖๒ ทิฐิ หมด สิทธี้ ที่ จะ พบ “ความ จริง” 
เพราะ “หลับ ตา’ ไม่ มี “กามาวจร ๕" ภาย นอก ย่อม เป็น ผู้ ไม่ รู้ 
ไม่ เห็น มี แต่ ความ แส่ หา เป็น ความ ดิ้นรน ของ คน มี ตัณหา เท่า นั้น 
(พระ ไตรปิฎก เล่ม ๙ ตั้งแต่ ข้อ ๕๑ ไป ถึง ข้อ ๖๓) 

ชึ่งมื แต่ “สัญญา” เท่า นั้น ทำ งาน ไม' มี “องค์ ประกอบ ๖” ที่ จะ 
ปฏิบัติ ให้ เกิด “ปัญญา- ปัญญิ นทรี ย์- ปัญญา พละ" ตาม ที่ พระ พุทธเจ้า 
ตรัส ไว ใน “พระ ไตรปิฎก เล่ม ๑๔ ข้อ ๒๕” เพราะ ไม' มี องค์ ธรรม 
ของ “ธรรม วิจัย สัมโ พชฌ งค์- สัมมา ทิฏฐิ -มัค คังคั ง” ที่ เป็น ตัว ปฏิบัติ 
นี่ ให้ สติ แก่ ผู้ หลง “หลับ ตา” เข้า ไป ปฏิบัติ อยู่ ใน “ฝัน” ใน ภวังค์ 
พวก ที่ “มิจฉา ทิฏฐิ ๖๒” นี้ หมด สิทธื้ ที่ จะ มี “นิพพาน” เพราะ 
หลง งม อยู่ แต่ “อดีต กับ อนาคต” รวม ทั้ง “ปัจจุบัน” ที่ หลง อยู่ ใน ภาวะ 
อนาคต ซึ่ง ได้แก่ พวก “ฝัน’ ไป กับ “วิมาน” ที่ หลอก ปัน กัน อยู่ ใน ภาวะ 
หลับ ตา เพ้อ หลง ใน “ภวังค์” ทำ “สมาธิ” กัน ใน “ภพ ภาย ใน” ทั้ง หลาย 

พวก เพ้อ “ฝัน” อยู่ กับ “อนาคต” ลมๆ แล้ งๆ นี้ มี ทั้ง พวก 
หลับ ตา นึก ฝัน เอา อยู่ ใน ภาย ใน แม้ แต่ พวก ที่ “ฝัน” เอา ขณะ ลืม ตา อยู่ 
ภาย นอก ก็ นึก ตรึก เอา ได้ ล้วน แต่ ที่ ยัง มา ไม' ถึง เป็น “ฝัน” อยู่ ทั้ง นั้น 
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ดัง นั้น การ บรรลุ “ความ จริง” จึง มีแต่ ใน ‘โลก ปัจจุบัน” เท่า นั้น 


(๑๒๗) “ปัจจุบัน” แท้ๆ ก็ ยังมื “มิจฉา ทิฏ สิ’ ได้ อยู่ อึก นะ 

แม้ สิทธิ บรรลุ ธรรม มี แต่ , พวก ที่ มี' “ทิฐิ” อ ยู่ ใน “ปัจจุบัน ๕” 
คือ ผู้ “ลืม ตา” ปฏิบัติ ก็ เถอะ ก็ ยัง จะ ต้อง รู้จัก รู้ แจ้ง “ความ จริง” เป็น 
“สมมุติ สัจจะ” ร่วม กัน และ ปฏิบัติ มี “ผัส สาย ตน ะ ๖” อยู่ ใน ชีวิต 
“กามาวจร” ที่ จะ มี สิทธึ้ ปฏิบัติ ไป ถึง “นิพพาน” ได้ ถึง กระนั้น พวก 
อยู่ กับ “ปัจจุบัน ๕” นี้ ก็ ยัง “มิจฉา ทิฏ ฐิ’ ได้ อยู่ อีก นะ ว่า ผู้ ปฏิบัติ จะ 
สามารถ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง “สัก กาย” ตัว ที่ เป็น “กาม ตัณหา” หรือ ไม่ 

หาก ยัง ไม , สามารถ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง “สัก กาย” ก็ย้ง ไม , พ้น 
สังโยชน์ ข้อ ที่ ๑ หรือ ยัง เห็น “กาย ใน กาย” ยัง ไม , ได้ ก็ ยัง มิจฉา' ทิฏฐิ อยู่ 
แต่ ถ้า รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง “กาย ใน กาย” ที่ เป็น “สัก กาย” (กาย ของ ตน) 
และ มี ธรรม วิจัย สัมโ พชฌ งค์ แยก “กาย” แยก “จิต” ออก เห็น “กาย” 
ใน “กาย” (องค์ ประชุม ของ รูป กับ นาม) เข้า ไป มี “สัมผัส สัช ชา เวทนา” (ปฏิ ฆ 
สัมผัส โ ส) เห็น “อาการ” ของ “เวทนา’ ใน “เวทนา” (องค์ ประชุม ของ รูป กับ นาม) 
เมื่อ วิจัย “รูป และ นาม” แยก เวทนา-แยก จิต ต่อ ไป อีก จน 
กระทั่ง สามารถ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ภาวะ “อกุศล จิต” คือ ตัว ตน (อัตตา) ของ 
“กาม ตัณหา” แล้ว จึง ลง มือ ปฏิบัติ กำจัด “ตัว สมุทัย” ตัว นี้ ด้วย วิธี 
ที่ ตนมื คือ สม ถ วิธี กับ วิปัสสนา วิธี จน สามารถ ประหาร กิเลส มี ผล 
ซึ่ง “เห็น” (ปัส สติ) “รูป” เห็น “นาม” ตามพระ อนุสาสนี “เห็น อยู่ 
รู้ อยู่ เป็น ปัจจุบัน นั่น ที เดียว (ชาน โต ปัสส โต วิหร ติ)” อย่าง นี้ เอง คือ ผู้ 
สามารถ ผ่าน “ที ฏเ” เป็น “สัมมา ที ฏเ” และ “ประหาร” (ปห รติ) จน เกิด 
“ปหาน ๕” บรรลุ ผล ธรรม ไป ตาม ลำดับ 

จึง จะ เป็น ผู้ ปฏิบัติ ที่ พร้อม “การ สัมผัส วิโมกข์ ๘ ด้วย กาย” 
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๑๗๒ 


ไม่ เช่น นั้น ‘ไม , สามารถ ดับ อา สวะ สิ้น หมด’ ได้ ตาม ที่ พระ พุทธเจ้า ตรัส 
ด้ง นั้น หาก ความ เป็น “กาย” ก็ ยัง มิจฉา ทิฏฐิ อยู่ การ ปฏิบัติ 
กับ “กาย ค ตา สติ” ก็ดี ปฏิบัติ กับ “กาย สังขาร” ก็ดี ปฏิบัติ กับ “กาย ใน 
กาย” กระทั่ง ถึง ต้อง “สัมผัส วิโมกข์ ๘ ด้วย กาย” ก็ดี หรือ กับ ความ 
เป็น “กาย’ ใน ภาวะ อื่นๆ อีก ทั้ง “รูป กาย” กับ “นาม กาย” ก็ ผิด ไป หมด 

(๑๒๘) ด วาม เป็น “กาย” แยก ไต้ ด้วย “อาการ” เป็น สำคัญ 

เห็น ไหม ว่า คำ ว่า “กาย” มี ความ สำคัญ แค่ ไหน 
ใน พระ ไตรปิฎก เล่ม ๑๐ ข้อ ๖๐ พระ พุทธเจ้า ตรัส ไว้ ชัด 
ว่า จะ สามารถ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ได้ ด้วย “อาการ-ลิง คะ-นิมิต-อุเทศ” 
ทั้ง การ รู้จัก “นาม กาย" หรือ ทั้ง การ รู้จัก “รูป กาย” 

ไม่ ใช่ ไป รู้ “กาย "ก็ เฉพาะ “รูปร่าง ” หรือ ไป รู้ “จิ ต "ก็ เฉพาะ 
“นาม ธาตุ” แต่ พระ พุทธเจ้า ให้ รู้จัก “อาการ” ว่า “อาการ” มัน แตก 
ต่าง กัน (เพศ, ลิง คะ) อย่าง ไร เช่น “อาการ” ของ จิตอย่าง นี้ คือ “เวทนา” 
“อาการ” ของ จิตอย่าง นี้ คือ “สัญญา” “อาการ” ของ จิตอย่าง นี้ คือ 
“สังขาร” เป็น ต้น มัน ต่าง กัน (ลิง คะ, เพศ) นะ 

ก็ จะ สามารถ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง “เวทนา-สัญญา-สังขาร’ ได้ ด้วย 
“อาการ” ซึ่ง ทั้ง ๓ นั้น ล้วน คือ “นามธรรม” แต่ เมื่อ มัน อยู่ ใน “ภาวะ 
ถูก รู้” มัน ก็ คือ “รูป” 

หรือ แม้ แต่" อาการ” อ ย่าง นี้มั นอ ยู่ ใน ฐานะ “รูป” 

“อาการ” อ ย่าง นี้มั นอ ยู่ ใน ฐานะ “นาม” เป็น ต้น 
แล้วจะ ไม่ งง เมื่อ พระ พุทธเจ้า ตรัส ว่า ตถาคต เรียก “กาย” 
ว่า จิต บ้าง มโน บ้าง วิญญาณ บ้าง (พระ ไตรปิฎก เล่ม ๑๖ ข้อ ๒๓๐) จะ 
ไม่ งง เมื่อ พระ พุทธเจ้า ตรัส ว่า คน ผู้ ยัง อวิชชา อยู่ เมื่อ ตาย ไป แล้ว ย่อม 


® 6ไ] ตก ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


เข้า ถึง “กาย” (พระ ไตรปิฎก เล่ม ©๖ ข้อ ๕๗- ๕๙) 


(๑๒๙) |“ก ใย” จึง จะ ทำ “ความ สงบ ระงับ” ที่ สัมมา ทิฏฐิ ไต้ 

หรือ แม้ แต่ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ว่า “อาการ” ของ “กาย” อย่าง นี้ คือ 
“รูป” รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง “อาการ” ของ “กาย” อย่าง นี้ คือ “นาม” 

คน ผู้นี้ก็ จะ สามารถ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ว่า “นาม กาย” คือ อย่าง ไร 
และ “รูป กาย” คือ อย่าง ไร 

จึง จะ ชื่อ ว่า เป็น ผู้ สามารถ แยก “รูป” แยก “นาม’ ได้ จริง แล้ว 
ไป ทำ ความ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง “กาย” ทั้ง ปวง (สัพ พกา ยปฏิ สัง เวที) ได้ สำเร็จ 
ปฏิบัติ “กาย สังขาร” ให้ สงบ ระงับ (ปัส สัมภ ยัง กาย สัง ขา รัง) คือ 
ทำ “องค์ ประชุม ของ รูป กับ นาม” ให้ สงบ ระงับ จาก กิเลส มี ผล แท้ จริง 
(พระ ไตรปิฎก เล่ม ๑๔ ข้อ ๒๘๘ “อา นา ปาน สติ สูตร”) 

การ ปฏิบัติ ให้ ได้ “ความ สงบ” ของ “กาย สังขาร” และ “จิต 
สังขาร” ใน อา นา ปาน สติ สูตร จึง ไม่ ใช่ หมาย ถึง การทำ “ความ สงบ” 
เฉพาะ แต่ “ทำ จิต ใน จิต” เท่า นั้น โดย ไม่ เกี่ยว กับ “กาย ใน กาย” และ 
“กาย ภาย นอก” แต่ จริงๆ แล้ว ขาด ภาย นอก ไม่ ได้ เลย ถ้า ขาด “กาย 
ภาย นอก’ ไม่ ชื่อ ว่า “กาย” และ ขาด “จิต ภาย ใน” ก็ ไม่ ชื่อ ว่า “กาย” ด้วย 
ต้อง มี ทั้ง “กาย” มี ทั้ง “จิต” ที่ สามารถ รับ รู้ อยู่ พร้อม ครบ ทุก 
ผัสสะ ๖ อายตนะ ๖ นั่น แหละ จึง มี ความ เป็น “กาย” ที่ บริบูรณ์ 

“กาย สังขาร” สงบ นั้น ไม่ ใช่ หมาย ถึง “ร่าง ภาย นอก” (สรีระ) 
แค่ นั้น สงบ แต่ หมาย ถึง “กิเลส” ที่ ร่วม ประชุม ปรุง แต่ง รูป ด้วย 
ปรุง แต่ง นาม ของ ตน อยู่ ใน ขณะ นั้น ด้วย ต่าง หาก ที่ “สงบ ระงับ” 
ลง รูป ก็ สงบ นาม ก็ สงบ เพราะ ถูก ผู้ ปฏิบัติ กำจัด กิเลส ได้ อย่าง 
สัมมา ทิฏฐิ 
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๑๘๙ 


“กาย สังขาร” สงบ ไม , ใช่ หมาย ถึง ร่าง ภาย นอก นิ่ง ร่าง นอก 
ไม่ กระ ดุก ระ ดิก แข็ง ทื่อ ดี ไม' ดี.. เจ็บ ก็ ไม' ได้ ปวด ก็ ไม่ ได้ คือ สงบ 

(๑๓ 0 ) ยี๋ง “สงบ” อาการ “กาย-วาจา” ยี๋งค ส่อง แค ส่วว่ อง ไว 

“กาย สังขาร” สงบ ระงับ นั้น ร่าง ภาย นอก (สรีระ) สามารถ มี 
การ เคลื่อน ไหวอยู่ อย่าง รวด เร็ว แรง ว่อง ไว ได้ เป็น สามัญ ของ ชีวิต 
ทำ งาน ปกติ มีแต่ “กิเลส” เท่า นั้น ที่ มัน หยุด “อาการ” ไป หรือ ไม่ มี 
“อาการ” อยู่ ใน รูป ใน นาม ต่าง หาก ที่ เป็น เครื่อง ชี้ สัจจะ ว่า “สงบ ระงับ” 
เฉพาะ “กาย” อัน คือ “องค์ ประชุม ของ รูป กับ นาม” เท่า นั้น ที่ 
ผู้มี “สัมมา สติ" ปฏิบัติ “สติ ปัฏฐาน” สามารถ ท่า ให้ ไม' มี กิเลส ร่วม 
มี อิทธิพลอยู่ ด้วย ใน “สังขาร” ของ เรา ดัง นี้ จึง จะ ชื่อ ว่า เกิด “สุข สงบ” 
(วูป สม สุข = สุข แบบ โลกุตระ ซึ่ง ต่าง จาก สุฃัล ลิ กะ = สุข แบบ โลกี ยะ) 

การ ปฏิบัติ ด้ง สาธยาย มา คร่าวๆ นี้ เป็น การ ปฏิบัติ ที่ เรียก 
ว่า ปฏิบัติ ใน “ปัจจุบัน” เห็นๆ อย่าง นี้ จึง สามารถ บรรลุ พุทธ ธรรม ได้ 
ต่าง กัน กับ ผู้ หลง เพ้อ อยู่ แต่ กับ “ฝัน” ที่ เป็น “วิมาน สวย” เท่า นั้น 
ซึ่ง ผู้ ปฏิบัติ หลับ ตา เข้า ไป ปฏิบัติ ใน ภวังค์ นั้น จะ มี แต่ อดีต กับ อนาคต 
หาก ไม' สามารถ หยั่ง ถึง “ความ จริง” ของ “กาย ใน กาย-เวทนา 
ใน เวทนา-จิต ใน จิต-ธรรม ใน ธรรม” ถึง ขั้น บรรลุ “ผล ธรรม’ ใน “ปัจจุบัน” 
ก็ ยัง “อวิชชา” หรือ “มิจฉา ทิฏ ฐิ” อยู่ 

(๑๓๑) “หลับ ตา” ปฏิบัติ นั้น “ปด ประตู” บรรลุ ทุทธ ธรรม 

ตัง นั้น “อดีต กับ อนาคต” จึง อย่า มัว ไป เพ้อ หลง “ฝัน” กัน อยู่ 
เลย ผู้ พ้น จาก การ หลง เพ้อ ไม' ปฏิบัติ จม อยู่ กับ “อดีต หรือ อนาคต” 
ถอน ตัว มา ปฏิบัติ อยู่ กับ “ปัจจุบัน” ได้ ผู้ นี้' พ้น มิจฉา ทิฏฐิ ขั้น' หนึ่ง 
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แล้ว ที่ จะ ปฏิบัติ กับ “กามคุณ ๕” ลดละ “กาม ตัณหา” ให้ ได้ ลด “กาม” 
ได้ นั่น แหละ จะ เป็น “ฌาน ๑- ๒- ๓- ๔” ใน ขณะ “ลืม ตา” ไป ตาม ลำดับ 
การ ลดละ “กามคุณ ๕” หรือ การทำ “ฌาน ๑- ๒- ๓- ๔”' นี้ ก็ ยัง 
ใช่ จะ “สัมมา ทิฏ ฐิ” กัน ได้ ง่ายๆ ทุก วันนี้ ใน วง การ พุทธ ก็ ยัง ไม่ เห็น ว่า 
จะ พิจารณา “เวทนา ใน เวทนา” รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง “เวทนา ๑๐๘” โดย เฉพาะ 
แยก “เค ห สิต เวทนา ๑๘” ที่ เป็น โลกี ยะ กับ “เนกขัม มสิ ต เวทนา ๑๘” 
ที่ เป็น โลกุตระ ทำ “เวทนา ๒” ให้ เป็น “เอก สโมสร ณา" กัน ได้ 

หรือ พิจารณา “จิต ใน จิต” ได้ และ ปฏิบัติ กระทั่ง มี ผล ชัด ตาม 
“เจ โต ปริ ย ญาณ ๑๖” จน ที่ สุด เป็น อนุ ตตร จิต ครบ “สมา หิต ะ-วิมุตติ” 
ยํ้า. .ซํ้า อีก ที หลับ ตา ปฏิบัติ นั้น จม อยู่ ใน อดีต กับ อนาคต 
จึง “ปิด ประตู” ที่ จะ บรรลุ ธรรม ของ พุทธ อย่าง สัมมา ทิฏเ แน่ นอน แล้ว 
แม้ จะ อยู่ กับ “ปัจจุบัน” แท้ๆ มี จิต ขึ้น รับ วิถี มี ผัสสะ ๖ 
อายตนะ ๖ หาก ยัง ลดละ กำจัด กิเลส ยัง ไม่ ได้ ก็ ย้งมื “มิจฉา ที ฏฐิ” 
กัน อยู่ จน กว่า จะ เป็น ผู้ กำจัด กิเลส ลง ได้ จึง จะ เป็น ผู้มี “สัมมา 
ปฏิบัติ” ไม่ ใช่ ว่า มี “สัมมา ที ฏเ” แค่ รู้ ว่า ต้อง ปฏิบัติ ลืม ตา เป็น ปัจจุบัน 
เท่า นั้น ก็ จะ “สัมมา ทิฏ ฐิ’ ได้ มรรค ผล เลย ...ไม่ ใช่ เพียง แค่ นี้ 

ต้อง ปฏิบัติ จน เป็น “สัมมา ปฏิบัติ” เกิด “สัมมา ผล” ก่อน จึง 
จะ บริบูรณ์ ไป กับ “สัมมา ที ฏฐิ” ที่ ปฏิบัติ ได้ นั้นๆ เข้า ใจ ชัด ขึ้น ไหม? 

ถึง อย่าง ไร “ลืม ตา” ปฏิบัติ นี้ก็ ยัง เป็น ภาวะ ที่ เป็น “ความ จริง” 
(สัจจะ) ขั้น หนึ่ง แล้ว คือ ลืม ตา ปฏิบัติ จึง ชื่อ ว่า “สัมมา ที ฏเ” ขั้น ต้น 
ส่วน ปฏิบัติ ได้ ผล หรือ ไม , ได้ ผล ก็ เป็น ส่วน ที่ย้ง “สัมมา ทิฏ ฐ” 
หรือ ยัง “มิจฉา ทิฏ ฐ’ ใน ส่วน นั้น อีก ใน ขั้น ต่อ ไป 

“สัมมา ผล” จึง ชื่อ ว่า “ความ จริง” เพราะ มี ลาภ ยศ สรรเสริญ 
มี รูป เสียง กลิ่น รส สัม ผัส ภาย นอก และ ภา ย ใน ครบ ไม่ ใช่ “ผล” มี แต่ อยู่ 
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ใน “ฝัน” หลง อยู่ ใน ความ เพ้อ ลอย ลม งม อยู่ กับ วิมาน ใน ภพ ไม่ มี 
“สมมุติ’ ไม่ มี “ความ เห็น ร่วม” กับ ใคร เห็น อยู่ ผู้ เดียว รู้ อยู่ ผู้ เดียว 
จึง เป็น แต่ เพียง “ฝัน” ยัง ไม่ มี “ความ จริง” 

ถือ ว่า บรรลุ ธรรม ไม , ได้ เพราะ “หลับ ตา” ปฏิบัติ ย้งมี “สัจจะ” 
หรือ ย้งมี “ความ จริง’ ไม' ครบ ไม่ เป็น “เอ หิปัส สิ โก” เชิญ ให้ ใคร มา ดู 
มา เห็น ไม่ ได้ 


(๑๓๒) “ลัปี ปี ะ” ต้อง มี ทั้ง “สม มุต็ส์ ปีปีะ และ ปรมี ตถสั ปีปี ะ” 

โลก มืทั้ง “สมมุติ สัจจะ” ครบ ที่ จะ ให้ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ต้อง ศึกษา 
ทั้ง “สมมุติ สัจจะ” จึง จะ สามารถ ปฏิบัติ ให้ ถึง “ปร มัตถ สัจจะ’ ได้ แน่ แท้ 
เพราะ พวก เอา แต่ “หลับ ตา” เข้า สู่ ภวังค์ ปฏิบัติ นั้น ไม่ มี แม้ แต่ 
“รูป กาย” ที่ เป็น “องค์ ประกอบ ทั้ง “รูป ภาย นอก” กับ “นาม” ที่ จะ สามารถ 
บัญญัติ “ชื่อ เรียก จาก สัมผัส” (อธิ ว จน สัมผัส โ ส) นั้น มา ร่วม รู้ กับ คน ทั่ว ไป 
ทั้ง หลาย ใน โลก เขา ได้ ก็ ยัง ไม่ มี “สมมุติ สัจจะ” ที่ จะ รู้ ร่วม กับ คน 
I ทัง หลาย ได้ มา แต่ ต้น (พระ ไตรปิฎก เล่ม ๑๐ ข้อ ๖๐) 

ซึ่ง ผู้ ปฏิบัติ “หลับ ตา” อยู่ ใน ภวังค์ นั้น ไม่ มี “ฝัส สาย ตน ะ ๖” 
ความ เป็น “นาม กาย” ก็ ไม่ มี “อาการ’ ให้ รู้ ให้ เห็น 

ดัง นั้น “กาย” ภาย ใน จึง ไม่ มี อะไร มา เกิด “การ กระทบ สัมผัส รู้” 
(ปฏิ ฆ สัมผัส โ ส) ได้ เลย แล้ว มัน จะ ปฏิบัติ ตัด กิเลส กัน ตรง ไหน กัน เล่า 
ด้วย เหตุ นี้ คน หลับ ตา ปฏิบัติ ที่ ไม่มื การ กระทบ กัน จาก 
ภาย นอก ก่อน ก็ ไม , มี “อาการ” ตั้งแต่ ภาย นอก เกิด จึง หมด สิทธึ้ ที่ จะ 
ศึกษา เรียน รู้ “ปร มัตถ สัจจะ” อัน เป็น “ความ จริง ขั้น “นาม กาย” ที่ เป็น 
ภาย ใน ไป จน ถึง นิพพาน สูง สุด” อย่าง เด็ด ขาด ไป เลย เพราะ ไม่ มี 
“ความ จริง” ที่มี “สัมผัส ๖’’ นั่น เอง 


๑๗๗ 
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ดัง นั้น เมื่อ สอน กัน ผิด ถ่าย ทอด กัน ผิด ก็ งม งาย อยู่ กับ 
“อดีต และ อนาคต” อย่าง ที่ เป็น ที่ เห็น กัน ทั่ว ไป นั่น แหละ 

คือ ปฏิบัติ “หลับ ตา เข้า ไป อยู่ ใน ภวังค์” ก็ ได้ แต่ “เจ โต สมาธิ” 
มีแต่ “สมถะ” ตาม ที่ พระ พุทธเจ้า ตรัส จึง ได้ แต่ จม อยู่ แต่ ใน “ฝัน" อัน มี 
แต่ “อดีต ๑๘ กับ อนาคต ๔๔” จม อยู่ กับ" ทิฏเ ๖๒” นี้ กัน เท่า นั้น ตาม 
ที่ พระ พุทธเจ้า ตรัส ใน “พรหม ชา ล สูตร” (พระ ไตรปิฎก เล่ม ๙ สูตร ที่ ๑) 
หรือ มี แต่ พา ท่า “กุศล” เพื่อ “วิมาน ชาติ หน้า ” โด ย ไม่ เน้น กัน ที่ 
“ปัจจุบัน” ให้ เข้า ใจ แจ้ง ศึกษา กัน ให้ “รู้ แจ้ง เห็น จริง” (วิปัสสนา) และ 
เห็น “ผล” พิสูจน์ ได้ กัน จะจะ เชิญ มา ดู กัน ได้ (เอ หิปัส สิ โก) จะ ได้ มี 
“โลกุตรธรรม ๙” มี “โพ ธิปัก ขิย ธรรม ๓๗” ลืม ตา ปฏิบัติ บรรลุ เป็น 
“จักขุ มา ปริ นิพพุ โพ ติ” ไม่ งม งาย หลง ผิด อยู่ แต่ กับ “นิพพาน เก๊” 

พระ พุทธเจ้า ทรง สอน ไว้ บริบูรณ์ สัมบูรณ์ แล้ว จริงๆ ศึกษา 
กัน ดีๆ “มิจฉา ทิฏ เ” ทั้ง หลาย มัน อยู่ ใน “ทิฏ ฐิ ๖๒” ทั้ง สิน 


(๑๓๓ ) “มิจฉา ทิฏฐิ ๖๒” หมด สิทธื้ “พ้น สัต ตา วา ส ๙” 

ซึ่ง หลง จม อยู่ แต่ กับ “อดีต” และ “อนาคต” กัน ถึง ๖๒ ทิฏฐิ 
ครบ หมด ใน ความ เป็น “มิจฉา ทิฏ ฐิ” เพราะ ประเด็น หลง งม โข่ง อยู่ แต่ 



ขอนอบ น้อม กตัญ ญ เทิด พระ คุณ 
๔๕ ปี แห่ง การ เข็น กง ล้อ พระ ธรรมจักร 
สนับ สนุน “เรา คิด อะไร” 
ล้า วส่ปี ที่ ๒๒ 

* ประเทือง วิวัฒ น ภัทร กล 
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ใน ภาวะ ที่ เป็น “อดีต กับ อนาคต” นี้ คือ “มิจฉา ทิฏ เ” ทั้ง ๖๒ ทิฏฐิ แล้ว 

จึง หมด สิทธึ้ ที่ จะ “พ้น สัต ตา วา ส ๙” กัน ได้ เพราะ มี แต่ “อดีต 
กับ อนาคต” ก็ ไม่ มี “กาย” ที่ จะ “กำหนด รู้” (สัญญา) ใน การ ปฏิบัติ 

การ ปฏิบัติ ธรรม ของ ชาว พุทธ ทั้ง หลาย สำนึก สำเหนียก กัน 
บ้าง ไหม? ที่ พา กัน มี “ทิฏ จุ ปาทาน” ใน ประเด็น “อดีต กับ อนาคต” นี้ 

ต่อ ให้ อยู่ ใน “ปัจจุบัน” ๕ ทิฏฐิ แล้ว ถูก ทาง บรรลุ ธรรม แบบ 
พุทธ “สัมมา ทิฏ ฐิ” ได้ แล้ว ขั้น หนึ่ง ก็ จะ ปฏิบัติ กัน เป็น “ปัจจุบัน” ให้ 
พ้น “กามคุณ ๕” หรือ “สัมมา ฌาน” อีก ๔ ฌาน ที่ เข้า ใจ ตน เอง ได้ ว่า 
ตน ปฏิบัติ ไม' จม อยู่ กับ “ฝัน” แล้ว ตน ปฏิบัติ อยู่ กับ “ความ จริง” ไม่ หลง 
ผิด งม งาย ปฏิบัติ กัน อยู่ แต่ ใน “ฝัน” ซึ่ง ต้อง มี “ผัสสะ ๖ - อายตนะ ๖ 
- เวทนา ๖ -ตัณ หา ๖” อัน มี พร้อม “ภาย นอก ๖” ก็ จะ ง่าย กัน อยู่ หรือ? 

ดัง นั้น ที่ หลง ผิด ปฏิบัติ แต่ ใน ขณะ ไม่ มี “ผัสสะ ๖ - อายตนะ 
๖ - เวทนา ๖ -ตัณ หา ๖” ไม่ มี ภาย นอก พร้อม แล้ว หลง กัน ว่า จะ ได้ 
นิพพาน ถ้า ไม่ มี ภาย นอก ๖ อย่าง นั้น มัน ก็ หมด หวัง นิพพาน แน่ นอน 
ศาสนา พุทธ ทุก วันนี้ ทำ ผิด “ทิฏ ฐ ๖๒” ด้ง กล่าว นี้ กัน อย่าง 
น่า สงสาร มาก หลง จม อยู่ กับ “เจ โต สมา ชิ” และ “ภวังค์” ก็ “ผุด กัน อยู่ 
แต่ ใน ข่าย” ตามพระ พุทธ ดำรัส นี้ จริงๆ ตรวจ สอบ กัน ให้ ดีๆ เถิด 


(๑๓๔) ใน “ฝืน” ก็ ดือ หลับ ตา ทำ อม าธิ ลับ มี แต่ ตรึก-ลัน คิด 

ยุค กาล ๒, ๖๐๐ กว่า ปี ผ่าน มา แล้ว ยุค ที่ เจ้า ชาย สิทธั ต ถะ อุบัติ 
ขึ้น มา นั้น สังคม มี แต่ “เจ โต สมา ชิ” (๓ 601 แส แอก) เท่า นั้น ที่ เป็น “ผล” (อัต ถิ) 
รู้จัก หลัก การ ก็ แต่ การ ปฏิบัติ บำเพ็ญ ฟิก ฝน บังคับ ตน ด้วย 
“ทุก กร กิริยา” ต่างๆ เป็น การ ปฏิบัติ ภาย นอก และ ปฏิบัติ ภาย ใน ก็มี 
แต่ วิธี “หลับ ตา สะกด จิต” (๓ 601 แส แอก) เป็น หลัก การ ปฏิบัติ (ปฏิปทา) 


๑๘๙ 
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ยัง ไม่ มี หลัก ปฏิบัติ ที่ เรียก ว่า “ไตรสิกขา’ 'หรือ “จร ณสัม ปัน โน” 
(จรณะ ๑๕ วิชชา ๘) หรือ ไม่มื หลัก ปฏิบัติ ‘โพ ธิปัก ขิย ธรรม ๓๗” ที่มี 
พร้อม “สติ ปัฏฐาน ๔- สัมมั ปปธ าน ๔- อิทธิ บาท ๔- อินทรีย์ ๕- พละ ๕- 
โพ ช ฌงค์ ๗- มรรค ๘” ที จะ เกิด “สัมมา สมาธิ” (รน เวโ ล ออก อ© ก {โ 8 แอก) 
ยัง ไม' เคย รู้จัก แม้ แค่ ได้ ยิน ได้ ฟัง คำ ว่า “สัมมา สมาธิ” (ธน! วก 3 
ออก อ© กเโ 3แ อก) มา ก่อน เลย เพราะ เป็น เรื่อง ใหม่ (เก กอ 78 แอก) ทฤษฎี 
ใหม่ (เก กอ 78 แอก) สมาธิ แบบ ใหม่ (เก กอ 78 แอก) เป็น ของ ใหม่ ที่ย้ง ไม่ เคย 
มี ใน สังคม โลก ยุค นั้น (เก กอ 78 แอก) เพราะ มัน เป็น “สมาธิ แบบ พิเศษ” 
เฉพาะ ของ ศาสนา พุทธ เท่า นั้น ศาสนา อื่น ใด ไม' สามารถ มี ได้ 

ซึ่ง เป็น “สมาธิ” ที่ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง “ความ จริง" ตาม ความ เป็น จริง 

“สัมมา สมาธิ” เป็น สมาธิ อีก แบบ ไม่ ใช่ “สมาธิ” สามัญ ทั่ว ไป ที่ 
จม อยู่ แต่ ใน “ฝัน” และ เป็น สมา ธิที่รู้ อยู่ ใน “ภวังค์” เท่า นั้น อัน แค่ “รู้” เพียง" 
สัญญา” กำหนด รู้ ได้ แค่ ภาย ใน ที่มื “รู ปาว จร-อ รู ปาว จร” เท่า นั้น 

“สมาธิ ”(๓© ปแ 8 แอก) ไม่ มี “ความ รู้” ที่ สามารถ รู้ ครบ “ความ รู้” ที่ 
เรียก ว่า “ปัญญา- ปัญญิ นทรี ย์- ปัญญา พละ” เพราะ ไม่ มี “ธรรม วิจัย 
สัมโ พชฌ งค์” เพราะ ไม' มี “สัมมา ที ฏเ” เพราะ ไม' มี “องค์ ทั้ง ๘ แห่ง 
มรรค” (มัค คังคั ง) ตาม แบบ “สัมมา สมาธิ” (รน เวโ 3 ออก อ© กเโ 8แ อก) 

ซึ่ง ไม่ มี เริ่ม จาก “กามาวจร” เป็น ขั้น ต้น แล้ว จึง จะ “รู ปาว จร” 
เป็น ขั้น กลาง และ “อรูป าวจ ร” เป็น ขั้น ปลาย ไป ตาม ลำดับ 

จึง เป็น “สมาธิ” ที่ จม อยู่ ใน “ฝัน” มืได้ แค่ “การ ระลึก ได้” (สติ) “การ 
นึก” (ตัก ที) “การ ค้น คิด” (วีมั ง สี) เอา ใน ภวังค์ เท่า นั้น ขั้น เดียว อยู่ แต่ ภาย ใน 
นั่น แหละ “สมาธิ” ที่มี แต่ ใน “ฝัน” และ “การ ตรึก นึก คิด เอา (ตัก ที)- 
การ ค้น คิด (วิมั ง สี) มืได้ เท่า นี้ 
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(๑๓๕) “สัมมา สมาธิ” นี้รู้ ไค้ เฉพาะ บัณฑิต แห้ ผู้ บรรลุ ผล จริง 

เป็น “สมาธิ” ที่ ไม่ อาจ จะ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ครบ “กาย-วาจา-ใจ” ที่ 
เป็น องค์ รวม ของ ภาย นอก ด้วย-ภาย ใน ด้วย แล้ว กำจัด กิเลส ขั้น ที่ สัมผัส 
สัมพันธ์ อยู่ กับ ภาย นอก ที่ เป็น ‘โอ ฬา ริก อัตตา” เป็น ขั้น ต้น ก่อน โดย รู้จัก 
รู้ แจ้ง รู้ จริง เชื่อม ต่อ เข้า ไป เป็น “มโน มย อัตตา” ซึ่ง จาก ภาย นอก เนื่อง 
เข้า ไป ภาย ใน สำ เร็จ ด้ว ย จิต “รู้” ครบ ทั้ง รูป - เห็น รูปอยู่ ภาย ใน กิ เลส ก็ 
ลด ไปๆ 

ซึ่ง “กิเลส หรือ ตัว ตน ของ กิเลส” ก็ จะ จาง คลาย ลงๆ ไปส่ “อรูป 
อัตตา” (ไม่ มี รูป) เป็น ที่ สุด อย่าง มี ขั้น ต้น-ขั้น กลาง-ขั้น ปลาย เป็น ลำดับ 
มี “ความ จริง ตาม ความ เป็น จริง’ ไป ตลอด ทุก ขั้น ตอนอย่าง เห็น ๆรู้ๆ 
ซึ่ง เป็น “ความ มหัศจรรย์” ที่ สุด ชนิด ที่ ไม่ เคย มี มา ก่อน เลย ตาม 
ที่ พระ พุทธเจ้า ตรัส ไว ใน พระ ไตรปิฎก เล่ม ๒๓ ข้อ ๑๐๙ เพราะ มัน 
เป็น “ลำดับ ของ จิต-เจตสิก-รูป-นิพพาน” อัน เป็น ภาวะ รูป-นาม ที่ 
มี “ความ ลึก ซึ้ง” (คัม ภี รา) ที่ “เห็น ตาม ได้ ยาก” (ทุท ท สา) ที่ “รู้ ตาม ได้ ยาก” 
(ทุร นุ โพธ า) เพราะ เป็น “ความ สงบ ของ จิต ชนิด พิเศษ ที่ สงบ หยุด หรือ 
ดับ ไป เฉพาะ ‘อกุศล จิต’ เท่า นั้น ส่วน จิต ที่ สะอาด นั้น ยิ่ง มี ประสิทธิภาพ 
ยิ่ง ยอด” (สัน ตา) ซึ่ง “สุขุม เกิน คาด คิด เอา” (ปณีต า) จึง เป็น ภาวะ ที่ “เดา 
เอา หรือ รู้ ด้วย แค่ ตรรกะ ไม่ ได้” (อ ตัก กาว จ รา) เพราะ ละเอียด ลึก สุด ขั้น 
นิพพาน” (นิ ปุ ณา) “รู้ ความ จริง นี้ ได้ เฉพาะ บัณฑิต แท้” (ปัณ ฑิตเ วทนี ยา) 
พระ พุทธเจ้า ตรัส ยํ้า ยืน ยัน “ความ ลึก ซึ้ง” (คัม ภี รา) นี้ ไว้ ตลอด ใน 
บท สรุป แต่ ละ ช่วง ละ ตอน ของ “พรหม ชา ล สูตร” นี้ (ข้อ ๒๖ ,๓๐, ๓๔, ๓๘, 
๔๒, ๔๔, ๔๖, ๔๗, ๔๘, ๔๙, ๕๐ เปน ตน) 

บัณฑิต แท้ หรือ บัณฑิต จริง นั้น คือ ผู้ บรรลุ มรรค ผล ของ พุทธ- 
ธรรม ที่ เป็น “สัมมา สมาธิ’ ได้ จริงๆ มิ ใช่ “บัณฑิต” แค่ ได้ รับ ใบ ปริญญา 


6) 0(0) 
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บัตร จาก มหาวิทยาลัย ใน ยุค นี้ สมัย นี้ เท่า นั้น 



สมาธิ ของ พุทธ เรียก ว่า “สัมมา สมาธิ” (ธน! วโล 00 ก 06 ก ธ ลแ (วก) ซึง 
ไม่ ใช่ “สมาธิ” ทั่ว ไป (๓© อเ แล แอก) ตาม ที่ หลง เข้า ใจ กัน อยู่ ส่วน มาก ใน ทุก 
วันนี้ เพราะ สมาธิ ของ พุทธ หาก ปฏิบัติ เป็น “สมาธิ” ก็ จะ มี ผล (อัต ถี) เจริญ 
“อธิศีล” เป็น ขั้น ต้น แล้ว จึง จะ เจริญ “อธิ จิต” คือ “กาย สังขาร” อัน มี “องค์ รวม 
ของ รูป กับ นาม เจริญ เป็น “อธิศีล” ขั้น กลาง แล้ว จึง จะ เจริญ “อธิ ปัญญา” 
เป็น การ “รู้” (ชา นา ติ) “เห็น” (ปัส สติ) หรือ มี “วิปัสสนา ญาณ” ใน การ รู้-เห็น 
ภาวะ ของ “อธิ จิต สิกขา” ของ ตน ว่า มี อาการ “อธิ มุต โต” หรือ “อธิ โมก โข” 
คือ จิต จะ เจริญ โน้ม น้อม ไป ใน ทิศ ทาง ลดละ หน่าย คลาย “ออก จาก ความ 
ใคร่ อยาก” (กาม = จิต กิเลส ที่ หลง ใน อร่อย ของ รูป, เสียง, กลิ่น, รส, สัมผัส ภาย 
นอก) ออก จาก ความ ติด ยึด ใน “โลกธรรม” (ลาภ, ยศ, สรรเสริญ, โลกี ย สุข) 
นั่น คือ กิเลส “อุปาทาน” ใน จิต ตน จะ โน้ม เอน ออก จาก การ “ติด ยึด 
‘โลก” (โลกธรรม อัน ได้แก่ ลาภ, ยศ, สรรเสริญ, สุข) และ จะ โน้ม เอน ออก จาก 
“ความ เป็น ตน” (อัตตา) นั่น คือ จิต จะ เป็น “อธิ มุต โต” หรือ “อธิ โมก โข” 




(๑๓๗) “สัมมา สมาธิ” จึง ป็ะมื “สมณะ ๔’ คือ “อา ริย บุคคล ๔’ 

เมื่อ เจ้า ชา ยสิท ธัต ถะ ยัง ไม' ได้ “ตรัสรู้” ยัง ไม่ ได้ เป็น พระ พุทธเจ้า 
ก็ย้ง ไม่ ปรากฏ “สัมมา สัมโพธิ ญาณ” ยัง ไม , มี ใคร รู้จัก “สัมมา สมาธิ” ที่ 
เป็น “สมาธิ" พิเศษ เฉพาะ ของ พุทธ ศาสนา เดียว นี้ ศาสนา อื่น ใด ไม่ มี 
“สัมมา สมาธิ” นี้ เลย เพราะ ไม่มื “มรรค อัน มี องค์ ๘’'' จึง โม่ มี' “สมณะ ๔” 
คือ “อา ริย บุคคล ๔” โสดา บัน-สกิทาคามี- อนาคามี-อรหันต์ 

เพราะ ไม่ มี ทฤษฎี ของ พระ พุทธเจ้า ที่ เป็น ทฤษฎี อัน มี พร้อม 
ครบ “ความ จริง” (สัจจะ) ทั้ง ๒ สัจจะ คือ' “สมมุติ สัจจะ” กับ' “ป ร มัตถ 
สัจจะ” ที่ สามารถ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ครบ พร้อม “องค์ ประกอบ ของ รูป และ 
นาม” ทั้ง ภาย นอก ดิน นํ้า ไฟ ลม อากาศ และ ภาย ใน วิญญาณ ที่ 
สัมผัส สัมพันธ์ กัน สังขาร กัน อยู่ เป็น “กาย” คือ เป็น “องค์ ประชุม ของ 
รูป และ นาม” ที่ ทำ ปฏิกิริยา กัน อยู่ ไม่ ขาด ส่วน ใด ส่วน หนึ่ง ใน ๒ นี้ 
ไม่ ได้ แยก กัน คือ มือ ยู่ พร้อม ใน ขณะ นั้น ทั้ง ๒ สภา ว ธรรม ๒ สัจจะ 
ซึ่ง ทุก วันนี้ มี “ความ รู้” ผิด เพี้ยน “ความ จริง” ตาม ที่ ได้ สาธยาย มา 
นั้น กัน แล้ว หลง ไป จม อยู่ แต่ กับ “ฝัน” ตาม ที่ ได้ สาธยาย มา นั้น นั่น เอง 
ดัง นั้น ก็มื แต่ “เจ โต สมาธิ” (๓ 6011 ใ ๙ เอก) คือ สมาธิ หลับ ตา เข้า ไป 
อยู่ ใน ภวังค์ แม้ ลืม ตา ก็ ตาม ก็ เป็น การ เพ่ง ดิ่ง เข้า ไป ขบ คิด ใน ภวังค์ 
ที่ เรียก ว่า “การ ตรึก” (ตัก ที) หรือ “การ ค้น คิด” (วีมั ง สี) จึง ไม่ สามารถ รู้จัก 
รู้ แจ้ง รู้ จริง อะไร ต่อ อะไร ได้ ครบ บริบูรณ์ ซึ่ง “ความ รู้” แบบ นี้ก็ แค่ 
“ความ รู้” (สัญญา) ที่ กำหนด รู้ อยู่ แค' อดีต และ อนาคต ถึง จะ เป็น 
“ปัจจุบัน “ก็ เป็น “ปัจจุบัน” ใน ภวังค์ มี แต่ “ตัก กี โหติ วีมัง สี” เท่า' นั้น 
แต่ ยัง ไม่ เป็น “ปัจจุบัน” ที่ บริบูรณ์ ทั้ง ภาย นอก ภา ย ใน ทั้ง รู้ เห็น 
ดิน นั้า ไพ่ ลม และ “รูป อีก ๒๔” (อุ ปา ทาย รูป) รวม ร่วม กัน อยู่ พร้อม จึง 
ยัง ไม' บริบูรณ์ ทั้ง “สมมุติ สัจจะ” และ “ปร มัตถ สัจจะ” ครบ ๒ สัจจะ 


6) 0^0า 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


ครบ ๒ สภาวะ คือ ทั้ง “รูป” และ “นาม” 

จึง ยัง ไม่ เรียก ว่า “ความ จริง” เรียก ได้ แค่ คน อยู่ ใน “ฝัน” 

ดัง ที่ สำนัก “ธรรมกาย” เขา มีแต่ โรงเรียน “ใน ฝัน” ก่อน จะ สอน 
กัน ก็ “หาว หนึ่ง ที แล้ว ก็ ฝัน เป็น ตุ เป็น ตะ” นั้น นั่น แล ก็ ตรง ตาม ที่ เขา พูด 

(๑๓๘) “สัมมา สมาธิ” รู้ แจ้ง “ต วาม จริง ,5 ใต้ ยี่ งก ว่า อย่าง ไร? 

ซึ่ง “สัมมา สมาธิ” นั้น เป็น “สมาธิ” ที่ แตก ต่าง จาก “เจ โต สมาธิ" 
คน ละ เรื่อง เลย ทั้ง “วิธี การ ปฏิบัติ” (ปฏิปทา) ทั้ง อาการ ของ “ผล ธรรม” 
ที่ บรรลุ “ความ จริง’ ได้ แล้ว อัน เป็น การ รู้ “โลก ๒” คือ รู้ ทั้ง “โลก สมมุติ 
สัจจะ” (โลกีย์) และ “โลก ปรมั ตถ สัจจะ” (โลกุตระ) อัน เป็น “โลก อื่น” 
(ปรโลก) ซึ่ง เป็น ‘โลก" อีก โลก หนึ่ง (โลกุตระ) ที่ แตก ต่าง ไป จาก ‘โลก เก่า” คือ 
โลกี ยะ สามัญ ของ ปุถุชน เดิม ที่ ทุก คน เป็น อยู่ อย่าง นั้น กัน มา ก่อน 

และ เป็น การ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ตาม “ความ เป็น จริง” ของ มนุษย์ 
พึง รู้ ครบ ครัน ทั้ง ความ เป็น ‘โลก” และ ความ เป็น “ธรรม” หรือ ความ เป็น 
“รูป" และ ความ เป็น “นาม’ โดย เฉพาะ ความ เป็น “ความ จริง” (สัจจะ) ที่ 
เป็น “ความ จริง” ของ “โลก ยะ” และ “ความ จริง” ของ “โลกุตระ” หรือ 
“สมมุติ สัจจะ” และ" ปรมั ตก สัจจะ” จน กระทั่ง ถึง รู้ “ความ จริง’’ ที่ 
ความ เป็น “ความ จริง” (สัจจะ) ของ “สมาธิ” และ “สัมมา สมาธิ” 

ผู้ ปฏิบัติ แบบ “ลืม ตา” สัมมา ทิฏฐิ มี “สัมมา สมาธิ” จะ สามารถ รู้จัก 
รู้ แจ้ง รู้ จริง ถ้วน ทั้ง “โลก ภาย นอก” คือ “กามาวจร” มี ตา หู จมูก ลิ้น 
กาย ใจ รู้ อยู่ ร่วม กัน ครบ เมื่อ “ดับ กิเลส ใน กามภพ’’ นี้ ได้ ก็ ยัง 

“อยู่ เหนือ ความ เป็น โลก กาม” นี้ โดย ไม่ ต้อง “หลับ ตา” หลบ หนี ไป ไหน 
แล้ว กิเลส ขั้น “รูป ภพ” ก็ จะ ออก มา ให้ ศึกษา เรียน รู้ ต่อ มา ด้วย การ 
ใช้ “สัมผัส จาก ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ” นี้ แล ซึ่ง จะ เป็น “ความ จริง” แจ่ม แจ้ง 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


6) (^๐ (ริ! 


ด้วย “จักษุ-ปัญญา-ญาณ-วิชชา-แสง สว่าง อา โลกา” ที่ ชัดเจน ยิ่ง 

แม้ ที่ สุด กิเลส ขั้น “รู ปาว จร” ที่ สามารถ ศึกษา เรียน รู้ ได้ ด้วย 
ภาวะ “ลืม ตา” และ กำจัด มัน ให้ “ดับ สิ้น” ไป ได้ หมด สิ้น อีก กิเลส ขั้น 
“อรูป าวจ ร” ก็ นัย ะ เดียว กัน ก็ จะ ออก มา ให้ เรา รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ได้ ด้วย 
การ “สัมผัส” ทาง ตา หู จมูก สิ้น กาย ใจ เช่น กัน นี้แล แจ่ม แจ้ง กระจ่าง ยิ่ง 
ซึ่ง แตก ต่าง กัน อย่าง สิ้น เชิง กับ “สมา ชิ” หลับ ตา อยู่ ใน ภพ ที่ ผุด 
ก็ ผุด อยู่ แต่ ใน ข่าย ถูก ข่าย ครอบ ไว้ ที่ กำหนด ขันธ์ ส่วน อดีต ก็ดี 
กำหนด ขันธ์ ส่วน อนาคต ก็ดี กำหนด ขันธ์ ทั้ง ส่วน อดีต ทั้ง ส่วน อนาคต 
ก็ดี มี ความ เห็น ตาม ขันธ์ ทั้ง ส่วน อดีต ทั้ง ส่วน อนาคต ก็ดี ปรารภ 
ขันธ์ ทั้ง ส่วน อดีต ทั้ง ส่วน อนาคต กล่าว คำ แสดง ทิฏฐิ หลาย ชนิด 

ท่าน เหล่า นั้น ทั้ง หมด ถูก ทิฏเ ๖๒ เหล่า นี้ แหละ เป็น ดุจ ข่าย คลุม ไว้ 
เมือ ผุด ก็ ผุด อยู่ ใน ข่าย นี (พระ ไตรปิฎก เล่ม ๙ ข้อ ๙๐) 

(๑๓๙) ผู้นื สัมมา ทิฏฐิ “อยู่ เหนือ” ดือ ผู้ อิก ระ เอ รึ ออก จาก ข่าย 

เพราะ “กิเลส กาม” ใน “โลก กาม หรือ กามาวจร” สำหรับ ตน มัน 
ไม' เกิด ใน ใจ เรา อีก แล้ว เรา ได้ ประหาร มัน “ตับ ดิ้น สิ้น ไป” แล้ว ยั่งยืน ถาวร 
การ “อยู่ เหนือ" จึง ไม่ ใช่ “หนี” แต่ ไม่ ได้ หมาย ความ ว่า “ข่ม โลก 
กาม” “อยู่ เหนือ” นี้ ไม่ ใช่ “ข่ม” เพียง แต่ จิต ใจ แข็ง แรง อิสระ เสรี จน 
กระ ทั้ง “กิเลส กาม ใน โลก” นั้น ท่า อะไร เรา ไม่ ได้ จิต ใจ เรา แข็ง แรง มั่น คง 
มี อำนาจ “อยู่ เหนือ” อำนาจ ‘โลก” อำนาจ โลกีย์ นั้นๆ นี่ คือ “อยู่ เหนือ” 

ซึ่ง ต่าง จาก ผู้ “หลับ ตา” ปฏิบัติ ที่ เพ่ง เข้า ไป เรียน รู้อ ยู่ แต่ ภา ย ใน 
หรือ ได้ แต่ “เพ่ง ดิ่ง เข้า ไป ขบ คิด ใน ภวังค์ ที่ เรียก ว่า “การ ตรึก” (ตัก ถี) หรือ 
“การ ค้น คิด” (วีมั ง สี) มัน ก็ ได้ แต่ “ฝัน’ ไป เท่า นั้น ผุด อยู่ แต่ ใน “ฝัน” ก็ 
ออก จาก “ข่าย” (ชา ล) ไม่ ได้ ตลอด กาล ตาม ที่ พระ พุทธเจ้า ตรัส ไว้ อย่าง 


6) (^0 ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


ชัดเจน ใน พระ ไตรปิฎก เล่ม ๙ ข้อ ๙๐ เป็น “ทิฏ ฐิ ๖๒” ที่ “มิจฉา” กัน 
อยู่ ไม่ ว่า ใน ยุค ก่อนพระ พุทธเจ้า อุบัติ หรือ ยุค ปัจจุบัน , นี้ที่ห ลง ผิด 
มัน ก็ กลาย เป็น “ปลา ติด แห ติด ข่าย” ผุด วน อยู่ แต่ ใน ข่าย กัน ไป หมด แล้ว 
มัน ไม , รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง “ความ จริง” โดย เฉพาะ “ความ จริง” ที่มี 
องค์ ประกอบ “หยาบ” และ “ใหญ่” ด้วย ผู้ “หลับ ตา” อยู่ ใน ภพ ภาย ใน 
ไม่ รู้ ไม่ มี ความ เกี่ยว ข้อง ภพ ภาย นอก จึง วน อยู่ ใน “ข่าย” (ชา ล) แค่ นั้น 
ด้วย ประการ ฉะนี้ แล 


(๑๔๐) ดาด นา พุทธ ยุค นี้ ได้ ผิด เพี้ยน ไป เหมือน ยุด เก่า แล้ว 

ซึ่ง แตก ต่าง จาก การ ปฏิบัติ “ลืม ตา” ที่รู้ เห็น ภาวะ ภาย นอก ภาย ใน 
เพราะ ได้ เรียน รู้ ศึกษา รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง สภาวะ จริง แห่ง “เพศ ที่ 
ต่าง กัน” (ลิง คะ) ทั้ง ๒ สภาวะ ด้วย การ สัมผัส ของ แท้ ของ จริง ด้วย ตน 
ทั้ง นอก ตน และ ใน ตน จริงๆ ทั้ง หยาบ ทั้ง ละเอียด 

นี้ แหละ “ความ แตก ต่าง” ประตู แรก ของ โลก ของ สังคม ยุค นั้น ที่ 
พระ พุทธเจ้า ทรง ประกาศ ไข “ความ จริง” ให้ โลก รู้ “น วัต กรรม” (ทฤษฎี 
ใหม่, ธรรม ชนิด ใหม่) ของ พระองค์ ใน ยุค นั้น ว่า พระองค์ มี “ความ จริง” 
ที่ จริง ครบ ครัน กว่า พ รัก พร้อม กว่า สัมผัส ได้ กระ จะ กระจ่าง ยิ่ง กว่า 
ใน วง การ ศาสนา พุทธ ยุค นี้ ทุก วันนี้ ก็ พา กัน หลับ ตา ทำ สมาธิ 
นั้น หนึ่ง กับ อีก ชนิด หนึ่ง มืแต่ ตรึก (ตัก ที)- ค้น คิด (วีมั ง ลิ) แล้ว ก็ เป็น 
“นัก รู้-นัก ปราชญ์-นัก ศึกษา ที่ จบ ศาสตร์ ระดับ เปรียญ-ปริญญา- 
ประกาศ นีย บัตร สูงๆ” กัน ที่ เป็น “ผู้ บรรลุ” กับ “ผู้ รู้” ทาง ศาสนา เป็น นัก 
ปรัชญา ทาง การ ศาสนา นี้ แหละ ที่ ผุด อยู่ ใน ข่าย “มิจฉา ทิฏฐิ ๖๒” กัน 
จน หลง ตน ว่า ตน เท่า นั้น เป็น “ผู้ รู้” 

ซึ่ง เป็น การ หลง เวียน กลับ ไป ตก อยู่ ใน “ฝัน” อย่าง มิจฉา ทิฏฐิ 
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เหมือน ยุค ก่อนพระ พุทธเจ้า อุบัติ แล้ว ก็ ผุด อยู่ แต่ ใน “ฝัน” ออก จาก 
“ข่าย” (ชา ล) ไม่ ได้ ชาว พุทธ ยุค นี้ หลง ผิด หลง เพี้ยน ไป เป็น เช่น ยุค เก่า 
แล้ว จริงๆ ชัดเจน ยิ่ง นี้ คือ “ความ จริง” ที่ ยืน ยัน ใน ศาสนา พุทธ วันนี้ 

“พรหม ชา ล สูตร” นี้ เป็น สูตร ที่ ๑ ที่ เปิด เผย “มิจฉา ทิฏ ฐิ” ตั้งแต่ 
ประเด็น สำคัญ คือ ไม่ มี “ศึ ล” ธรรมนูญ ของ พุทธ” แล้ว และ จม อยู่ กับ 
อดีต-อนาคต ตรวจ สอบ กัน ดู เถิด ว่า ทำ “สมาธิ หลับ ตา” แล้ว จม อยู่ 
กับ อดีต กับ อนาคต นี้ ทั้ง ผู้ ปฏิบัติ สมาธิ ใน ป่า-ทั้ง ผู้ ปฏิบัติ สมาธิ ใน บ้าน 
ยุค นี้มี จริง ทั้ง ๒ นัย ที่ เป็น จริง กัน มัน เข้า ข่าย อดีต หรือ อนาคต ก็ดี 
หรือ แม้ แค่ การ ตรึก (ตัก ที)- การ ค้น คิด (วีมั ง สี) ก็ดี ที่ เรา ตก อยู่ ใน สภาพ 
ของ “ความ จริง” อย่าง ที่ พระ พุทธเจ้า ตรัส จริง ไหม? 

ถ้า จม อยู่ กับ อดีต กับ อนาคต หรือ ได้ แค่ การ ตรึก (ตัก ที)- การ ค้น 
คิด (วีมั ง สี) มัน ก็ สูญ เปล่า” แท้ๆ มัน งม อยู่ ใน “ฝัน” กัน ทั้ง นั้น มัน มิจฉา 
ทิฏฐิ มัน จึง ไม' มี ทาง บรรลุ นิพพาน ได้ แน่ นอน 


(๑๔๑) ไทย อึด ถือ “พระ ไตร! เฎ ก” ฉบับ “สยาม รัฐ” นี้ เท่า นั้น 

นี่ คือ “ความ จริง” ที่ พระ พุทธเจ้า “ตรัสรู้” ความ จริง กัน ปาน นี้ 
และ พระองค์ ก็ ไม , อำพราง มา ตั้งแต่ ยุค ของ พระองค์ ประกาศ โจ่งแจ้ง 



฿ เร วดี ตัน นุ กิจ 


ขอนอบ น้อม กตัญ ญ เทิด พระ คุณ, 
๔๕ ปี แห่ง การ เข็น กง 
สนับ สนุน “เรา คิด อะไร” 

เทัว ส่ปีที่ ๒๒ 


๑๔^๗ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


“ทิฏ ฐิ ๖๒” จึง เป็น สูตร แรก ที่ อา ริ ยะ ผู้รู้ โบราณ าจา รย์ ท่าน ช่วย 
กัน ทำ สังคายนา มา เป็น ตำรา พุทธ ศาสตร์ เอา ไว้ ให้ สังคม โลก รู้ ก่อน อื่น 
ซึ่ง เป็น ประเด็น หลัก สำคัญ ยิ่ง ว่า เป็น “มิจฉา ทิฏเ ๖๒” นะ ที่ 
ประดา อา ริ ยา จาร ย์ชึ่ง เป็น พระ เถระ อรหันต์ ทั้ง นั้น ร่วม ยุค พระ พุทธเจ้า 
ท่าน ได้ ช่วย กัน บันทึก มา ให้ แก่ เรา ชน รุ่น หลัง เป็น หลัก ฐาน 

ศึกษา กัน ดีๆ เถิด (สุ สฺสูสั ง) จะ ได้ ปัญญา ยิ่ง (ลภ เต ปัญญั ง) เห็น 
“ความ จริง” กัน ว่า จริง ตาม ที่ ท่าน ผู้รู้พ ระ อรหันต์ เถร าจา รย์ป ระ มวล 
มา บันทึก อย่าง เห็น ความ สำคัญ ยิ่ง ก่อน อื่น ให้ เรา เรียน เรา รู้นี้ 

แล้วจะ เห็น ชัด ว่า ศาสนา พุทธ ทุก วันนี้ มัน ผิด เพี้ยน กัน จริง 
หรือ ไม่ จริง นี่.. ไม , ใช่ การ พูด พล่อย หรือ พูด ใส่ ไคล้ หา ความ 

เพราะ หลัก ฐาน ขั้น พระ ไตรปิฎก นั้น เป็น หลัก ฐาน สำคัญ ยิ่งยวด 
ที่ ยืน ยัน “ความ จริง’ ไว้ ให้ แก่ ศาสนา พุทธ ของ พระ สัมมา สัม พุทธเจ้า 
พระ ไตรปิฎก ฉบับ “สยาม รัฐ” นี้ มี หลัก ฐาน ยืน ยัน ว่า สังคายนา 
กัน มา ตั้งแต่ ยุค “พระ เถระ” รุ่น ที่ ท่าน ร่วม ยุค อยู่ กับ พระ พุทธเจ้า ไทย 
ยึด ถือ พระ ไตรปิฎก ฉบับ นี้ ฉบับ เดียว เหนียว แน่น ไม่ ไป ยึด เอา 
“ตำรา” ที่ เขียน หรือ บันทึก จาก อาจารย์ รุ่น หลัง อื่นๆ พุทธ ไทย จึง เรียก 
ว่า เป็น “พุทธ เถรวาท” 

ไม , ได้ รับ เอา “ตำรา” ที่ เขียน ขึ้น โดย อาจารย์ รุ่น หลัง อื่นๆ ใด เป็น 
หลัก สำคัญ ชั้น หนึ่ง เท่า “พระ ไตรปิฎก” ฉบับ “สยาม รัฐ” นี้ 

ดัง นั้น หาก ใคร ไป ยึด ถือ หรือ เอา “ตำรา” อาจารย์ อื่น เป็น สำคัญ 
กว่า “พระ ไตรปิฎก” ฉบับ สยาม รัฐ นี้ ก็ ไม่ ใช่ “พุทธ เถรวาท” แล้ว 

“ความ จริง” ของ ศาสนา พุทธ ตาม ที่ ชาว ไทย ยึด ถือ จึง ต้อง ศึกษา 
เรียน รู้ ตามพระ ไตรปิฎก ฉบับ สยาม รัฐ เป็น หลัก ฐาน ยืน ยัน 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


( 5 ) (^0 (^* 


(๑๔๒) สาสนา ทุทธ เท็น “สามัญ ผล” ประจักษ์ ได้ ใน ปัจจุบัน 

เรา ได้ พูด ถึง “พรหม ชา ล สูตร” ที่ เป็น สูตร แรก ที่ ให้ เรา ยืน หยัด 
อยู่ ใน “ทิฏ ฐ” ที่ ถูก ต้อง ให้ ได้ ก่อน อื่น ซึ่ง สำคัญ ยิ่ง มา แล้ว 

ต่อ มา “สูตร ที่ ๒” ของ พระ สูตร เล่ม แรก ตั้งแต่ ข้อ ๙๑- ๑๔๐ 
คือ “สามัญ ญ ผล สูตร” ก็ เป็น สูตร ที่ แจ้ง ให้ เห็น ชัด ยิ่ง ขึ้น ว่า “ปฏิปทา 
ของ ชาว พุทธ” หรือ วิธี ปฏิบัติ ของ ศาสนา พุทธ ของ พระ พุทธเจ้า นั้น 
คือ “ศีล-สมาธิ-ปัญญา” ที่ มีปฏิ สัมพันธ์ กัน อยู่ ไม่ ได้ แยก กัน และ 
ลืม ตา ปฏิบัติ ด้วย โดย มี ‘ไตรสิกขา” เป็น หลัก ปฏิบัติ อัน เอก ทาง เดียว 
ซึ่ง ผล ธรรม ที่ ได้ ก็ เป็น “โลกุตรธรรม” ไม่ ใช่ ได้ แค่ เป็น ‘โ ลกีย ธรรม” 
กล่าว คือ เมื่อ กำหนด สมาทาน “ศีล” แล้ว เช่น “ศีล ๕” เป็น ต้น 
การ ปฏิบัติ ก็ อยู่ ใน กรอบ ตาม กำหนด ของ “ศีล ๕” นั้น เท่า นั้น กิเลส ที่ สูง 
เกิน ไป กว่า นั้น เรา ก็ อนุโลม ไป ก่อน เรา เคร่ง ค รัด เฉพาะ ที่ เรา สมาทาน 
แล้ว ก็ ปฏิบัติ ให้ “สัมมา ทิฏ ฐ” คือ ต้อง ปฏิบัติ อย่าง มี “สัมผัส เป็น 
ปัจจัย” เว้น สัมผัส แล้วจะ รู้สึก ได้ (ป ฏิสัง เวที) นั้น ไม่ เป็น ฐานะ ที่ จะ มี ได้ 
ดัง นั้น การ ปฏิบัติ ของ พุทธ ต้อง ปฏิบัติ ชนิด ที่ ต้อง มี “สัมผัส” 
เป็น “ปัจจัย” จึง จะ มี “เวทนา” ขึ้น มา ให้ ผู้ ปฏิบัติ ได้ ศึกษา เรียน รู้ และ “ทำ 
เวทนา ใน เวทนา” จาก “ธรรม ๒” เหล่า นี้ รวม เป็น อัน เดียว กัน กับ 
เวทนา โดย ส่วน สอง (เทฺ ว ธัม มา ทฺว เย นะ เวทนา ยะ เอก สโมสร ณา ภ วัน ติ) 
ได้ เลย ตาม ที่ พระ พุทธเจ้า ตรัส ไวิใ นพ ระ ไตรปิฎก เล่ม ๑๐ ข้อ ๖๐ 
การ ปฏิบัติ ธรรม จึง จะ เกิด ปาฏิหาริย์ ตาม “วิชชา ๘” ข้อ ๒ ได้แก่ 
มโน มยิ ทธิ คือ ทำ ฤทธื้ ทาง ใจ ได้ สำเร็จ (เป็น อนุสาสนี ปาฏิหาริย์) นั่น คือ 
ทำ “อิทธิ วิธี’ ได้ สำเร็จ จริง “ทำ เวทนา ๒ ให้ กลาย เป็น ๑ สำเร็จ ได้” 
(พหุ ท ธาปิ หุตฺ วา เอ โก โห ติ) 

โดย เริ่ม จาก การ “มี ศีล” มา เป็น หลัก แรก ของ “จรณะ” แล้ว จึง 


๑๘๙ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


“สำรวม อินทรีย์ ๖- โภช เนมั ต ตัญฌุ ตา-ช าคริ ยา นุ โยคะ” แล้ว ปฏิบัติ 
“สัมมา ปฏิบัติ” ก็ จะ เกิด “สัทธรรม ๗” และ สัง สม “อธิ จิต สิกขา” เป็น 
“ฌาน ๑- ๒- ๓- ๔” และ แถม มี “วิชชา ๘ "ด้วย (วิชชา จร ณสัม ปัน โน) มิ ใช่ 
“การ หลับ ตา” ปฏิบัติ แล้ว ไป งม อยู่ กับ “อดีต กับ อนาคต” เลย 


(©๔๓) “ปฏิปทา” ที่ บรรลุ “อา ริ ยะ” นั้น ปฏิบัติ ใน “ปัจจุบัน” 

มัน เป็น “การทำ ใจ ใน ใจ ได้ ถ่อง แท้ (โยนิโส มนสิการ)” นั่น ก็ คือ 
การทำ “ธรรม ๒” (เท' ว ธัม มา) สามารถ ทำ “เวทนา ๒ ให้ กลาย เป็น 
เวทนา ๑ ได้ สำเร็จ จริง” (ทฺว เย นะ เวทนา ยะ เอก สโมสร ณา ภ วัน ติ ; 
พระ ไตรปิฎก เล่ม ๑๐ ข้อ ๖๐) 

และ นี่ แหละ คือ การ ปฏิบัติ ธรรม ถึง ขั้น ทำ “สติ ปัฏฐาน ๔” สำเร็จ 
ผล เป็น ที่ ประจักษ์ ถึง ขั้น สามารถ ทำ “เวทนา ใน เวทนา” โดย มี ความ รู้ 
“เวทนา ๑๐๘” แล้วสามารถ ทำ “ธรรม ๒” มา เป็น “ธรรม ๑’ ได้ สำเร็จ 
นั่น คือ ทำ “มโน ป วิจาร ๑๘” ฝ่าย “เค ห สิต เวทนา” ที่ เป็น โลกี ย ภูมิ 
ให้ เป็น “มโน ป วิจาร ๑๘” ฝ่าย “เนกขัม มสิ ต เวทนา” ที่ เป็น โลกุ ตร ภูมิ ได้ ผล 
เป็น “อนุสาสนี ปาฏิหาริย์” จริง ที่ “ลืม ตา” ปฏิบัติ แท้ มี “องค์ 
ประชุม ของ รูป กับ นาม” คือ “กาย” มี “อายตนะ ๖- ผัสสะ ๖- เวทนา ๖- 
ตัณหา ๖” เป็น ต้น สามารถ รู้ แจ้ง “กาย ใน กาย-เวทนา ใน เวทนา-จิต 
ใน จิต-ธรรม ใน ธรรม” ตาม คำ สอนพระ พุทธเจ้า ครบ ครัน ชัดเจน 
นี้ แล คือ เห็น “สามัญ ผล” ประจักษ์ ได ใน ปัจจุบัน 

(๑๔๔) การ ปฏิบัติ ที่ที่อ ว่า “ปัจจุบัน” ต้อง มื “ผัส สาย ตน ะ , ๖” 

ซึ่ง แตก ต่าง จาก “ปฏิปทา” หรือ ข้อ ปฏิบัติ ที่ เป็น สามัญ ที่รู้ กัน ได้ ทั่ว 
ไป ใน ยุค โน้น และ มา ถึง ยุค นี้ มัน ก็ ได้ ผิด เพี้ยน ใน หลัก ปฏิบัติ ของ 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ ๑๙0 


ศาสนา พุทธ ไป แล้ว ไป ยึด ถือ เอา “ปฏิปทา’’ เหมือน ของ เดียรถีย์ เขา มี 
เขา เป็น ใน ยุค โน้น กัน ไป หมด แทบ จะ ไม' เหลือ สัมมา ทิฏฐิ แล้ว ใน ยุค นี้ 
ก็ คือ “หลับ ตา” ปฏิบัติ และ “ตัก ถี-วี มัง สี” อัน จม อยู่ ใน “อดีต 
กับ อนาคต” ตาม ที่ พระ พุทธเจ้า ทรง ยืน ยัน ไวี ใน คำ สอน ของ พระองค์ 
ว่า อย่าง นั้น มัน มิจฉา ทิฏฐิ 

พระ วจนะ ที่ยํ้า ยืน ยัน ใน พระ สูตร ต่างๆ นั้น ก็ คือ พระองค์ ทรง 
ประกาศ การ ปฏิบัติ “ทาง เอก” ของ พุทธ เพื่อ ให้ เกิด “สัมมา สมาธิ” นั้น 
ใน พระ ไตรปิฎก เล่ม ๙ ก็ ให้ ปฏิบัติ “ลืม ตา” มี ชีวิต เป็น ผู้ ตื่น สามัญ 
มี “ผัส สาย ตน ะ ๖”' ทำ งานอยู่ ตาม ปกติ ตรัส ไว้ ชัด ว่า มี “จุล ศึ ล- 
ม ชฌิม ศีล-มหา ศีล’’ นี้ แล เป็น “ศีล’’ ของ พุทธ มา แต่ ดั้ง เดิม 

และ ถ้า “หลับ ตา” จม อยู่ กับ “อดีต-อนาคต” ได้ แค่ “เจ โต สมาธิ” 
หรือ เป็น “นัก ตรึก” (ตัก ที) เป็น “ขบ คิด” (วีปั ส สี) นั้น คือ “มิจฉา ทิฏเ ๖๒” 
ตาม “พรหม ชา ล สูตร” ซึ่ง เป็น สูตร แรก ของ พระ สูตร เล่ม ๑ ต้อง 
ประพฤติ “ศีล” ของ พุทธ คือ จุล ศีล- มัชฌิ ม ศีล-มหา ศีล ให้ เจริญ เป็น 
“อธิศีล สิกขา” และ ปฏิบัติ ให้ เกิด “สัมมา สมาธิ” ด้วย การ ปฏิบัติ 

“มรรค ๗ องค์” ไม่ ใช่ ให้ “หลับ ตา” ปฏิบัติ ให้ เกิด “สัมมา สมาธิ” 

นั่น คือ ปฏิบัติ ให้ เกิด “อธิ จิต สิกขา” ตาม ที่ พระ พุทธเจ้า ตรัส ไว้ ใน 
พระ ไตรปิฎก เล่ม ๑๔ ข้อ ๒๕๒ ถึง ๒๘๑ ซึ่ง ปฏิบัติ ได้ ทั้ง ใน ขณะ ทำ 
งาน อาชีพ (สัมมา อาชีวะ) -ทั้ง ใน ขณะ ทำ การ งานอยู่ ทุก กรรม กิริยา (สัมมา 
ก้ม มัน ตะ) -ทัง ใน ขณะ พูด (สัมมา วาจา) -ทัง ใน ขณะ นึก คิด อยู่ (สัมมา 
สังกัปปะ) แล้วจะ เกิด “อธิ สี ล-อธิ จิต-อธิ ปัญญา” โดย “ปัญญา” นั้น จะ 
เกิด ได้ เป็น “ปัญ ญินท รีย์- ปัญญา พละ’’ ก็ เพราะ มี “ธัม ม วิจัย สัมโ พชฌ งค์” 
จึง จะ เจริญ “สัมมา ทิ ฏ!” เป็น สภาพ หมุน รอบ เชิง ซ้อน เนื่อง จาก การ 
ปฏิบัติ “มรรค อัน มี องค์ ๘” นันเ อง (พระ ไตรปิฎก เล่ม ๑๔ ข้อ ๒๕๘) 


® (๐ ช่ ® ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


ไม่ ใช่ ให้ “หลับ ตา” ปฏิบัติ ให้ เกิด “สัมมา สมาธิ” อยู่ ใน ภวังค์ แล้ว 
จะ เกิด “ปัญญา” ผุด ขึ้น มา เอง โดย ไม่ มี เหตุ ปัจจัย ทุกอย่าง ต้อง มา แต่ เหตุ 

(๑๔๕) ความ เดื อม ของ พุทธ ดือ หลง ว่า อาจารย์ ดือ “พระ! เา” 

ดัง นั้น พระ พุทธเจ้า จึง ตรัส ยํ้าซํ้ าใน หลัก ปฏิบัติ ของ พุทธ อย่าง 
ใน พระ ไตรปิฎก เล่ม ๙ นี้ ว่า พุทธ ต้อง ปฏิบัติ “ดี ล-สมาธิ-ปัญญา” นะ 
ไม่ ใช่ ออก ปา ปฏิบัติ สมาธิ หลับ ตา และ พุทธ ก็ ไม่ มี อาจารย์ อยู่ ใน ปา 
ซึ่ง เรื่อ งนี้มี คำ ตรัส พยากรณ์ ไว้ ล่วง หน้า ใน “อัม พัฏฐ สูตร” สูตร 
ที่ ๓ นั้น ก็ ยืน ยัน ชัดเจน ยิ่ง ว่า ศาสนา พุทธ ไม' ใช่ ศาสนา หลง ปา ยึด 
ว่า ที่ ปฏิบัติ ธรรม คือ ใน ปา อาจารย์ ที่ จะ สอน พา บรรลุ ธรรม ก็ อยู่ ใน ป่า 
นั้น เป็น ความ เสื่อม ของ ศาสนา พุทธ เลย 

คำ ตรัส ของ พระ พุทธเจ้า ถึง ความ เสื่อม นี้ มี ๔ ข้อ ใน อัม พัฏฐ 
สูตร พระ ไตรปิฎก เล่ม ๙ ท้าย สุด ของ ข้อ ๑๖๓ และ ข้อ ๑๖๔ ซึ่ง 
ตอน นั้น พระ พุทธเจ้า เพิ่ง เริ่ม ต้น ประกาศ พุทธ ศาสนา ศาสนา ยัง 
ไม่ ได้ เสื่อม อะไร คำ ตรัส นี้ จึง เป็น คำ พยากรณ์ ไว้ ล่วง หน้า มี ความ ว่า 
(ช่วง’ ท้าย สุด ของ) ข้อ [๑๖๓] ...ดูกร อัม พัฏฐ ะ วิชา สมบัติ และ 
จร ณ สมบัติ อัน เป็น คุณ ยอด เยี่ยม นี้ แล มี ทาง เสื่อม อยู่ ๔ ประการ 
๔ ประการ เป็น ไฉน 

(๑) ดูกร อัม พัฏฐ ะ สม ณ พราหมณ์ บาง คน ใน ยุค นี้ เมื่อ ไม่ บรรลุ 
วิชชา สมบัติ และ จร ณ สมบัติ อัน เป็น คุณ ยอด เยี่ยม นี้ หาบ บริขาร ดาบส 
เข้า ปา สู่ ราว ปา ด้วย ตั้งใจ ว่า จัก บริโภค ไม้ ที่ หล่น สม ณ พราหมณ์ นั้น 
ต้อง เป็น คน บำเรอ ท่าน ที่ ถึง พร้อม ด้วย วิชชา และ จรณะ โดย แท้ นี้ เป็น 
ทาง เสื่อม ข้อ ที่ หนึ่ง ฯ 

[๑๖๔] (๒) ดูกร อัม พัฏฐ ะ อีก ข้อ หนึ่ง สม ณ พราหมณ์ 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ ๑๙๒ 


บาง คน ใน โลก นี้ เมื่อ ไม่ บรรลุ วิชชา สมบัติ และ จร ณ สมบัติ อัน เป็น 
คุณ ยอด เยี่ยม นี้ ไม่ สามารถ จะ หา ผล ไม้ ที่ หล่น บริโภค ได้ ถือ เลียม 
และ ตะกร้า เข้า ไป สู่ ราว ปา ด้วย ตั้งใจ ว่า จัก บริโภค เหง้า ไม้ ราก ไม้ และ 
ผล ไม้ สม ณ พราหมณ์ นั้น ต้อง เป็น คน บำเรอ ท่าน ที่ ถึง พร้อม ด้วย 
วิชชา และ จรณะ โดย แท้ นี้ เป็น ทาง เสื่อม ข้อ ที่ สอง 

[๑๖๕] (๓) ดูกร อัม พัฏฐ ะ อีก ข้อ หนึ่ง สม ณ พราหมณ์ บาง 
คน ใน โลก นี้ เมื่อ ไม่ บรรลุ วิชชา สมบัติ และ จร ณ สมบัติ อัน เป็น คุณ 
ยอด เยี่ยม ไม่ สามารถ จะ หา ผล ไม้ ที่ หล่น บริโภค ได้ และ ไม' สามารถ 
จะ หา เหง้า ไม้ ราก ไม้ และ ผล ไม้ บริโภค ได้ จึง สร้าง เรือน ไฟ ไว ใกล้ บ้าน หรือ 
นิคม แล้ว บำ เรอ ไฟ อ ยู่ สม ณ พราหมณ์ นั้น ต้อง เป็น คน บำ เรอ ท่าน ที่ 
ถึง พร้อม ด้วย วิชชา และ จรณะ โดย แท้ นี้ เป็น ทาง เสื่อม ข้อ ที่ สาม 

[๑๖๖] (๔) ดูกร อัม พัฏฐ ะ อีก ข้อ หนึ่ง สม ณ พราหมณ์ บาง 
คน ใน โลก นี้ เมื่อ ไม่ บรรลุ วิชชา สมบัติ และ จร ณ สมบัติ อัน เป็น คุณ 
ยอด เยี่ยม ไม่ สามารถ จะ หา ผล ไม้ ที่ หล่น บริโภค ได้ ไม่ สามารถ จะ หา 
เหง้า ไม้ ราก ไม้ และ ผล ไม้ บริโภค ได้ และ ไม่ สามารถ จะ บำเรอ ไฟ ได้ 
จึง สร้าง เรือน มี ประตู สี่ ด้าน ไว้ ที่ หน ทาง ใหญ่ สี่ แพร่ง แล้ว พำนัก อยู่ 
ด้วย ตั้งใจ ว่า ผู้ ใด ที่ มา จาก ทิศ ทั้ง ๔ นี้ จะ เป็น สมณะ หรือ พราหมณ์ ก็ ตาม 
เรา จัก บูชา ท่าน ผู้ นั้น ตาม สติ กำลัง สม ณ พราหมณ์ นั้น ต้อง เป็น คน 
บำเรอ ท่าน ที่ ถึง พร้อม ด้วย วิชชา และ จรณะ โดย แท้ นี้ เป็น ทาง เสื่อม ข้อ ที่สี่ 
นี่ คือ หลัก ฐาน ที่ ชัดเจน ที่ สุด ว่า พระ พุทธเจ้า ทรง เห็น ว่า การ 
หลง ปา เป็น ความ เห็น ผิด เป็น ความ เสื่อม เสื่อม ตั้งแต่ เข้า ใจ ว่า 
“อาจารย์ ต้องอยู่ ใน ปา” “อาจารย์” ต้อง เป็น “พระ ปา” นี้ ผิด ข้อ หนึ่ง 
และ หลง ผิด ว่า การ ปฏิบัติ ธรรม จะ พา บรรลุ ได้ ต้อง หลบ หลีก 
หนี จาก “ผัสสะ” ที่ เป็น ลาภ ยศ สรรเสริญ สุข ต้อง หลีก ลี้ หนี จาก มนุษย์ 


๑๙๓ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


เข้า ปา ที่ ไม , มี มนุษย์ ปลีก อยู่ แต่ผู้ เดียว เป็น ดี สุด นี้ ผิด อีก ข้อ หนึ่ง 


(๑๔๖) ยุค นี้ก็ไ ฟิหล งผิฟิ ไป เป็น ๗ น เคียว กับ อุค ก่อน่ โน้น 

คำ พยากรณ์ ทั้ง ๔ ข้อ นี้ ถ้า เข้า ใจ เนื้อ ความ นั้น ดี พอ ก็ จะ เห็น 
ชัด ว่า ประเด็น สำคัญ คือ การ หลง ผิด ของ คน ใน ยุค โน้น และ เขา 
ปฏิบัติ กัน ใน ยุค นั้น อยู่ จริง เพราะ เขา เชื่อ กัน ทั่ว ว่า การ ปฏิบัติ ธรรม 
ให้ บรรลุ มรรค ผล ต้องออก ไป ปฏิบัติ ธรรม กัน ใน ปา นี้ ประเด็น ที่ ๑ 
ประเด็น ที่ ๒ คือ เชื่อ ว่า “อาจารย์” ที่ จะ สอน ให้ บรรลุ มรรค ผล 
ได้ ต้องอยู่ ใน ปา ต้อง เป็น “พระ ปา” เท่า นั้น พระ บ้าน เป็น “อาจารย์’ ได้ 
แต่ ปริยัติ ถ้า พระ บ้าน ไม่ หลับ ตา ปฏิบัติ ก็ บรรลุ ไม่ ได้ เชื่อ กัน อย่าง นี้ 
และ เชื่อ ว่า พระ ป่า นั้น แม้ ไม่ รู้ ปริยัติ เลย ก็ บรรลุ ธรรม เอง ได้ นั่ง หลับ ตา 
สะกด จิต เข้า ไป เถอะ ถึง ขีด หนึ่ง ก็ จะ มี ปัญญา ผุด โผล่ ขึ้น มา เอง 

ไม่ จำ เป็น ต้อง มี “เหตุ” พระ พุทธเจ้า ตรัส ว่า “ทุกอย่าง ล้วน มา 
แต่ เหตุ” นั้น ไม , ต้อง ไป เชื่อ นั่ง สะกด จิต เข้า ไป ปัญญา จะ เกิด เอง 

และ คน ผู้ จะ ปฏิบัติ ธรรม บรรลุ ได้ ต้อง ใน ปานึ่ แหละ และ ต้อง 
“หลับ ตา” ปฏิบัติ สะกด จิต ไม่ มี อื่น เพราะ ปักใจ เชื่อ ตื้นๆ ง่ายๆ ว่า 
ปา เป็น ที่ สงัด สงบ เป็น ที่ ห่าง ไกล ต่อ โลกธรรม ๘ และ โลกีย์ ทั้ง ปวง 
เพราะ เห็น ได้ ง่ายๆ ว่า เอา ชีวิต ออก มา จาก โลก จาก เหตุ ปัจจัย มัน ก็ 
ไม่ มี “เหตุ” ต่างๆ นั้น แล้ว นี่ มัน ก็ ตื้นๆ ง่ายๆ อย่าง นี้ แหละ 

ซึ่ง ยุค ก่อนพระ พุทธเจ้า อุบัติ โน้น มี ทิฏเ ยึด ถือ กัน อย่าง นี้ จริง 
หลง ยึด ว่า ต้องออก ปฏิบัติ ใน ปา ทำ สมาธิ ทำ ได้ แต่ ตอน หลับ ตา 
นี่ คือ ความ หลง ผิด ใน เรื่อง ปา เป็น ความ เสื่อม ของ ศาสนา พุทธ 



ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


๑๙๔ 
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(๑๔๗) พระ ทุทธ เจ้า ตรัสรู้ “เท ตุ” ตัว แท้ ดือ “เท ตุ ภาย ใน” 

หนี จาก “เหตุ” ภาย นอก มัน ก็ ตื้นๆ ง่ายๆ ก็ เข้า ใจ กัน ได้ ง่าย หน ะสิ 
แต่ “ความ จริง” ที่ ลึก ซึ้ง ยิ่ง นั้น พระ พุทธเจ้า ตรัสรู้ วิเศษ พิเศษ 
ยิ่ง กว่า นั้น อีก นัก ว่า มัน คน ละ อย่าง เพราะ “เหตุ” แห่ง ทุกข์ นั้น มัน 
กลับ ตาลปัตร กัน เลย กับ ที่ คน ทั่ว ไป หรือ ศาสดา อื่นๆ ใดๆ เข้า ใจ ตรง กัน 
พระ พุทธเจ้า ทรง เห็น ว่า “เหตุ” คือ “สมุทัย” ตัว ร้าย แท้ๆ ที่ มัน 
ทำ ให้ ทุกข์ อย่าง ยั่งยืน ไม่ รู้ จบ รู้ สิ้น เด็ด ขาด นั้น แม้ จะ หนี จาก ภาย นอก 
หรือ ไป กด ข่ม จิต ไม' ให้ โผล่ ขึ้น มา ปรุง กับ ภาย นอกอย่าง ไร เท่า ไหร่ 
มัน ก็ ไม่ จบ สิ้น เด็ด ขาด ถาวร ยั่งยืน เที่ยง แท้ นิรันดร ได้ เลย 

“เหตุ” แท้ ที่ สำคัญ กว่า จึง ไม่ ใช่ วัตถุ ภาย นอก ที่ ไม , สัมผัส มัน 
ก็ ได้ แล้ว หรือ การ กด ข่ม จิต ด้วย วิธี ทำ “สมาธิ” สะกด จิต ให้ มาก ให้ 
หนัก เข้า ไป ให้ แน่น จน ไม่ เปลี่ยน แปลง ให้ ได้ ก็ ได้ แล้ว เท่า นั้น 

พระ พุทธเจ้า กลับ เห็น ว่า “เหตุ” ที่ อยู่ ข้าง นอก แล้ว “สัมผัส” เรา อยู่ นี้ 
นี่ แหละ จะ ทำ ให้ เรา รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง “ความ จริง” ที่มี “เหตุ” ตัว สำคัญ 
ที่ เกิด อยู่ “ภาย ใน” คือ ใน “จิต” ของ เรา ต่าง หาก ที่ ต้อง กำจัด ออก จาก 
“จิต ใจ” เรา ให้ ตาย สนิท มัน จึง จะ “จบ” เด็ด ขาด ยั่งยืน นิรันดร 

แล้ว เรา ก็ อยู่ กับ “เหตุ” ภาย นอก ได้ โดย “เหตุ” ภาย นอก นั้น จะ 
กระทบ กระแทก เรา แรง ร้าย สาหัส อย่าง ไร ก็ ไม่ ทำ ให้ “จิต ใจ” เรา เกิด 
ทุกข์ ได้ อีก นิรันดร ยั่งยืน เที่ยง แท้ จริงๆ 

ไม่ ใช่ กำจัด เหตุ ภาย นอก หรือ หนี จาก เหตุ ภาย นอก และ หรือ 
หนี ห่าง เหตุ ภาย นอก ไป แล้ว ก็ สะกด จิต ให้ เข้า ไป ยึด แข็ง แน่นอยู่ 
ภาย ใน เท่า นั้น อย่าง ที่ ลัทธิ ทั่ว ไป นิยม ยึด ถือ กัน 


๑๙ &' 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 
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(๑๔๘) อาตมา ก็ ยืน ยัน ตามพระ พุทธเจ้า ตามพระ ไตร! เฏก 

แต่ พอ อาตมา เอา คำ สอน ของ พระ พุทธเจ้า มา ประกาศ ยืน ยัน ขึ้น 
ใน ยุค นี้ ว่า ศาสนา พุทธ มิ ใช่ ศาสนา เข้า ปา เป็น ศาสนา ของ คน เมือง ปกติ 
สามัญ ปฏิบัติ ธรรม ก็ ปฏิบัติ ใน ชีวิต ปร ะ จำ วัน “ทำ อาชีพ อยู่” 
ก็ ปฏิบัติ ธรรม ให้ บรรลุ มรรค ผล ได้ (สัมมา อาชีวะ) “ทำ การ งาน อะไร อยู่” 
ก็ ตาม ก็ ปฏิบัติ ธรรม ให้ บรรลุ มรรค ผล ได้ (สัมมา ก้ม มัน ตะ) “พูด อยู่” ก็ 
ปฏิบัติ ธรรม ให้ บรรลุ มรรค ผล ได้ (สัมมา วาจา) “นึก คิด อะไร อยู่” ก็ 
ปฏิบัติ ธรรม ให้ บรรลุ มรรค ผล ได้ (สัมมา สังกัปปะ) ซึ่ง เป็น “ข้อ ปฏิบัติ” 
สำคัญ อัน เอก ของ พุทธ คือ “มรรค อัน มี องค์ ๘” เป็น น วัต กรรม ของ 
พระ พุทธเจ้า ที่ ฉีก แนว ใน ยุค โน้น ต่าง จาก ส่วน ใหญ่ เขา ที่ ทั่ว ไป เขา ทำ 
ไม่ แยก ชีวิต ออก จาก การ ปฏิบัติ ธรรม เลย ทุก คน ปฏิบัติ ธรรม 
ได้ ทุก เวลา ที่มี ลม หายใจ เข้า-หายใจ ออกอยู่ (ยัง ไม่ ตาย นั่น เอง) ก็มืส ติ 
ปฏิบัติ ธรรม มี “สติ” เป็น หลัก ใน การ ปฏิบัติ อย่าง สำคัญ นี่ คือ หลัก 
ปฏิบัติ “อา นา ปาน สติ” และ หลัก ปฏิบัติ “มหา สติ ปัฏฐาน” จะ ยืน เดิน 
นั่ง นอน ก็ ปฏิบัติ ธรรม ของ พุทธ ได้ ทุก เวลา ได้ ทั้ง ลืม ตา-หลับ ตา ก็ 
ทำ “กาย สังขาร” ให้ ระงับ จาก กิเลส (กาย สัง ขา รัง ปัสสั มภยั ง) ทำ “จิต 
สังขาร’ ให้ ระงับ จาก กิเลส (จิต ส้ง ขา รัง ปัสส้ มภย้ ง) ขอ' ให้ สัมมา' ทิฏฐิ เถอะ 
ปฏิบัติ อย่าง นี้ คือ วิธี ปฏิบัติ มหา สติ ปัฏฐาน และ อา นา ปาน สติ 
ไม่ ใช่ ปฏิบัติ กัน ได้ แค่ ตอน นั่ง หลับ ตา เข้า ไป ใน ภวังค์ ดัง ที่ หลง ผิด กัน 
อย่าง คน ใน ยุค ก่อน พระ พุทธเจ้า จะ อุบัติ ขึ้น มา ใน โลก 

หรือ เอา สูตร อื่นๆ อีก มาก มาย แม้ แต่ “พรหม ขาล สูตร" ที่ 
งม งาย กัน อยู่ แต่ หลับ ตา ทำ “เจ โต สมา ชิ” หลง จม อยู่ แต่ ใน ภาวะ อดี ต- 
อ นาค ตนี้ 

คน ยุค นี้ กลับ ฟัง ไม่ ขึ้น กลับ เห็น ไม่ ได้ ว่า ที่ อาตมา พูด โดย เอา 



ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 
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ของ พระ พุทธเจ้า ใน พระ ไตรปิฎก มา ยืน ยัน นี้ มัน อัน เดียว กัน 

ก็ ยัง ดัน ทุรัง ยึด ถือ เชื่อ ถือ กัน อยู่ ว่า ต้อง ปฏิบัติ ใน ปา ต้อง 
หลับ ตา ทำ สมาธิ อยู่ อย่าง ที่ ได้ ติด ยึด หลง ยึด กัน อยู่ นั่น แหละ 

แถม หา ว่า อาตมา พูด ผิด ซํ้า เสีย อีก เป็น พวก ขบถ มา ทำลาย 
ศาสนา พุทธ กัน ไป โน่น มัน ยัง ไง กัน หนอ !!!!??? 

(๑๔๙) “สี ล-ปัญญา” แท้ๆ ที่ ทำ ไท้ เกิด “สมาธิ” เป็น หลัก เอก 

อาตมา ก็ ว่า ศาสนา พุทธ ยุค ปัจจุบัน นี้ กระแส หลัก หรือ คน 
ทั่ว ไป ได้ หลง ผิด เวียน กลับ ไป ยึด “ทิฏ ฐิ” ผิด อย่าง อดีต กัน แล้ว 

ไม่ ได้ มี “ความ เชื่อ ถือ” หรือ มี “ความ เข้า ใจ’’ ว่า การทำ สมาธิ หลัก 
เอก ของ พุทธ นั้น ไม่ ใช่ “การ นั่ง หลับ ตา” แต่ อย่าง ใด เลย ศาสนา พุทธ 
นั้นมื ‘ไตรสิกขา” นี้ เอง เป็น หลัก เอก ลืม ตา ปฏิบัติ มี มรรค องค์ ๘ 

ซึ่ง ทุก คน ต้อง ปฏิบัติ “ศึ ล” เป็น ข้อ ต้น สำหรับ ทุก ขั้น ไม่ ละเว้น 
ไม่ ว่า ภิกษุ หรือ ฆราวาส ต้อง สมาทาน “ศีล” ให้ สม ฐานะ ตน ซึ่ง นัก บวช 
หรือ ฆราวาส ใน การ ปฏิบัติ เพื่อ ตน เอง นั้น ก็ ล้วน เริ่ม จาก “ศีล ๕’’ เป็น ข้อ 
ปฏิบัติ ขั้น ต้น เหมือน กัน ทั้ง นั้น ส่วน ภิกษุ นั้น มี “วินัย” ก็ เฉพาะ ภิกษุ 
ต้อง ยึด ถือ ซึ่ง มี “ศีล ธรรมนูญ” โดย เฉพาะ “มหา ศีล’’ นั้น เป็น ส่วน รวม 
ภิกษุ ต้อง ปฏิบัติ ตาม “มหา ศีล’’ ทั้ง หมด ไม่ ใช่ “ศีล ส่วน ตัว” 

มี “จุล ศีล” กับ “มัช ฌิม ศีล” (ขั้น ละเอียด สูง ขึ้น เป็น อธิศีล) ที เป็น “ศีล” 
แต่ ละ คน จะ เลือก ปฏิบัติ ไป ตาม ลำดับ ของ แต่ ละ คน ที่ เหมาะ สม กับ ตน 
เพื่อ การ บรรลุ ของ ตน “มหา ศีล” เท่า นั้น ที่ ทุก คน ต้อง ปฏิบัติ ตาม นั้น ทันที 
เพราะ เป็น “ศีล” ส่วน รวม ที่ ยืน ยัน ความ เป็น ศาสนา พุทธ ว่า พุทธ ต้อง 
ไม่ มี เดรัจฉาน กถา ตาม “มหา ศีล” นี้ 

ส่วน “จุล ศีล กับ มัชฌิ ม ศีล” เป็น “ศีล” ส่วน ตัว ประโยชน์ ส่วน ตน 


๑๙๘ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


และ “ศีล” ก็ ต้อง ปฏิบัติ ให้ จิต บรรลุ “อธิ จิต” เป็น อา ริ ยะ ทั้ง ประโยชน์ 
แก่ ตน และ แก่ ความ เป็น พุทธ ศาสนา โดย รวม และ เกิด “อธิ ปัญญา” ก็ ต้อง 
เจริญ ขั้น “อา ริ ยะ” ทั้ง “ศีล” เจริญ ขั้น “อา ริ ยะ” 

โดย การ “สำรวม อินทรีย์ ๖” มี “สติ สัมปชัญญะ” ตื่น เต็ม ทำ 
หน้าที่ ตลอด กระทั่ง บรรลุ “ความ สันโดษ” เจริญ เป็น “อา ริ ยะ” ทั้ง นั้น 
ซึ่ง แต่ ละ คน ก็ “สมาทาน” มี ขนาด จาก ขั้น ต้น-ขั้น กลาง-ขั้น ปลาย 
ไป ตาม ลำดับ “มี ขอบ เขต ขนาด เล็ก น้อย (ปริต ตัง)” เป็น “ศีล” ตั้ง ต้น 
พื้น ฐาน หรือ ก็ “ศีล ๕’ นั่น เอง แล้ว จึง “ศีล ๘” และ ต่อ ไป “ศีล ๑๐- ๒๖” 
แล้ว จึง จะ เพิ่ม ละเอียด ไป ตาม “มัช ฌิม ศีล” 

การ ปฏิบัติ ให้ กับ ตน นี้ โดย “ศีล” แล้ว เริ่ม ต้น ที่ “ศีล ๕” เป็น ขั้น ต้น 
เหมือน กัน ทุก คน ไม่ ว่า นัก บวช หรือ ฆราวาส นอก จาก กฎเกณฑ์ วินัย 
ของ ส่วน รวม ใน ความ เป็น ภิกษุ ที่ ต้อง “เว้น ขาด” (เวร มณี) ตาม สมมุติ 
พระ พุทธเจ้า ไม่ ให้ ปฏิบัติ ไป อย่าง “ไม่ มี ขอบ เขต” (อัป ป มา ณ) 
เพราะ มัน มาก มัน กว้าง มัน ไกล มัน เกิน ตัว เกิน ไป 

แล้ว ก็ “สำรวม อินทรีย์” ปฏิบัติ ให้ มี ผล เป็น “อา ริ ยะ” 

และ มี “สติ สัมปชัญญะ” ที่ ปฏิบัติ ให้ เป็น “อา ริ ยะ’ ไป ตาม ลำดับ 
จึง จะ เกิด “สันโดษ” ที่ เป็น “อา ริ ยะ” คือ มี จิต ที่ ปรารถนา มา ให้ 
ตน น้อย ลงๆ ความ แส่ หา แสวง หา ตัณหา ก็ ลด ลงๆ จน หมด ตัณหา 
มี “สัญญา” กำหนด รู้ “ความ จริง” ไป ตาม ลำดับ 

พระ ไตรปิฎก เล่ม ๙ ยืน ยัน วิธี ปฏิบัติ นี้ ทุก สูตร ยก เว้น สูตร 
ที่ ๑ ที่ ยืน ยัน เพียง “ศีล” เป็น ธรรมนูญ ที่ ตรง กับ ทุก สูตร ว่า ต้อง ก่อน 
อื่น ทุก คน และ “ทิฏ ฐิ” ที่ ทุก คน เช่น กัน จะ ต้อง รู้ ก่อน อื่น ใด เช่น กัน ว่า 
การ หลับ ตา ทำ “เจ โต สมาธิ” จม อยู่ กับ อดีต และ อนาคต และ ผู้ เอา แต่ ตรึก 
(ตัก ที) เอา แต่ ค้น คิด (วีมั ง สี) นั้น ไม ใช่ “ทิฏ ฐิ” ของ ศาสนา พุทธ 



ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


๑๙ 


ซึ่ง ชัดเจน ใน ความ สำคัญ ที่ ต้อง รู้ ก่อน อื่น ถูก แล้ว ว่า “ศีล” กับ 
“ปัญญา” นี้ แล ที่ จะ ทำ ให้ เกิด “อธิ จิต” หรือ “สมาธิ” ไม่ ใช่ หลับ ตา ปฏิบัติ 


(๑๕๐) สมาธิ ทั่ว ไป กับ “สัมมา สมาธิ” จึง ต่าง กันยี๋ งอ ย่าง นี้ 

“หลับ ตา” ทำ สมาธิ ไม่ รู้จัก กิเลส ที่ เกิด จาก “เหตุ” ภาย นอก 
ต้อง ปฏิบัติ มี “สัมผัส” ภาย นอก ครบ ครัน บริบูรณ์ จึง จะ รู้จัก 
รู้ แจ้ง รู้ จริง “ภาวะ กิเลส เกิด" ให้ เห็น “ความ จริง" ปรากฏ จริง ให้ กำจัด 
จึง จะ กำจัด “ถูก ตัว ตน” ของ กิเลส แท้ กิเลส จึง จะ ดับ สิ้น จริง จัง 
ไม' ใช่ เอา แต่ กด ข่ม หรือ ไม่ ใช่ หลับ ตา เข้า ไป อยู่ ใน ภวังค์ ให้ มัน ไม' 
รู้ ชีวิต จริง ไม่ สามารถ รู้ กิเลส เกิด จริง อย่า งรู้ๆ เห็นๆ เพราะ ปิด ทวาร 
เปิด ทวาร ปฏิบัติ กระทบ สัมผัส จริง จึง รู้ๆ เห็นๆ (ชา นา ติ ปัสส ติ) 
อาการ กิเลส ใน ใจ ขณะ มัน เกิด อยู่ จริงๆ เป็น “ความ จริง” หลัดๆ โต้ งๆ 
กิเลส หรือ ตัณหา “ตับ” ก็ คือ บรรลุ “นิพพาน” หรือ นิโรธ แบบ พุทธ 
มี “ปัญญา” รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง รู้ จบ ได้ บริบูรณ์ สัมบูรณ์ ถึง ที่ สุด ไม่ งม งาย 
ซึ่ง มี ทั้ง หลัก ปฏิบัติ และ ผล ธรรม ของ การ ปฏิบัติ กัน คน ละ อย่าง 
กับ หลับ ตา ปฏิบัติ “ตับ ความ รับ รู้” ของ จิต ไป ทั้ง จิต ได้ คือ “นิโรธ” 

และ ผู้ ปฏิบัติ ก็ คือ “ฆราวาส” นี่ แหละ ตัว จริง ชาว พุทธ ที่ เป็น พุทธ 
คา สนิก ชน นับถือ พุทธ ศาสนา ก็ ต้อง ปฏิบัติ ทุก คน ไม่ ใช่ เฉพาะ ผู้ ออก 

บวช แล้ว เท่า นั้น เพราะ การ ลด กิเลส ควร แก่ คน ทุก คน ไม่ ละเว้น 

^ะะ ’ ^ โ 

คน ทุก คน ควร ละ กิเลส ทัง นัน นอก จาก คน เสีย จริต และ คน 

โง' จัด เท่า นั้น ที่ จะ เห็น แย้ง ใน ข้อ นี้ 

(๑๕๑) การ ลด กิเลส ดือ หน้าที่ ของ ทุก มนุษย์ ที่ ฉลาด กว่า สัตว์ 

การ ลด กิเลส จึง เป็น หน้าที่ ของ คน ที่ ชื่อ ว่า มนุษย์ ทุก คน ที่ ฉลาด 


๑๙๙ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


กว่า สัตว์ ไม , เช่น นั้น คน ผู้ นั้น ก็ จะ “ฉลาด” เท่า กับ สัตว์ 

หรือ ไม่ ก็ จะ เป็น คน “ฉลาด แกม โกง” (ภาษา บาลี ว่า “เฉ กา” ซึ่ง ไม่ ใช่ 
ฉลาด แบบ “ปัญญา” เลย) เลว ร้ายกว่า สัตว์ เพราะ จะ ไป ได้ “ความ ฉลาด” 
ที่ ไม่ สามารถ เรียน รู้ จาก “ฉฬ ายต นะ” (อายตนะ ๖) เป็น มิจฉา ทิฏฐิ จึง 
ไม่ บรรลุ ธรรม ด้วย ภาวะ ที่ มี , “ฉ ฬ' ายต นะ” คือ ไม่ เจริญ ด้วย การ 
ปฏิบัติ ที่มื “ฉฬ ายต นะ’’ อัน เกิด จาก “นาม รูป” เป็น “กาย’ ให้ ผู้ ปฏิบั ตี๋ใด้ อา คัย 
เรียน รู้ ลดละ กิเลส อย่าง เป็น “ความ จริง” พ้น จาก “ฝัน’ ได้ แท้ จริง 
พระ พุทธเจ้า จึง ตรัส ให้ คน ศึกษา ปฏิบัติ ตน ให้ พ้น จาก ความ 
เป็น “สัตว์” (พ้น จาก ความ เป็น “สัต ตา วา ส ๙”) ซึง จะ รู้ ได้ จาก “จิต ใจ ของ 
ตน เอง” นี่ เอง จาก ความ เป็น “กาย” เป็น สำคัญ ซึ่ง “กาย” นื้ก็ศึ อ “จิต บ้าง 
มโน บ้าง วิญญาณ บ้าง (พระ ไตรปิฎก เล่ม ๑๖ ข้อ ๒๓๐) ไม่ ใช่ หมาย ถึง 
“ร่าง กาย” เท่า นั้น จะ ต้อง เรียน รู้ ทั้ง ใน ความ เป็น “รูป กาย” และ “นาม 
กาย” แล้วจะ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง “ความ เป็น สัตว์ ทาง จิต วิญญาณ” หรือ 
“สัตว์ โอปปาติกะ” (พระ ไตรปิฎก เล่ม ๑๐ ข้อ ๖๐) 

ธรรม แบบ พุทธ นั้น ทุก คน ปฏิบัติ ได้ เท่า กัน หมด ไม่ ว่า จะ เป็น 
คน ที่ ออก มา บวช หรือ จะ เป็น ฆราวาส ก็ ตาม ไม่ มี ใคร มีสิท ชิ ปฏิบัติ 
ธรรม ได้ มาก น้อย กว่า กัน ปฏิบัติ เพื่อ บรรลุ โสดาบัน-สกิทาคามี- 
อนาคามี ไป ถึง อรหันต์ ใน คราบ ฆราวาส หรือ นัก บวช ได้ ทุก คน 

อย่า เข้า ใจ ผิด เป็น อัน ขาด ว่า ผู้ ออก มา บวช เท่า นั้น คือ ผู้ ปฏิบัติ 
ธรรม ลดละ กิเลส หรือ มี หน้าที่ ปฏิบัติ ธรรม ขึ้น ชื่อ ว่า มนุษย์ มืสิท ชิ 
ปฏิบัติ ธรรม ทุก คน และ นำ เอา คำ สอนพระ พุทธเจ้า ไป ปฏิบัติ ได้ ทันที 
ทุก คน ไม่ มีลิข สิทธึ้ ไม่ เว้น โอกาส ได้ ทุก โอกาส 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ ๒๐๐ 


(๑๕๒) นัย สำคัญ ฃฮง การ เแ ฬนัก บวช ชีวิต เนื่อง คัว ยผู้ อื่น 

ประเด็น ที่มีแ ตก ต่าง กัน ของ นัก บวช กับ ฆราวาส นั้น มี 
นัย สำคัญ ที่ ต้อง เข้า ใจ ให้ ถ่อง แท้ ไม่ เช่น นั้น ผู้ นั้น ผิด พลาด ได้ อย่าง มาก 
ผู้ บวช นั้น คือ ผู้ ขอ โอกาส อย่าง เต็ม ที่ จาก ประชาชน ทุก คน ว่า 
สัญญา นะ ว่า ชีวิต นี้ ขอ ออก มา ปฏิบัติ กำจัด กิเลส เท่า นั้น ขอ ไม' รับ 
ผิด ชอบ ทาง ‘โลก” ส่วน ตัว ขอ มา ทำ งาน ทาง ‘โลก” ส่วน รวม เท่า นั้น เป็น 
คน สาธารณะ คือ เป็น คน สาธารณะ ให้ สาธารณะ เลี้ยง ไว้ และ ขอ ทำ งาน 
ให้ สาธารณะ ช่วย สาธารณะ เท่า นั้น ไม่มื แล้ว ครอบ ครัว ส่วน ตัว ไม' 
มี แล้ว พรรค พวก ส่วน ตัว โปรด ยึด ความ จริง นี้ (ผู้ ทำ งาน ให้ สาธารณะ 
ไม่ ใช่ คน “รับ จ้าง” ไม่ มี ค่า จ้าง แต่ เป็น ผู้ ทำ งาน ให้ สังคม จริงๆ คือ ผู้ ทำ งาน 
ให้ ฟรีๆ ด้วย ความ รู้ ความ สามารถ เท่า ที่ ตน มี อย่าง อิสระ) 

โดย มี ข้อ แม้ แลก เปลี่ยน คือ ผู้ บวช ขอ ทิ้ง สมบัติ ที่ ฆราวาส พึงมื 
มา จริงๆ เรียก ว่า “โก คัก ขัน ธาป หาย ะ” แปล ว่า สละ ทรัพย์สิน ทาง 
โลก ออก หมด แล้ว มา ปฏิบัติ ธรรม โดย เฉพาะ และ ตัด ขาด จาก ญาติ 
โดย มา เป็น คน สาธารณะ แล้ว เรียก ว่า “ญาติ ปริ วัต ตัง ป หาย ะ” แปล ว่า 
ไม่ มี ญาติ เลี้ยง ไว้ แล้ว ขอ พึ่ง ประชาชน สาธารณะ ทุก คน ช่วย 
สงเคราะห์ ไว้ ด้วย เจ้า ข้า 

ชีวิต นี้ ให้ ผู้ อื่น เลี้ยง ไว้ ชีวิต นี้ เนื่อง ด้วย ผู้ อื่น ชีวิต นี้ ขอ พึ่ง ผู้ อื่น 
เพื่อ เป็น “ทาง โปร่ง” สะดวก ขึ้น ไม่ ต้อง มี หน้าที่ รับ ผิด ชอบ ชีวิต และ 
ครอบ ครัว ขอ เป็น คน สาธารณะ จะ ปฏิบัติ ธรรม ให้ บรรลุ และ ทำ งาน 
ด้วย ความ เป็น ธรรม เท่า ที่ ไม่ ผิด วินัย เป็น การ ตอบ แทน ไม่ ใช่ คน เอา 
เงิน หรือ ลาภ แลก ลาภ ตอบ แทน จาก ผู้ อื่น (ปร ปฏิพั ทธา เม ชี ริกา) เท่า 
ที่ ตน จะ มี ความ รู้ ความ สามารถ อย่าง ซื่อ สัตย์ จริง ใจ เต็ม ใจ 


๒๐๑ 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


(๑๕๓) นัก บวช ทุก วันนี้ ล้ม เหลว แล วง บุญ น อก บอบ เขต พุทธ 

นัก บวช เป็น ผู้มี “สัมมา อาชีวะ” บริสุ ทธื้บ ริ บูรณ์ ไม่ ใช่ คน รับ จ้าง 
ฆราวาส มีแต่ ทำ งาน ให้ ฆราวาส ฟรีๆ ไม่ รับ ค่า จ้าง ไม่ มี เงิน มี ทอง 
ไม่ สะสม ทรัพย์สิน ไม่ ซื้อ ไม่ ขาย ไม่ เอา อะไร แลก เปลี่ยน (ลา เภ นะ 
ลา ภัง นิชิคิ ง สน 1 ตา ; พระ ไตรปิฎก เล่ม ๑๔ ข้อ ๒๗๕) 

แต่ ทุก วันนี้ นัก บวช ของ พุทธ ล้ม เหลว หมด แล้ว ได้ ขบถ ต่อ หลัก 
เกณฑ์ ดัง กล่าว นี้ ไป จน แทบ จะ ไม่ เหลือ กัน แล้ว เป็น พระ สะสม เงิน 
ทอง ทรัพย์ สมบัติ กลาย เป็น รํ่า รวย หลอก ประชาชน มา หา เงิน ให้ 
ด้วย วิธี การ และ คำ หลอก ที่ เอา เรื่อง ที่ “ลึก ลับ” จาก “อดีต” และ จาก 
“อนาคต” ที่ คน รู้ ไม่ ทัน ทั้ง นั้น มา หลอก ลวง 

ไม่ มี ความ รู้ ใน “ทิฏ ฐ ธรรม นิพพาน ทิฏฐิ "ที่ เป็น “ปัจจุบัน” กัน แล้ว 
คำ ว่า “บุญ” ก็ ไม่ รู้ แจ้ง ใน ความ หมาย ที่ ถูก ต้อง เอา คำ ว่า “บุญ” มา 
หลอก หา กิน ซํ้า เสีย อีก เป็น การ แสวง “บุญ” นอก ขอบ เขต พุทธ กัน แล้ว 
ตน เอง ก็ ไม่ รู้ ว่า “ทำ บุญ” ทำ อย่าง ไร แถม เอา คำ ว่า “บุญ" มา เป็น 
เครื่อง มือ หลอก คน หา เงิน ทอง มา ให้ ตน อีก ซํ้า บาป แท้.. จริงๆ 

และ ฉลาด หยิบ เอา “ความ รวย” ของ คน ที่ เขา สามารถ รวย ได้ 
ซึ่ง มัน เป็น ความ สามารถ ของ เขา และ วาสนา บารมี ของ เขา เอง ซึ่ง เป็น 
ส่วน น้อย ก็ เอา ตัวอย่าง ราย ที่เจ๋ งๆ นั่น แหละ มา เป็น ตัวอย่าง อ้าง อิง 
เป็น การ หลอก คน ส่วน ใหญ่ ที่ ตก เป็น เหยื่อ อย่าง แยบ ยล 

วิธี เช่น นี้ ใช้ กัน มา ตลอด กัปป็ กาล คน ผู้ ไม่ ฉลาด พอ ไม' รู้ 
เท่า ท้น ก็ ตก เป็น เหยื่อ มา ตลอด กัปป็ กาล เช่น กัน 

ผู้ มา บวช เสีย สละ ก็ ตรง ที่ ว่า ถอน ตัว ไม' เป็น คู่ แย่ง โลกธรรม 
กับ ใคร ใน โลก อีก แล้ว 

ส่วน การ ได้ เปรียบ กว่า ฆราวาส ก็ ตรง ที่ ว่า จะ ได้ ไม่ ต้อง กังวล 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ เ 6า (~) เ 6า 


เรือง ทำ มา หา กิน เลียง ตน จะ ตัง หน้า ปฏิบัติ ธรรม และ ช่วย สาธารณะ 
ก็ กรุณา ช่ว ย สง เคราะห์ ชีวิต ข้า พ เจ้า ไว้ ด้ว ย ก็ เท่า นี้ 
ข้าพเจ้า ไม , ใช่ ผู้ อยู่ ใน ลัทธิ ศาสนา ที่ ออก ปา ไป ลำพัง ไป หา 
อาจารย์ ใน ปา เพราะ ศาสนา พุทธ ไม่ ใช่ ศาสนา ที่ บรรลุ ได้ ด้ว ย ตน เอง 
ชนิด ที่ ไม่ มี “ที่ มา” ของ ความ เป็น อาจารย์ หรือ ลัทธิ ที่ ไม' มี อาจารย์ ใด เลย 
ไม่ ว่า จะ มา จาก ไหน ปาง ไหน รู้ เอง เห็น เอง บรรลุ ด้วย ตน เอง ชนิด ไม่มื 
“ที่ มา” ของ เหตุ ศาสนา พุทธ มี “ที่ มา” ของ เหตุ ทั้ง สิ้น 

หรือ เป็น ศาสนา ที่มี อาจารย์ อยู่ ใน ปา หรือ ไป หา กิน ใน ปา ขุด 
เผือก มัน กิน เก็บ ต้น หมากราก ไม้ กิน แต่ มี วินัย ไม่ ทำ สิ่ง เหล่า นั้น 
ศาสนา พุทธ เป็น ศาสนา ที่ อาศัย ฆราวาส เลี้ยง ไว้ ข้าพเจ้า ขอ 
ทำ งาน เท่า ที่ สามารถ และ ไม่ ผิด วินัย ตอบ แทน แต่ ไม่ เอา อะไร แลก 
เปลี่ยน ตอบ แทน ถ้า สามารถ ให้ “ธรรมะ” ตอบ แทน ได้ ก็ “ธรรมะ” นี่ 
แล ที่ เป็น “การ ให้” ขั้น สูง สุด ที่ ชนะ การ ให้ ทั้ง ปวง (ธัม ม ทา นัง ชิ นา ติ) 

นี่ คือ ศาสนา พุทธ ที่มีข อบ เขต ของ ความ เป็น พุทธ ที่ กว้าง ไกล ลึก สิ้า 

(๑๕๔) อย่า หลง บำเรอ “พระ ปา” เป็น อาจารย์ ของ พุทธ 

“สูตร ที่ ๓” ของ เล่ม ๙ เป็น สูตร ที่ พระ พุทธเจ้า ทรง พยากรณ์ ไว้ 
ตั้งแต่ ศาสนา พุทธ ยัง ไม่ เจริญ รุ่งเรือง เป็น หลัก ฐาน ยืน ย้นดี ยิ่ง เรื่อง ที่ 
ว่า ศาสนา พุทธ ต่าง จาก ศาสนา อื่น สำคัญ มาก ตรง นี้ คือ เป็น ศาสนา 
คน เมือง เป็น ศาสนา สังคม ไม' ใช่ ศาสนา คน ปา ไม่ ใช่ ศาสนา ออก 
ปฏิบัติ กัน ใน ปา หรือ อาจารย์ ที่ บรรลุ ธรรม คือ อาจารย์ ที่ เป็น “พระ ปา” 
หาก ใคร ยัง หลง ผิด ว่า อาจารย์ ผู้ บรรลุ ธรรม ของ พุทธ แท้ ต้อง 
เป็น พระ ปา ที่ “หลับ ตา ปฏิบัติ” หรือ เอา แต่ เรียน ใส่ สมอง ขบ คิด นั้น 
ไม่ ใช่ สัมมา ทิฏเ แน่ หรือ ไม่ ใช่ การ ประพฤติ ธรรม ของ พุทธ เลย 


๒๐๓ 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


การ ปฏิบัติ ธรรม ของ พุทธ ปฏิบัติ หรือ ประพฤติ ได้ ทั้ง ที่ อยู่ ใน 
ฐานะ ฆราวาส และ ทั้ง ฐานะ นัก บวช เป็น ชาว พุทธ แท้ ไม่ ใช่ ต้อง 
ปลีก แยก เวลา หรือ นำ ชีวิต ออก จาก สังคม จาก ชีวิต ทำ การทำ งาน 
สามัญ หรือ ยิ่ง หนี ออก ไป ปฏิบัติ ใน ป่า นั้น ยิ่ง ไม่ ใช่ ใหญ่ 

พุทธ ไม' ใช่ ศาสนา ที่ หนี ความ สัมพันธ์ กับ สังคม หรือ ไม่ มี 
สัมผัส เป็น ปัจจัย ใน การ ปฏิบัติ ดัง ที่ พระ พุทธเจ้า ทรง ยืน ยัน แล้ว ใน 
“พรหม ชา ล สูตร” ว่า ไม่ ใช่ ศาสนา ที่ จม อยู่ ใน วงจร อดีต-ใน วงจร อนาคต 
หรือ แค่ เป็น “การ ตรึก” (ตัก ที) หรือ ได้ แค่ “ค้น คิด” (วีมั ง สี) แต่ ต้อง ปฏิบัติ 
มี ผัสสะ เป็น ปัจจัย เว้น ผัสสะ เลีย จะ รู้สืก ได้ นั้น ไม่ เป็น ฐานะ ที่ จะ มี ได้ 
เพราะ การ ปฏิบัติ อย่าง นั้น มัน คือ การ ปฏิบัติ ของ ผูไม่ รู้ ไม , เห็น (อชา นา โต 
อปัส ส โต) เป็น ความ แส่ หา เป็น ความ ดิ้นรน ของ คน มี ตัณหา เท่า นั้น 
แต่ ปฏิบัติ ธรรม ของ พุทธ นั้น ปฏิบัติ ไป กับ ชีวิต ประจำ วัน ของ 
คน ใน เมือง อยู่ ใน สังคม ธรรมชาติ ธรรมดา เพราะ การ ปฏิบัติ ธรรม 
ของ พุทธ ไม่ ได้ แยก การ ปฏิบัติ ธรรม ออก จาก “ชีวิต” สามัญ ออก จาก 
ชีวิต ของ ความ เป็น คน ปกติ และ สังคม มนุษย์ เลย 

หลัก ฐาน สำคัญ แสดง ถึง ความ เข้า ใจ ผิด (มิจฉา ทิฏ ฐิ) ที่ แสดง ถึง 
ความ เสื่อม ของ ความ เป็น พุทธ ใน พระ ไตรปิฎก เล่ม ๙ ช่วง ท้าย 
ของ ข้อ ๑๖๓ แล้ว ขึ้น ต้น ข้อ ๑๖๔ มืใจ ความ ยืน ยัน อยู่ ชัดเจน ยิ่ง ว่า 
“ดูกร อัม พัฏฐ ะ วิชชา สมบัติ และ จร ณ สมบัติ อัน เป็น คุณ ยอด เยี่ยม 
นี้ แล มี ทาง เสื่อม อยู่ ๔ ประการ ๔ ประการ เป็น ไฉน 

๑. ดูกร อัม พัฏฐ ะ สม ณ พราหมณ์ บาง คน ใน โลก นี้ เมื่อ 
ไม่ บรรลุ วิชชา สมบัติ และ จร ณ สมบัติ อัน เป็น คุณ ยอด เยี่ยม นี้ หาบ 
บริขาร ดาบส เข้า ไปส่ ราว ปา ด้วย ตั้งใจ ว่า จัก บริโภค ผล ไม้ ที่ หล่น 
สม ณ พราหมณ์ นั้น ต้อง เป็น คน บำเรอ ท่าน ที่ ถึง พร้อม ด้วย วิชชา และ จรณะ 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ ๒ 0๙ 


โดย แท้ นี้ เป็น ทาง เสื่อม ข้อ ที่ หนึ่ง 

นี่ คือ ข้อ ที่ ๑ ใน ความ เสื่อม ๔ ประการ อ่าน ดู แล้ว เข้า ใจ ดี ขึ้น 
ไหม ว่า ประเด็น สำคัญ ที่ เป็น “ความ เสื่อม’’ ของ ความ เป็น พุทธ นั้น มี 
จุด สำคัญ ตรง ไหน ก็ ตรง ที่ ว่า วิชชา จร ณ สมบัติ และ จร ณ สมบัติ นั้น 
เป็น คุณ ยอด เยี่ยม ที่ สมณะ ของ พุทธ จะ ต้อง บรรลุ ให้ ได้ ถ้า จะ บรรลุ 
สมณะ ก็ ต้อง ไป เรียน กับ “อาจารย์ ใน ปา” นี้ แล คือ มิจฉา ทิฏฐิ ข้อ ที่ ๑ 
ข้อ แรก นี้ สมณะ ผู้ หลง ผิด ก็ ยัง เป็น สม ณ พราหมณ์ ที่มีวิ นัย ดี ไม่ 

พราก พืชคาม ภูตคาม ตั้งใจ หาบ บริขาร นัก บวช เข้า ไป แสวง หา อาจารย์ 
แต่ “อาจารย์” ของ พุทธ นั้น ‘ไม่ อยู่ ใน ปา” ดัง นั้น สม ณ พราหมณ์ 
ที่ หลง ผิด นี้ เมื่อ เข้า ปา ไป ก็ ต้อง ไป บำเรอ อาจารย์ ใน ปา นั้น แหละ ที่ 
หลง ว่า เป็น ผู้ ถึง พร้อม ด้วย วิชชา และ จรณะ โดย แท้ 

ก็ ไป หลง “อาจารย์” ที่ ผิด นี้ คือ “ทาง เสื่อม” ของ พุทธ ข้อ ที่ ๑ 


(๑๕๕) พุทธ พจน์ ที่ ยืน ยัน ถึง “ความ เฮึฮ ม” , ! เฮง พุทธ ฮึก ๓ ฃ้อ 

ข้อ ที่ ๒ “ดูกร อัม พัฏฐ ะ อีก ข้อ หนึ่ง สม ณ พราหมณ์ บาง คน ใน 
โลก นี้ เมื่อ ไม' บรรลุ วิชชา สมบัติ และ จร ณ สมบัติ อัน เป็น คุณ ยอด 
เยี่ยม นี้ ไม , สามารถ ที่ จะ หา ผล ไม้ หล่น บริโภค ได้ ถือ เสียม และ 
ตะกร้า เข้า ไป สู่ ราว ปา ด้วย ตั้งใจ ว่า จัก บริโภค เหง้า ไม้ ราก ไม้ และ 
ผล ไม้ สม ณ พราหมณ์ นั้น ต้อง เป็น คน บำเรอ ท่าน ที่ ถึง พร้อม ด้วย 
วิชชา และ จรณะ โดย แท้ นี้ เป็น ทาง เสื่อม ข้อ ที่ สอง” 

ข้อ ที่ ๓ “ดูกร อัม พัฏฐ ะ อีก ข้อ หนึ่ง สม ณ พราหมณ์ บาง คน ใน 
โลก นี้ เมื่อ ไม , บรรลุ วิชชา สมบัติ และ จร ณ สมบัติ อัน เป็น คุณ ยอด 
เยี่ยม ไม่ สามารถ จะ หา ผล ไม้ หล่น บริโภค ได้ และ ไม่ สามารถ ที่ จะ หา 
เหง้า ไม้ ราก ไม้ และ ผล ไม้ บริโภค ได้ จึง สร้าง เรือน ไฟ ไว ใกล้ บ้าน หรือ 


๒๐๕: ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


นิคม แล้ว บำเรอ ไฟ อยู่ สม ณ พราหมณ์ นั้น ต้อง เป็น คน บำเรอ ท่าน ที่ 
ถึง พร้อม ด้วย วิชชา และ จรณะ โดย แท้ นี้ เป็น ทาง เสื่อม ข้อ ที่ สาม” 

ข้อ ที่ ๔ “ดูกร อัม พัฏฐ ะ อีก ข้อ หนึ่ง สม ณ พราหมณ์ บาง คน ใน 
โลก นี้ เมื่อ ไม , บรรลุ วิชชา สมบัติ และ จร ณ สมบัติ อัน เป็น คุณ ยอด เยี่ยม 
ไม่ สามารถ จะ หา ผล ไม้ ที่ หล่น บริโภค ได้ ไม' สามารถ จะ หา เหง้า ไม้ 
ราก ไม้ และ ผล ไม้ บริโภค ได้ และ ไม' สามารถ บำเรอ ไฟ ได้ จึง สร้าง 
เรือน มี ประตู สี่ ด้าน ไว้ ที่ หน ทาง ใหญ่ สี่ แพร่ง แล้ว พำนัก อยู่ ด้วย ตั้งใจ ว่า 
ผู้ ใด ที่ มา จาก ทิศ ทั้ง ๔ นี้ จะ เป็น สมณะ หรือ พราหมณ์ เรา จัก บูชา ท่าน 
ผู้ นั้น ตาม สติ กำลัง สม ณ พราหมณ์ นั้น ต้อง เป็น คน บำเรอ ท่าน ที่ ถึง 
พร้อม ด้ว ย วิชชา และ จรณะ โด ย แท้ นี้ เป็น ทาง เสื่อม ข้อ ที่ สี่” 

ดูกร อัม พัฏฐ ะ อีก ข้อ หนึ่ง ทาง เสื่อม แห่ง วิชชา สมบัติ และ 
จร ณ สมบัติ อัน เป็น คุณ ยอด เยี่ยม นี้ มี อยู่ ๔ ประการ นี้ ฯ” 

นี้ เป็น คำ พยากรณ์ ของ พระ บรม ศาสดา ของ ศาสนา พุทธ ที่ 
อุบัติ ขึ้น มา ใน ยุค ที่ ศาสนา ต่างๆ ใน ยุค นั้น มี การ ปฏิบัติ อยู่ อย่าง ใด 
พระ พุทธเจ้า ก็ ตรัส ว่า ต่อ ไป สม ณ พราหมณ์ ใน ศาสนา พุทธ ก็ จะมื 
“ความ เสื่อม” ไป ปฏิบัติ อย่าง ที่ ศาสนา ต่างๆ ที่ เขา เป็น เขา มี ตาม ที่ 
พระ พุทธเจ้า ตรัส ทั้ง ๔ ประการ นั้น แล ซึ่ง ล้วน เป็น การ ปฏิบัติ ที่ เป็น 
“ความ เสื่อม” ทั้ง สิ้น 

และ สม ณ พราหมณ์ ของ พุทธ ก็ จะ เสื่อม ไป หมด ตาม ลำดับ ของ 
วิ วิ วิ ’ 

“ความ เสือ ม” ทัง ๔ ประการ นัน 

(๑๕๖) “ด วาม เสือ ม” ทั้ง ๔ ข้อ นั้น ท มาย ด วาม ว่า อย่าง ไร? 

ความ เสื่อม ทั้ง ๔ ประการ นั้น พระ พุทธเจ้า ทรง พยากรณ์ ไว้ 
ตั้งแต่ พระ พระ พุทธเจ้า ยัง อยู่ “ความ เสื่อม” ยัง ไม' เกิด แต่ พระองค์ 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ ๒๐๖ 


“พยากรณ์” ไว้ ล่วง หน้า ว่า ใน อนาคต ศาสนา พุทธ จะ เสื่อม กัน อย่าง นี้ 
นั่น คือ จะ หลง เชื่อ ว่า “อาจารย์” ผู้ บรรลุ พุทธ ธรรม รู้ แจ้ง ยิ่ง ใน 
“จรณะ ๑๕ วิชชา ๘" อัน เป็น “จร ณ สมบัติ และ วิชชา สมบัติ” นั้น คือ ผู้ 
ที่ จะ ศึกษา ปฏิบัติ เพื่อ การ บรรลุ ธรรม ต้องออก สู่ ปา ไป เป็น “พระ ปา” 
เมื่อ บรรลุ ธรรม แล้ว ก็ จะ เป็น “อาจารย์” อยู่ ใน ปา นี่ แหละ ไม่ ออก ไป สู่ 
เมือง สู่ บ้าน สู่ นิคม บ้าง เลาะ ๆ เล็ม ๆ ข้าง บ้าน ข้าง ปา บ้าง อยู่ ปา สวยๆ 
บ้าง อยู่ ปา ช้า บ้าง ป่า รกชัฏ บ้าง เพราะ มัน เห็น ได้ ชัดๆ ว่า เป็น ที่ สงบ 
ต้อง “หนี โลก-หนี สังคม’ ให้ ห่าง ไกล มี วินัย มี หลัก เกณฑ์ เคร่ง ค รัด 
ปฏิบัติ ให้ น่า เลื่อมใส ก็ ชื่อ ว่า “หลุด พ้น” ใน “รูปธรรม” ก็ “ห่าง พ้น” 
หลุด จาก โลก สังคม กัน ง่ายๆ ตื้นๆ เห็น กัน ได้ ชัดๆ อยู่ แล้ว 

นี่ คือ “ความ เสื่อม” ใน ข้อ ๑ เป็น การ บรรลุ รู้ ได้ กัน ทั่ว ไป ง่ายๆ 
เป็น ลัทธิ ที่มี อยู่ ประจำ โลก ไม' ว่า ยุค ใด ยุค ไหน ย่อม มี อยู่ ตลอด กาล 
ส่วน “ความ เสื่อม” ใน ข้อ ๒ นั้น คือ เป็น “พระ ปา” แท้ๆ เป็น 
ฤๅษี ดาบส นัก พรต นัก บวช ที่มีวิ ชา แก่ กล้า ใน แบบ “เท ว นิยม” 
ร้อย เปอร์เซ็นต์ ลึก ลับ ลึก ล้น จน หา คำ ตอบ ไม่ ได้ แต่ เก่ง ฉกาจ ใน 
ทาง อิทธิ ปาฏิหาริย์ และ อา เท ส นา ปาฏิหาริย์ เก่ง คาถา มน ตรา สวด 
มนต์ มีฤท ธื้ได้ เปา มนต์ มีฤท ธื้ได้ ปลุก เสก เก่ง บัน ดล บันดาล เก่ง 
คัก ดิ้สิท ธื้มีฤ ทธึ้ สารพัด เหาะ เหิน เดิน นี้า ดำ ดิน เนรมิต ได้ สารพัด 
นี่ คือ “ความ เลื่อม” ใน ข้อ ๒ เป็น การ บรรลุ รู! ด้กัน ทั่ว ไป ง่ายๆ 
เป็น ลัทธิ ที่มี อยู่ ประจำ โลก ไม' ว่า ยุค ใด ยุค ไหน ย่อม มี อยู่ ตลอด กาล 
เป็น “เท ว นิยม” เป็น ค่า นิยม ออก ปา แท้ ไม' นิยม ความ เจริญ 
ทาง วัตถุ ยัง มัก น้อย สันโดษ อยู่ บ้าง นี้ คือ แบบ “พระ ปา” 


๒๐๗ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


(๑๕๗) “พระ บ้าน” มิจฉา ทิฏฐิ ฮึก ๒ แข บ ดือ “เดื อม ยี๋ง ใหญ่” 

พระ ใน ศาสนา พุทธ ยุค โน้น ยัง ไม่ มี ที่ พระ พุทธเจ้า ทรง พยากรณ์ 
ไว้ ใน ยุค ของ พระองค์ นี้ แต่ มี ใน ลัทธิ ศาสนา อื่นๆ เต็ม ไป หมด ซึ่ง 
พระ พุทธเจ้า ทรง รู้ พระ ปัญญา ธิคุณ ว่า เป็น ความ งม งาย ที่ คน มี กัน 
พระองค์ จึง ออก มา ประกาศ ของ พระองค์ ว่า ถ้า ไป มี ทิฏฐิ แบบ นั้น เข้า 
และ ไป ปฏิบัติ ไป เป็น แบบ นั้น นั่น แหละ มิจฉา ทิฏเ นอก รีต พุทธ 
นอก จาก แบบ “พระ ปา” ๒ ประการ นั้น แล้ว ก็ มี' “มิจฉา' ทิฏ ฐิ”' ที่ 
เป็น “พระ บ้าน” กัน อีก ๒ ประการ 

นั่น คือ ใน “ความ เสือ ม” ข้อ ที่ ๓ แบบ “พระ บ้าน” ประยุกต์ ที่ ใช้ 
“เดรัจฉาน วิชชา” ยัง เป็น “เท ว นิยม” ที่ หลง “อดีต และ อนาคต” เพ้อ ๆ พก ๆ 
หลง อยู่ ใน “ฝัน” อยู่ เป็น “การ พนัน" ที่มีผู้ “ถูก หวย” คือ ประสพ ผล 
สำเร็จ กัน บ้าง จำนวน น้อย แต่ ส่วน ใหญ่ “ถูก หวย กิน” 

ส่วน ผู้ที่ “ถูก หวย” นั้น เป็น คนมื ฐานะ ทาง สังคม ทั้ง รวย ทั้ง เป็น 
ผู้มี ยศ ศักดิ้ เป็น คน มี อำนาจ เป็น คน เก่ง เป็น ดารา เป็น คน ดัง 
ได้ รับ การ เห่อ หลง ชื่น ชม โลกี ยา รมณ์ ต่างๆ ใน สังคม 

“พระ บ้าน” ก็ จะ มี คน เด่นๆ ดังๆ ใน สังคม แบบ ต่างๆ พวก นี้ 
แหละ เป็น “ลูก ศิษย์-ลูก หา” จึง เป็น “นาย แบบ-นาง แบบ” ซึ่ง เป็น ตัว 
แบบ โฆษณา กัน อยู่ ตาม ที่ เห็น ที่ เป็น กัน เต็ม บ้าน เต็ม เมือง ทุก ยุค สมัย 
ส่วน “ความ เสื่อม” ข้อ ที่ ๔ นี้ เสื่อม สุดๆ เป็น “พระ บ้าน” ที่ ทั้ง เก่ง 
ทาง ความ รู้ ความ ฉลาด ความ สามารถ ที่ เป็น โลกๆ ใช้ “เดรัจฉาน กถา” 
ที่ หลง “อดีต และ อนาคต” แถม นำ “ปัจจุบัน” บาง ตัวอย่าง มา อ้าง หลอก 
ให้ หลง ประกอบ อย่าง เพ้อ ๆ พก ๆ หลง อยู่ ใน “ฝัน” อยู่ นั่น เอง แล้ว 
ประยุกต์ วิธี การ ของ ตน สร้าง ความ นิยม ยัง เป็น “เท ว นิยม” ที่มี 
ทั้ง วิชา ความ รู้ มี ทั้ง ความ สามารถ แต่ เป็น การ หลอก ลวง ซับ ซ้อน 
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ซ่อน เชิง เอา เปรียบ ชนิด ที่รู้เ ท่า ทัน ยาก กระทั่ง ถึง ขั้น การ ติด สินบน 
กับ “กล ลวง-กลยุทธ์-กลเม็ด-กล มารยา-วิธี-กล อุบาย-” แบบ ทุน นิยม 
ที่ เป็น วิธี “พนัน อัน ซับ ซ้อน” ลึก ลับ ลํ้า ซึ่ง ล้วน เป็น “วิมาน” ใน “ฝัน” 

สูง สุด ใน ยุค นี้ ของ ไทย ก็ คือ ลัทธิ “ธรรมกาย” ที่ ยิ่ง ใหญ่ ผงาด อยู่ 
ใน สังคม ไทย แผ่' ขยาย ไป ส่' โลก และ กำลัง แผ่ อิทธิพล ไป ล่า ชาว โลก 
มา เป็น บริวาร ฝัง รูป ฝัง รอย ไว้ ใน โลก อีก อยู่ ไม' หยุด หย่อน 

ข้อ ที่ ๔ นี้ คือ ความ เสื่อม ที่ ผนวก ความ “ลึก ลับ” อัน เป็น “วิมาน 
สวย-ฝัน สวย” หรือ ‘โลก สวย-อัตตา สวย” ที่ คน “โลก” ตก เป็น เหยื่อ 
อย่าง เป็น ของ จริง มี ให้ เห็น อยู่ ชัดๆ อาตมา ขอ สรุป ลง เป็น ภาษา ว่า 
“เป็น เท ว นิยม” เจ้า ของ “วิมาน’ ใน ฝัน ที่ ฉลาด “เฉ โก” ยิ่ง ใหญ่ มี ให้ เห็น 
ปรากฏการณ์ จริง เป็น ความ ฉลาด ที่ ใช้ “กระแส ธรรม” เป็น เครื่อง มือ 
เป็น “ความ เสื่อม” ที่ ชั่ว ยิ่ง ใหญ่ ใน ยุค นี้ หา ใด เทียบ หา ไหน เปรียบ 

7 7 " โ I ^ , ป 1 

[ด: ยาก ยิง เพราะ คนที จะ ทำ ชัว [ด เนียน ขนาด นีนัน ฉลาด สุด ยอด เลว 
ซึ่ง เป็น “เท ว นิยม” ที่ แสน เฉลียว ฉลาด ผนวก “วัตถุ นิยม 

โลกี ย นิยม ทุน นิยม” สุข นิยม หรูหรา นิยม อำนาจ นิยม สวย 

งาม นิยม แฟชั่น นิยม แปลก ประหลาด นิยม บ้าๆ บอ ๆ นิยม กาม 
ราคะ นิยม รุนแรง อำมหิต ชนิด เชิง ขั้น ซ่อน ซ้อน เลือด เย็น นิยม เยี่ยม 
" บันเทิง สนุก สนาน นิยม ลึก ลับ ลึก ลุ้น นิยม ตลก โปก ฮา นิยม 

ตื่นเต้น ระทึก ใจ นิยม สะใจ นิยม พนัน นิยม คิล ปา นา จาร นิยม ฉลาด 
อัจฉ ริยนิ ยม อบายมุข นิยม เฉ กัน ต นิยม โลกั นตนิ ยม ฯลฯ 

ซึ่ง เป็น “อาจารย์ เพี้ยน” ที่ ออก นอก รีต กัน จริงๆ ทุก วันนี้ มี อยู่ 
ใน เมือง เป็น “พระ บ้าน” ที่ พระ พุทธเจ้า ตรัส พยากรณ์ ไว้ แต่ ยัง หลง 
เชื่อ กัน ว่า เป็น ผู้ บรรลุ จร ณ สมบัติ และ วิชชา สมบัติ 

นี่ แหละ คือ ผู้ “สร้าง เรือน มี ประตู สี่ ด้าน ไว้ ที่ หน ทาง ใหญ่ สี่ แพร่ง 


๒ 0๙ 
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แล้ว พำนัก อยู่ ด้วย ตั้งใจ ว่า ผู้ ใด ที่ มา จาก ทิศ ทั้ง ๔ นี้ จะ เป็น สมณะ หรือ 
พราหมณ์ ก็ ตาม เรา จัก บูชา ท่าน ผู้ นั้น ตาม สติ กำลัง สม ณ พราหมณ์ 
นั้น ต้อง เป็น คน บำเรอ ท่าน ที่ ถึง พร้อม ด้วย วิชชา และ จรณะ โดย แท้ 
นี้ เป็น ทาง เสื่อม ข้อ ที่ สี่” 

๒ ประการ นั้น ก็ เป็น อยู่ มี อยู่ เห็น ได้ เป็น ปัจจุบัน จริง ฉะนี้ แล 


(๑๕๘) “ท้ฏ ฐ ๖๒” ฅอ โลก ฝืปีจุ บัฬนี้ ที่ มืด รบ “ฝืน ๓” 

ดัง นั้น คน ที่ เป็น “อาจารย์” ทั้ง หลาย จึง คือ คน ที่ ไม่ มี “จร ณ สมบัติ” 
ไม่ มี' “วิชชา สมบัติ” แต่ หลง กัน แล้ว ก็ แสร้ง ยก ยอ กัน ว่า เป็น “อาจารย์” 
ทั้ง นั้น แล้ว บำเรอ กัน อยู่ เต็ม สังคม เมือง-สังคม บำ 

“อาจารย์” อย่าง นี้ แหละ ของ ชาว พุทธ ที่ ชาว พุทธ ส่วน ใหญ่ ของ 
ไทย หลง เชื่อ กัน ว่า คือ “อาจารย์” คือ “เกจิ อาจารย์’ ที่ บรรลุ จร ณ สมบัติ- 
วิชชา สมบัติ อยู่ ใน บำ แล้วออก มา เป็น “พระ กัมมัฏฐาน” เป็น “พระ 
ธุดงค์” ผู้ บรรลุ ธรรม วิเศษ ของ พระ พุทธเจ้า สมัย นี้ ใน เมือง ไทย นี่ เอง 
หรือ ถ้า ไม่ ออก ไป อยู่ บำ เป็น พ ระบำ บรรลุ กัน ใน ปา ก็ เป็น 
พระ บ้าน' ที่ สร้าง' “เรือ นี่ [ฟ” (ใ ช ไฟ เป็น สื่อ ^ ลัทธิ มี อัคคี ยัญ) และ “นั้า มนต์” (ใช้ 
นํ้า เป็น สื่อ = ลัทธิ สิญจ น ยัญ) เต็ม ไป ด้วย มนต์ คาถา สวด แต่ มนต์ เป็น พร 
อัน ยิ่ง ใหญ่ เป็น ศาสนา ทาง “เท ว' นิยม” จม อยู่ ใน “อดีต และ อนาคต” 
งม งาย อยู่ ใน “สน” ที่ ไม' เป็น “ความ จริง” ใน “ปัจจุบัน” นี้ แล้ว ปรุง แต่ง 
เดรัจฉาน วิชา-เดรัจฉาน กถา สร้าง นิยาย ลึก ลับ น่า ทึ่ง มหัศจรรย์ มี 
อภินิหาร ลึก ลับ ซับ ซ้อน ซ่อน เชิง หลอก กัน มี ปาฏิหาริย์ สารพัด 

ดัก ดสิท ธ แสน อัศจรรย์ นี้ หนึ่ง 

และ อยู่ ใน เมือง นั่น แหละ แต่ สร้าง สรร หรือ ออก แบบ ศาสนา 
ให้ ชี้ ชวน ไป ใน ทาง เจริญ ด้วย โลกธรรม รํ่า รวย แบบ ทุน นิยม สุข นิยม 
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และ “นิยม” อื่นๆ ต่างๆ ประดา มี ใน สังคม ยุค นี้ ฯลฯ ดัง ที่ ได้ กล่าว 
มา พอ สมควร ที่ ผ่าน มา นั้น 

นั่น คือ “ทิฏ ฐิ ๖๒” เป็น ความ รู้ ของ ปุถุชน ทั้ง หลาย ที่ แพร่ 
เดรัจฉาน วิชา (วิชา ที่ ไม่ พา ไป นิพพาน) และ “เดรัจฉาน กถา” (คำ พูด คำ สอน ที่ 
ไม่ พา ไป นิพพาน) เข้า ใจ ดี กัน ได้ ตาม ประสา ปุถุชน ด้วย กัน ต่าง ก็ แจ่ม แจ้ง 
ก็ ศรัทธา เลื่อมใส กัน ได้ ดี เพราะ ตื้นๆ เข้า ใจ ได้ ง่ายๆ รสนิยม เดียว กัน 
ลัทธิ ศาสนา พื้นๆ ง่ายๆ อย่า งนี้มี กัน ดาษ ดื่น เป็น ธรรมดา อยู่ 
ใน สังคม ใน โลก ตลอด กาล นาน ไม่ ใช่ เรื่อง แปลก เป็น สากล ปัจจุบัน 
เพราะ คน เห็น ง่ายๆ เข้า ใจ ได้ ง่ายๆ สอด คล้อง กับ “รสนิยม” ที่ 
เป็น “โลก ยา รม ณ์” ทั้ง กามคุณ ๕ โลกธรรม ๘ อรูป ธรรม ๔ ครบ 
บริบูรณ์ ประดา มี ใน โลก-ใน อัตตา ถ้วน แท้ อย่าง ที่มีข อง จริง อยู่ เต็ม โลก 
ที่ เรียน รู้ กัน มิจฉา ทิฏเ ไป เท่า นั้น จึง ไม่ พา กัน บรรลุ พุทธ ธรรม ได้ 
เพราะ จม อยู่ ใน “ฝัน ๓” ได้แก่ ฝัน อยู่ ใน วงจร ของ โลก อดีต - 
ฝัน อยู่ ใน วงจร ของ โลก อนาคต-ฝัน อยู่ ใน วงจร ของ โลก ปัจจุบัน 


(๑๕๙) ผู้ พ้น “ฝืน ๓” ขิง สามารถ เรียน รู “ภพ ๓” เป็น ลำดับ 

ผู้ที่ สามารถ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ใน ความ เป็น “ฝัน อ ยู่ ใน วงจร ของ โลก 
อดีต -ฝัน อยู่ ใน วงจร ของ โลก อนาคต -ฝัน อยู่ ใน วงจร ของ โลก ปัจจุบัน 
เป็น ผู้ “ตื่น” (ชา ค ร) จาก “ภวังค์” ทั้ง ใน ขณะ ลืม ตา และ หลับ ตา ได้ เพราะ 
ได้ ปฏิบัติ อย่าง “สัมมา ทิฏ ฐิ” ตาม “ทิฏ เ” (ทฤษฎี) ของ พุทธ 

“สัมมา สมาธิ” ต้อง “ลืม ตา” ปฏิบัติ ไป กับ “ผัส สาย ตน ะ ๖” อยู่ กับ 
ชีวิต สามัญ ปกติ ใน ขณะ ทำ “อาชีพ” ก็ ปฏิบัติ ธรรม (สัมมา อาชีวะ) ได้ ทำ 
การ งาน ทุกอย่าง อยู่ ก็ ปฏิบัติ ธรรม (สัมมา ก้ม มัน ตะ) ได้ พูด อยู่ ก็ ปฏิบัติ 
ธรรม (สัมมา วาจา) ได้ นึก คิด อะไร อยู่ ก็ ปฏิบัติ ธรรม (สัมมา สังกัปปะ) ได้ ตาม 
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หลัก “สัมมา อริยมรรค องค์ ๘” และ “โพ ธิปัก ขิย ธรรม ๓๗” อัน เป็น 
“โลกุตรธรรม ๓๗” (พระ ไตรปิฎก เล่ม ๓๑ ข้อ ๖๒๐) 

จึง จะ สามารถ บรรลุ “ความ จริง” ไม่ หลง ผุด อยู่ แต่ ใน ข่าย (ชา ละ) 
พระ พุทธเจ้า ทรง ยืน ยัน ไว้ ชัด ว่า “เว้น ผัสสะ แล้วจะ รู้สึก ได้ นั่น ไม่ เป็น 
ฐานะ ที่ จะ มี ได้” เพราะ คน ที่ ปฏิบัติ ตาม “ทิฏ ฐิ ๖๒” นั้น ล้วน เข้า ใจ เอา 
เอง เพราะ ปฏิบัติ กัน แบบ เป็น ผู้ ไม' รู้ ไม' เห็น (อชา น ตัง อปัส ส ตัง) จึง มี 
แต่ ความ แส่ หา เป็น ความ ดิ้นรน ของ คน มี ตัณหา เท่า นั้น ทั้ง นั้น ก็ เพราะ 
“ผัสสะ เป็น ปัจจัย” นันเ อง เป็น เหตุ (พระ ไตรปิฎก เล่ม ๙ ข้อ ๕๑- ๙๐) 

การ ปฏิบัติ ที่ ไม' มี “ผัสสะ เป็น ปัจจัย” หรือ มี “ผัสสะ เป็น ปัจจัย” 
แต่ ไม' สัมมา ทิฏฐิ จึง เป็น ผู้มี แต่" ฝัน” ไม่ มี , ‘ความ จริง" กะ เขา ได้ สัก ที 
ผู้ ไม่ “พ้น ภพ ๓” จึง เป็น ผู้ หลง วน หลง แสวง หา สุข หา ทุกข์ กัน อยู่ 
ใน “กามภพ-รูป ภพ-อรูป ภพ” อยู่ เป็น ผู้ “ไม่ ตื่น’ ไป ตลอด กาล 

ผู้ พ้น “ฝัน ๓” (อดีต-อนาคต-ปัจจุบัน) จึง สามารถ เรียน รู้ “ภพ ๓” 
(กามภพ-รูป ภพ-อรูป ภพ) เป็น ลำดับ ได้ สัมบูรณ์ 

(๑๖๐) “ต วาม ป็ริ ง” มี แต่ ใน ผู้ “ตื่น” ผู้ อยู่ กับ “ภวังค์” ไม่ มี 

“พุทธ” จึง ต้อง เป็น ผู้ “ตื่น” (ชา ค ร) ซึ่ง พระ พุทธเจ้า มี “ข้อ ปฏิบัติ 
ที' ไม่ ผิด” (อปั ณณก ปฏิปทา ; พระ ไตรปิฎก เล่ม ๒๐ ข้อ ๔๕๕) จึง ต้อง ฟิก 
พาก เพียร ให้ “ตื่น” อยู่ เป็น นิตย์ (ชา คริ ยา นุ โยคะ) ซึ่ง เป็น ข้อ หนึ่ง ใน ๓ ข้อ 
“ข้อ ปฏิบัติ ที่ ไม' ผิด ๓ ข้อ” (อปั ณณก ปฏิปทา ๓) นี้ ก็ คือ 
(๑) สำรวม อินทรีย์ ๖ (อินทรี ย สังวร) 

(๒) ความ รู้จัก ประมาณ ใน การ กิน (โภช เนมั ต ตัญฌุ ตา) 

(๓) พาก เพี ยร ปฏิบัติ ให้ เป็น ผู้ตื่ นอ ยู่ เป็น นิต ย์ (ชา คริ ยา นุ โยคะ) 
และ ความ เป็น ผู้ “ตื่น” (ชา ค ร) ก็ ไม่ ใช่ แค' หมาย ความ ว่า “ตื่น” จาก 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ ๒๑๒ 


นอน หลับ แล้ว ก็ “ตื่น” ลืม ตา ขึ้น มา จาก นอน หลับ เท่า นั้น คือ “ตื่น” 

แต่ ความ เป็น “ผู้ “ตื่น” ของ พุทธ นั้น ลึก ลํ้า เป็น “ป รมัต ถ ธรรม” ซึ่ง 
เรื่อง “ตื่น” นี้ คือ เรื่อง ที่ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง “จิต-เจตสิก-รูป-นิพพาน” 
ใน' ขณะ' ที่ มี , “กาย” ซึ่ง หมาย ถึง มี องค์ ประกอบ ของ รูป กับ นาม สัมผัส 
สัมพันธ์ กัน และ ปฏิบัติ จน มี ผล บรรลุ “ความ จริง” ของ “จิต (นาม)- 
เจตสิก (นาม) - รูป” กระทั่ง “นิพพาน” ที เดี ยว 

จึง จะ ชื่อ ว่า ผู้ “ตื่น” จาก หลับ หลงใหล ใน โลกีย์ ได้ สัมบูรณ์ ซึ่ง 
ได้แก่ ผู้ “ตื่น” จาก “ฝัน” คือ “ตื่น” จาก หลง งม อยู่ แต่ ใน “ฝัน” หลุด พ้น 
ออก จาก “ฝัน” มา รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง “ความ จริง” ผู้ พ้น จาก “ภวังค์” เป็น 
คน ผู้ อยู่ ใน “โลก ใหม่-โลก อื่น” (ปรโลก) คือ “โลกุตระ” 

จิต ใจ ของ คน ที่ “พ้น จาก โลกี ยะ” คือ พ้น จาก “ภพ ๓” เลิก หลง 
จม อยู่ กับ “ภพ ๓” ไม่ หลง ติด ยึด “ภพ ๓” (กามภพ-รูป ภพ-อรูป ภพ) อีก 


ขอนอบ น้อม กตัญ ญ เทิด พระ คุณ 
๔๕ ปี แห่ง การ เขิน กง ดัอพ ระ ธรรมจักร 
สพ้บ สน น “เรา คิด อะไร” 



๒๑๓ 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


แล้ว ตลอด ไป เป็น คน “โลก ใหม่-โลก อื่น” (ปรโลก) คือ ผู้ เป็น คน โลกุตระ 
ฉะนี้ แล คือ ผู้ หลุด พ้น ออก จาก “ข่าย” (ชา ละ) ตาม พุทธ ศาสนา 
ที่ พระ พุทธเจ้า ตรัสรู้ แล้ว นำ มา ประกาศ แก่ โลก 

แล้วออก มา ปฏิบัติ ไป ตาม ลำดับ โดย กำหนด “ศีล ๕” ให้ แก่ ตน 
เป็น เบื้อง ต้น อัน เป็น วิธี ที่ เริ่ม จาก “ขนาด เล็ก” (ปริต ตัง) ก่อน 

(๑๖๑) ผู้ ตื่น จาก “ฝืน” คือ ผู้ ทำ ตาม “ลี ล’ ไ, นทุท ธ ธรรมนูญ 

ผู้ สามารถ เข้า สู่ “ปัจจุบัน” ที่ ครบ “ความ จริง” แล้ว ปฏิบัติ ตาม 
“ศีล” ที เป็น “ธรรมนูญ” (จุล ศีล- มัชฌิ มศึ ล-มหา ศีล) ของ “พุทธ” 

เมื่อ “หลุด พ้น” จาก ขั้น ต้น นี้ ได้ แล้ว ก็ เพิ่ม “ศีล” ขึ้น จาก “ศีล ๕” 
ที่ เรา ปฏิบัติ บรรลุ ผล แล้ว เป็น “ศีล ๘” ต่อ ไป และ จะ เพิ่ม เป็น “ศีล ๑๐” 
ไป อีก ตาม ฐานะ และ เพิ่ม ขึ้น เป็น “อธิศีล” จน ครบ ใน “จุล ศีล ๒๖” และ 
ต่อ “มัช ฌิม ศีล ๑๐” อีก ตาม ฐานะ ไป ตาม ลำดับ นั้น เอง 

“ศีล ๕, ศีล ๘, ศีล ๑๐” ก็ อยู่ ใน “จุล ศีล ๒๖” นั้น เอง 
และ" มัชฌิ ม ศีล ๑๐ ข้อ” นั้น คือ “ศีล” ที่ เป็น “อธิศีล” ของ ศีล 
ทั้ง หลาย อัน ผู้ ปฏิบัติ จะ พึง เพิ่ม ให้ สูง ขึ้น ตาม นัย นั้นๆ 

ไม่ ใช่ ปฏิบัติ ชนิด ที่ “ไม่ มี กำหนด ประมาณ” (อัป ปมัญ ญา) แล้ว จึง 
จะ เข้า สู่ การ ปฏิบัติ ที่ เริ่ม “โ ลกุต รวิ ซี” ที่ เรียก ว่า ‘โพ ธิปัก ขิย ธรรม ๓๗" 
ไป จน กระทั่ง บรรลุ ธรรม สัมบูรณ์ ตามพระ ธรรม คำ สอน ของ พระ พุทธเจ้า 
ประดา มี ทุก สูตร โดย เฉพาะ “มหา นิทาน สูตร” ที่ นำ มา เป็น แกน ใช้ ใน 
การ อธิบาย ใน หนังสือ เล่ม นี (พระ ไตรปิฎก เล่ม ๑๐ ข้อ ๕๗ ถึง ๖๖) 

ส่วน “มหา ศีล ๗ ข้อ” นั้น เป็น “ศีล” ส่วน รวม “ศีล" ของ ความ เป็น 
“ศาสนา พุทธ” ที่ จะ ต้อง มี กัน ใน ศาสนา พุทธ ก่อน อื่น เลย คือ ใน ความ 
เป็น “ศาสนา พุทธ” นั้น เป็น ศาสนา ที่ ไม่ มี “เดรัจฉาน วิชา-เดรัจฉาน กถา” 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ ๒๑๕ 


ตาม ที่ พระ พุทธเจ้า ตรัส ไว้ ใน “มหา ศีล” นี้ ทั้ง หมด ตั้งแต่ ใน ความ เป็น 
“ศาสนา พุทธ” ก็ เป็น ศาสนา ที่ ไม่ มี “เดรัจฉาน วิชา” เหล่า นั้น 

ถ้า ผู้ ใด มี “เดรัจฉาน วิชา” ก็ คือ แสวง “บุญ” นอก ขอบ เขต พุทธ ทั้ง 
ที่ เป็น ฆราวาส ทั้ง ภิกษุ ยิ่ง เป็น ภิกษุ ก็ ยิ่ง ต้อง ไม่ มี “เดรัจฉาน วิชา” 
เพราะ เป็น" ผู้ ฉัน โภ ชนะ ที่ เขา ให้ ด้วย ศรัทธา แล้ว จะ ไม่ เลี้ยง ชีพ 
โดย ทาง ผิด ด้วย ดิรัจฉาน วิชา เห็น ปาน นี้” 

ภิกษุ เป็น ผู้ รักษา ศาสนา พุทธ รักษา หลัก ของ ศาสนา ต้อง 
บรรลุ ธรรม ตาม “หลัก ไตรสิกขา” มา ปฏิญาณ ตน เป็น “นัก ศีก ษา” 
หลัก สูตร คือ “ไตรสิกขา” ดัง นั้น ผู้ ใด ไม่ ปฏิบัติ ตาม หลัก สูตร การ 
ศึกษา ๓ นี้ ไม , เอา ถ่าน แม้ แต่ “ศีล ส่วน รวม” คือ “มหา ศีล” ก็ ไม , ใช่ ภิกษุ 
ใน พุทธ ศาสนา พ้น ความ เป็น ผู้ อยู่ ใน ขอบ เขต พุทธ ไป แล้ว 

ซึ่ง ทุก วันนี้ ภิกษุ ทุก วันนี้ ไม' มี “ศีล” กัน แล้ว มี แต่ “วินัย ๒๒๗” 
น่า อเน จอ นาถ ไหม 

อาตมา พูด ถึง “ความ จริง” นี้ มา ๔๕ ปี แล้ว ยัง ช่วย ท่าน ให้ “ตื่น” 
กัน ไม่ ได้ ท่าน ก็ย้ง งม งาย เมา มาย หลับ ใ หล อยู่ ใน “ฝัน” กัน หลง เพลิน ไป 
กับ โลกี ยะ ไม่ ลืม หู ลืม ตา กัน เลย 

ยัง ไม่ มี “ศีล" ยัง มี' “ทิฏ I ๖๒” จม อยู่ ใน วงจร ของ “อดีต-อนาคต 



ขอนอบ น้อม กตัญ ญ เทิด พระ คุณ, 
๔๕ ปี แห่ง การ เข็น กง ล้อ พระ ธรรมจักร 


๒๑ ๕ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 



- ปัจจุบัน” ที่ ไม่ “ตื่น” จาก “กามภพ” กัน เลย ใน ความ เป็น “พระ บ้าน” 

และ ยัง ไม่ ตื่น จาก “รูป ภพ-อรูป ภพ” กัน เลย ใน ความ เป็น “พระ ปา” 
ยัง เมา มาย อยู่ ใน “กามคุณ ๕” อยู่ ลุ่ม หลง อยู่ ใน “มิจฉา ฌาน” 


(©๖๒) เนื้อ ต วาม “ม ทา นิทาน สูตร” ทั้ง สูตร ใน พระ ไตร! เฎก 

พระ ไตรปิฎก “มหา นิทาน สูตร” เริ่ม ตั้งแต่ ข้อ ๕๗ เป็น ข้อ ต้น 
[๕๗] ข้าพเจ้า ได้ สดับ มา อย่าง นี้ สมัย หนึ่ง พระ ผู้มีพ ระ ภาค 
ประทับ อยู่ ณ คุรุ ชนบท มี นิคม ของ ชาว คุรุ นาม ว่า กัม มาส ทัม มะ 
ครั้ง นั้น ท่านพระ อานนท์ เข้า ไป เฝัา พระ ผู้มีพ ระ ภาค ถึง ที่ ประทับ 
ครั้น เข้า ไป เฝัา แล้ว ถวาย อภิวาท พระ ผู้มืพ ระ ภาค แล้ว นั่ง ณ ที่ 

ควร ส่วน ข้าง หนึ่ง ครั้น ท่านพระ อานนท์ นั่ง เรียบ ร้อ ย แล้ว ได้ 

กราบ ทูล ความ ข้อ นี้ กะ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ว่า 

ข้า แต่ พระองค์ ผู้ เจริญ น่า อัศจรรย์ ไม่ เคย มืมา 
ข้า แต่ พระองค์ ผู้ เจริญ ปฏิจ จสมุ ปบ าทนี้ ลึก ซึ้ง สุด ประมาณ 
และ ปรากฏ เป็น ของ ลึก ก็ แหละ ถึง จะ เป็น เช่น นั้น ก็ ยัง ปรากฏ แก่ 
ข้า พระองค์ เหมือน เป็น ของ ตื้น นัก ฯ 

พระ ผู้มีพ ระ ภาค ตรัส ว่า เธอ อย่า พูด อย่าง นั้น อานนท์ เธอ 
อย่า พูด อย่าง นั้น อานนท์ ปฏิจ จสมุ ปบ าทนี้ ลึก ซึ้ง สุด ประมาณ และ 
ปรากฏ เป็น ของ ลึก ดูกร อานนท์ เพราะ ไม่ รู้ จริง เพราะ ไม' แทง ตลอด 
ซึ่ง ธรรม อัน นี้ หมู่ สัตว์ นี้ จึง เกิด เป็น ผู้ ยุ่ง ประดุจ ด้าย ของ ช่าง หูก 
เกิด เป็น ปม ประหนึ่ง กระจุก ด้าย เป็น ผู้ เกิด มา เหมือน หญ้า มุง 
กระต่าย และ หญ้า ปล้อง จึง ไม่ พ้น อบาย ทุคติ วินิบาต สงสาร 

ดูกร อานนท์ เมื่อ เธอ ถูก ถาม ว่า ชรา มรณะ มืสิ่ง เป็น ปัจจัย หรือ 
เธอ พึง ตอบ ว่า มี ถ้า เขา ถาม ว่า ชรา มรณะ มี อะไร เป็น ปัจจัย 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ ๒๑๖ 


เธอ พึง ตอบ ว่า มี ชาติ เป็น ปัจจัย 

เมื่อ เธอ ถูก ถาม ว่า ชาติ มี สิ่ง เป็น ปัจจัย หรือ 
เธอ พึง ตอบ ว่า มี ถ้า เขา ถาม ว่า ชาติ มี อะไร เป็น ปัจจัย เธอ 
พึง ตอบ ว่า มี ภพ เป็น ปัจจัย 

เมื่อ เธอ ถูก ถาม ว่า ภพ มี สิ่ง เป็น ปัจจัย หรือ 
เธอ พึง ตอบ ว่า มี ถ้า เขา ถาม ว่า ภพ มื อะไร เป็น ปัจจัย เธอ พึง 
ตอบ ว่า มี อุปาทาน เป็น ปัจจัย 

เมื่อ เธอ ถูก ถาม ว่า อุปาทาน มี สิ่ง เป็น ปัจจัย หรือ 
เธอ พึง ตอบ ว่า มี ถ้า เขา ถาม ว่า อุปาทาน มี อะไร เป็น ปัจจัย 
เธอ พึง ตอบ ว่า มี ตัณหา เป็น ปัจจัย 

เมื่อ เธอ ถูก ถาม ว่า ตัณหา มี สิ่ง เป็น ปัจจัย หรือ 
เธอ พึง ตอบ ว่า มี ถ้า เขา ถาม ว่า ตัณหา มี อะไร เป็น ปัจจัย เธอ 
พึง ตอบ ว่า มี เวทนา เป็น ปัจจัย 

เมื่อ เธอ ถูก ถาม ว่า เวทนา มี สิ่ง เป็น ปัจจัย หรือ 
เธอ พึง ตอบ ว่า มี ถ้า เขา ถาม ว่า เวทนา มี อะไร เป็น ปัจจัย เธอ 
พึง ตอบ ว่า มี ผัสสะ เป็น ปัจจัย 

เมื่อ เธอ ถูก ถาม ว่า ผัสสะ มี สิ่ง เป็น ปัจจัย หรือ 
เธอ พึง ตอบ ว่า มี ถ้า เขา ถาม ว่า ผัสสะ มี อะไร เป็น ปัจจัย เธอ 
พึง ตอบ ว่า มี นาม รูป เป็น ปัจจัย 

เมื่อ เธอ ถูก ถาม ว่า นาม รูป มี สิ่ง เป็น ปัจจัย หรือ 
เธอ พึง ตอบ ว่า มี ถ้า เขา ถาม ว่า นาม รูป มี อะไร เป็น ปัจจัย เธอ 
พึง ตอบ ว่า มี วิญญาณ เป็น ปัจจัย 

เมื่อ เธอ ถูก ถาม ว่า วิญญาณ มี สิ่ง เป็น ปัจจัย หรือ 

เธอ พึง ตอบ ว่า มี ถ้า เขา ถาม ว่า วิญญาณ มี อะไร เป็น ปัจจัย เธอ 


๒๑๗ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


พึง ตอบ ว่า มี นาม รูป เป็น ปัจจัย 

ดูกร อานนท์ เพราะ นาม รูป เป็น ปัจจัย ดัง นี้ แล จึง เกิด วิญญาณ 

เพราะ วิญญาณ เป็น ปัจจัย จึง เกิด นาม รูป 

เพราะ นาม รูป เป็น ปัจจัย จึง เกิด ผัสสะ 

เพราะ ผัสสะ เป็น ปัจจัย จึง เกิด เวทนา 

เพราะ เวทนา เป็น ปัจจัย จึง เกิด ตัณหา 

เพราะ ตัณหา เป็น ปัจจัย จึง เกิด อุปาทาน 

เพราะ อุปาทาน เป็น ปัจจัย จึง เกิด ภพ 

เพราะ ภพ เป็น ปัจจัย จึง เกิด ชาติ 

เพราะ ชาติ เป็น ปัจจัย จึง เกิด ชรา มรณะ โสก ะ ปริเทวะ 
ทุก ชะ โทมนัส อุ ปายาส ฯ 

ความ เกิด ขึ้น แห่ง กอง ทุกข์ ทั้ง มวล นี้ ย่อม มี ด้วย ประการ ฉะนี้ฯ 
[๕๘] ก็ คำ นี้ ว่า เพราะ ชาติ เป็น ปัจจัย จึง เกิด ชรา มรณะ เรา 
กล่าว อธิบาย ตัง ต่อ ไป นี้ 

ดูกร อานนท์ เธอ พึง ทราบ ความ ข้อ นี้ โดย ปริยาย แม้ นี้ 
เหมือน ที่ เรา ได้ กล่าว ไว้ ว่า เพราะ ชาติ เป็น ปัจจัย จึง เกิด ชรา มรณะ 

ดูกร อานนท์ ก็ แล ถ้า ชาติ มิ ได้ มี แก่ ใครๆ ใน ภพ ไหนๆ ทั่ว ไป 
ทุก แห่ง หน คือ มิ ได้ มี เพื่อ ความ เป็น เทพ แห่ง พวก เทพ เพื่อ 
ความ เป็น คน ธร รพ์ แห่ง พวก คน ธร รพ์ เพื่อ ความ เป็น ยักษ์ แห่ง พวก ยักษ์ 
เพื่อ ความ เป็น ภูต แห่ง พวก ภูต เพื่อ ความ เป็น มนุษย์ แห่ง พวก มนุษย์ 
เพื่อ ความ เป็น สัตว์ สี่ เท้า แห่ง พวก สัตว์ สี่ เท้า เพื่อ ความ เป็น ปักษี แห่ง 
พวก ปักษี เพื่อ ความ เป็น สัตว์ เลื้อย คลาน แห่ง พวก สัตว์ เลื้อย คลาน 
ดูกร อานนท์ ก็ ถ้า ชาติ มิ ได้ มี เพื่อ ความ เป็น อย่าง นั้นๆ แห่ง 
สัตว์ พวก นั้นๆ เมื่อ ชาติ ไม , มี โดย ประการ ทั้ง ปวง เพราะ ชาติ ตับ ไป 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ ๒๑ เ^' 


ชรา และ มรณะ จะ พึง ปรากฏ ได้ บ้าง ไหม ฯ 
ไม่ ได้ เลย พระ เจ้า ข้า ฯ 

เพราะ เหตุ นั้น แหละ อานนท์ เหตุ นิทาน สมุทัย ปัจจัย 
แห่ง ชรา มรณะ ก็ คือ ชาติ นั่น เอง ฯ 

ก็ คำ นี้ ว่า เพราะ ภพ เป็น ปัจจัย จึง เกิด ชาติ เรา กล่าว อธิบาย 
ดัง ต่อ ไป นี้ 

ดูกร อานนท์ เธอ พึง ทราบ ข้อ ความ นี้ โดย ปริยาย แม้ นี้ 
เหมือน ที่ เรา ได้ กล่าว ไว้ ว่า เพราะ ภพ เป็น ปัจจัย จึง เกิด ชาติ 

ดูกร อานนท์ ก็ ถ้า ภพ มิ ได้มื แก่ ใครๆ ใน ภพ ไหนๆ ทั่ว ไป 
ทุก แห่ง หน คือ กามภพ รูป ภพ อรูป ภพ เมื่อ ภพ ไม่ มี โดย ประการ 
ทั้ง ปวง เพราะ ภพ ดับ ไป ชาติ จะ พึง ปรากฏ ได้ บ้าง ไหม ฯ 
ไม่ ได้ เลย พระ เจ้า ข้า ฯ 

เพราะ เหตุ นั้น แหละ อานนท์ เหตุ นิทาน สมุทัย ปัจจัย 
แห่ง ชาติ ก็ คือ ภพ นั่น เอง ฯ 

ก็ คำ นี้ ว่า เพราะ อุปาทาน เป็น ปัจจัย จึง เกิด ภพ เรา กล่าว อธิบาย 
ด้ง ต่อ ไป นี้ ดูกร อานนท์ เธอ พึง ทราบ ความ ฃ้อนี้ โดย ปริยาย 
แม้ นี้ เหมือน ที่ เรา ได้ กล่าว ไว้ ว่า เพราะ อุปาทาน เป็น ปัจจัย จึง เกิด ภพ 
ดูกร อานนท์ ก็ ถ้า อุปาทาน มิ ได้ มี แก่ ใครๆ ใน ภพ ไหนๆ ทั่ว ไป 
ทุก แห่ง หน คือ กา มุ ปาทาน ทิฏรุ ปาทาน สีลัพ พตุ ปาทาน อัตต 
วา ทุ ปาทาน เมื่อ อุปาทาน ไม่ มี โดย ประการ ทั้ง ปวง เพราะ อุปาทาน 
ดับ ไป ภพ จะ พึง ปรากฏ ได้ บ้าง ไหม ฯ 
ไม่ ได้ เลย พระ เจ้า ข้า ฯ 

เพราะ เหตุ นั้น แหละ อานนท์ เหตุ นิทาน สมุทัย ปัจจัย 
แห่ง ภพ ก็ คือ อุปาทาน นั่น เองฯ 


๒๑๙ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


ก็ คำ นี้ ว่า เพราะ ตัณหา เป็น ปัจจัย จึง เกิด อุปาทาน เรา กล่าว 
อธิบาย ดัง ต่อ ไป นี้ 

ดูกร อานนท์ เธอ พึง ทราบ ความ ข้อ นี้ โดย ปริยาย แม้ นี้ 
เหมือน ที่ เรา ได้ กล่าว ไว้ ว่า เพราะ ตัณหา เป็น ปัจจัย จึง เกิด อุปาทาน 
ดูกร อานนท์ ก็ ถ้า ตัณหา มิ ได้ มี แก' ใครๆ ใน ภพ ไหนๆ ทั่ว ไป 
ทุก แห่ง หน คือ รูป ตัณหา สัทท ตัณหา คันธ ตัณหา รส ตัณหา 
โผ ฏฐัพ พ ตัณหา ธรรม ตัณหา เมื่อ ตัณหา ไม่ มี โดย ประการ ทั้ง ปวง 
เพราะ ตัณหา ดับ ไป อุปาทาน จะ พึง ปรากฏ ได้ บ้าง ไหม ฯ 

ไม่ ได้ เลย พระ เจ้า ข้า ฯ เพราะ เหตุ นั้น แหละ อานนท์ เหตุ 
นิทาน สมุทัย ปัจจัย แห่ง อุปาทาน ก็ คือ ตัณหา นั่น เอง ฯ 

ก็ คำ นี้ ว่า เพราะ เวทนา เป็น ปัจจัย จึง เกิด ตัณหา เรา กล่าว อธิบาย ไว้ 
ตัง ต่อ ไป นี้ 

ดูกร อานนท์ เธอ พึง ทราบ ความ ข้อ นี้ โดย ปริยาย แม้ นี้ 
เหมือน ที่ เรา ได้ กล่าว ไว้ ว่า เพราะ เวทนา เป็น ปัจจัย จึง เกิด ตัณหา ดูกร 
อานนท์ ก็ ถ้า เวทนา มิ ได้ มี แก่ ใครๆ ใน ภพ ไหนๆ ทั่ว ไป ทุก แห่ง หน 
คือ เวทนา ที่ เกิด เพราะ จักษุ สัมผัส โสต สัมผัส ฆาน สัมผัส ชิวหา 
สัมผัส กาย สัมผัส มโน สัมผัส เมื่อ เวทนา ไม , มี โดย ประการ ทั้ง ปวง 
เพราะ เวทนา ตับ ไป ตัณหา จะ พึง ปรากฏ ได้ บ้าง ไหม ฯ 
ไม่ ได้ เลย พระ เจ้า ข้า ฯ 

เพราะ เหตุ นั้น แหละ อานนท์ เหตุ นิทาน สมุทัย ปัจจัย 
แห่ง ตัณหา ก็ คือ เวทนา นั่น เอง ฯ 

[๕๙] ดูกร อานนท์ ก็ ด้วย ประการ ตัง นี้ แล คำ นี้ คือ เพราะ 
อา คัย เวทนา จึง เกิด ตัณหา เพราะ อา คัย ตัณหา จึง เกิด การ แสวง หา 
เพราะ อาศัย การ แสวง หา จึง เกิด ลาภ เพราะ อาศัย ลาภ จึง เกิด การ ตกลง ใจ 
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เพราะ อาศัย การ ตกลง ใจ จึง เกิด การ รัก ใคร่ พึง ใจ เพราะ อาศัย การ รัก 
ใคร่ พึง ใจ จึง เกิด การ พะวง เพราะ อาศัย การ พะวง จึง เกิด ความ ยึด ถือ 
เพราะ อาศัย ความ ยึด ถือ จึง เกิด ความ ตระหนี่ เพราะ อาศัย ความ 
ตระหนี่ จึง เกิด การ ป้องกัน เพราะ อาศัย การ ป้องกัน จึง เกิด เรื่อง ใน 
การ ป้องกัน ขึ้น อกุศล ธรรม อัน ชั่ว ช้า ลามก มิ ใช่ น้อย คือ การ ถือ ไม้ 
ถือ มีด การ ทะเลาะ การ แก่ง แย่ง การวิ วาท การ กล่าว ว่า มึง มึง 
การ พูด คำ ส่อเสียด และ การ พูด เท็จ ย่อม เกิด ขึ้น คำ นี้ เรา กล่าว ไว้ 
ด้วย ประการ ฉะนี้ แล 

ดูกร อานนท์ เธอ พึง ทราบ ความ ข้อ นี้ โดย ปริยาย แม้ นี้ 
เหมือน ที่ เรา ได้ กล่าว ว่า เรื่อง ใน การ ป้องกัน อกุศล ธรรม อัน ชั่ว ช้า ลามก 
มิ ใช่ น้อย คือ การ ถือ ไม้ ถือ มีด การ ทะเลาะ การ แก่ง แย่ง การวิ วาท 
การ กล่าว ว่า มึง มึง การ พูด คำ ส่อเสียด และ การ พูด เท็จ ย่อม 
เกิด ขึ้น 

ดูกร อานนท์ ก็ ถ้า การ ป้องกัน มิ ได้ มี แก่ ใครๆ ใน ภพ ไหนๆ ทั่ว 
ไป ทุก แห่ง หน เมื่อ ไม่มื การ ป้องกัน โดย ประการ ทั้ง ปวง เพราะ หมด 
การ ป้องกัน อกุศล ธรรม อัน ชั่ว ช้า ลามก มิ ใช่ น้อย คือ การ ถือ ไม้ ถือ 
มีด การ ทะเลาะ การ แก่ง แย่ง การวิ วาท การ กล่าว ว่า มึง มึง 
การ พูด คำ ส่อเสียด และ การ พูด เท็จ จะ พึง เกิด ขึ้น ได้ บ้าง ไหม ฯ 

ไม่ ได้ เลย พระ เจ้า ข้า ฯ 

เพราะ เหตุ นั้น แหละ อานนท์ เหตุ นิทาน สมุทัย ปัจจัย แห่ง 
การ เกิด ขึ้น แห่งอกุศล ธรรม อัน ชั่ว ช้า ลามก เหล่า นี้ คือ การ ถือ ไม้ ถือ มีด 
การ ทะเลาะ การ แก่ง แย่ง การวิ วาท การ กล่าว ว่า มึง มึง การ 
กล่าว คำ ส่อเสียด และ การ พูด เท็จ ก็ คือ การ ป้องกัน นั่น เอง ฯ ก็ คำ 
นี้ ว่า เพราะ อาศัย ความ ตระหนี่ จึง เกิด การ ป้องกัน เรา กล่าว อธิบาย 


๒๒๑ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


ดัง ต่อ ไป นี้ 

ดูกร อานนท์ เธอ พึง ทราบ ความ ข้อ นี้ โดย ปริยาย แม้ นี้ 
เหมือน ที่ เรา ได้ กล่าว ไว้ ว่า เพราะ อาศัย ความ ตระหนี่ จึง เกิด การ ป้องกัน 
ดูกร อานนท์ ก็ ถ้า ความ ตระหนี่ มิ ได้ มี แก่ ใครๆ ใน ภพ ไหนๆ ทั่ว ไป 
ทุก แห่ง หน เมื่อ ไม' มี ความ ตระหนี่ โดย ประการ ทั้ง ปวง เพราะ 

หมด ความ ตระหนี่ การ ป้องกัน จะ พึง ปรากฏ ได้ บ้าง ไหม ฯ 
ไม่ ได้ เลย พระ เจ้า ข้า ฯ 

เพราะ เหตุ นั้น แหละ อานนท์ เหตุ นิทาน สมุทัย ปัจจัย 
แห่ง การ ป้องกัน ก็ คือ ความ ตระหนี่ นั่น เอง ฯ 

ก็ คำ นี้ ว่า เพราะ อาศัย ความ ยึด ถือ จึง เกิด ความ ตระหนี่ เรา 
กล่าว อธิบาย ดัง ต่อ ไป นี้ 

ดูกร อานนท์ เธอ พึง ทราบ ความ ข้อ นี้ โดย ปริยาย แม้ นี้ 
เหมือน ที่ เรา ได้ กล่าว ไว้ ว่า เพราะ อาศัย ความ ยึด ถือ จึง เกิด ความ ตระหนี่ 
ดูกร อานนท์ ก็ ถ้า ความ ยึด ถึอมิ ได้ มี แก่ ใครๆ ใน ภพ ไหนๆ ทั่ว ไป 
ทุก แห่ง หน เมื่อ ไม' มี ความ ยึด ถือ โดย ประการ ทั้ง ปวง เพราะ ดับ 
ความ ยึด ถือ เลีย ได้ ความ ตระหนี่ จะ พึง ปรากฏ ได้ บ้าง ไหม ฯ 
ไม่ ได้ เลย พระ เจ้า ข้า ฯ 

เพราะ เหตุ นั้น แหละ อานนท์ เหตุ นิทาน สมุทัย ปัจจัย 
แห่ง ความ ตระหนี่ ก็ คือ ความ ยึด ถือ นั้น เอง ฯ 

ก็ คำ นี้ ว่า เพราะ อาศัย การ พะวง จึง เกิด ความ ยึด ถือ เรา กล่าว 
อธิบาย ด้ง ต่อ ไป นี้ 

ดูกร อานนท์ เธอ พึง ทราบ ความ ข้อ นี้ โดย ปริยาย แม้ นี้ เหมือน 
ที่ เรา ได้ กล่าว ไว้ ว่า เพราะ อาศัย การ พะวง จึง เกิด ความ ยึด ถือ 

ดูกร อานนท์ ก็ ถ้า การ พะวง มิ ได้ มี แก่ ใครๆ ใน ภพ ไหนๆ ทั่ว ไป 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ ๒๒๒ 


ทุก แห่ง หน เมื่อ ไม่ มี การ พะวง โดย ประการ ทั้ง ปวง เพราะ ดับ 
การ พะวง เสีย ได้ ความ ยึด ถือ จะ พึง ปรากฏ ได้ บ้าง ไหม ฯ 
ไม่ ได้ เลย พระ เจ้า ข้า ฯ 

เพราะ เหตุ นั้น แหละ อานนท์ เหตุ นิทาน สมุทัย ปัจจัย 
แห่ง ความ ยึด ถือ ก็ คือ การ พะวง นั่น เอง ฯ 

ก็ คำ นี้ ว่า เพราะ อา ด้ยค วาม รัก ใคร่ พึง ใจ จึง เกิด การ พะวง เรา 
กล่าว อธิบาย ด้ง ต่อ ไป นี้ 

ดูกร อานนท์ เธอ พึง ทราบ ความ ข้อ นี้ โดย ปริยาย แม้ นี้ เหมือน 
ที่ เรา ได้ กล่าว ไว้ ว่า เพราะ อา ดัยค วาม รัก ใคร่ พึง ใจ จึง เกิด การ พะวง 
ดูกร อานนท์ ก็ ถ้า ความ รัก ใคร่ พึง ใจ มิ ได้ มี แก่ ใครๆ ใน ภพ 
ไหนๆ ทั่ว ไป ทุก แห่ง หน เมื่อ ไม่ มี ความ รัก ใคร่ พึง ใจ โดย ประการ 
ทั้ง ปวง เพราะ ดับ ความ รัก ใคร่ พึง ใจ เสีย ได้ การ พะวง จะ พึง ปรากฏ 
ได้ บ้าง ไหม ฯ 

ไม่ ได้ เลย พระ เจ้า ข้า ฯ 

เพราะ เหตุ นั้น แหละ อานนท์ เหตุ นิทาน สมุทัย ปัจจัย 
แห่ง การ พะวง ก็ คือ ความ รัก ใคร่ พึง ใจ นั่น เอง ฯ 

ก็ คำ นี้ ว่า เพราะ อาศัย ความ ตกลง ใจ จึง เกิด ความ รัก ใคร่ พึง ใจ 
เรา กล่าว อธิบาย ด้ง ต่อ ไป นี้ 

ดูกร อานนท์ เธอ พึง ทราบ ความ ข้อ นี้ โดย ปริยาย แม้ นี้ 
เหมือน ที่ เรา ได้ กล่าว ไว้ ว่า เพราะ อาศัย ความ ตกลง ใจ จึง เกิด ความ รัก 
ใคร่ พึง ใจ 

ดูกร อานนท์ ก็ ถ้า ความ ตกลง ใจ มิ ได้ มี แก่ ใครๆ ใน ภพ ไหนๆ 
ทั่ว ไป ทุก แห่ง หน เมื่อ ไม่ มี ความ ตกลง ใจ โดย ประการ ทั้ง ปวง 

เพราะ ดับ ความ ตกลง ใจ เสีย ได้ ความ รัก ใคร่ พึง ใจ จะ พึง 


๒๒๓ 
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ปรากฏ ได้ บ้าง ไหม ฯ 

ไม่ ได้ เลย พระ เจ้า ข้า ฯ 

เพราะ เหตุ นั้น แหละ อานนท์ เหตุ นิทาน สมุทัย ปัจจัย 
ความ รัก ใคร่ พึง ใจ ก็ คือ ความ ตกลง ใจ นั่น เอง ฯ 

ก็ คำ นี้ ว่า เพราะ อาศัย ลาภ จึง เกิด ความ ตกลง ใจ เรา กล่าว 
อธิบาย ดัง ต่อ ไป นี้ 

ดูกร อานนท์ เธอ พึง ทราบ ความ ข้อ นี้ โดย ปริยาย แม้ นี้ เหมือน 
ที่ เรา ได้ กล่าว ไว้ ว่า เพราะ อา ด้ย ลาภ จึง เกิด ความ ตกลง ใจ 

ดูกร อานนท์ ก็ ถ้า ลาภ มิ ได้ มืแก่ ใครๆ ใน ภพ ไหนๆ ทั่ว ไป 
ทุก แห่ง หน เมื่อ ไม่ มี ลาภ โดย ประการ ทั้ง ปวง เพราะ หมด ลาภ 
ความ ตกลง ใจ จะ พึง ปรากฏ ได้ บ้าง ไหม ฯ 
ไม่ ได้ เลย พระ เจ้า ข้า ฯ 

เพราะ เหตุ นั้น แหละ อานนท์ เหตุ นิทาน สมุทัย ปัจจัย 
แห่ง ความ ตกลง ใจ ก็ คือ ลาภ นั่น เอง ฯ 

ก็ คำ นี้ ว่า เพราะ อา ด้ย การ แสวง หา จึง เกิด ลาภ เรา กล่าว 
อธิบาย ด้ง ต่อ ไป นี้ 

ดูกร อานนท์ เธอ พึง ทราบ ความ ข้อ นี้ โดย ปริยาย แม้ นี้ 
เหมือน ที่ เรา ได้ กล่าว ไว้ ว่า เพราะ อาศัย การ แสวง หา จึง เกิด ลาภ ดู 
กร อานนท์ ก็ ถ้า การ แสวง หา มิ ได้ มี แก่ ใครๆ ใน ภพ ไหนๆ ทั่ว ไป ทุก 
แห่ง หน เมื่อ ไม , มี การ แสวง หา โดย ประการ ทั้ง ปวง เพราะ หมด การ 
แสวง หา ลาภ จะ พึง ปรากฏ ได้ บ้าง ไหม ฯ 
ไม่ ได้ เลย พระ เจ้า ข้า ฯ 

เพราะ เหตุ นั้น แหละ อานนท์ เหตุ นิทาน สมุทัย ปัจจัย 
ของ ลาภ ก็ คือ การ แสวง หา นั่น เอง ฯ 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ เ 6า เ 6า 


ก็ คำ นี้ ว่า เพราะ อาศัย ตัณหา จึง เกิด การ แสวง หา เรา กล่าว 
อธิบาย ดัง ต่อ ไป นี้ 

ดูกร อานนท์ เธอ พึง ทราบ ความ ข้อ นี้ โดย ปริยาย แม้ นี้ 
เหมือน ที่ เรา ได้ กล่าว ไว้ ว่า เพราะ อาศัย ตัณหา จึง เกิด การ แสวง หา ดู 
กร อานนท์ ก็ ถ้า ตัณหา มิ ได้ มีแก่ ใครๆ ใน ภพ ไหนๆ ทั่ว ไป ทุก แห่ง หน 
คือ กาม ตัณหา ภวตัณหา วิภว ตัณหา เมื่อ ไม่มื ตัณหา โดย ประการ 
ทั้ง ปวง เพราะ ตับ ตัณหา เสีย ได้ การ แสวง หา จะ พึง ปรากฏ ได้ บ้าง ไหม ฯ 
ไม่ ได้ เลย พระ เจ้า ข้า ฯ 

เพราะ เหตุ นั้น แหละ อานนท์ เหตุ นิทาน สมุทัย ปัจจัย 
ของ การ แสวง หา ก็ คือ ตัณหา นั่น เอง ฯ 

[๖๐] ดูกร อานนท์ ธรรม ทั้ง สอง เหล่า นี้ รวม เป็น อัน 
เดียว กัน กับ เวทนา โดย ส่วน สอง ด้วย ประการ ตัง นี้ แล ฯ 

ก็ คำ นี้ ว่า เพราะ ผัสสะ เป็น ปัจจัย จึง เกิด เวทนา เรา กล่าว 
อธิบาย ตัง ต่อ ไป นี้ 

ดูกร อานนท์ เธอ พึง ทราบ ความ ข้อ นี้ โดย ปริยาย แม้ นี้ เหมือน 
ที่ เรา ได้ กล่าว ไว้ ว่า เพราะ ผัสสะ เป็น ปัจจัย จึง เกิด เวทนา 

ดูกร อานนท์ ก็ ถ้า ผัสสะ มิ ได้ มี แก่ ใครๆ ใน ภพ ไหนๆ ทั่ว ไป 
ทุก แห่ง หน คือ จักษุ สัมผัส โสต สัมผัส ฆาน สัมผัส ชิวหา สัมผัส 
กาย สัมผัส มโน สัมผัส เมื่อ ไม่ มี ผัสสะ โดย ประการ ทั้ง ปวง เพราะ 
ตับ ผัสสะ เสีย ได้ เวทนา จะ พึง ปรากฏ ได้ บ้าง ไหม ฯ 
ไม่ ได้ เลย พระ เจ้า ข้า ฯ 

เพราะ เหตุ นั้น แหละ อานนท์ เหตุ นิทาน สมุทัย ปัจจัย 
แห่ง เวทนา ก็ คือ ผัสสะ นั่น เอง ฯ 

ก็ คำ นี้ ว่า เพราะ นาม รูป เป็น ปัจจัย จึง เกิด ผัสสะ เรา กล่าว 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


อธิบาย ดัง ต่อ ไป นี้ 

ดูกร อานนท์ เธอ พึง ทราบ ความ ข้อ นี้ โดย ปริยาย แม้ นี้ เหมือน 
ที่ เรา ได้ กล่าว ไว้ ว่า เพราะ นาม รูป เป็น ปัจจัย จึง เกิด ผัสสะ 

ดูกร อานนท์ การ บัญญัติ นาม กาย ต้อง พร้อม ด้วย อาการ เพศ 
นิมิต อุเทศ เมื่อ อาการ เพศ นิมิต และ อุเทศ นั้นๆ ไม่ มี 
การ สัมผัส เพียง แต่ ชื่อ ใน รูป กาย จะ พึง ปรากฏ ได้ บ้าง ไหม ฯ 
ไม่ ได้ เลย พระ เจ้า ข้า ฯ 

ดูกร อานนท์ การ บัญญัติ รูป กาย ต้อง พร้อม ด้วย อาการ เพศ 
นิมิต อุเทศ เมื่อ อาการ เพศ นิมิต อุเทศ นั้นๆ ไม่ มี การ สัมผัส 

โดย การ กระทบ จะ พึง ปรากฏ ใน นาม กาย ได้ บ้าง ไหม 
ไม่ ได้ เลย พระ เจ้า ข้า ฯ 

ดูกร อานนท์ การ บัญญัติ นาม ก็ดี รูป กาย ก็ดี ต้อง พร้อม 
ด้วย อาการ เพศ นิมิต อุเทศ เมื่อ อาการ เพศ นิมิต อุเทศ 
นั้นๆ ไม่ มี การ สัมผัส เพียง แต่ ชื่อ ก็ดี การ สัมผัส โดย การ กระทบ ก็ดี 
จะ พึง ปรากฏ ได้ บ้าง ไหม ฯ 

ไม่ ได้ เลย พระ เจ้า ข้า ฯ 

ดูกร อานนท์ การ บัญญัติ นาม รูป ต้อง พร้อม ด้วย อาการ เพศ 
นิมิต อุเทศ เมื่อ อาการ เพศ นิมิต อุเทศ นั้นๆ ไม่ มี ผัสสะ จะ พึง 
ปรากฏ ได้ บ้าง ไหม ฯ 

ไม่ ได้ เลย พระ เจ้า ข้า ฯ 

เพราะ เหตุ นั้น แหละ อานนท์ เหตุ นิทาน สมุทัย ปัจจัย 
แห่ง ผัสสะ ก็ คือ นาม รูป นั้น เอง ฯ 

ก็ คำ นี้ ว่า เพราะ วิญญาณ เป็น ปัจจัย จึง เกิด นาม รูป เรา 
กล่าว อธิบาย ตัง ต่อ ไป นี้ 



ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 
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ดูกร อานนท์ เธอ พึง ทราบ ความ ข้อ นี้ โดย ปริยาย แม้นี้ 
เหมือน ที่ เรา ได้ กล่าว ไว้ ว่า เพราะ วิญญาณ เป็น ปัจจัย จึง เกิด นาม รูป 
ดูกร อานนท์ ก็ วิญญาณ จัก ไม , หยั่ง ลง ใน ท้อง แห่ง มารดา 
นาม รูป จัก ขาด ใน ท้อง แห่ง มารดา ได้ บ้าง ไหม ฯ 
ไม่ ได้ เลย พระ เจ้า ข้า ฯ 

[หมาย เหตุ ; ความ ว่า “นาม รูป จัก ‘ขาด’ ใน ท้อง มารดา ได้ บ้าง ไหม” นี้ ใน 
ฉบับ หลวง ส่วน ใน ฉบับ มหา จุฬาฯ ท่าน แปล ว่า “นาม รูป จัก ' ก่อ ตัว ขึ้น , ใน ท้อง 
มารดา ได้ หรือ” ซึ่ง คำ ว่า “ขาด” ก็ดี “ก่อ ตัว ขึ้น” ก็ดี นั้น บาลี คือ “สมุ จฺฉิสฺ ส ถา ติ" 
ผู้ ศึกษา พึง วินิจฉัย ด้วย ปัญญา เถิด เทอญ] 

ดูกร อานนท์ ก็ ถ้า วิญญาณ หยั่ง ลง ใน ท้อง แห่ง มารดา แล้ว 
จัก ล่วง เลย ไป นาม รูป จัก บังเกิด เพื่อ ความ เป็น อย่าง นี้ใด้ บ้าง ไหม ฯ 
ไม่ ได้ เลย พระ เจ้า ข้า ฯ 

ดูกร อานนท์ ก็ ถ้า วิญญาณ ของ กุมาร ก็ดี ของ กุ มาริกา ก็ดี ผู้ 
ยัง เยาว์ วัย อยู่ จัก ขาด ความ สืบ ต่อ นาม รูป จัก ถึง ความ เจริญ 

งอก งาม ไพบูลย์ ได้ บ้าง ไหม ฯ 
ไม่ ได้ เลย พระ เจ้า ข้า ฯ 

เพราะ เหตุ นั้น แหละ อานนท์ เหตุ นิทาน สมุทัย ปัจจัย 
แห่ง นาม รูป ก็ คือ วิญญาณ นั่น เอง ฯ 

ก็ คำ นี้ ว่า เพราะ นาม รูป เป็น ปัจจัย จึง เกิด วิญญาณ เรา กล่าว 
อธิบาย ดัง ต่อ ไป นี้ 

ดูกร อานนท์ เธอ พึง ทราบ ความ ข้อ นี้ โดย ปริยาย แม้ นี้ 
เหมือน ที่ เรา ได้ กล่าว ไว้ ว่า เพราะ นาม รูป เป็น ปัจจัย จึง เกิด วิญญาณ 
ดูกร อา นนท์ ก็ ถ้า วิ ญญา ณ จัก ไม่ ได้ อา ดั: ย ใน นาม รูป แล้ว 
ความ เกิด ขึ้น แห่ง ชาติ ชรา มรณะ และ กอง ทุกข์ พึง ปรากฏ ต่อ ไป 


๒๒๘ 
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ได้ บ้าง ไหม ฯ 

ไม่ ได้ เลย พระ เจ้า ข้า ฯ 

เพราะ เหตุ นั้น แหละ อานนท์ เหตุ นิทาน สมุทัย ปัจจัย 
แห่ง วิญญาณ ก็ คือ นาม รูป นั่น เอง 

ด้วย เหตุผล เพียง เท่า นี้ แหละ อานนท์ วิญญาณ และ นาม รูป 
จึง ยัง เกิด แก่ ตาย จุติ หรือ อุปบัติ ทาง แห่ง ชื่อ ทาง แห่ง นิรุตติ 
ทาง แห่ง บัญญัติ ทาง ที่ กำหนด รู้ ด้วย ปัญญา และ วัฏฏ ลัง สาร ย่อม 
เป็น ไป ด้วย เหตุ เพียง เท่า นี้ๆ ความ เป็น อย่าง นี้ ย่อม มี เพื่อ บัญญัติ 
คือ นาม รูป กับ วิญญาณ ฯ 

[๖๑] ดูกร อานนท์ บุคคล เมื่อ จะ บัญญัติ อัตตา ย่อม บัญญัติ ด้วย 
เหตุ ประมาณ เท่าไร 

ก็ เมื่อ บุคคล จะ บัญญัติ อัตตา มี รูป เป็น กามาวจร ย่อม บัญญัติ 
ว่า อัตตา ของ เรา มี รูป เป็น กามาวจร 

เมื่อ บัญญัติ อัตตา มี รูป หา ที่ สุด มิ ได้ ย่อม บัญญัติ ว่า อัตตา 
ของ เรา มี รูป หา ที่ สุด มิ ได้ 

เมื่อ บัญญัติ อัตตา ไม่มื รูป เป็น กามาวจร ย่อม บัญญัติ ว่า 

อัตตา ของ เรา ไม่ มี รูป เป็น กามาวจร 

เมื่อ บัญญัติ อัตตา ไม่ มี รูป หา ที่ สุด มิ ได้ ย่อม บัญญัติ ว่า อัตตา 
ของ เรา ไม่ มี รูป หา ที่ สุด มิ ได้ ฯ 

ดูกร อานนท์ บรรดา ความ เห็น ๔ อย่าง นั้น ผู้ที่ บัญญัติ 
อัตตา มี รูป เป็น กามาวจร นั้น ย่อม บัญญัติ ใน กาล บัด นี้ หรือ บัญญัติ ซึ่ง 
สภาพ ที่ เป็น อย่าง นั้น หรือ มี ความ เห็น ว่า เรา จัก ยัง สภาพ อัน ไม่ เที่ยง 
แท้ , ที่มี อยู่ , ให้ สำ เร็จ เพื่อ เป็น สภาพ ที่ เที่ยง แท้ 

อานนท์ การ ลง ความ เห็น ว่า อัตตา เป็น กามาวจร ย่อม ติด 
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สันดาน ผู้มี รูป ที่ เป็น อย่าง นี้ เพราะ ฉะนั้น จึง ควร กล่าว ไว้ ด้วย ฯ 
ดูกร อานนท์ บรรดา ความ เห็น ๔ อย่าง นั้น ผู้ มี บัญญัติ 
อัตตา มี รูป หา ที่ สุด มิ ได้ นั้น ย่อม บัญญัติ ใน กาล บัด นี้ หรือ บัญญัติ ซึ่ง 
สภาพ ที่ เป็น อย่าง นั้น หรือ มี ความ เห็น ว่า เรา จัก ยัง สภาพ ที่ ไม่ เที่ยง 
แท้ อัน มี อยู่ ให้ สำ เร็จ เพื่อ เป็น สภาพ ที่เที่ ยง แท้ 

อานนท์ การ ลง ความ เห็น ว่า อัตตา หา ที่ สุด มิ ได้ ย่อม ติด 
สันดาน ผู้มี รูป ที่ เป็น อย่าง นี้ เพราะ ฉะนั้น จึง ควร กล่าว ไว้ ด้วย ฯ 
ดูกร อานนท์ บรรดา ความ เห็น ๔ อย่าง นั้น ผู้ที่ บัญญัติ 
อัตตา ไม่มื รูป เป็น กามาวจร นั้น ย่อม บัญญัติ ใน กาล บัด นี้ หรือ 
บัญญัติ ซึ่ง สภาพ ที่ เป็น อย่าง นั้น หรือ มี ความ เห็น ว่า เรา จัก ยัง สภาพ 
อัน ไม่ เที่ยง แท้ ที่มื อยู่ ให้ สำ เร็จ เพื่อ เป็น สภาพ ที่ เที่ ยง แท้ 

อานนท์ การ ลง ความ เห็น ว่า อัตตา เป็น กามาวจร ย่อม ติด 
สันดาน ผู้มีอ รูป ที่ เป็น อย่าง นี้ เพราะ ฉะนั้น จึง ควร กล่าว ไว้ ด้วย ฯ 
ดูกร อานนท์ บรรดา ความ เห็น ๔ อย่าง นั้น ส่วน ผู้ที่ บัญญัติ 
อัตตา ไม่ มี รูป ทั้ง หา ที่ สุด มิ ได้ นั้น ย่อม บัญญัติ ใน กาล บัด นี้ หรือ 
บัญญัติ ซึ่ง สภาพ ที่ เป็น อย่าง นั้น หรือ มี ความ เห็น ว่า เรา จัก ยัง สภาพ 
ที่ ไม , เที่ ยง แท้ อัน มี อยู่ ให้ สำ เร็จ เพื่อ เป็น สภาพ ที่ เที่ ยง แท้ 

อานนท์ การ ลง ความ เห็น ว่า อัตตา หา ที่ สุด มิ ได้ ย่อม ติด สันดาน 
ผู้ มือ รูป เพราะ ฉะนั้น จึง ควร กล่าว ไว้ ด้วย ฯ 

ดูกร อานนท์ บุคคล เมื่อ จะ บัญญัติ อัตตา ย่อม บัญญัติ ด้วย 
เหตุ มี ประมาณ เท่า นี้ แล ฯ 

[๖๒] ดูกร อานนท์ บุคคล เมื่อ ไม่ บัญญัติ อัตตา ย่อม 
ไม่ บัญญัติ ด้วย เหตุ มี ประมาณ เท่าไร 

อานนท์ ก็ เมื่อ บุคคล ไม่ บัญญัติ อัตตา มี รูป เป็น กามาวจร 
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ย่อม ไม่ บัญญัติ ว่า อัตตา ของ เรา มี รูป เป็น กามาวจร 

เมื่อ ไม' บัญญัติ อัตตา มืรูป อัน หา ที่ สุด มิ ได้ ย่อม ไม' บัญญัติ 
ว่า อัตตา ของ เรา มี รูป หา ที่ สุด มิ ได้ 

หรือ เมื่อ ไม่ บัญญัติ อัตตา ไม่ มี รูป เป็น กามาวจร ย่อม ไม่ บัญญัติ 
ว่า อัตตา ของ เรา ไม่ มี รูป เป็น กามา จร 

เมื่อ ไม่ บัญญัติ อัตตา ไม' มี รูป หา ที่ สุด มิ ได้ ย่อม ไม่ บัญญัติ ว่า 
อัตตา ของ เรา ไม่ มี รูป หา ที่ สุด มิ ได้ 

อานนท์ บรรดา ความ เห็น ๔ อย่าง นั้น ผู้ ที่' ไม่ บัญญัติ อัตตา 
มืรูป เป็น กามาวจร นั้น ย่อม ไม่ บัญญัติ ใน กาล บัด นี้ หรือ ไม' บัญญัติ 
ซึ่ง สภาพ ที่ เป็น อย่าง นั้น หรือ ไม' มี ความ เห็น ว่า เรา จัก ยัง สภาพ อัน 
ไม่ เที่ยง แท้ , ที่มี อยู่' ให้ สำ เร็จ เพื่อ เป็น สภาพ ที่ เที่ยง แท้ 

อานนท์ การ ลง ความ เห็น ว่า อัตตา เป็น กามาวจร ย่อม ไม่ ติด 
สันดาน ผู้มืรู ปที่ เป็น อย่าง นี้ เพราะ ฉะนั้น จึง ควร กล่าว ไว้ ด้วย 

อานนท์ ผู้ที่ไ ม' บัญญัติ อัตตา มี รูป หา ที่ สุด มิ ได้ นั้น ย่อม 
ไม่ บัญญัติ ใน กาล บัด นี้ หรือ ไม' บัญญัติ ซึ่ง สภาพ ที่ เป็น อย่าง นั้น หรือ 
ไม่ มี ความ เห็น' ว่า เรา จัก ยัง สภาพ อัน ไม่ เที่ยง แท้ ที่มี อยู่ ให้ สำเร็จ 
เพื่อ เป็น สภาพ ที่ เที่ ยง แท้ 

อานนท์ การ ลง ความ เห็น ว่า อัตตา หา ที่ สุด มิ ได้ ย่อม ไม่ ติด 
สันดาน ผู้มื รูป ที่ เป็น อย่าง นี้ เพราะ ฉะนั้น จึง ควร กล่าว ไว้ ด้วย 

ส่วน ผู้ที่ ไม่ บัญญัติ อัตตา ไม่ มี รูป เป็น กามาวจร นั้น ย่อม 
ไม่ บัญญัติ ใน กาล บัด นี้ หรือ ไม' บัญญัติ ซึ่ง สภาพ ที่ เป็น อย่าง นั้น หรือ 
ไม่ มี ความ เห็น' ว่า เรา จัก ยัง สภาพ อัน ไม่ เที่ยง แท้ ที่มี อยู่ ให้ สำเร็จ 
เพื่อ เป็น สภาพ ที่ เที่ยง แท้ 

อานนท์ การ ลง ความ เห็น ว่า อัตตา เป็น กามาวจร ย่อม ไม่ ติด 
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สันดาน ผู้มีอ รูป ที่ เป็น อย่าง นี้ เพราะ ฉะนั้น จึง ควร กล่าว ไว้ ด้วย 

ผู้ที่ ไม่ บัญญัติ อัตตา ไม' มี รูป หา ที่ สุด มิ ได้ นั้น ย่อม ไม่ บัญญัติ 
ใน กาล บัด นี้ หรือ ไม่ บัญญัติ ซึ่ง สภาพ ที่ เป็น อย่าง นั้น หรือ ไม่ มี 
ความ เห็น ว่า เรา จัก ยัง สภาพ อัน ไม่ เที่ยง แท้ ที่มี อยู่ ให้ สำเร็จ เพื่อ 
เป็น สภาพ ที่ เที่ยง แท้ 

อานนท์ การ ลง ความ เห็น ว่า อัตตา หา ที่ สุด มิ ได้ ย่อม ไม่ ติด 
สันดาน ผู้มีอ รูป ที่ เป็น อย่าง นี้ เพราะ ฉะนั้น จึง ควร กล่าว ไว้ ด้วย ฯ 

ดูกร อานนท์ บุคคล เมื่อ ไม่ บัญญัติ อัตตา ย่อม ไม' บัญญัติ 
ด้วย เหตุ มี ประมาณ เท่า นี้ แล ฯ 

[๖๓] ดูกร อานนท์ บุคคล เมื่อ เล็ง เห็น อัตตา ย่อม เล็ง เห็น 
ด้วย เหตุ มี ประมาณ เท่าไร 

ก็ บุคคล เมื่อ เล็ง เห็น เวทนา เป็น อัตตา ย่อม เล็ง เห็น ว่า เวทนา 
เป็น อัตตา ของ เรา ถ้า เวทนา ไม' เป็น อัตตา ของ เรา แล้ว อัตตา ของ เรา ก็ 
ไม่ ต้อง เสวย เวทนา 

อานนท์ หรือ เล็ง เห็น อัตตา ดัง นี้ ว่า เวทนา ไม่ เป็น อัตตา ของ 
เรา เลย จะ ว่า อัตตา ของ เรา ไม่ ต้อง เสวย เวทนา ก็ ไม' ใช่ อัตตา ของ เรา 
ยัง ต้อง เสวย เวทนา อยู่ 

เพราะ ฉะนั้น อัตตา ของ เรา มี เวทนา เป็น ธรรมดา 

อานนท์ บรรดา ความ เห็น ๓ อย่าง นั้น ผู้ที่ก ล่า วอ ย่าง นี้ ว่า 
เวทนา เป็น อัตตา ของ เรา เขา จะ พึง ถูก ซัก ถามอย่าง นี้ ว่า อาวุโส เวทนา 
มี ๓ อย่าง นี้ คือ สุข เวทนา ทุกขเวทนา อ ทุก ขม สุข เวทนา 
บรรดา เวทนา ๓ ประการ นี้ ท่าน เล็ง เห็น อัน ไหน โดย ความ เป็น อัตตา 
อานนท์ ใน สมัย ใด อัตตา เสวย สุข เวทนา ใน สมัย นั้น ไม' ได้ เสวย 
ทุกขเวทนา ไม่ ได้ เสวย อ ทุก ขม สุข เวทนา คง เสวย แต่ สุข เวทนา อย่าง 


๒๓๑ 
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เดียว เท่า นั้น 

อานนท์ ใน สมัย ใด อัตตา เสวย ทุกขเวทนา ไม' ได้ เสวย สุข 
เวทนา ไม่ ได้ เสวย อ ทุก ขม สุข เวทนา คง เสวย แต่ ทุกขเวทนา อย่าง เดียว 
เท่า นั้น ใน สมัย ใด อัตตา เสวย อ ทุก ขม สุข เวทนา ใน สมัย นั้น ไม , ได้ 
เสวย สุข เวทนา ไม' ได้ เสวย ทุกขเวทนา คง เสวย แต่ อ ทุก ขม สุข เวทนา 
อย่าง เดียว เท่า นั้น 

ดูกร อานนท์ เวทนา แม้ ที่ เป็น สุฃก็ ดี แม้ ที่ เป็น' ทุกข์ ก็ดี แม้ ที่ 
เป็น อ ทุก ขม สุข ก็ดี ล้วน ไม่ เที่ยง เป็น เพียง ปัจจัย ปรุง แต่ง ขึ้น มี 
ความ สิน ความ เสื่อม ความ คลาย และ ความ ดับ ไป เป็น ธรรมดา 
เมื่อ เขา เสวย สุข เวทนา ย่อม มี ความ เห็น ว่า นี้ เป็น อัตตา ของ เรา 
ต่อ สุข เวทนา อัน นั้น ดับ ไป จึง มี ความ เห็น ว่า อัตตา ของ เรา ดับ 

ไป แล้ว 

เมื่อ เสวย ทุกขเวทนา ย่อม มี ความ เห็น ว่า นี้ เป็น อัตตา ของ เรา 
ต่อ ทุกขเวทนา อัน นั้น แล ดับ ไป จึง มี ความ เห็น ว่า อัตตา ของ 
เรา ดับ ไป แล้ว 

เมื่อ เสวย อ ทุก ขม สุข เวทนา ย่อม มี ความ เห็น ว่า นี้ เป็น อัตตา 

ของ เรา 

ต' ออ ทุก ขม สุข เวทนา อัน นั้น แล ดับ ไป จึง มี ความ เห็น ว่า อัตตา 
ของ เรา ดับ ไป แล้ว 

ผู้ ที่ก ล่า' วอ ย่าง' นี้' ว' า เวทนา เป็น อัตตา ของ เรา นั้น เมื่อ เล็ง เห็น 
อัตตา ย่อม เล็ง เห็น เวทนา อัน ไม่ เที่ยง เกลื่อน กล่น ไป ด้วย สุข และ ทุกข์ 
มี ความ เกิด ขึ้น และ เลื่อม ไป เป็น ธรรมดา 
เป็น อัตตา ใน ปัจจุบัน เท่า นั้น 

เพราะ เหตุ นั้น แหละ อานนท์ ข้อ นี้ จึง ยัง ไม่ ควร ที่ จะ เล็ง เห็น ว่า 
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เวทนา เป็น อัตตา ของ เรา แม้ ด้วย คำ ดัง กล่าว แล้ว นี้ 

ผู้ ที่ก ล่า' วอ ย่าง นี้' ว' า ถ้า เวทนา ไม่ เป็น อัตตา ของ เรา แล้ว อัตตา 
ของ เรา ก็ ไม่ ต้อง เสวย เวทนา เขา จะ พึง ถูก ซัก อย่าง นี้ ว่า ใน รูป ขันธ์ 
ล้วนๆ ก็ ยัง มิ ได้ มี ความ เสวย อารมณ์ อยู่ ทั้ง หมด ใน รูป ขันธ์ นั้น ยัง 
จะ เกิด อหังการ ว่า เป็น เรา ได้ หรือ ฯ 
ไม่ ได้ พระ เจ้า ข้า ฯ 

เพราะ เหตุ นั้น แหละ อานนท์ ข้อ นี้ จึง ยัง ไม , ควร ที่ จะ เล็ง เห็น ว่า 
ถ้า เวทนา ไม่ เป็น อัตตา ข อง เรา แล้ว อัตตา ของ เรา ก็ ไม่ ต้อง เส ว ย เวทนา 
แม้ ด้วย คำ ด้ง กล่าว แล้ว นี้ 

ส่วน ผู้ที่ก ล่า' วอ ย่าง นี้' ว่า เวทนา ไม่ เป็น อัตตา ของ เรา เลย 
อัตตา ของ เรา ไม , ต้อง เสวย เวทนา ก็ ไม , ใช่ อัตตา ของ เรา ยัง ต้อง เสวย 
เวทนา อยู่ เพราะ ว่า อัตตา ของ เรา มี เวทนา เป็น ธรรมดา 

เขา จะ พึง ถูก ซัก อย่าง นี้ ว่า อาวุโส ก็ เพราะ เวทนา จะ ต้อง 
ดับ ไป ทั้ง หมด ทั้ง สิ้น ไม่ เหลือ เศษ เมื่อ เวทนา ไม่ มี โดย ประการ ทั้ง ปวง 
เพราะ เวทนา ดับ ไป ยัง จะ เกิด อหังการ ว่า เป็น เรา ได้ หรือ ใน เมื่อ 
ขันธ์ นั้นๆ ดับ ไป แล้ว ฯ 
ไม่ ได้ พระ เจ้า ข้า ฯ 

เพราะ เหตุ นั้น แหละ อานนท์ ข้อ นี้ จึง ยัง ไม , ควร ที่ จะ เล็ง เห็น ว่า 
เวทนา ไม่ เป็น อัตตา ของ เรา แล้ว อัต ตา ของ เรา ไม่ ต้อง เส ว ย เวทนา เลย 
ก็ ไม , ใช่ อัตตา ของ เรา ยัง ต้อง เลว ย เวทนา อยู่ 

เพราะ ว่า อัตตา ของ เรา มี เวทนา เป็น ธรรมดา แม้ ด้วย คำ 
ด้ง กล่าว แล้ว นี้ ฯ 

[๖๔] ดูกร อานนท์ คราว ใด เล่า ภิกษุ ไม่ เล็ง เห็น เวทนา เป็น 
อัตตา ไม , เล็ง เห็น อัตตา ว่า ไม่ ต้อง เสวย เวทนา ก็ ไม , ใช่ ไม , เล็ง เห็น ว่า 


๒๓๓ 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


อัตตา ยัง ต้อง เสวย เวทนา อยู่ เพราะ ว่า อัตตา ของ เรา มี เวทนา เป็น ธรรมดา 
ภิกษุ นั้น เมื่อ เล็ง เห็น อยู่ อย่าง นี้ ย่อม ไม่ ยึด มั่น อะไรๆ ใน โลก 
และ เมื่อ ไม่ ยึด มั่น ย่อม ไม่ สะทก สะท้าน เมื่อ ไม , สะทก สะท้าน ย่อม 
ปรินิพพาน ได้ เฉพาะ ตน ทั้ง รู้ ชัด ว่า ชาติ สิ้น แล้ว พรหมจรรย์ อยู่ จบ แล้ว 
กิจ ที่ ควร ทำ ทำ เสร็จ แล้ว กิจ อื่น เพื่อ ความ เป็น อย่า งนี้มิ ได้ มี 

อานนท์ ผู้ ใด กล่าว อย่าง นี้ ว่า ทิฐิ ว่า เบื้อง หน้า แต่ ตาย สัตว์ ยัง 
มี อยู่ ว่า เบื้อง หน้า แต่ ตาย สัตว์ ไม , มี อยู่ ว่า เบื้อง หน้า แต่ ตาย สัตว์ มี 
อยู่ ด้วย ไม่ มี อยู่ ด้วย ว่า เบื้อง หน้า แต่ ตาย สัตว์ มี อยู่ ก็ หา มิ ได้ ไม่ มี 
อยู่ ก็ หา มิ ได้ ดัง นี้ กะ ภิกษุ ผู้ หลุด พ้น แล้วอย่าง นี้ การ กล่าว ของ 
บุคคล นั้น ไม่ สมควร ฯ 

ข้อ นั้น เพราะ เหตุ ไร 

ดูกร อานนท์ ชื่อ ทาง แห่ง ชื่อ ทาง แห่ง นิรุตติ บัญญัติ ทาง 
แห่ง บัญญัติ การ แต่ง ตั้ง ทาง ที่ กำหนด รู้ ด้วย ปัญญา วัฏฏะ ยัง 
เป็น ไป อยู่ ตราบ ใด วัฏฏ สงสาร ยัง คง หมุน เวียน อยู่ ตราบ นั้น เพราะ 
รู้ ยิ่ง ว้ฏฏ สงสาร นั้น ภิกษุ จึง หลุด พ้น ข้อ ที่มี ทิฐิ' ว่า ใครๆ ย่อม 
ไม่ รู้ ย่อม ไม' เห็น ภิกษุ ผู้ หลุด พ้น เพราะ รู้ ยิ่ง วัฏฏ สงสาร นั้น นั้น 
ไม่ สมควร ฯ 

[๖๕] ดูกร อานนท์ วิญญาณ ฐิติ ๗ อายตนะ ๒ เหล่า นี้ 
วิญญาณ ฐิติ ๗ เป็น ไฉน คือ- 

๑. สัตว์ มี กาย ต่าง กัน มี สัญญา ต่าง กัน ได้แก่ พวก มนุษย์ 
และ พวก เทพ บาง พวก พวก วินิบาต บาง พวก นี้ เป็น วิญญาณ ฐิติ ที่ ๑ 
๒. สัตว์ มี กาย ต่าง กัน มี สัญญา อย่าง เดียว กัน ได้แก่ พวก 
เทพ ผู้ นับ เนื่อง ใน ชั้น พรหม ผู้ บังเกิด ด้วย ปฐมฌาน และ สัตว์ ผู้ เกิด 
ใน อบาย ๔ นี้ เป็น วิญญาณ ฐิติ ที่ ๒ 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ ๒๓๔ 


๓. สัตว์ มี กายอย่าง เดียว กัน มี สัญญา ต่าง กัน ได้แก่ พวก 
เทพ ชั้น อา ภัส สร นี้ เป็น วิญญาณ ฐิติ ที่ ๓ 

๔. สัตว์ ที่มี กายอย่าง เดียว กัน มี สัญญา อย่าง เดียว กัน 
ได้แก่ พวก เทพ ชั้น สุภกิ ณ หะ นี้ เป็น วิญญาณ ฐิติ ที่ ๔ 

๕. สัตว์ ที่ เข้า ถึง ชั้น อา กาสา นัญจ ายต นะ ด้วย มนสิการ ว่า 

อากาศ หา ที่ สุด มิ ได้ เพราะ ล่วง รูป สัญญา เพราะ ดับ ปฏิฆ สัญญา เพราะ 
ไม่ ใส่ ใจ ถึง นา นัตต สัญญา โดย ประการ ทั้ง ปวง นี้ เป็น วิญญาณ ฐิติ ที่ ๕ 
๖. สัตว์ ที่ เข้า ถึง ชั้น วิญญ าณัญ จา ยต นะ ด้วย มนสิการ ว่า วิญญาณ 
หา ที่ สุด มิ ได้ เพราะ ล่วง ชั้น อา กาสา นัญจ ายต นะ โดย ประการ ทั้ง ปวง 
นี้ เป็น วิญญาณ ฐิติ ที่ ๖ 

๗. สัตว์' ที่ เข้า ถึง' ชั้น อา กิญจั ญญา ยต นะ ด้วย มนสิการ ว่า 
ไม่ มี อะไร เพราะ ล่วง ชั้น วิญญ าณัญ จา ยต นะ โดย ประการ ทั้ง ปวง 
นี้ เป็น วิญญาณ ฐิติ ที่ ๗ 

ส่วน อายตนะ อีก ๒ คือ อสัญญี สัต ตาย ตน ะ (ข้อ ที่ ๑) และ 
ข้อ ที่ ๒ คือ เนว สัญญา นา สัญญา ยต นะ 

ดูกร อานนท์ บรรดา วิญญาณ ฐิติ ทั้ง ๗ ประการ นั้น วิญญาณ 
ฐิติ ข้อ ที่ ๑ มี ว่า สัตว์ มี กาย ต่าง กัน มี สัญญา ต่าง กัน ได้แก่ 
พวก มนุษย์ และ พวก เทพ บาง พวก พวก วินิบาต บาง พวก ผู้ ที่รู้ ชัด 
วิญญาณ ฐิติ ข้อ นั้น รู้ ความ เกิด และ ความ ดับ รู้ คุณ และ โทษ แห่ง 
วิญญาณ ฐิติ ข้อ นั้น 

และ รู้ อุบาย เป็น เครื่อง ออก ไป จาก วิญญาณ ฐิติ ข้อ นั้น เขา ยัง 
จะ ควร เพื่อ เพลิด เพลิน วิญญาณ ฐิติ นั้น อีก หรือ ฯ 
ไม่ ควร พระ เจ้า ข้า ฯ 

ฯลฯ ฯลฯ 


๒๓ &' ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


วิญญาณ ฐิติ ที่ ๗ มี ว่า สัตว์ ผู้ เข้า ถึง ชั้น อา กิญจั ญญา ยต นะ 
ด้วย มนสิการ ว่า ไม' มี อะไร เพราะ ล่วง ชั้น วิญญ าณัญ จา ยต นะ โดย 
ประการ ทั้ง ปวง ผู้ที่ รู้' ชัด' วิญญาณ ฐิติ ข้อ นั้น รู้ ความ เกิด และ 
ความ ดับ รู้ คุณ และ โทษ แห่ง วิญญาณ ฐิติ ข้อ นั้น และ รู้ อุบาย เป็น 
เครื่อง ออก ไป จาก วิญญาณ ฐิติ ข้อ นั้น เขา ยัง จะ ควร เพลิด เพลิน 
วิญญาณ ฐิติ นั้น อีก หรือ ฯ 
ไม่ ควร พระ เจ้า ข้า ฯ 

ดูกร อานนท์ ส่วน บรรดา อายตนะ ทั้ง ๒ นั้น เล่า ข้อ ที่ ๑ คือ 
อสัญญี สัต ตาย ตน ะ ผู้ที่รู้ ชัด อสัญญี สัต ตาย ตน ะ ข้อ นั้น รู้ ความ เกิด 
และ ความ ตับ รู้ คุณ และ โทษ แห่ง อสัญญี สัต ตาย ตน ะ ข้อ นั้น 
และ รู้ อุบาย เป็น เครื่อง ออก ไป จาก อสัญญี สัต ตาย ตน ะ ข้อ นั้น เขา 
ยัง จะ ควร เพื่อ เพลิด เพลิน อสัญญี สัต ตาย ตน ะ นั้น อีก หรือ ฯ 
ไม่ ควร พระ เจ้า ข้า ฯ 

ส่วน' ข้อ ที่ ๒ คือ เนว สัญญา นา สัญญา ยต นะ ผู้ที่ รู้' ชัด 
เนว สัญญา นา สัญญา ยต นะ ข้อ นั้น รู้ ความ เกิด และ ความ ตับ รู้ คุณ 
และ โทษ แห่ง เนว สัญญา นา สัญญา ยต นะ ข้อ นั้น และ รู้ อุบาย เป็น 
เครื่อง ออก ไป จาก เนว สัญญา นา สัญญา ยต นะ ข้อ นั้น เขา ยัง จะ ควร 
เพื่อ เพลิด เพลิน เนว สัญญา นา สัญญา ยต นะ ข้อ นั้น อีก หรือ ฯ 
ไม่ ควร พระ เจ้า ข้า ฯ 

ดูกร อานนท์ เพราะ ภิกษุ มาทราบ ชัด ความ เกิด และ ความ ตับ 
ทั้ง คุณ และ โทษ และ อุบาย เป็น เครื่อง ออก ไป จาก วิญญาณ ฐิติ ๗ 
และ อายตนะ ๒ เหล่า นี้ ตาม เป็น จริง แล้ว ย่อม เป็น ผู้ หลุด พ้น ได้ 
เพราะ ไม่ ยึด มั่น อานนท์ ภิกษุ นี้ เรา เรียก ว่า ปัญญา วิมุตติ ฯ 

[๖๖] ดูกร อานนท์ วิโมกข์ ๘ ประการ เหล่า นี้ ๘ ประการ 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ ๒๓๖ 


เป็น ไฉน คือ 

๑. ผู้ ได้ รูป ฌาน ย่อม เห็น รูป นี้ เป็น วิโมกข์ ข้อ ที่ ๑ 
๒. ผู้ ไม่ มี ความ สำคัญ ใน รูป ใน ภาย ใน ย่อม เห็น รูป ใน ภาย นอก 
นี้ เป็น วิโมกข์ ข้อ ที่ ๒ 

๓. ผู้ที่น้ อม ใจ เชื่อ ว่า กสิณ เป็น ของ งาม นี้ เป็น วิโมกข์ ข้อ ที่ ๓ 
๔. ผู้ บรรลุ อา กาสา นัญจ ายต นะ ด้วย มนสิการ ว่า อากาศ 
หา ที่ สุด มิ ได้ เพราะ ล่วง รูป สัญญา เพราะ ดับ ปฏิฆ สัญญา เพราะ 
ไม่ ใส่ ใจ ถึง นา นัตต สัญญา โดย ประการ ทั้ง ปวง นี้ เป็น วิโมกข์ ข้อ ที่ ๔ 
๕. ผู้ที่ บรรลุ วิญญ าณัญ จา ยต นะ ด้วย มนสิการ ว่า วิญญาณ 
หา ที่ สุด มิ ได้ เพราะ ล่วง ชั้น อา กาสา นัญจ ายต นะ โดย ประการ ทั้ง ปวง 
นี้ เป็น วิโมกข์ ที่ ๕ 

๖. ผู้ที่ บรรลุ อา กิญจั ญญา ยต นะ ด้วย มนสิการ ว่า ไม่ มี อะไร 
เพราะ ล่วง วิญญ าณัญ จา ยต นะ โดย ประการ ทั้ง ปวง นี้ เป็น วิโมกข์ 
ข้อ ที่ ๖ 

๗. ผู้ที่ บรรลุ เนว สัญญา นา สัญญา ยต นะ เพราะ ล่วง อา กิญ 
จัญญ ายต นะ โดย ประการ ทั้ง ปวง นี้ เป็น วิโมกข์ ข้อ ที่ ๗ 

๘. ผู้ที่ บรรลุ สัญญา เวท ยิตนิ โรธ เพราะ ล่วง เนว สัญญา 

นา สัญญา ยต นะ โดย ประการ ทั้ง ปวง นี้ เป็น วิโมกข์ ข้อ ที่ ๘ 

ดูกร อานนท์ เหล่า นี้ แล วิโมกข์ ๘ ประการ ภิกษุ เข้า วิโมกข์ 
๘ ประการ เหล่า นี้ เป็น อนุโลม บ้าง เป็น ปฏิโลม บ้าง เข้า ทั้ง อนุโลม 
และ ปฏิโลม บ้าง เข้า บ้าง ออก บ้าง ตาม คราว ที่ ต้อง การ ตาม สิ่ง ที่ 
ปรารถนา และ ตาม กำหนด ที่ ต้อง ประสงค์ จึง บรรลุ เจ โต วิมุตติ 
ปัญญา วิมุตติ อัน หา อา สวะ มิ ได้ เพราะ อา สวะ สิน ไป เพราะ ทำ ให้ 
แจ้ง ด้วย ปัญญา อัน ยิ่ง ด้วย ตน เอง ใน ปัจจุบัน 


๒๓๗ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


อานนท์ ภิกษุ นี้ เรา เรียก ว่า อุภ โต ภาค วิมุตติ อุภ โต ภาค 
วิมุตติ อื่น จาก อุภ โต ภาค วิมุตติ นี้ ที่ จะ ยิ่ง หรือ ประณีต ไป กว่า ไม' มี 
พระ ผู้มีพ ระ ภาค ตรัส พระ พุทธ พจน์ นี้ แล้ว ท่านพระ อานนท์ ยินดี 
ชื่น ชม พระ ภาษิต ของ พระ ผู้ มี พ' ระ ภาค แล้ว แล ฯ 
จบ มหา นิทาน สูตร ที่ ๒ 

(ท มาย เหตุ ะ มหา นิทาน สูตร นี้ ต้น ฉบับ พระ ไตร ปิฎก เขียน ,, ปฏิจ จสมุ บาท” ใน 
ที่นี้ เขียน ,, ปฏิจ จสมุ ป บาท”) 


(๑๖๓) มนุษย์ ประเสริฐ หรือ มนุษย์ “อา ริ ยะ” คือ แบบ ไหน? 

อาตมา ได้ นำ เอา “มหา นิทาน สูตร” มา เป็น หลัก ฐาน เอก ยืน ยัน 
“ความ จริง” นอก นั้น ก็มีห ลัก ฐาน จาก สูตร อื่น ที่ ใช้ ประกอบ อีก มาก ใน 
การ เขียน หนังสือ เล่ม นี้ โดย ตั้ง ชื่อ หนังสือ ว่า “ยอด นิยาย ของ โลก 
ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์” ร่าย ยาว มา จน ถึง ตรง นี้ ผู้ อ่าน ก็ คง พอ จะ 
เข้า ใจ กัน แล้ว ว่า “ความ เป็น มนุษย์” นั้น ประกอบ ไป ด้วย อะไร ที่ เรา 
จะ ต้อง ศึกษา เพื่อ ความ เจริญ ส่ “ความ จริง” จะ ได้ เป็น “มนุษย์ 
ประเสริฐ” หรือ “คน ดี” ตาม แบบ พระ พุทธเจ้า ที่ เรียก ว่า “อา ริ ยะ” 

อาตมา ใช้ คำ ว่า “อา ริ ยะ’ ให้ แตก ต่าง จาก คำ ว่า “อริยะ” และ “อารยะ” 
เพราะ คำ ว่า “อริยะ” นั้น อาตมา เห็น ว่า ท่าน ได้ พา กัน ผิด เพี้ยนออก 
ไป จาก “เนื้อ แท้” ของ พระ พุทธเจ้า แล้ว ทั้ง มรรค ทั้ง ผล มัน ออก นอก 
ความ เป็น “มนุษย์ ประเสริฐ” หรือ “คน ดี” ตาม ที่ อาตมา เห็น ว่า ไม่ ตรง 
ตาม คำ สอน ของ พระ พุทธเจ้า ด้วย ความ รู้ ความ จริง ใจ 

คำ ว่า “อริยะ” ที่ เป็น ภาษา บาลี ท่าน ก็ ไป หมาย เอา มรรค ผล ของ 
“พระ ปา” หลับ ตา สะกด จิต จม อยู่ กับ อดีต-อนาคต-ปัจจุบัน ที่ มิจฉา 
ทิฏฐิ กัน ไป หมด แล้ว แม้ แต่ “พระ บ้าน” ส่วน มาก ก็ย้ง เห็น ตาม นั้น 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ ๒๓^ 


แม้ คำ ว่า “อารยะ” ที่ เป็น ภาษา สันสกฤต ท่าน ก็ ไป หมาย เอา 
“ความ เจริญ ของ “พระ บ้าน” ที่ เอา แต่ ศึกษา วิชา เดรัจฉาน ที่ เป็น โลกีย์ 
ลืม ตา ปฏิบัติ ศึกษา เรียน รู้ เป็น ปราชญ์ เป็น อัจฉริยะ เป็น นัก ปรัชญา ที่ 
คือ “ตัก กี” (นัก ตรึก) คือ “วีมั ง สี” (นัก ค้น คิด) ที่ เก่ง กัน แต่ ระบบ ความ คิด 
และ วิชาการ เท่า นั้น 

แม้ คำ ว่า “โลก” กับ คำ ว่า “อัตตา” ส่วน ใหญ่ ก็ ไม่ ประสี ประสา 
อาตมา จึง ขอ ใช้ ของ อาตมา ว่า “อา ริ ยะ ที่ หมาย ถึง “มนุษย์ 
ประเสริฐ” หรือ “คน ดี” ตาม แบบ ที่ อาตมา เข้า ใจ ก็ แล้ว กัน 

ส่วน ใคร จะ เห็น แย้ง ย่อม มี แน่ เป็น ธรรมดา ท่าน ก็ เห็น 
แตก ต่าง กัน ไป กับ อาตมา ก็ เป็น ปกติ สามัญ ที่ ท่าน ก็ เห็น จริง ของ ท่าน 
มัน ก็ เป็น “ทิฏ ฐิ” หรือ “ความ เห็น” คน ละ “ความ เห็น” (ทิฏ ฐ) 

ก็ ไม่ ใช่ เรื่อง แปลก ประหลาด อะไร 

เพียง แต่ ว่า ของ ใคร จะ ถูก “สัจจะ” หรือ เป็น “ความ จริง” 

ใคร จะ เป็น แค่ “ฝัน” นี่ แหละ เป็น เรื่อง ที่ ต้อง ค้น หา เอา ให้ ได้ 

(๑๖๔) ผุด อยู่ แต่ ใน “ฝืน” ก็ ออก จาก “ข่าย’ ไ ม่ได้ ตลอด กาล 

ใน พระ ไตรปิฎก เล่ม ๙ สูตร แรก “พรหม ชา ล สูตร” พระ พุทธเจ้า 
ตรัส ไว้ ชัดเจน ครบ ครัน ว่า “ทิฏ ฐิ ๖๒” ที่ พา กัน จม อยู่ แต่ ใน “อดีต” กับ 
“อนาคต” หรือ แม้ “ปัจจุบัน” ก็ เป็น “ปัจจุบัน ที่ เป็น เพี ยง การ ตรึก (ตัก ที) 
- การ ค้น คิด (วีมั ง สี) จึง ยัง ไม่ ใช่ อยู่ พร้อม กับ โลก แห่ง “ความ จริง” 
ล้วน ยัง เป็น ผู้ จม อยู่ ใน ‘ฝัน” หรือ “ผุด อยู่ แต่ ใน ข่าย” 

เป็น เพียง อยู่ กับ “โลก พร่อง ๆ-โลก ที่ ไม่ บริบูรณ์” ที่ ไม่ ยืน ยัน 
กัน แจ้ งๆ กับ โลก เปิด ๆ เป็น “ปัจจุบัน” ซึ่ง ไม' ครบ ภพ ภาย นอก ภาย ใน 
มี ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ สัมผัส พร้อม รูป นาม บริบูรณ์ 


๒๓๙ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


ไม่ ครบ พร้อม ทั้ง “สุร ภา โว-สติ มัน โต- อิธ พรหม จริย วา โ ส” 
อัน เป็น โลก มนุษย์ ชมพู ทวีป 

และ ไม่ ปฏิบัติ กัน กับ ภาวะ โลก เต็มๆ ตื่น ๆ ครบ ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ 
มี “สัมผัส เป็น ปัจจัย” แล้ว รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง “ตัว กิเลส” และ กำจัด 
กิเลส จน หมด ลิ้น เกลี้ยง “ตัว ตน” (อนัตตา) ได้ ชนิด ที่รู้ๆ เห็นๆ ปรากฏ 
“ความ จริง” กัน ครบ ๆ โ ทนโท่ โต้ งๆ หลัดๆ เป็น ปัจจุบัน นั้นๆ ที เดียว 
จึง มี แต่ “ฝัน” ที่ ไม่ “ตื่น” จาก “ความ เป็น ภพ” หลง วน อยู่ แต่ ใน 
“ภพ” ทั้ง ๓ นั้น ดำ ผุด ดำ ว่ายอยู่ ใน “ภพ ๓” นั้น หรือ “จม อยู่ กับ “ฝัน” 
ใน ภพ ไม่มื ทาง หลุด พ้น ออก มา ได้ 

(๑๖๕) “ธรรมกาย หรือ พรหม กาย” ดือ ผู้ ตื่น ตื่น จาก “ฟิ น” 

เพราะ “สัมมา สมาธิ” นั้น เป็น “สมาธิ” ที่ ยืน อยู่ บน ฐาน แห่ง 
“ความ จริง” ทั้ง “สมมุติ สัจจะ” และ “ปร มัตถ สัจจะ” ครบ ถ้วน ยืน ยัน ได้ 
ทั้ง “องค์ ประกอบ ของ รูป และ นาม” พิสูจน์ ความ เป็น “กาย” ที่ สัมบูรณ์ 
ด้วย “ธรรมาธิปไตย” หรือ “ธรรมกาย” ก็ เรียก “พรหม กาย” ก็ เรียก 

ผู้ที่มี “กาย” เป็น “ธรรม” หรือ มี “กาย” เป็น “พรหม” นั้น คือ ผู้ 
ที่มี “องค์ ประชุม ของ รูป กับ นาม" ที่ เป็น ภูมิ สูง สุด สัมบูรณ์ 

ดัง ที่ พระ พุทธเจ้า ตรัส ว่า คำ ว่า “ธรรมกาย” หรือ “พรหม กาย" 
นั้น หมาย ถึง ผู้มี “กาย” อัน เป็น “ธรรม สูง สุด” หรือ เป็น “พรหม สูง สุด” 

ผู้ที่ เป็น “สาวก ภูมิ” จึง ไม่ ควร บังอาจ เอา ไป เรียก ตน เอง พล่อยๆ 
ถ้า “อย่าง น้อย” คน ผู้ ใด มี ภูมิ ถึง ขั้น “อรหันต์” แล้ว จะ เรียก ว่า 
“ตน คือ ผู้ เป็น ธรรมกาย" ก็ ยัง' พอ' ฟัง พอ รับ ได้ สมควร ที่ จะ เรียก ได้ 
เพราะ เป็น ผู้มี “พุทธ ธรรม” เต็ม ครบ รอบ แห่ง ความ เป็น “คน” เป็น 
“มนุษย์” จริง แล้ว รอบ หนึ่ง เป็น “อนุ พุทธ” 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ ๒ ๔0 


“อนุ พุทธ” คือ ส่วน หนึ่ง ส่วน “น้อย” (อนุ) ของ คน ผู้นี้ก็ มี 
ภูมิธรรม “เต็ม ความ เป็น พุทธ” สัมบูรณ์ แล้ว ใน ความ เป็น คน ขั้น ต้น ซึ่ง 
เป็น ระดับ “ปริต ตัง” ของ คน ผู้ ใด ผู้ หนึ่ง ที่ ควร พึง มี ให้ ได้ ก่อน 

ไม่ ใช่ ว่า ปฏิบัติ อย่าง ไม , มี ขอบ เขต ต้อง “ตาม ขอบ เขต” ที่ เรา 
กำหนด เอา แต่ พอ เหมาะ แก' ตน ปฏิบัติ ได้ ผล แล้ว จึง จะ เพิ่ม ขอบ เขต 

, 3 X ๆ โ.^ 

ของ ขนาด เพ ม ขน ๆ เปตา ม สำ ดับ 

“ปริต ตัง" คือ ความ ประมาณ ให้ เหมาะ กับ ตน มี ขอบ เขต 
จำกัด ให้ ตน ตรง กัน ข้าม กับ “อัป ป มา ณ” หรือ “อัป ปมัญ ญา” ซึ่ง หมาย 
ถึง ‘ไม' มี ประมาณ” หรือ “ประมาณ ไม่ ได้” 

พุทธ ต้อง มี ประมาณ ไป ตาม ขั้น ต้น-กลาง-ปลาย อย่าง สัมมา 
ทิฏฐิ ที่ เป็น เรื่อง' น่า อัศจรรย์ มาก ตาม แบบ พระ พุทธเจ้า นี้ ที่ ไม' เคย 
มี มา ก่อน เลย ใน โลก มืแต่ ใน แบบ ของ ศาสนา พุทธ เท่า นั้น 

(๑๖๖) หลัก ประกัน ว่า มนุษย์ หมฟิ ทุกข์, ภัย, โทษ ดือ อรหันต์ 

เมื่อ จบ ตาม “ขอบ เขต” ของ ความ เป็น คน ที่ จะ เป็น คน หมด ทุกข์ 
หมด โทษ หมด ภัย ใน ความ เป็น คน คือ “อรหันต์” ก็ เป็น ขอบ เขต 
“ขั้น ต้น” ของ ความ เป็น มนุษย์ เท่า ที่ จะ เป็น มนุษย์ อยู่ ใน โลก จบ ได้ 
จริง ตั้งแต่ ปฏิบัติ สำเร็จ ใน “ปัจจุบัน’ ใด ก็ เป็น อัน ได้ เป็น “มนุษย์” ผู้มี จิต สูง 
ตั้งแต่ “ปัจจุบัน” ที่ บรรลุ อรหันต์ ไป ส่ “อนาคต” อีก เท่าใด ๆ ก็ เป็น คน 
“ไม่ มี ทุกข์-ไม่ มี โทษ-ไม่ มี ภัย” แก่ ตน แก่ ใครๆ ใน โลก อย่าง ถาวร ยั่งยืน 
ข้าม ชาติ ไป อีก กี่ ชาติ ก็ ตาม ก็ เป็น ผู้ ไม' มี ทุกข์, โทษ, ภัย” ตราบ ที่ ยัง จะ 
มี ชีวิต เป็น สัตว์ อยู่ ใน โลก ต่อ ไป ยัง ไม่ ปรินิพพาน เป็น ปริโยสาน 

ส่วน ขั้น สูง ของ ความ เป็น พุทธ ที่ มนุษย์ ผู้นี้ จะ ตั้ง จิต ต่อ 

“พุทธ ภูมิ” อัน ยิ่ง ใหญ่ กว้าง ไกล ไป จน บรรลุ “อร ท้น ต สัมมา ส้ม พุทธเจ้า” 


๒ (^๑ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


อัน เป็น “พุทธ” ขั้นอั ปปมั ญญา ซึ่ง คน ทุก คน มี สิทธิ ปรารถนา “พุทธ ภูมิ” 
ได้ เมื่อ บรรลุ เป็น “อนุ พุทธ” ได้ แล้ว ไม่ มี ใคร ตัด สิทธึ้ ที่ จะ ปรารถนา 
และ พาก เพี ยร ปฏิบัติ เป็น พระ พุทธเจ้า ได้ มี สิทธื้ ทุก คน 

แต่ ต้อง เป็น ผู้ บรรลุ “อรหันต์” ขั้น ต้น คือ “อนุ พุทธ” ให้ ได้ ก่อน 
ถ้า ตั้ง จิต ปรารถนา “พุทธ ภูมิ” ตั้งแต่ ตน ยัง ไม' บรรลุ อะไร เลย 
แม้ แต่ ขั้น “โสดาบัน” ก็ ตั้ง จิต เล่นๆ ไป เท่า นั้น ชนิด ที่ ยัง เดิน เข้า เขต 
สถาบัน พุทธ ก็ ยัง ไม่ ได้ ซึ่ง สามารถ ตั้ง จิต ได้ จง พยายาม ศึกษา ให้ 
สัมมา ทิฏฐิ เถิด จน บรรลุ ผล “เป็น ‘โพธิญาณ” คือ “ปัญญา ตรัสรู้” แบบ 
พุทธ ก็ จะ ได้ ชื่อ ว่า เริ่ม เป็น ‘โพธิสัตว์” ถ้า ได้ โสดาบัน ก็ ระดับ หนึ่ง 

เพียง แต่ ว่า คุณ จะ พาก เพียร ปฏิบัติ ให้ บรรลุ ถึง ที่ สุด ของ 
แต่ ละ ขอบ เขต ขั้น ตอน นั้นๆ ได้ หรือ ไม , เท่า นั้น เอง 


(๑๖๗) “ปัจจุบัน” เป็น ช่วง เดียว ที่ จะ สร้าง “ต วาม จริง’ ได้ 

“ปัจจุบัน" เป็น “ช่วง เดียว" ที่ จะ เปลี่ยน แปลง ตน ได้ “อดีต” กับ 
“อนาคต” มิ ใช่ ช่วง กา ละ ที่ จะ ท่า ได้ และ “อดีต” นั้น ยิ่ง หมด สิทธึ้ ไป เลย 
ถ้า ตน เอง แค' จาก “ฝัน” ก็ย้ง ไม่ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ว่า ตน ยัง งม ยัง จม 
หรือ ยัง งม งาย อยู่ กับ “อดีต” อยู่ กับ “อนาคต” อยู่ กับ “ปัจจุบัน” ที่ มิจฉา 
ทิฏฐิ ใน ความ เป็น “กามคุณ ๕” และ ความ เป็น “สัมมา ฌาน” ทั้ง ๔ ก็ เป็น 
อัน “จบ เห่” ก็ ปิด ประตู ที่ จะ บรรลุ ธรรม ของ พุทธ 

กระนั้น ใน “ปัจจุบัน” ก็ย้ง ต้อง สัมมา ทิฏฐิ ว่า ตน ปฏิบัติ มี 
“กรอบ หรือ ขนาด ใน การ ปฏิบัติ” อยู่ กับ “กามคุณ ๕’ ใน ปัจจุบัน สำหรับ 
ตน หรือ ตน “มี กรอบ มี ขนาด ใน การ ปฏิบัติ” ที่ จะ ท่า ให้ เกิด “ฌาน’ ใน 
ปัจจุบัน นั้น สัมมา ทิฏฐิ หรือ ไม' 

ตน ต้อง รู้ ชัด รู้ แจ้ง ให้ เป็น “สัมมา ทิฏ ฐิ” ใน “สมมุติ สัจจะ และ 
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ปรมั ตถ สัจจะ’’ นั้นๆ หรือ มี “กาย” อัน เป็น ตัว ปัจจุบัน ให้ เรา ปฏิบัติ อยู่ 
อย่าง รู้ ยิ่ง เห็น จริง ซึ่ง ต้อง ตรวจ สอบ กัน ให้ สำคัญ ยิ่ง 
เพราะ รู้ เท่า ทัน ยาก มาก 

ผู้ บรรลุ ธรรม มี “กาย” (องค์ ประกอบ ของ รูป กับ นาม) เป็น “อา ริย 
ธรรม’ ได้ จริง อย่าง “น้อย” (อนุ) ใน ความ เป็น “ธรรมะ ของ พุทธ” แท้ ได้ จริง 
ขั้น “อนุ พุทธ” คือ อรหันต์ ซึ่ง เป็น โพธิสัตว์” ผ่าน “โพธิสัตว์ ระดับ ๔’’ ก็ 
ชื่อ ว่า เป็น ผู้มี “ธรรมกาย” ระดับ ต้น ที่ จะ เป็น ตัว จริง ของ ผู้มี “ความ จริง” 
ไป สู่ ความ มี “ธรรมกาย” ระดับ สูง สุด คือ เป็น “พระ พุทธเจ้า” 


(๑๖๘) “ความ จริง” ที่ ประ กอบ ด้วย “อธิปไตย” กับ “อุต ตระ” 

แต่ ถ้า ยัง ไม , บรรลุ “ธรรมะ” ถึง “อย่าง น้อย” ตัง กล่าว แล้ว ก็ ไม่ ควร 
นำ คำ ว่า “ธรรมกาย’ ไป เรียก ตน เองอย่าง พล่อยๆ ไร้ ความ เป็น จริง 
มัน หลอก ลวง คน เขา มัน “บาป” 

คำ ว่า “อยู่ เหนือ โลก” (มี ปัญญา เป็น โลกุตระ) มี ภูมิ' “อยู่ เหนือ 
อัตตา-เหนือ โลก” (มี ปัญญา เป็น โลกุตระ) นั่น คือ ผู้ มี' “ปัญญา” ถึง , ขั้น 
“อุต ตระ” ซึ่ง เกิด ปัญญา ด้วย “องค์ ธรรม ๖’’ (พต ป ฎ. เล่ม ๑๔ ข้อ ๒๕๘) 
และ เป็น ผู้มี “สติ” คือ “ความ รู้ ตัว หรือ ความ รู้สึก ตัว” ถึง ขั้น เป็น 
“พลังงาน ตื่น เต็ม บริบูรณ์ ทั้ง ภาย นอก ทั้ง ภาย ใน จึง มีฤท ธึ้มี อำนาจ มาก 
อำนาจ ครบ ครัน ทั้ง ปริมาณ (ฤบ 3 ก ใ; น) ทั้ง คุณภาพ (ฤบ 3 กแเ V)” 
อำนาจ หรือ พลังงาน นั้น ก็ คือ “อธิปไตย” 

ผู้มี คุณธรรม ที่ ว่า นี้ มาๆ เต็มๆ ชื่อ ว่า เป็น ผู้มี “ธรรมาธิปไตย” 

คน แต่ ละ คน กว่า จะ ทำ ตน ให้ มี “กาย” (องค์ ประกอบ ของ รูป 
กับ นาม) เป็น “ธรรม” (ความ จริง) หรือ เป็น “พรหม” (บริ สุทธิ้ สะอาด) จึง ต้อง 
ปฏิบัติ อย่าง สัมมา ทิฏเ และ อยู่ กับ โลก แห่ง “ความ จริง’’ เท่า นั้น จึง 


๒ (^๓ 
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จะ ปฏิบัติ จน บรรลุ “ความ จริง” (ธรรม) และ ทำ ความ “บริ สุทธิ้ สะอาด” 
(พรหม) ได้ จริง แท้ 

ส่วน ผู้ที่เ พ้อ พก อยู่ กับ “วิมาน” หลับ ตา เข้า ไป “ฝัน” เป็น ตุ เป็น ตะ 
ใน “ภวังค์” จม อยู่ กับ “อดีต-อนาคต” อย่าง ไม่ รู้ ตัว แม้ แต่ หลง ว่า เป็น 
“ปัจจุบัน” นั้น ก็ คือ คน ที่ อยู่ กับ ความ เพ้อ พก ไป ตลอด กาล งม งาย อยู่ 
กับ “ฝัน” ที่ ตน หลง เอง งม งาย เอง ไป เท่า ที่ ยัง ไม่ พ้น อวิชชา ที่ จม ไป 
กับ ความ เป็น “อัตตา” เพราะ ยัง ไม่ พ้น ความ เป็น “อัตตา ๓” 

ก่อนพระ พุทธเจ้า จะ ประกาศ ธรรม ของ พระองค์ สังคม ยุค นั้น 
จม อยู่ แต่ กับ โลก “ฝัน” ดัง ว่า นี้ ทั้ง นั้น ที่ พระ พุทธเจ้า ประมวล ความ 
หลง “ฝัน" ออก มา ได้ ถึง “๖๒ ทิฏ ฐ” นี้ แหละ คือ “ทิฏ ฐ” ของ คน ทั้ง หลาย 
ยุค นี้ ทุก วันนี้ มัน กลับ ไป หลง ผิด อย่าง เก่า เหมือน อย่าง ก่อน ที่ 
พระ พุทธเจ้า จะ อุบัติ อีก แล้ว มัน วน กลับ ไป เป็น “ผิด” จาก ความ รู้ ของ 
พระ พุทธเจ้า ที่ ได้ ทรง ประกาศ ไว้ ตั้ง กว่า ๒; ๖๐๐ ปี วน กลับ ไป หลง “ฝัน” 
อย่าง เดียว กับ ยุค ก่อนพระ พุทธเจ้า จะ อุบัติ ขึ้น มา ประกาศ “ความ จริง” 
กลับ ไป อยู่ ใน “ฝัน” เหมือน เดิม วน ไป หลง “ฝัน” อย่าง เก่า แล้ว 
เป็น ‘โลก” ที่ ไม่ มี “โลกุตระ” เป็น แค่ 1 โลก” ปุถุชน” คน โลกีย์ 


(๑๖๙) “สุข เท็จ” (สุ ฃัลสิ กะ) แต่ “ทุกข์ จริง” (ทุก ขฮริ ย สัจ) นั้น ไฉน 

สังคม หรือ “โลก” ปุถุชน คือ โลกื ยะ นั้น เป็น โลก สามัญ ที่ คน 
ปุถุชน ใน โลก เป็น อยู่ กัน มี “เหตุ-นิทาน (นิยาย)- สมุทัย-ปัจจัย” ต่าง 
เป็น สุข-เป็น ทุกข์-ไม , สุข ไม่ ทุกข์ หมุน วน เวียน อยู่ อย่าง นั้น จะ มาก 
จะ น้อย ทุกข์ มาก สุข น้อย หรือ ทุกข์ น้อย สุข มาก ก็ แล้ว แต่ ใคร 

ซึ่ง “สุข” นั้น ก็ “สุข เท็จ” (สุ ขัลลิ กะ) เพราะ เป็น “สุข” ใน โลก “ฝัน” แต่ 
หลง เชื่อ และ ติด ยึด กัน ว่า เป็น “ความ จริง” ความ หลง เชื่อ ที่ ติด ยึด ว่า เป็น 
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“ความ จริง นี้” จึง ฝัง อยู่ ใน อนุสัย ของ ผู้ หลง ติด ยึด นั้น อยู่ 

ความ ติด ยึด ว่า เป็น “ความ จริง” จึง จริง อยู่ ใน จิต อนุสัย ลึก สุด ยิ่ง 
กว่า “ฝัน” คือ “สุข” ที่ “เกิด แล้ว ก็ ดับ” ๆๆ ๆ “สุข” นี่ เกิด แวบ หนึ่ง แล้ว ก็ 
หมด “อาการ” นั้น ไป แต่ คน ก็ อวิชชา (โง่) ซํ้า “จำ อาการ" ที่ ว่า “สุข” นั้น 
ใส่ ใจ ไว้ อีก” ก็ เลยกลาย เป็น “เหตุ ร้าย” (สมุทัย) ที่ ฝัง ไวิใ น อนุสัย แล้ว 
มัน ก็ จะ เกิด มา “อยาก ได้ เสพ อารมณ์ สุฃที่ จำ ไว้ นั้น ใหม่” เจ้า ตัว ก็ ต้อง 
แสวง หา ไอ้ ที่ “จำ ไว้” ว่า ได้ สัมผัส เสียด สี หรือ บริโภค อย่าง ที่ เคย สุข นั้น 
แหละ มา ให้ มัน เสพ สัมผัส ใหม่ อีก ให้ สม ใจ อยาก ก็ จะ เกิด “สุข” ขึ้น 
มา อีก ใหม่ แล้ว ก็ ตับ ไป อีก ก็ จะ วน อยู่ กับ สุข เกิด ตับ-เกิด ตับ แต่ 
ทุกข์ เพราะ “อ ยาก ได้ อ ย่าง นั้น” กลับ เป็น' “อนุสัย ยั่ง ยืน อ ยู่ ใน ก้น บึ้ง ของ 
จิต ใจ” 

ตัง นั้น “ทุกข์” นี้ แล ผู้ เป็น “อา ริ ยะ” ซึ่ง มี ความ รู้ ยิ่ง ฉลาด จริง 
เพราะ มี “ความ รู้” ด้วย “ฉฬ ายต นะ” (อายตนะ ๖) จึง จะ สามารถ รู้ แจ้ง รู้ จริง 
ได้ ว่า “ทุกข์" ที่ นับ ว่า “จริง” (ทุก ข อริยสัจ) นั้น เพราะ มัน จะ “จำ อาการ สุข’ ใส่ 
ลง ไป ใน “ธาตุ จิต” ของ คน ตราบ ที่ ยัง “อวิชชา” ว่า มัน เป็น สิ่ง น่า ได้ 
น่า มี' น่า เป็น (สุ ภ) ก็ เป็น “ความ จำ” ติด ไป กับ “อนุสัย” มัน จึง เป็น สิ่ง ที่ “มี” 
อยู่ ใน คน ใน “จิต ใจ คน” ใน “อนุสัย” นั่น เอง 

“ทุกข์” จึง ฝัง ผนึก อยู่ ใน จิต จึง ชื่อ ว่า “ความ จริง” ไม่ เหมือน 
“สุข” เพราะ เกิด แล้ว ก็ ตับ แล้ว ก็ ผ่าน ไป หาย จาก “อาการ” นั้น ไป มี 
เหตุ ปัจจัย สัมผัส กัน ปรุง แต่ง กัน ขึ้น ที หนึ่ง จึง เกิด “สุข” ที หนึ่ง แต่ แล้ว 
ก็ หลง เก็บ ไป ใส่ “ความ จำ” ให้ เป็น “อนุสัย” ด้วย อวิชชา เข้า ไป อีก 

“สุข” จึง เป็น “อาการ ใน ปัจจุบัน” เท่า นั้น ส่วน “ทุกข์” สิ มัน เป็น 
“อุปาทาน” ที่ เป็น ภาวะ ที่ ฝัง อยู่ ใน “ความ จำ” อย่าง ยืน ยาว ตราบ ที่ย้ง 
ไม่ พ้น อวิชชา สวะ มัน ก็ จะ ยัง อยู่ กับ อัตตา ของ ผู้ นั้น ไป อีก นาน เท่า นาน 


๒ ^ ๕ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


ซึ่ง ก็ เป็น โลก “ฝัน” ไม่ ใช่ โลก แห่ง “ความ จริง” เลย 


(๑๗๐) ผู้ “ตื่น” จาก “ฝืน” จึง เป็น ผู้ จัดการ “นิยาย” บอ ง ตน ได้ 

ผู้ ตื่น จาก “ฝัน” ที่ ได้ ชำระ ล้าง “เหตุ-นิทาน-สมุทัย-ปัจจัย” พ้น 
จาก โลก “ฝัน” ก็ “ตื่น” ขึ้น มา สู่ โลก แห่ง “ความ จริง” สำเร็จ บริบูรณ์ 

คน “โลก” อา ริ ยะ คือ โลกุตระ ของ คน โลก ที่ เป็น วิสามัญ ได้ “ตื่น” 
ขึ้น มา สู่ โลก แห่ง “ความ จริง” เพราะ ได้ “ลืม ตา” เรียน รู้ ครบ ถ้วน จึง 
“เห็น” อย่าง คน ผู้ ตื่น เต็ม รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง “ความ จริง’ ได้ ทั้ง ภาย นอก 
และ ภาย ใน และ ทั้ง หยาบ-กลาง-ละเอียด จน บริบูรณ์ ส้ม บูรณ์ 

จาก ภาวะ ของ ความ เป็น “กาย” อัน เป็น “องค์ ประกอบ ของ รูป กับ 
นาม”' ที่ มี' ใน* [ลก และ ผ่าน มา กับ ชีวิต สร้าง “นิยาย” ขึ้น กับ เรา 

ผู้ หลง ผิด พา กัน ไป หลับ ตา หนี “ผัสสะ ๖ อายตนะ ๖ เวทนา ๖ 
ตัณหา ๖” หลง จม ปฏิบัติ อยู่ แต่ ใน ภวังค์ จึง ชื่อ ว่า อยู่ กับ “ฝัน” อัน มีแต่ 
ความ เป็น “อดีต กับ อนาคต” อยู่ ตาม ที่ พระ พุทธเจ้า ตรัส ไว ใน “พรหม 
ชา ล สูตร” (พระ ไตรปิฎก เล่ม ๙ ข้อ ๒๖- ๙๐) เพราะ มัน อยู่ กับ “ฝัน” ลมๆ 
แล้ งๆ มีแต่ รู้ ด้วย “สัญญา” เกิด “ปัญญา’ ไม่ ครบ “องค์ ๖” อัน ได้แก่ 
ปัญญา- ปัญญิ นทรี ย์- ปัญญา พละ- ธัมม วิจัย ส้ม โพ ชฌง ค์- สัมมา ทิฏ เ- 



ข อ นอบน้อม กตัญ ญ เทิด พระ คุณ, 
๔๕ ปี แห่ง การ เขิน กง ล้อ พระ ธรรมจักร 
*5-. สพ้บ ส นุ น ‘เรา คิด อะไร” 

V ล้า วส่ปื ที่ ๒๒ 


฿นน อ. ต ศรณํ ท์าว นิล 
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มัคคั งคัง ตาม ที่ พระ พุทธเจ้า ตรัส ไว้ ใน พระ ไตรปิฎก เล่ม ๑๔ 
ข้อ ๒๕๘ มัน จึง มีแต่ “อรหันต์ เก๊” หลอก กัน ไป ใน วง การ พุทธ 

(๑๗๑) “อรหันต์ เก๊” ก็ คือ ผู้ จัดการ “นิยาย” ของ ตน ไม่ ได้ 

ผู้ จะ สามารถ จัดการ กับ “นิยาย” ของ ตน ได้ อย่างบริบูรณ์ จริง และ 
ยั่งยืน (ธุวั ง) เที่ยง แท้ (นิจ จัง) ตลอด ไป (สัส ส ตัง) ก็ ต้อง มี “สัมมา ทิฏ เ” ใน 
“ทิฏ ฐิ ๖๒” นี้ ก่อน อื่น ต้อง ไม่ หลง ตก อยู่ ใน “อดีต และ อนาคต” หรือ 
แม้ แต่ “ปัจจุบัน” ที่ ยัง “มิจฉา ทิฏ ฐิ” 

แค่ นี้ก็ ทำ “สัมมา ทิฏ ฐิ” ใน การ ปฏิบัติ ธรรม ของ ศาสนา พุทธ 
เป็น เบื้อง ต้น จริงๆ กัน ไม่ ได้ จึง พา กัน ตก อยู่ ใน “ข่าย" (ชา ละ) ถูก 
“ข่าย” ปก คลุม ไว้ ผุด ก็ ผุด อยู่ ใน “ข่าย” ติด อยู่ ใน “ข่าย” ออก จาก “ข่าย” 
ไม่ ได้ ไป ชั่ว กาล นาน ก็ ตรง ตามพระ พุทธเจ้า ตรัส ใน พรหม ขาล สูตร 
นั่น คือ ผุด อยู่ แต่ ใน “ฝัน” ระลึก เอา แต่ จาก ภาย ใน ไม่ เอา ส่วน 
ของ “ภาย นอก” เป็น ปัจจัย ใน การ ปฏิบัติ จึง ได้ แต่ ผุด อยู่ ใน ข่าย' ‘ภวังค์” 
ออก จาก “ข่าย” (ชา ละ) ไม่ ได้ ไป ตลอด กาล 

ศาสนา พุทธ เรา ทุก วันนี้ ก็ เป็น เช่น นั้น คือ ได้ หลง ผิด มา ถึง ขั้น 
นี้ แล้ว ขั้น กลาย เป็น ลัทธิ ที่ ยึด เอา “การ หลับ ตา ทำ สมาธิ” เป็น ทาง เอก 
ออก จาก “ข่าย” นี้ กัน ไม , ได้ ผุด อยู่ ใน “ข่าย” แห่ง การทำ “สมาธิ 
หลับ ตา” กัน นี้ แหละ อยู่ ดำ ผุด ดำ ว่ายอยู่ ใน วังวน ของ “การ หลับ ตา ทำ 
สมาธิ” นี้ แม้ อาตมา จะ พูด มา แล้ว มาก มาย ยืด ยาว อ้าง อิง หลัก ฐาน 
จาก พระ ไตรปิฎก จาก พระ อนุสาสนี 

อาตมา พูด มา ๔๕ ปี แล้ว ท่าน ทั้ง หลาย ก็ ยัง ยึด มั่น ถือ มั่น ยืน ยัน 
“หลับ ตา ทำ สมาธิ” ออก จาก “ข่าย” ที่ จม อยู่ ใน “อดีต” (ปุพ พัน ตะ) และ 
“อนาคต” (อ ปรัน ตะ) กับ การ เป็น นัก ตรึก (ตัก ที) นัก ค้น คิด (วีมั ง สี) ที่ เป็น 
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“ทิฏ ฐิ ๖๒” น! ม่ได้ ก็ ถูก คลุม ไว้ ด้วย “ข่าย” นี้ แหละ แน่น หนา แข็ง แรง 
“สัมมา สมาธิ” ของ พุทธ แต่ เดิม ที่ ปฏิบัติ “มรรค ๗ องค์” ให้ เกิด 
“เอ กัคค ตา จิต” ตาม ที่ พระ พุทธเจ้า ตรัส ไว้ ใน “มหา จัต ตา รี สก สูตร” นั้น 
(พระ ไตรปิฎก เล่ม ๑๔ ข้อ ๒๕๒- ๒๘๑) ไม , มี แล้ว ไม่ รู้ เรือง กัน แล้ว 

แม้ อาตมา จะ พูด ยํ้าพู ดซํ้า อย่าง ไร เอา หลัก ฐาน ของ พระ พุทธเจ้า 
ใน พระ ไตรปิฎก มา ยืน ยัน อ้าง อิง กัน ขนาด ไหน อธิบาย กัน อย่าง ไร ก็ 
ฟัง ไม่ รู้ เรื่อง ก็ ยัง หลง ยึด “วิธี ปฏิบัติ ทำ สมาธิ หลับ ตา” (สี ลัพพ ตุ ปาทาน) นั่น 
แหละ เป็น “มิจฉา มรรค” อยู่ อย่าง เดิม ยัง หลง ยึด “ความ รู้ ความ เห็น” (ทิฏ รุ 
ปาทาน) ของ ตน ที่ย้ง “มิจฉา ทิฏ เ” อยู่ อย่าง ยึด มั่น ถือ มั่น ก็ ยัง' โม่ 
“ฉุก ใจ” หรือ “เปลี่ยน ใจ” มา เห็น ได้ มา เข้า ใจ ได้ ตาม ทาง นี้ กัน เลย 
มัน ยาก ยิ่ง เสีย จริงๆ 

(๑๗๒)) หลับ ตา ทำ สมาธิ ก็ ดือ “การ สะกด จิต” (เ! 0 {เ 26 ) แท้ๆ 

“สมาธิ” ปฏิบัติ “หลับ ตา” เข้า ไป ใน ภวังค์ นั้น คือ “การ สะกด จิต” 
(เา V เวท 0แ 26) แท้ๆ ตรงๆ นี่ เอง ไม่ มี อะไร อื่น เลย นั่ง ทำ สมาธิ เอง ก็ 
สะกด จิต ตน เอง ไป ให้ คน อื่น พูด กล่อม ก็ ไป ให้ คน อื่น สะกด จิต แล้ว 
ก็ ตก อยู่ ใน อำนาจ ของ ผู้ สะกด จิต 

ดัง นั้น อาจารย์ ผู้ คุม การ นั่ง สมาธิ จึง คือ ผู้มีอิ ทธิ พล เหนือ จิต 
ของ ลูก คืษย์ สาวก ผู้ ถูก สะกด นั้น เอง โดย ไม่ เข้า ใจ ไม่ รู้ ว่า “การ 
สะกด จิต” ([า V เวท 0แ2©) คือ อะไร 

“การ สะกด จิต” (เา V เวท 0แ26) ก็ คือ การ เพ่ง ทำ จิต ให้ อยู่ ที่ จุด ใด 
จุด หนึ่ง อย่าง แน่ว แน่ ตั้ง มั่น เป็น “สมาธิ” ผู้ ใด เป็น ผู้ ควบ คุม จิต เช่น 
ตน เอง เพ่ง จิต ตน เอง ทำ สมาธิ เอง ตน เอง ก็มี อิทธิพล เหนือ ตน เอง 
ถ้า ผู้ ใด อื่น เป็น ผู้ ควบ คุม จิต เรา ให้ เรา ทำ อย่าง นั้น ทำ อย่าง นี้ ผู้ ควบ คุม 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ ๒ (ริะ ๘ 


นั้น ก็ เป็น ผู้มี อิทธิพล เหนือ จิต เรา 

ผู้มีอิ ทธิ พล สามารถ จัดการ-สังกา ร กับ จิต ที่ สะกด ไ วิ ได้ 
ลัทธิ สะกด จิต นี้ ไม , ใช่ มี แค , ลัทธิ ดื่น ๆ อื่นๆ ใน โลก แม้ แต่ ชาว 
พุทธ เอง ก็ ขบถ ต่อ พระ พุทธเจ้า ที่ ไป หลง รับ เอา วิธี สะกด จิต หลับ ตา 
ปฏิบัติ ทำ สมาธิ หรือ ได้ แต่ “ตรึก นึก คิด ,, ทรือ เอา แต่ ค้น คิด-ขบ คิด 
เท่า นั้น ซึ่ง อยู่ แต่ ใน ภวังค์ ปฏิบัติ โดย ไม่ มี “กาย ,, ที่ เกิด จาก “ธรรม ๒” 
(เท' ว ธัม มา) คือ รูป กับ นาม “สัมผัส” กัน อยู่ เป็น ปัจจุบัน นั้นๆ ใน 
การ ปฏิบัติ ศึกษา เรียน รู้ “สังขาร’’ ทั้ง หลาย ตาม แบบ พุทธ แต่ อย่าง ใด 


(๑๗๓) สมาธิ แบฃ พุทธ ปัญญา แบบ พุทธ มีแฃ ฆ วิธี ชัดเจน 

ทำ “สมาธิ’’ เข้า ไป อยู่ ใน ภวังค์ จะ ด้วย การ สะกด จิต ตน เอง หรือ 
มืผู้ อื่น สะกด จิตอยู่ ก็ ตาม มัน มี แต่ “สัญญา” กำหนด หมายอยู่ ใน 
“ภพ” ภาย ใน เท่า นั้น คิด เห็น จาก ความ จำ หรือ คิด ใหม่ ขึ้น มา ก็ ตาม 
มัน เป็น เพียง “ความ นึก คิด’ ไม่ ได้ มี เหตุ ปัจจัย อื่น ที่ เกี่ยว กับ “ความ จริง 
"ที่ เป็น “สมมุติ สัจจะ” ต่างๆ อัน พึง มี พึง เป็น อยู่ ใน สังคม ใน โลก ที่ ต้อง 
ร่วม มี ส่วน สัมพันธ์ เป็น “ความ จริง” ที่มืพ ลัง งาน เกี่ยว ข้อง กัน ร่วม 
ด้วย อยู่ ใน ความ เป็น จริง นั้น เลย จึง ถือ ว่า ไม่ ครบ ถ้วน กระบวน 
ธรรม ใน “ความ จริง” ที่มีที่ เป็น อยู่ ใน โลก ใน สังคม จึง ไม , ใช่ “สมาธิ” ของ 
พุทธ 

มัน เป็น แค่ “สมาธิ” ของ ตน เอง คน เดียว จะ เป็น ยัง ไง ก็ เฉพาะ ตน 

มัน ก็ ไม่ มี “ความ จริง” ให้ ศึกษา เรียน รู้ เพราะ มัน มี แต่ “ฝัน” อยู่ 
ใน “ภพ” แห่ง ความ นึก คิด ขบ คิด ค้น คิด ของ ตน เอง คือ มี แต่ 
“สัญญา” เท่า นั้น เป็น “ความ รู้” แค่ จินตนาการ จาก ภาย ใน ภวังค์ เพ้อ ๆ 
ลมๆ แล้ งๆ ปัน ลม' ปัน อากาศ เป็น เรื่อง เป็น ราว เป็น วิมาน สารพัด 
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แล้ว แต่ จะ คิด เพ้อ ฝัน ไป ก็ ย่อม เป็น ไป ได้ สารพัด อะไร ก็ ได้ ตาม แต่ 
จะ ฝัน แต่ มัน เป็น “ความ จริง” ทำ ให้ เกิด จริง ตาม ที่ คิด ที่ ฝัน ไม่ ได้ ก็มี 
จึง ไม , ใช่ “สมาธิ” และ “ปัญญา” ตาม แบบ พุทธ อัน เป็น “ความ รู้” ที่ 
เกิด ครบ โดย มี “๖ องค์ ธรรม "ตาม ที่ พระ พุทธเจ้า ตรัส ไว้ ใน พระ ไตรปิฎก 
เล่ม ๑๔ ข้อ ๒๕๘ ว่า “ปัญญา” นั้น มี “องค์ ๖” เป็น องค์ ประกอบ ให้ 
เกิด คือ “ปัญญา- ปัญญิ นทรี ย์- ปัญญา พละ- ธัมม วิจัย สัมโ พ ชฌง ค์- 
สัมมา ทิฏฐิ -มัค คังคั ง” ที่ ครบ ทั้ง “สมมุติ สัจจะ” และ ทั้ง “ปร มัตถ สัจจะ” 
“ความ รู้” ที่ เกิด ขึ้น ลอยๆ ใน “จิน ตา การ” ของ ตน เอง คน เดียว จึง ไม่ ใช่ ‘ปัญญา 
” เพราะ ไม่ มี เหตุ ไม่ มี ปัจจัย องค์ ประกอบ ครบ ตาม 

ที่ พูด กัน ที่ สอน กัน ว่า นั่ง สมาธิ หลับ ตา เมื่อ สมาธิ นิ่ง เข้า ที่ แล้ว 
จะ เกิด “ปัญญา” ผุด ขึ้น มา เอง นั้น นั่น ไม , ใช่ “ความ รู้” ตามพระ อนุสาสนี 
ที่ เรียก ว่า “ปัญญา” แบบ นั้น เป็น “ความ รู้” ที่ เกิด ขึ้น ลอยๆ ไม่ มี เหตุ 
ไม่ มี องค์ ประกอบ จึง ไม' ใช่ “ปัญญา” ตาม คำ สอน ของ พระ พุทธเจ้า 

ความ รู้ ขั้น “ปัญญา” นั้น จะ ต้อง พร้อม ไป ด้วย “ชีวิต” ทุก อิริยาบถ 
ทุก กรรม กิริยา ทุก องค์ ประกอบ ทั้ง ภาย นอก ภาย ใน ที่ เรา สัมผัส 
สัมพันธ์ อ ย่ด้ว ย ทั้ง ใน ขณะ ทำ งาน อาชีพ (อาชีวะ) -ทั้ง ใน ขณะ ทำ การ งาน 
ทุกอย่าง (ก้ม มัน ตะ)- ทั้ง ใน ขณะ พูด (วาจา)- ทั้ง ใน ขณะ มี ธาตุ รู้ จัดการ 



ขอนอบ น้อม กตัญ ญ เทิด พระ คุณ 
๔๕ ปี แห่ง การ เข็น กง ล้อ พระ ธรรมจักร 
สนับ สนุน “เรา คิด อะไร” 
ก้าว ส่ปีที่ ๒๒ 
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ทำ ตัว เอง ให้ เจริญ (สังกัปปะ) 

โดย มี “สติ” กับ “ความ พยายาม” (วายามะ) ช่วย ประธาน “คือ 
“ทิฏ ฐิ” ซึ่ง ต้อง เป็น “สัมมา ทิฏ เ” 

(๑๗๔) ต วาม รู้ ใน เรื่อง “พลังงาน” ทาง จิต ของ พุทธ นั้น ลึก ลํ้า 

พุทธ จึง มี “สติ” นำ การ ปฏิบัติ เกิด “สัมปชัญญะ” (ความ เอาใจ ใส่, 
ความ พินิจ พิเคราะห์) ต่อ ไป และ พัฒนา ฃึน เป็น “ส้ม ป ชา โน” (รู้ ทว พร้อม อยู่ 
ใน ปัจจุบัน นั้น) แล้ว จึง จะ เจริญ ไป สู่ “ส้ม ม สนะ” (การ พิจารณา) ที เกิด 
“ญาณ” เป็น “สัม ม สน ญาณ” (ความ รู้ ใน การ พิจารณา) ปัญญา จะ หลอม รวม 
กัน เข้า เป็น พลัง แห่ง ความ ร้อน แรง ยิ่งๆ ขึ้น เป็น “สัม ป ทิต ตะ” (ก่อ ไฟ) จึง 
จะ แปร ตัว กลาย เป็น (ส้ม ปัชช ติ) ‘ไฟ” ซึ่ง เรียก ว่า “ฌาน” (1 ฟ อัน เกิด จาก พลัง 
ปัญญา, ปัญญา อัน มี พลัง เป็น ไฟ) ก็ เป็น “สัม ปัชช ลิต ะ” (ลุก โพลง, โหม ไหม้) 
ทำลาย ‘ไฟ ราคะ-ไฟ โทสะ-ไฟ โมหะ” ลง ได้ 

ซึ่ง “ราคะ-โทสะ-โมหะ” ก็ นับ ว่า เป็น “พลังงาน" ที่ เรียก ว่า ‘ไฟ ราคะ 
-ไฟ โทสะ-ไฟ โมหะ” เช่น กัน แต่ พลังงาน “ไฟ” ที่ ชื่อ ว่า “ฌาน” นั้น มี 
ประ สิทธิ ภาพ ยิ่ง กว่า เพราะ เป็น “พลังงาน” ที่ ได้ สร้าง ขึ้น ด้วย “พุทธิ 
ปัญญา” อัน มี คุณสมบัติ ถึง ขั้น “ส้ม ปัชช ลิต ะ” จึง โหม ไหม้ “ไฟ กิเลส” 
ได้ สำเร็จ เป็น จริง ด้วย องค์ ประกอบ ของ “ภา ว สัจจะ” ที่ รู้จัก รู้ แจ้ง 
รู้ จริง “ความ จริง” ครบ ครัน ทั้ง รูป ทั้ง นาม-ทั้ง สมมุติ สัจจะ ทั้ง ปรมั ตถ 
สัจจะ -ถ้ วน รอบ ทั้ง ภาย นอก ทั้ง ภาย ใน บริบูรณ์ 

“พุทธิ ปัญญา” จึง มี “ส้ม มัป ปัญญา” (ผู้มี ปัญญา โดย ชอบ) บริบูรณ์ 
สัมบูรณ์ ด้วย ประการ ฉะนี้ 

เพราะ ต่าง จาก “ความ รู้” ที่ ไม่ มี ‘โพ ช ฌงค์ ๗” หรือ ไม' มี ‘โพ ธิปัก ขิย 
ธรรม ๓๗” ก็ ไม่ มี “สติ สัมโ พชฌ งค์” ไม่ มี “ธัม ม วิจัย สัมโ พชฌ งค์” 


๒ ๕ ๑ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


ไม่ มี “สติ ปัฏฐาน ๔” ไม่ มี “ส้ม มัปป ธาน ๔” เป็น ต้น ไม่ มี ภาย นอก ด้วย 
ภาย ใน ด้วย ไม่ มี “มรรค อัน มี องค์ ๘” เป็น หลัก สำคัญ ก็ ไม่ ครบ พร้อม 
ด้วย เหตุ ปัจจัย ด้วย องค์ ประกอบ บริบูรณ์ 

(๑๗๕) ใน การ ปฏิบัติ ของ พุทธ จึง ต้อง มี “ผัก กะ เป็น ปีจจั ย” 

เมื่อ ไม' มี “ผัสสะ เป็น ปัจจัย’ ใน การ ปฏิบัติ หลับ ตา เข้า ไป อยู่ ใน 
“ภวังค์” เสีย แล้ว จึง ไม , ตรง ตาม ที่ พระ พุทธเจ้า ตรัส ไว้ ใน พระ ไตรปิฎก 
เล่ม ๙ ข้อ ๖๔ ถึง ๗๕ ที่ ตรัส ว่า “ดูกร ภิกษุ ทั้ง หลาย บรรดา สม ณ 
พราหมณ์ เหล่า นั้น สม ณ พราหมณ์ เหล่า ใด มืทิเ ว่า เที่ยง บัญญัติ 
อัตตา และ โลก ว่า เที่ยง ด้วย เหตุ ๔ ประการ ข้อ นั้น เพราะ ผัสสะ เป็น 
ปัจจัย” จึง จะ สามารถ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ได้ ว่า อัตตา และ โลก เที่ยง 
หรือ ไม่ เที่ยง อย่าง แท้ จริง ตาม ที่ สัมผัส จริง เป็น “ความ จริง” 

แม้ อื่นๆ อีก เช่น มืทิเ ว่า “บางอย่าง เที่ยง บางอย่าง ไม่ เที่ยง” ก็ดี 
มี ทิฐิ ว่า ‘โลก มีที่ สุด และ หา ที่ สุด มิ ได้” ก็ดี หรือ มี ทิฐิ “ดิ้น ได้ ไม่ ตาย ตัว 
"ก็ดี หรือ มี ทิฐิ ว่า “อัตตา และ โลก เกิด ขึ้น ลอยๆ” ก็ดี เป็น ต้น 

หรือ มี ทิฐิ ว่า “อัตตา ที่ เหนือ ขึ้น ไป จาก การ ตาย มี สัญญา” ก็ดี มี 
ทิฐิ ว่า “อัตตา เหนือ ขึ้น ไป จาก การ ตาย ไม่ มี สัญญา” ก็ดี มี ทิฐิ ว่า “อัตตา 
เหนือ ขึ้น ไป จาก การ ตาย มี สัญญา ก็มิ ใช่ ไม , มี สัญญา ก็ มิ' ใช่” ก็ดี มี ทิฐิ 
ว่า' “ขาด สูญ” ก็ดี มี ทิฐิ ว่า “นิพพาน ใน ปัจจุบัน” ก็ดี 

สม ณ พราหมณ์ เหล่า ใด กำหนด ขันธ์ ส่วน อดีต มี ความ เห็น 
ตาม ขันธ์ ส่วน อดีต ปรารภ ขันธ์ ส่วน อดีต กล่าว คำ แสดง ทิฐิ หลาย 
ชนิด ด้วย เหตุ ๑๘ ประการ และ กำหนด ขันธ์ ส่วน อนาคต มี ความ เห็น 
ตาม ขันธ์ ส่วน อนาคต ปรารภ ขันธ์ ส่วน อนาคต กล่าว คำ แสดง ทิฐิ 
หลาย ชนิด ด้วย เหตุ ๔๔ ประการ 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


แม้ ข้อ นั้น ก็ เพราะ “ผัสสะ เป็น ปัจจัย” จึง จะ สามารถ รู้จัก 
รู้ แจ้ง รู้ จริง “ความ จริง’ ได้ จริง ครบ ถ้วน สิน รอบ ทั้ง หมด 

เพราะ ผู้ ปฏิบัติ สามารถ ทำ “ความ เกิด-ความ ดับ” ใน “ความ จริง” 
เหล่า นั้น ทั้ง หลาย ได้ หมด สิ้น ทุก ประการ พร้อม ทั้ง รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง 
“คุณ และ โทษ” ทั้ง สามารถ กำจัด ความ เป็น ‘โทษ” ทั้ง หลาย จาก จิต ใจ 
ได้ หมด สิ้น ด้วย จึง ประจักษ์ “ความ จริง” ใน “ความ มี (โห ติ)- ความ ไม' มี 
(น โห ติ)” บริบูรณ์ สัมบูรณ์ 

(๑๗๖) ผู้ ไม่ ยึด มั่น ถือ มั่น ต้อง ครบ ด้วน “ความ จริง” (ฝึปี ปี ะ) 

เพราะ สามารถ ทำ “ความ มี สมุทัย ใน โลก” นั้นๆ (โลก สมุทัย) ให้ เป็น 
“ความ ตับ” (นิโรธ) ได้ หมด สิ้น เกลี้ยง เด็ด ขาด จน กระทั่ง สำเร็จ เป็น 
“ความ ตับ ใน โลก” (โลก นิโรธ) ด้วย การ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง “ป รมัต ถ สัจจะ” 
จึง สามารถ เป็น ผู้ ไม่ ยึด มั่น ถือ มั่น ทั้ง “ความ มี โลก” และ “ความ 
ไม่ มี โลก’ ได้ ใน ขณะ ที่ “ตน ก็ อยู่ กับ โลก” นั่น เอง 

ผู้ ปฏิบัติ จึง ต้อง มี “ผัสสะ เป็น ปัจจัย” ตาม ที่ พระ พุทธเจ้า ตรัส ไว้ 
ใน ข้อ ๖๔ ถึง ๗๕ ไม' เช่น นั้น ไม่ สามารถ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง “สมมุติ สัจจะ” 
ตัง นั้น การ ปฏิบัติ ที่ “เว้น ผัสสะ แล้ว จะ รู้สึก ได้ นั่น ไม' เป็น ฐานะ 
ที่ จะ มี ได้” ตาม ที่ พระ พุทธเจ้า ตรัส ไว ใน ข้อ ๗๗ ถึง ๘๙ 

เมื่อ ปฏิบัติ ไม่ มี “ผัสสะ เป็น ปัจจัย” นี่ แหละ ผู้ ปฏิบัติ จึง เป็น 
“ผู้ ไม่ รู้ (อชา น ตัง) ไม่ เห็น (อ ปัสส ตัง) เป็น ความ แส่ หา เป็น ความ ดิ้นรน 
ของ คน มี ตัณหา” ตาม ที่ พระ พุทธเจ้า ตรัส ไว้ ใน ข้อ ๕๑ ถึง ๖๓ อยู่ 
นั่น เอง 

แล้ว พระ พุทธเจ้า ก็ ทรง สรุป ใน ข้อ ๙๐ ว่า ใน บรรดา ทิเ ๖๒ นั้น 
ผู้ ปฏิบัติ ธรรม แบบ พุทธ จะ มี การ “ถูก ต้อ งๆ แล้ว ด้วย ฝัส สาย ตน ะ 


๒^๓ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


ทั้ง ๖ ย่อม เสวย เวทนา เพราะ เวทนา เป็น ปัจจัย จึง เกิด ตัณหา 

เพราะ ตัณหา เป็น ปัจจัย จึง เกิด อุปาทาน เพราะ อุปาทาน เป็น ปัจจัย 
จึง เกิด ภพ เพราะ ภพ เป็น ปัจจัย จึง เกิด ชรา มรณะ โสก ะ ปริเทวะ 
โทมนัส อุ ปายาส” เป็น กิริยา ลูก โซ่ หรือ อิทัป ปัจจ ย ตา อยู่ แน่ นอน 
จึง ต่าง ก็ จม อยู่ ใน ข่าย “ทิฏ ฐิ ๖๒” ทั้ง นั้น 
ฉะนี้ แล คือ วัฏฏะ คือ โลก คือ ความ วน เวียน อยู่ ใน โลกีย์ ที่ อยู่ 
กับ “สุข ๆ-ทุกข์ ๆ” เพราะ ลาภ-ยศ-สรรเสริญ-สุข ด้วย กาม และ อัตตา 
ไม่ มี ทางออก จาก โลกี ย ภพ จึง ไม่ มี “โล กุตร ภูมิ” ตลอด กาล นาน 


(๑๗๗) ทิฏฐิ ท รือลั ทธิ ที่ ไ, ม่มื “โลกุตรธรรม’ โม่ เสถียร ทั้ง นั้น 

แม้ จะ มี บาง “ทิฏ ฐิ” หรือ บาง ลัทธิ ศาสนา ที่ดู เหมือน สามารถ 
หลุด พ้น “กามคุณ ๕” มี “ฌาน ๑- ๒- ๓- ๔” เป็น ผู้ มัก น้อย สันโดษ 
ละทิ้ง โลกีย์ ทิ้ง ลาภ ยศ สรรเสริญ ยิ่ง กว่า แบบ พุทธ เอา ด้วย 

ถึง ขั้น ไม่ มี อะไร เลย ไม่ เอา อะไร เลย แก้ ผ้า โท งๆ นุ่ง ลม ห่ม ฟ้า 
มี ภาชนะ เพื่อ ใส่ อาหาร กิน ใบ เดียว กับ แซ่ ปัด ระมัด ระวัง สัตว์ เล็ก 
สัตว์ น้อย แม้ แต่ ผม ก็ ถอน เอา ที ละ เส้น จน หมด หัว ไม่ ใช้ แม้ แต่ มีด โกน 
ดู ช่าง ตัด ขาด ได้ เด็ด จัง ดู ช่าง ละทิ้ง ได้ เยี่ยม ยอด ไม่ แล ไม่ แตะ 
ไม่ สัมผัส ไม , สัมพันธ์ ด้วย อย่าง เห็นๆ ว่า ขาด จาก โลก ชัดเจน มาก 
จึง เชื่อ ถือ กัน ได้ ง่าย ชัด สัมผัส หยาบ ด้วย การ เห็น โต้ งๆ ว่า 
ลัทธิ เช่น นี้ เขา ‘ไม่” จริงๆ ไม' มี ไม่ ได้ ไม' เอา ไม' เป็น ไม่.. เป็น “เรา” 
ไม่ เป็น ของ เรา ภาย นอก ยืน ยัน อยู่ โ ทนโท่ เห็น ได้ อยู่ หลัดๆ โต้ งๆ 
แต่ ใน ใจ จริง ยัง “ไม' เสถียร” ยัง ไม่ แน่ นอน เป็น “นิจ จัง- ธุวั ง- 
สัสส ตัง-อ วี ปริณาม ธัมมั ง-อ สังทิ รัง-อ สังกุ ป ปัง เหมือน ผู้ มี' “ทิฏ I” แบบ 
พุทธ และ ได้ ปฏิบัติ แบบ พุทธ จน สามารถ บรรลุ ผล สำเร็จ หรอก 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ ๒ ๕ ๔ 


เพราะ ใน ใจ จริง นั้น ลัทธิ ที่มีทิ ฏฐิ ทิ้ง ขว้าง ไป เลย พราก จาก ไป 
ไม' เอา เลย นั้น ไม' ได้ ฝึก อยู่ กับ ภาวะ ที่ ‘โลก” สารพัด “มี” อะไร ต่อ อะไร 
กัน มาก มาย ที่ เป็น ทั้ง ประโยชน์ และ โทษ ภัย ซึ่ง เป็น ทั้ง สิ่ง จำ เป็น ต่อ 
ชีวิต และ ไม่ จำ เป็น ต่อ ชีวิต เป็น ทั้ง คุณ และ โทษ สำหรับ ชีวิต แท้ๆ 

จึง ไม่ ได้ ฝึก เรียน รู้ ความ เป็น “อัตตา” ที่ เกิด ขึ้น ใน ใจ “ตน” ด้วย 
อุบาย วิธี เหมือน อย่าง พุทธ มี ก็ ไม่ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ความ เป็น “อัตตา” 
อย่าง รู้ แจ้ง จบ ครบ “อัตตา ๓” (โอ ฬา ริก อัตตา-มโน มย อัตตา-อรูป อัตตา) 

ก็ ไม่ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ความ เป็น ‘โลก” และ ความ เป็น “อัตตา” อย่าง 
บริบูรณ์ สัมบูรณ์ โดย กำจัด ความ เป็น “โลก” และ ความ เป็น “อัตตา” ส่วน 
ที่ เป็น “กิเลส าสว ะ-กิเลส านุสั ย” ใน ที่ สุด อยู่ กับ โลก กับ อัตตา ได้ ชนิด ที่ 
ไม่ เป็น ภัย -ไม่ เป็น โทษ แก่ โลก แก' ตน เล ย แต่ มี 1 ชีวิต เต็ม ไป ด้วย คุณ ค่า 
ประโยชน์ ไร้ โทษ ไร้ ภัย ใดๆ แก่ ใคร แก 'สังคม จริงๆ อยู่ กับ โลก ดี ยิ่ง 
ชนิด ที่ “เสถียร” ถึง ขั้น “นิจ จัง- ธุวั ง- สัสส ตัง-อ วิ ปริณาม ธัมมั ง- 
อ สังหิ รัง-อ ลัง คุป ปัง” ดัง ที่ เคย พูด อ้าง อิง ยืน ยัน มา ผ่าน แล้ว มาก ครั้ง 

(๑๗๘) เพราะ ลัทธิ อื่น ไม่ ไต้ เรียน รู้ “โลก” และ “อัตตา” 

เพราะ ลัทธิ หนี โลก ไป นั้น เขา ไม่ ได้ เรียน รู้ ‘โลก” และ สังคม มนุษย์ 
ให้ เป็น “โลก วิ ทู” โดย เฉพาะ ความ เป็น “โลกุตระ” และ ช่วย โลก ได้ 
เป็น “โลกา นุกัม ปา” โดย สร้าง จิต ให้ เป็น “โลก ตรจิ ต” เขา จึง ไม่ สามารถ 
รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ความ เป็น “โลก” และ สังคม ได้ สำเร็จ เป็น “ความ จริง” 
ใน นัย ะ ต่างๆ ของ ความ เป็น “โลก” ชีวิต จึง ขาด “คุณ ค่า” ที่ มนุษย์ ควร จะ 
เป็น ควร จะ มี อย่าง ยิ่ง ชีวิต ก็ ทิ้ง ประโยชน์ ที่ มนุษย์ มืได้ เป็น ได้ ไป 
เปล่าๆ อย่าง น่า เสียดาย 

เขา จึง ไม่ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง “กาม ตัณหา” ใน กามภพ ไม่ รู้จัก “รูป 


๒ ๕ ๕ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


ตัณหา” ใน รูป ภพ โดย เฉพาะ ไม , รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง “อรูป ตัณหา” ใน ขั้น 
“อา สวะ” ขั้น “อนุสัย’ ได้ เลย เด็ด ขาด เหมือน อย่าง แบบ พุทธ ที่มี วิธี 
ปฏิบัติ อัน มี อุบาย โกศล ที่ เป็น ลำดับ และ ละเอียด เป็น ขั้น ต้น-ขั้น กลาง- 
ขั้น ปลายอย่าง มหัศจรรย์ ยิ่ง ที่ ไม , มี ใน ศาสนา อื่น ใด เลย นอก จาก พุทธ 
ลัทธิ ศาสนา ที่ ทิ้ง โลก ทิ้ง สังคม ไป อย่าง ตื้นๆ เห็น ได้ ง่ายๆ จึง รู้ 
กัน ไม่ ยาก แต่ ลัทธิ อ ย่าง นั้น มัน ไม' ได้ ช่ว ย โลก ช่วย อัตตา ทั้ง หลา ย ใน 
สังคม ใน โลก ได้ อย่าง จริง ใจ อย่าง เต็ม ไป ด้วย เมตตา กายกรรม- 
เมตตา วจีกรรม-เมตตา มโนกรรม และ มี ลาภ โดย ธรรม (ลาภ ธัมมิ กา) ก็ 
ไม่ ยึด เป็น ตน เป็น ของ ตน อย่าง ที่ ยืน ยัน พิสูจน์ “ความ จริง” นั้น ได้ จริง 
มี ใจ จริง เห็น เป็น ของ “สาธารณะ” กิน ใช้ ร่วม กัน ได้ อย่าง ไม , ติด ใจ ใดๆ 
เป็น “สาธารณ โก ดี” เหมือน แบบ พุทธ 

เพราะ ไม่มื คุณธรรม ใน ใจ ที่ เป็น “สาร าณีย ะ-ปิย กร ณ ะ-ครุ กร ณ ะ- 
สังคหะ-อ วิวาท ะ-สามัคคี ยะ-เอ กิ ภาวะ อย่าง แท้ จริง แม้ มาก แม้ น้อย 
จึง ไม่ มี ความ เสถียร ไม่ มี ความ เที่ยง แท้ ไม่ ยั่งยืน ได้ เลย 

(๑๗๙) “ความ เส ถึย ร” ขิง ยั่งยืน เที่ยง แท้ มั่น คง ที่ “ชิต ใขิ” 

ถ้า ได้ เรียน รู้ และ ฟิก ให้ เป็น สัมมา ทิฏฐิ จริง ก็ ต้อง มี กัน แน่, นอน 
จึง เป็น คุณสมบัติ ใน คน ที่ จริง ที่ แสดงออก จริง อยู่ กับ สังคม กับ โลก แท้ 
เพราะ “จิต ใจ” ฟิก ฝน เปลี่ยน แปลง ได้ จริงๆ แม้ “กาย-วาจา” 
ก็ ฟิก ฝน จริง ได้ จริง จน กระทั่ง ถึง ที่ สุด สำเร็จ ยั่งยืน เที่ยง แท้ ที่ “ใจ” 
ฉะนี้ แล จิต ใจ จึง เป็น “ความ เสถียร” สั่งสม ความ เป็น “นิจ จัง- 
ธุวั ง- สัสส ตัง-อ วิ ปริณาม ธัมมั ง-อ สังหิ รัง-อ สังกุ ป ปัง” อย่าง เป็น จริง 
ไม่ ใช่ เพ้อ ฝัน เพราะ ได้ เรียน ได้ ฟิก จึง รู้ แจ้ง โลก รู้ แจ้ง อัตตา จริง 

ไม่ ได้ ทิ้ง โลก ทิ้ง อัตตา ไม , ได้ หนี โลก หนี อัตตา ไป จึง รู้จัก 
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รู้ แจ้ง รู้ จริง ‘โลก” และ “อัตตา” อย่างบริบูรณ์ สัมบูรณ์ ทั้ง ภาย นอก และ 
ภาย ใน ยืน ยัน ได้ เป็น อก าลิโ ก-เอ หิปัส สิ โก 

แต่ ตรง กัน ข้าม ผู้ที่ ปฏิบัติ ชนิด ที่ “เว้น ขาด จาก ผัสสะ เป็น ปัจจัย” 
จึง ไม่ สามารถ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง “ความ จริง” ที่ ครบ พร้อม ทั้ง “รูป ๒๘” และ 
จิต ๑๒๑ หรือ เจตสิก ๘๙ เหมือน ที่ แบบ พุทธ ได้ ศึกษา เรียน รู้ กัน 
ก็ เลยกลาย เป็น คน “จม” อยู่ กับ “อัตตา” ของ ตน เอง โดย ไม่ รู้ ตน 
รู้ ตัว จริงๆ อย่าง ไม่ สามารถ หยั่ง รู้ “อัตตา” หรือ มีริธี ได้ สัมผัส “อัตตา" ชนิด 
ที่มี “การ สัมผัส โดย การ กระทบ” (ปฏิ ฆ สัมผัส โ ส) และ ไม่ สามารถ รู้จัก รู้ แจ้ง 
รู้ จริง ‘โลก” ใน มิติ ต่างๆ ครบ ครัน ไม' รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ความ เป็น “อัตตา” 
ตั้งแต่ “หยาบ’ โอ ฬา ริก จน ละเอียด ถึง ขั้น ‘ไม , เห็น รูป” อรูป ชนิด ที่ 
รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ความ เป็น “จิต ใจ” ที่ เป็น “อัตตา” และ กำจัด ความ เป็น “อัตตา” 
ของ ตน สำเร็จ จริง และ กำจัด ความ เป็น ‘โลก” ที่ ไม่ พึง ประสงค์ ได้ จริง 
ผู้’ ที่ บรรลุ ธรรม แบบ พุทธ จึง กลาย เป็น คน ผู้ อยู่ กับ “โลก” กับ 
“อัตตา” แต่ ไม , ติด ยึด โลก ไม่ ติด ยึด อัตตา ไม่ ผลัก โลก ไม่ ผลัก อัตตา 
ไม่ เป็น ทาส โลก ไม' เป็น ทาส อัตตา แต่ อยู่ อย่าง ไม' มี ความ เห็น แก่ “โลก” 
ไม่ เห็น แก่ “ตน” มี “ปัญญา” เที่ยง ธรรม เพราะ มี “ธรรมาธิปไตย” มี 
“อำนาจ ที่ เป็น “ธรรม” แท้ จริง 





& 1 ๒ วิ รัตน์ จีน ะ วิจาร ณ: 


ขอนอบ น้อม กตัญ ญ เทิด พระ คุณ 
๔๕ ปี แห่ง การ เขิน กง ด้อพ ระ ธรรมจักร 
ยินดี ด้วย “เรา คิด อะไร” ด้าว สู่ปืที่ ๒๒ 


๒(1: ๗ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


(๑๘๐) ทุ ท® ฬื “สติ” เป็น อธิปไตย มี" ป็ญณ ไ'' เ1 เนย้ ต ตระ 

ซึ่ง แตก ต่าง จาก แบบ ที่ ไม่ ใช่ พุทธ ที่ หนี โลก จึง หมด สิทธี้ ที่ จะ 
รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ‘โลก” ใน มิติ ต่างๆ แถม ไม่ ได้ เรียน รู้ ความ เป็น “อัตตา” 
ซึ่ง คน ผู้ “อวิชชา” ยัง มี “อัตตา” กัน อยู่ ทั้ง นั้น 

แต่ แบบ พุทธ ยัง อยู่ กับ สิ่ง เหล่า นั้น ยัง สัมผัส สัมพันธ์ กัน อยู่ 
ช่วย เหลือ เกื้อกูล กัน อยู่ ไม' ใช่ ว่า จะ พราก จาก โลกีย์ ทิ้ง ขว้าง ลาภ ยศ 
สรรเสริญ สุข ไป ไกล ไม่ แล ไม่ แตะ กัน เลย 

พุทธ เรียน รู้ และ ฟิก ตน ให้ มี “สติ” เป็น “อำนาจ” คือ" อธิปไตย” 
อยู่ กับ ‘โลก” เรียน รู้ “อำนาจ โลก” (โลก าธิป ไต ย) อยู่ กับ “อัตตา” เรียน รู้ 
“อำนาจ อัตตา” (อัตตา ธิป ไต ย) จน เป็น ผู้ “ทรง อำนาจ” แข็ง แรง เที่ยง 
ตรง ชื่อ สัตย์ ช่วย เหลือ เกื้อกูล เสีย สละ ดี งาม (ธรรมาธิปไตย) 

มี “อำนาจ” คือ อธิปไตย เป็น “กลาง” คือ อยู่ กับ โลก อยู่ กับ 
อัตตา ไม่ ดูด โลก ไม่ ดูด อัตตา ไม่ ผลัก โลก ไม่ ผลัก อัตตา แต่ มี 
“อำนาจ “คือ อธิปไตย แข็ง แรงกว่า ‘โลก” กว่า “อัตตา” ช่วย ‘โลก” ช่วย 
“อัตตา” ด้วย เมตตา กายกรรม-เมตตา วจีกรรม-เมตตา มโนกรรม 
ด้วย “ปัญญา” ที่ สามารถ 

เพราะ พลัง “ปัญญา” เป็น “อุต ตระ” คือ เป็น “ความ รู้ที่ดี ก ว่า- 
ย งก ว่า-เป็น ธรรม กว่า-แข็ง แรงกว่า-เหนือ กว่า ด้วย ประการ ต่างๆ จึง 
เป็น “การอ ยู่ เหนือ "ที่ ประเสริฐ เป็น ประโยชน์ คุณ ค่า แก่ โลก แก่ สังคม 
ไม่ ใช่ อยู่ เหนือ ชนิด ที่ เบ่ง ข่ม เอา เปรียบ กด ขี่ ทำ ร้าย ให้ โทษ 
“อยู่ เหนือ” (อุต ตระ) ไม , ใช่ “หนี” แต่ มี คุณ ค่า ด้วย ประการ ฉะนี้ 
ซึ่ง “ทิฏ ฐิ” หรือ “ลัทธิ” เหล่า อื่น ไม , สามารถ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ใน 
“ปร มัตถ ธรรม” ไม' มี “การทำ ใจ ใน ใจ ได้ อย่าง ถ่อง แท้” (โยนิโส มน ลิ การ) 
จน กระทั่ง “สิ้น อวิชชา นุสั ย” สำเร็จ ถึง ขั้น “นิจ จัง- ธุวั ง-อ วิ ปริณาม ธัมมั ง 
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๒ ๕๘ 
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-อสั งหิรั ง-อ สังกุ ป ปัง” เหมือน แบบ พุทธ หรอก 

“ทิฏ ฐิ หรือ ลัทธิ” เหล่า นั้น ยัง เวียน กลับ แน่ นอน แม้ ชาติ นี้ 

เขา จะ ดู เหมือน เขา ละทิ้ง ได้ เป็น “รูปธรรม” ที่ เห็น เด่น ชัด โจ่งแจ้ง จริงๆ 
ยิ่ง กว่า แบบ พุทธ ปาน นั้น ก็ เถอะ ชาติ ใด ชาติ หนึ่ง ต่อ ไป เขา ก็ จะ เวียน 
กลับ แน่ เขา ยัง เป็น เชื้อ “เท ว นิยม” และ ไม่ เป็น “โลกุตรธรรม” อยู่ ดี 
พระ พุทธเจ้า ตรัส ไวีใ นพ ระ ไตรปิฎก เล่ม ๑๐ ข้อ ๑๓๘ ว่า 
“ทิฏ เ” หรือ “ลัทธิ” ที่ ไม่ มี “อริยมรรค อัน ประกอบ ด้วย องค์ ๘” ไม , มี 
“สมณะ ที่ ๑- ที่ ๒- ที่ ๓- ที่ ๔” หรือ ไม่ มี “โพ ธิปัก ขิย ธรรม ๓๗” ก็ ไม่ มี 
“โลกุตรธรรม ๓๗” (พระ ไตรปิฎก เล่ม ๓๑ ข้อ ๖๒๐) 

ต่าง ก็ เป็น “ทิฏ เห รือลั ทธิ” ที่มี การ ปฏิบัติ ที่ ไร้ “ความ จริง” 
จม อยู่ กับ “ฝัน” จึง ไม่ พ้น “มิจฉา ทิฏ ฐ” ทั้ง ๖๒ ไป ได้ ทั้ง นั้น 

^ V 
ขอ แสดง ความ ยินดี ย่าง เข้า ปีทื่ ๒๒ “เรา คิด อะไร” 
ด้วย ศรัทธา ที่ ตั่ง มั่น และ แนว แน่ ไม่ แปร เปลี่ยน 
แม้ จะ ผ่าน วัน ผ่าน เดือน ผ่าน ปี และ จะ กี่ปีไ ม่มีห น่าย 

จะ ไม่ คลาย ความ ยินดี 
ใน ความ เป็น ลูก ของ พ่อ ครู พระ โพธิสัตว์ โพธิ รักษ์ 


ตส คด จา ไจ^ จา เล้า 1 กิจ' ‘ขค ง ตา ไแก ง 



๒ (^' ๙ 
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(๑๘๑) ไม่ มี “กาย” อย่าง สัมมา ทิฏฐิ ก็ ปฏิบัติ สัมบูรณ์ ไม่ ไค้ 

การ ปฏิบัติ ที่ ไม่ มี ภาย นอก อยู่ ครบ “การทำ ใจ ใน ใจ” ตัด ภาย นอก 
เข้า ไป อยู่ แต่ กับ “ใน ภาย ใน” นั้น “สติ” ไม่ ตื่น เป็น “สติ มัน โต” คือ 
ไม่ ตื่น รู้ พร้อม “สัมปชัญญะ” (การ พินิจ พิเคราะห์) จึง ไม่ มี “สัม ป ชาน ะ” 
(ไม่ มี ความ รู้สึก, ไม่ มี ความ คิด) “สัม ป วัต เต ติ” ก็ ไม่ เกิด (การ ดำเนิน ไป ก็ 
ไม่ เกิด) ก็ ทำ “สัมปทา ติ’ ไม่ ได้ (ส่ง ต่อ ให้ ไม่ ไต้) ก็ “สัม ปา เท ติ’ ไม่ ได้ (จัด แจง 
ไม่ ได้, พยายาม ทำ ให้ สำเร็จ ไม , ได้) “สัม ปัชช ติ’’ ก็' ไม , มี (สำเร็จ, เจริญ ก็ ไม่ มี) 
“ส้ม ปัน โน” (ความ ถึง พร้อม แล้ว คือ สำเร็จ จบ) ก็ เป็น อัน หมด หวัง (ก็ เป็น อัน 
ไม่ มี ทาง เลย) 

การ ปฏิบัติ ของ พุทธ จึง ต้อง ปฏิบัติ ที่ พร้อม ใน ปัจจุบัน แต่ 
กระนั้น ผู้ หลง แต่ “ปัจจุบัน” เอง นี่ แหละ ก็ ใช่ จะ รู้ ตัว เอง ได้ ง่ายๆ ว่า 
จริงๆ นั้น ตัว ของ ตน ยัง หลง “ติด ยึด” อะไร อยู่ บ้าง “อุปาทาน ๔” ตน 
หลง ติด ยึด ใน “อุปาทาน” ใด อยู่ เท่าใด??!! 


(๑๘๒) แต่ ค้า หลง ผิติ โป เอา แต่ ปีปีอุ บัน “กุ ติ โต่ง” ก็ยี๋ง ร้าย 

แต่ ถ้า ไม่ ศึกษา ให้ “สัมมา ทิฏ ฐิ” ดีๆ อีก หลง ผิด เอา แต่ “ปัจจุบัน” 
โดย ไม , เอา แล้ว “อดีต-อนาคต” ก็ เลย ยิ่ง ร้าย หนัก เข้า ไป ใหญ่ 

เพราะ ถ้า ปฏิเสธ “อดีต” กับ “อนาคต” ไม่ ยอม รับ ว่า อดีต กับ 
อนาคต นั้น จริงๆ มี อยู่ แน่ แท้ และ มี การ เกี่ยว พัน กับ ชีวิต คน อยู่ ทั้ง สิน 
เป็น พลัง แห่ง “สันตติ” หรือ พลัง แห่ง “อิ ทัป ปัจจ ย ตา” กระทบ มืผล ต่อ 
ผู้ ยัง “อวิชชา” ไม , รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง “ป รมัต ถ ธรรม” จริงๆ “อดีต กับ 
อนาคต” มี อิทธิพล กับ ชีวิต จิต ใจ ของ คน ผู้ “อวิชชา” อยู่ แน่ แท้ ชนิด ที่ 
เจ้า ตัว ไม่ สามารถ รู้ เท่า ท้น ได้ ง่ายๆ เลย 

ผู้ เรียน รู้ ศึกษา อย่าง สัมมา ทิฏฐิ จะ สามารถ ระวัง ระ ไว กับ 



ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


๒๖๐ 


ความ เป็น “อดีต กับ อนาคต’ ได้ อย่าง มาก ที เดียว 

ดัง นั้น ผู้ที่ ปฏิเสธ “อดีต กับ อนาคต” สิน เชิง นั้น จะ ถูก “อดีต 
กับ อนาคต” เล่น งาน ได้ โดย ที่ ตน เอง ก็ ไม่ รู้ ตัว เพราะ ตน ไม่ รู้ ทัน จริงๆ 
ผู้ที่ ไม่ ปฏิเสธ “อดีต กับ อนาคต” และ พาก เพียร เรียน รู้ ความ 
เป็น “อดีต กับ อนาคต” ที่ มัน วน เวียน เกี่ยว ข้องอยู่ กับ ชีวิต จิต ใจ คน ชนิด 
ที่ อย่า ให้ มัน มี อิทธิพล กับ เรา เป็น อัน ขาด หรือ มาก นัก ให้ ได้ ด้วย 
การ ยอม รับ ก็ จะ ไม่ เสีย ท่า ให้ อดีต กับ อนาคต 

เพียง แต่ อย่า “มิจฉา ที ฏฐิ” พา ตน เข้า ไป จม อยู่ ใน ความ เป็น “อ ดี ต- 
อ นาค ต” แม้ จะ มี “ผัสสะ ๖- อายตนะ ๖” องค์ ประกอบ ใน การ ปฏิบัติ 
โดย “รูป” มัน เป็น “ปัจจุบัน” แต่ โดย “นาม” มัน ไม่ เป็น “ปัจจุบัน” หรอก 
ต้อง มี “อดีต กับ อนาคต” ประกอบ การ ศึกษา ด้วย เป็น สามัญ 
ของ โลกธรรม ดา ถ้า ยิ่ง “สุด โต่ง” ตัง ว่า ก็ กลาย เป็น “อุจ เฉท ที ฏฐิ’ ไป เลย 
คือ คน ผู้นี้เ ชื่อ ว่า “อดีต กับ อนาคต” หลัง ตาย ไป.. ไม่ มี 

และ แม้ ปัจจุบัน ผูโด ถ้า ไม , สำนึก สำเหนียก มัน ไม่ ระ ไว ระวัง อดีต 
กับ อนาคต โดย อย่า ให้ มัน มี อิทธิพล กับ เรา จน เสีย ท่า เป็น ผู้มี ค' วาม 
เห็น “ขาด สูญ” คน ผู้นี้เ ข้า ใจ ว่า คน เกิด ชาติ เดียว ตาย ชาติ เดียว แม้ 
ใน ปัจจุบัน ชีวิต ก็ ไม่ เชื่อ ว่า “อดีต หรือ อนาคต” มัน มี อิทธิพล กับ ตน 
คน ผู้นี้น อก จาก จะ สิ้น หวัง จาก “นิพพาน” แล้ว ยัง จะ กลาย เป็น 
คน ใจ ดำ อำมหิต ไม่มื “บาป’ ไม่ มี “บุญ” ไม่มื “กุศล” อกุศล” ไม่ มีนรก 
ไม่ มี สวรรค์ กัน ไป เลย เพราะ เชื่อ ว่า ตาย แล้ว ก็ จบ ไม่มื อะไร ต่อ ไป อีก 
คน ผู้นี้ก็ จะ ทำ ชั่ว ได้ ทุกอย่าง ถ้า มั่น ใจ ตน เอง ว่า หลบ เลี่ยง ผล ร้าย 
ใน , ปัจจุบัน' น! ด้ เขา ก็ จะ ทำ ชั่ว นั้น อย่าง ไม่ เชื่อ ว่า “ชาติ หน้า” มี จริง 


๒๖๑ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


(๑๘๓) “ทิฏ ฐิ , ๚อง ผู้ “อุปี เฉท ทิฏ ฐิ” ปี งเ! เฬภั ย ต่อ สังคม ยิ่ง 

คน ผู้ “อุจ เฉท ทิฏ เ” นี้ จะ ไม่ กลัว บาป ไม่ กลัว ชั่ว เพราะ เชื่อ ว่า 
บาป หรือ ทุกข์ ร้าย นั้น มี อยู่ แต่ ใน ชีวิต เป็นๆ ตาย ไป แล้ว ไม่ มี บาป 
ไม่ มี ชั่ว อะไร เหลือ แล้ว ขาด สูญ ไป เลย 

คน' ที่ มี' “ทิฏ I” สุด , โต่ง เช่น , นี้ ปัจจุบัน นี้มี มาก ขึ้น เรื่อยๆ 
เพราะ หลง ว่า “ตน ฉลาด” คน จะ รู้ เกิน คน ที่ เขา ยัง เชื่อ ว่า มี 
ชาติ นี้ ชาติ หน้า นั้น มัน แค่ “สมมุติ” กัน ขึ้น มา ให้ คน กลัว จะ ได ไม่ ทำ ชั่ว 
ทำ บาป แท้ จริง เขา เชื่อ ว่า ชาติ หน้า ชาติ ไหน ก็ ไม่ มี หรอก นอก จาก 
ชาติ นี้ ชาติ เดียว ตาย แล้ว ก็ จบ สูญ ไป 

ดัง นั้น คน สุด โต่ง “อุจ เฉท ทิฏ ฐิ” นี้ เชื่อ ว่า ชาติ หน้า จริงๆ ไม่ มี 
ก็ เลย หลง ผิด ว่า ผู้ที่ จะ รู้ “ความ จริง” อย่าง นี้ (ที่ เขา หลง) ได้ นั้น ต้อง เป็น 
คน ฉลาด พิเศษ จึง จะ สามารถ รู้ ความ จริง นี้ คน ผู้นี้ จึง หลง ตน และ 
กระหยิ่ม ใจ ว่า ตน เป็น ผู้ ฉลาด พิเศษ อยู่ ใน ที เสมอ 

เพราะ เชื่อ ว่า มัน เป็น “ความ จริง" ที่ คน ฉลาด จริง เท่า นั้น จึง จะ 
สามารถ รู้ “ความ จริง” นี้ ได้ เขา จะ หลง ตน อย่าง นี้ จริงๆ 

แต่ แท้ จริง คน ผู้มืทิ ฏฐิ เช่น นี้ คือ ผู้ ประมาท ที่ แท้ จึง ทำ ชั่ว ใน 
ปัจจุบัน นี้ อย่าง ไม , กลัว บาป แค่ ระวัง อย่า ให้ สังคม จับ ได้ เท่า นั้น 
หรือ อย่า ให้ แพ้ ใครๆ เท่า นั้น เขา ผู้นี้ จึง มี แต่ “นรก’ โดย ส่วน เดียว สำ หร้ป เขา 
และ เป็น “นรก อเวจี” ที่ เลว ร้าย ลึก ร้อน สุดๆ หา ที่ เปรียบ มิ ได้ เลย 
เพราะ เขา ไม่ แคร์ นรก จริงๆ เขา มั่น ใจ จริงๆ ว่า “มัน ไม' มี” 

เขา เชื่อ ว่า มัน เป็น เรื่อง หลอก คน ให้ คน ใน โลก ที่มี ชีวิต นี้ กลัว 
จะ ได้ ไม' ทำ ชั่ว เขา ถือ ว่า มัน เป็น “จิตวิทยา” เท่า นั้น เขา ไม่ เชื่อ ว่า มัน 
เป็น “สัจจะ” ที่มื อยู่ จริง จริงๆ 

เพราะ เขา ไม่ ได้ เรียน รู้ ศึกษา “ปร มัตถ ธรรม” ที่ เป็น “ป รมัต ถ 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ ใ® ว ใ® ว 


สัจจะ” อย่าง บรรลุ ธรรม ที่ จริง แท้ ถ่อง แท้ 

(๑๘๔) ไม่ ง่าย เลย ที่ จะ เตฬ ว่า เรา หลง งม อยู่กั ฃอดื ต-อนาคต 

ใน พระ ไตรปิฎก เล่ม ๙ ตั้งแต่ ข้อ ๒๗ พระ พุทธเจ้า ตรัส ถึง 
“ทิฏ ฐิ ๖๒” อยู่ ใน สูตร นี เริ่ม จาก “อดีต ๑๘” (ปุพ พัน ต กัป ปีก ทิฏฐิ ๑๘ ) 
ปุพพั นตกั ปปิก ทิฏฐิ คือ ผู้ เวียน ว่ายอยู่ ใน กัป ป้ที่ เป็น อดีต 
ก็ เข้า ไป ใน “ภวังค์” คือ ระลึก รู้ ไป ถึง “ภาวะ ที่ ตน เคย อยู่ ใน สภาพ 
อดีต” (การ ระลึก ย้อน กลับ ไป รู้สึก นึก รู้ เอา ตาม ขันธ์ ที่ ตน เคย มี มา แล้ว) จะ ระลึก 
รู้ ใน ขณะ หลับ ตา สะกด จิต เข้า ไป ใน ภพ ภาย ใน ก็ ได้ จะ ระลึก รู้ ใน ขณะ 
ลืม ตา ตรึก เอา-ค้น คิด เอา ก็ ได้ โดย การ กำหนด ขันธ์ ส่วน อดีต มี ความ 
เป็น ไป ตาม ขันธ์ ส่วน อดีต ปรารภ ขันธ์ ส่วน อดีต แล้ว มี “ทิฏ ฐิ” ของ 
ตน เป็น “มิจฉา ทิฏฐิ ”๑๘ ทิฏเ 

ผู้ ปฏิบัติ ที่ หลง มุ่น อยู่ กับ “อดีต” เป็น พวก หลง “อดีต ๑๘” เท่า 
ที่ พระ พุทธเจ้า ประมวล ไว้ ทั้ง หมด มี “มิจฉา ทิฏ ฐ” งม อยู่ กับ อดีต มี เท่า นี้ 
ส่วน มาก ก็ จะ ทำ ได้ ใน ขณะ หลับ ตา เข้า ไป ทำ ใจ ให้ เป็น เจ โต สมาธิ 
ระลึก ใน ภวังค์ แล้ว ย้อน นึก เอา ตรึก เอา จาก “อดีต” เดิม ทั้ง นั้น 

ไม , ว่า จะ ลืม ตา แต่ นึก เอา ตรึก เอา หรือ หลับ ตา ทำ สมาธิ แม้ 
ไม่ ทำ สมาธิ ก็ ตาม นึก เอา-ตรึก เอา ได้ ทั้ง นั้น แหละ ก็ มัน “ฝัน” เอา หน้า 
มัน ไม่ มี “ความ จริง” เลย แม้ แค่ “สมมุติ สัจจะ” ยิ่ง “ป รมัต ถ 
สัจจะ’ ไม่ ต้อง ไป พูด ถึง เลย เพราะ นั้น มัน ยิ่ง ต้อง มี หลัก เหตุ ปัจจัย ครบ 
“ทุก ขอ าริย สัจ” เกิด ใน ภาวะ ที่ ไม่ ใช่ “ปัจจุบัน” นั้น เช่น ไป เกิด 
อยู่ ใน “อดีต” หรือ ไป เกิด อยู่ ใน “อนาคต” นั่น คือ ใคร ก็ ไม , มีสิท ธึ้ไป 
แก ไข ไป จัดการ กับ “ความ ทุกข์” นั้น ได้ 

“ทุก ขอ าริย สัจ” ที่ เป็น อนุสัย ใน “อดีต” ของ “อัตตา’ ใด “ทุกข์” นั้น 


๒๖๓ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


จะ เกิด ก็ ต้อง เกิด ใน “ปัจจุบัน” ของ “อัตตา” นั้น ทุก คน บิดพลิ้ว ไม , ได้ 
ยิ่ง “ทุก ขอ าริย สัจ” ใน “อนาคต” ของ “อัตตา” ใด “ทุกข์” นั้น ก็ ยัง 
ไม่ ถึง เวลา เกิด เพราะ เป็น “อนาคต” แล้วจะ ไป แก ไข กัน ที่ ไหน 

เพราะ “อดีต” มัน คือ ภาวะ ที่ เกิด เป็น ภาวะ นั้น เรียบ ร้อย ใน ตัว 
มัน เอง แล้ว ส่วน “อนาคต” ก็ มัน ยัง ไม่ มี เลย แล้วจะ ไป แก้ อะไร มัน เล่า 
มัว มุ่น ไป หลง เอา แต่ ใน ภาย ใน ไม่ มี ภาย , นอก 
ซึ่ง ก็ คือ ผู้ หลับ ตา ทำ สมาธิ อยู่ แต่ ใน ภาย ใน ไม , มี ภาย นอก 
ทั้ง หลาย ทั้ง ปวง นั่น แหละ ก็ หมด หวัง บรรลุ ธรรม แน่ ยิ่ง กว่า แน่ 

ดัง นั้น ต่อ ให้ ระลึก หยั่ง รู้ “อดีต” ของ ตน ไป ได้ อีก เท่า ไหร่ มัน ก็ 
ไม่ มีสิท ธ ไม่ มี ทาง ที่ จะ แก้ไข “ทุกข์” นั้น ให้ เปลี่ยน แปลง ได้ เลย เด็ด ขาด 


(๑๘๕) ผู้ หลง มุ่น อยู่ กับ “ความ ว่าง” คือ ผู้ หลง ทิส ผิด ธรรม 

หรือ มืแต่ เรื่อง ของ “วัตถุ” หรือ มี แต่ เรื่อง ของ “มหาภูต ๔” 
หรือ มี แต่ “อากาศ-อวกาศ-ความ ว่าง ที่ ปราศจาก จิต วิญญาณ” ก็ เป็น 
เรื่อง ของ “ปัจจุบัน” ของ “วัตถุ-อากาศ-อวกาศ-ความ ว่าง” ที่ ไม , ใช่ “การ 
ทำ ใจ ใน ใจ” (มนสิการ) 

กลาย เป็น กา ศึกษา ที่ หลง ทิศ ผิด เป้า แห่ง สัจจะ 
เพราะ คำ ว่า “ว่าง” นี้ ไม่ ใช่ , ‘วัตถุ ธรรม” ใดๆ “ว่าง” แต่ เป็น 
“จิต ใจ” ของ เรา ผู้ ปฏิบัติ ต่าง หาก ที่ “ว่าง จาก “กิเลส” นั้นๆ 

ผู้ หลง ทิศ ผิด ทาง ไป มัว มุ่น ขบ ติด หรือ หลง ศึกษา แต่ 
“ความ ว่าง” ของ อะไร สารพัด นอก ตน นอก ตัว ซึ่ง มี แต่ “ตรรกะ” หรือ 
“การ ขบ ติด” ถึง สภาพ ที่ “ว่างอย่าง แยบ คาย” กัน สารพัด 

ซึ่ง มัน ไม่ ใช่ เป้า แท้ ของ “ปร มัตถ ธรรม” คือ จิต-เจตสิก ที่ จะ 
ต้อง ศึกษา และ เรียน รู้ “อาการ-ลิง คะ-นิมิต-อุเทศ” ของ “นาม กาย” 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ ๒๖^ 


และ “รูป กาย” หรือ ความ เป็น “กาย” ให้ “ถูก เป้า” อย่าง สัมมา ทิฏฐิ จริงๆ 
ถ้า เพี้ยน ไป มัว แต่ มุ่น อยู่ แต่ กับ การ ขบ คิด ถึง สภาวะ “ความ ว่าง” 
ของ อะไร ต่อ อะไร สารพัด ก็ ไม่ ใช่ ที่ หมาย ของ พุทธ ธรรม ที่ เป็น 
“ปร มัตถ ธรรม’ โดย เฉพาะ “นิพพาน” ซึ่ง หมาย ถึง “การ พ้น ทุก ขอ าริย สัจ” 
ต้อง รู้ ความ เป็น “เวทนา” หรือ “ความ รู้ ลึก-อารมณ์ จิต ใจ ตน’ ให้ ได้ 
“ทุก ข อริยสัจ-สุข เท็จ (สุ ขัลลิ กะ)” อยู่ ใน “เวทนา” นี้ แท้ๆ พระ พุทธเจ้า ให้ 
เรียน รู้ จาก “เวทนา” นี้ อย่า ไป หลง ทิศ ผิด ทางอยู่ 

“การ เกิด” ของ “ธรรม” จึง ไม่ ใช่ “การ เกิด ของ วัตถุ หรือ มหาภูต” 
หรือ มีแต่ “อากาศ-อวกาศ-ความ ว่าง ที่ ปราศจาก จิต วิญญาณ” 

ระหว่าง กลาง ของ “รูป” กับ” รูป” เป็น “ความ ว่าง” จะ เรียก ด้วย 
ภาษา ว่า “สูญ” (สุญ ญ ตา) ได้ แต่ ไม่ ใช่ ภาวะ ของ “นิพพาน” ที่ ศาสนา พุทธ 
ให้ คน ปฏิบัติ เพื่อ บรรลุ ให้ ได้ 

เพราะ นั่น เป็น แค่ “ความ ว่าง” ที่ เกิด อยู่ ใน ธรรมชาติ นอก ตัว คน 
เมื่อ ใคร ไป หลง นับ เอา “ความ ว่าง” แบบ นี้ มา เป็น “นิพพาน” ก็ คือ ผู้ “มิจฉา 
ทิ ฏ!” ทั้ง นั้น 

ภาวะ “ความ ว่าง” หรือ “สุญ ญ ตา” แบบ นี้ แหละ ที่ นัก ขบ คิด มัก 
จะ ไป “หลง” ขบ คิด แล้ว ได้ “สุญ ญ ตา” แบบ นี้ ก็ ได้ แค , “ความ ว่าง เปล่า” 
จริงๆ ไม , ใช่ ภาวะ ของ “นิพพาน” เลย ความ คิด นี้ เป็น “อนาคต” อยู่ 
ซึ่ง นัก ตรึก-นัก ค้น คิด หลง ตรึก หลง นึก คิด กัน อยู่ มาก หลาย 
จน กลาย เป็น “ศาสดา” หรือ “ปรมาจารย์” ผู้มี มุม ลึก ที่ ขบ คิด ได้ 
ยอด ลํ้าเ กิน ลึก กว่า ใคร ยิ่ง ยอด เยี่ยม จน ใคร คิด เทียบ ได้ ยาก ไป เลย 
กัน ที เดียว 


๒๖ ๕ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


(๑๘๖) จิต ใจ นี้มี “อาการ , ใน “ปัจจุบัน” นี้ คือ “ความ จริง” แท้ 

“ทุก ขอ าริย สัจ” จึง ต้อง รู้จัก กัน ใน “ปัจจุบัน” และ จัดการ ให้ มัน 
สิ้น ไป ให้ ได้ ใน “ปัจจุบัน” นี้ เท่า นั้น เป็น สำคัญ ที่ คน พึง “ท่า” 

ดัง นั้น จะ “ว่าง” ก็ ทำ ที่ จิต ใจ ทำ ให้ “จิต ใจ” มัน ว่าง จาก “กิเลส” 
นั้นๆ “แก้ ธรรม” คือ แก้ กัน ตรง นี้ แก้ “กิเลส” ที่ อยู่ ใน “จิต ใจ” ของ เรา นี้ 
ดัง นั้น “ว่าง” ก็ คือ “จิต” นะ ที่ “เกิด อาการ ว่าง” ไม่ ใช่ อะไร อื่น 
ใน ส่วน ที่ เป็น “อดีต” หรือ ใน ส่วน ที่ เป็น “อนาคต” นั้น มัน มี อยู่ 
แล้ว แต่ จะ เกิด เป็น “อดีต” เรา ก็ ต้อง ทำ ใน “ปัจจุบัน” จะ ให้ เป็น จริง 
มี จริง ใน “อนาคต” เรา ก็ ต้อง ทำ ที่ “ปัจจุบัน” จึง จะ เป็น “ของ จริง” 
เกิด ขึ้น มา ให้ เห็น เป็น จริง ได้ นี่ คือ ประเด็น แรก ที่ ต้อง ไม่ หลง ผิด 

“อดีต” ก็ ต้อง เกิด จาก การทำ ใน “ปัจจุบัน” แล้ว “อนาคต” ก็ 
เดิน ทาง มา ถึง “ปัจจุบัน” จึง จะ กระทำ ได้ ต้อง ทำ กัน ที่ “ปัจจุบัน” ทั้ง นั้น 
สำหรับ “อดีต” นั้น อย่า หลง ไป ทำ อะไร กับ มัน วาง มัน ไป เลย 
เพราะ “อดีต” มัน แล้ว ไป แล้ว รู้ ภาวะ ที่ เรา กำลัง กระทำ กับ มัน อยู่ นั้น ให้ 
ได้ ว่า เรา กำลัง ทำ อยู่ กับ ความ เป็น “อดีต” แก้ไข ให้ มัน “เป็น” อะไร อีก 
ไม่ ได้ เหมือน “ข้าว สุก ที่ หุง สุก แล้ว” นั่น แหละ จะ แก้ไข ให้ “ข้าว สุก” 
กลับ มา เป็น “ข้าว เปลือก” ใหม่ เป็น ไป ไม่ ได้ เด็ด ขาด 

“อนาคต” ก็ เช่น กัน รู้ ภาวะ ที่ เรา กำลัง กระทำ กับ มัน อยู่ นั้น ให้ ได้ 
ว่า เรา กำลัง ทำ อยู่ กับ ความ เป็น “อนาคต” ยิ่ง ถูก หลอก ให้ “ฝัน’ ไป กับ 
“วิมาน” ใน อนาคต อย่าง มืด มัว โ มหันต์ กัน นั้น ยิ่ง เพ้อ พก กัน ไป ใหญ่ 
อย่า ไป มัว ทำ อยู่ กับ ภาวะ ลมๆ แล้ง ๆ อย่าง นั้น กัน เลย มัน เป็น ไป ไม่ ได้ 
พระ พุทธเจ้า ไม่ ทรง สอนอย่าง นั้น หยุด หลอก กัน บ้าง เถิด 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ ๒๖ ๖ 


(๑๘๗) “อาการ จิต” แท้ ที่ เป็น “ธรรม” ที่ เป็น “กาย , ไ, น ปัจจุบัน 

แม้ “ปัจจุบัน” ก็ ต้อง “สัมมา ทิฏ ฐิ” จริง จึง จะ เกิด “ธรรม” ขึ้น มา ได้ 
หาก “มิจฉา ทิฏ ฐิ” ก็ เกิด แต่ “อธรรม” อยู่ เท่า นั้น โดย เฉพาะ “จิต” ที่ จะ ทำ 
ให้ เกิด เป็น “ธรรม” ขึ้น มา ก็ ต้อง เรียน รู้ ตั้งแต่ ความ เป็น “กาย” อย่าง 
สัมมา ทิฏฐิ แล้ว จัดการ กับ “กาย” ที่ เป็น “สัตว์” ของ ตน ให้ เป็น “ธรรม” 
แม้ “ธรรม” ทั้ง หลาย ไม' ใช่ “ตัว ตน” (สัพ เพ ธัม มา อนัตตา) แต่ 
ขณะ นี้ที่ ตน เอง ยัง “มิจฉา ทิฏ ฐิ” อยู่ นี้ เรา ยัง มี “ตัว ตน” (อัตตา) อยู่ แน่ แท้ 
และ เป็น “ตัว ตน ของ สัตว์” (สัตว์ โอปปาติกะ) ยัง ไม่ ใช่ “ธรรม" อะไร เลย 
ต้อง เรียน รู้ ความ เป็น “อัตตา ๓” (โอ ฬา ริก อัตตา-มโน มย อัตตา- 
อรูป อัตตา) ให้ สัมมา ทิฏฐิ กัน ดีๆ (พระ ไตรปิฎก เล่ม ๙ ข้อ ๓๐๒) 

แม้ แต่ “กาย” ของ ความ เป็น “สัตว์” ของ ตน ที่ ตน ย้งมื “รูป” และ มี 
“นาม” ร่วม ประกอบ กัน ขึ้น เป็น “กาย” ของ “สัตว์” อยู่ (ตั้งแต่ ความ เป็น 
“สัต ตา วา ส” ข้อ ที่ ๑ ไป จน ถึง ข้อ ที่ ๙) ตน ก็ ยัง ไม่ รู้ ความ เป็น “สัตว์” แม้ แต่ 
ความ เป็น “กาย” อัน ใด เลย แล้วจะ หลง ตน ว่า ตน เป็น “ธรรมกาย" นั้น 
นี่ แหละ “ฝัน” ที่ เพ้อ ละเมอ อย่าง ยาก ที่ จะ แก้ 
“สัต ตา วาล ๙” ศึกษา เรียน รู้ แค' ไหน? ว่า อาการ-ลิง คะ-นิ มิ ต- 
อ เทศ ของ ความ เป็น “กาย” คือ อย่าง ไร? ของ ความ เป็น “รูป กาย” ก็ดี 
เป็น “นาม กาย” ก็ดี มัน อย่าง ไร? แค่ ไหน? (พระ ไตรปิฎก เล่ม ๑๐ ข้อ ๖๐) 
แตก ต่าง กับ ความ เป็น “จิต” แตก ต่าง กับ ความ เป็น “รูป” ซึ่ง มี ตั้งแต่ 
“มหาภูต รูป ๔” ไป จน กระทั่ง “อุ ปา ทาย รูป ๒๘” นั้น ล้วน แต่ ต้อง 
เรียน รู้ ความ เป็น “กาย” โดย มี “สัญญา” ของ ตน เป็น อุปกรณ์ สำคัญ 
“กำหนด รู้” กาย และ จิต ของ ตน ได้ 

และ จ ะ เรียน รู้ ได้ ก็ ใน ขณ ะทีมื “วิญญาณ ฐีติ” (ขณะ ที่มี ธาตุ วิญญาณ 
เกิด อยู่ หลัดๆ โต้ งๆ ใน ขณะ มี ผัสสะ ให้ เรา ศึกษา) เท่า นัน มิ ใช่ “หลับ ตา” เรียน 


๒๖* ๗ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


ซึ่ง ก็ มี' “วิญญาณ ฐีติ ๗ และ อายตนะ ๒” นั้น เอง (พระ ไตรปิฎก 
เล่ม ๑๐ ข้อ ๖๕) ตาม ที่ พระ พุทธเจ้า ให้ เรียน รู้ จาก “ผัสสะ เป็น ปัจจัย” 
(เล่ม ๙ ข้อ ๖๔- ๗๖) และ ครบ ทัง “ฝัส สาย ตน ะ ๖” (เล่ม ๙ ข้อ ๙๐) 

เว้น “ผัสสะ” เสีย แล้วจะ รู้สึก ได้ นั่น ไม่ เป็น ฐานะ ที่ จะ มี ได้ (เล่ม ๙ 
ขอ ๗๗ ลง ขอ ๘๙) 

ดัง นั้น ผู้ “ไม่ มี ผัสสะ เป็น ปัจจัย” ก็ เป็น แค่ “ผู้ ไม่ รู้ ไม่ เห็น 
(อชา นา โต อปัส ส โต) ซึ่ง มีแต '“ความ แส่ หา เป็น ความ ดิ้นรน ของ คน 
มี ตัณหา” (พ ตปฎ .เล่ม ๙ ข้อ ๕๑ ถึง ข้อ ๖๓) เท่า นัน ทังนั น 

ผู้ หลับ ตา เข้า ไป อยู่ ใน ภวังค์ จึง คือ “ผู้ ไม่มื ผัสสะ เป็น ปัจจัย” 

(๑๘๘) ผู้! จัก! แชั ง! จริง ความ เป็น “กาย” ที่ “สัมมา ทิฏ สิ” 

ทำ ความ เข้า ใจ ดีๆ “อาการ จิต” แท้ ที่ เป็น “ธรรม” ที่ เป็น “กาย” ใน 
ปัจจุบัน ซึ่ง ต้อง เรียน รู้ อย่าง สัมมา ทิฏเ แล้ว ปฏิบัติ จะ รู้จัก รู้ แจ้ง 
รู้ จริง “กาย” และ “จิต” ต้อง เรียน รู้ ให้ ครบ ครัน ให้ ตรง ตามพระ วจนะ 
ไม่ ใช่ ไป นั่ง สะกด จิต หลง อยู่ แต่ ไอ้ “ใสๆ’ ใน ภวังค์ หรือ ไม่ ใส 
ก็ ตาม ที่ หลับ ตา เข้า ไป ใน ภวังค์ ใช่ ทั้ง นั้น งม อยู่ ใน “สน” ทั้ง นั้น แหละ 
“ตื่น” (ชา ค ร) จาก ฝัน กัน ได้ แล้ว อย่า หลง อย่า หลอก กัน ต่อ ไป เลย 
นั่น มัน จม อยู่ แต่ ใน “ฝัน” หา “ความ จริง’ ไม , ได้ เลิก งม งาย กัน 
เสีย ที เถิด มัน สูญ เปล่า ไม่ เกิด ผล “พุทธ สัจจะ” ใด เลย จะ ใช้ “คน” 
เป็น เครื่อง มือ สะกด จิต ให้ ตก เป็น เหยื่อ หา กิน ไป อีก นาน เท่าใด.. หือ!!!! 

ผู้ที่ เรียน รู้ ปริยัติ ความ เป็น “กาย” สัมมา ทิฏฐิ แล้ว และ ปฏิบัติ 
จน สามารถ “กำหนด รู้” ความ เป็น “กาย ของ ตน” (สัก กาย) ได้ ก็ เป็น 
ผู้ “พ้น สังโยชน์” ข้อ แรก ของ “สังโยชน์ ๑๐” ที่ เข้า เขต “ผู้ รู้จัก รู้ แจ้ง” 
(วิปั ส สี) ตาม หลัก เกณฑ์ ของ พระ พุทธเจ้า เป็น ผู้ มี , “วิปัสสนา ญาณ” แท้ 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ ๒๖ ๘ 


คือ เป็น ผู้ “ลืม ตา” เห็นๆ มี “รูป” (ภาวะ ที่ ถูก รู้) และ มี “นาม” (ภาวะ 
ที่ เป็น ผู้รู้ หรือ ภาวะ ของ ธาตุ รู้) กระทบ สัมผัส กัน อยู่ หลัดๆ เป็น ปัจจุบัน นั้น 
ที เดียว แล้ว “วิจัย รูปธรรม และ นามธรรม” นัน (มี ธรรม วิจัย ส้ม โพ ชฌง ค์) 
จน กระทั่ง วิจัย “กาย-เวทนา-จิต-ธรรม” และ สามารถ วิจัย รู้จัก รู้ แจ้ง 
รู้ จริง “ตัว กิเลส” ที่ อยู่ ที่ “จิต ใน จิต’ ได้ จึง จะ “ประหาร” กิเลส ตัว นี้ ถูก ตัว 
จน กระทั่ง “จิต ที่ เป็น อกุศล จิต หรือ กิเลส” นี้ ตายลง หรือ “ดับ ไป” 
“จิต” ส่วน ที่ เป็น “กิเลส” ของ ตน “ตับ” “จิต” ส่วน ที่ สะอาด จาก กิเลส 
ก็ เป็น “จิต ใหม่” หรือ “เกิด ใหม่” เกิด ใน “ปัจจุบัน” ที่มี “สัมมา ปฏิบัติ” 
ไป ตาม “การทำ ใจ ใน ใจ ที่ ลง ไป ถึง ที่ เกิด” (โยนิโส มนสิการ) และ ผู้ ทำ ใจ ใน ใจ 
ก็ ปฏิบัติ “มรรค ๗ องค์” ตามพระ พุทธ วจนะ ถูก ต้อง ตรง จริง จึง มี ผล แท้ 
มิ ใช่ การ ปฏิบัติ ที่ “ทำ ใจ ใน ใจ” แบบ “หลับ ตา อยู่ ใน ภวังค์” ที่ 
ไม' มี ภาวะ ของ “ปัจจุบัน” อัน จะ ต้อง มี “สัมผัส ๖” มี “เวทนา ๖” บริบูรณ์ 
อยู่ ครบ ครัน สัมผัส “วิโมกข์” ข้อ ๑ ถึง ข้อ ๓ ตามพระ วจนะ เป็น ต้น 

(๑๘๙) “กาย” ที่ “สัมมา ทิฏ ซี-สัมมา ปฏิบัติ” ขิริง คือ อะไร? 

“กาย ใน กาย” คือ อะไร? อย่าง ไร? ก็ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง 
“เวทนา ใน เวทนา” คือ อะไร? อย่าง ไร? ก็ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง 
“จิต ใน จิต” คือ อะไร? อย่าง ไร? ก็ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง 
“ธรรม ใน ธรรม” คือ อะไร? อย่าง ไร? ก็ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง 
และ สามารถ ปฏิบัติ กำจัด กิเลส ลง ได้ “การ จัดการ กับ กิเลส” ให้ 
ลด ลง จน ถึง ขั้น “ตับ ลง’ ได้ นี้ คือ การทำ “อภิ สังขาร” สำเร็จ ผล 

“อภิ สังขาร” มี ผล สำเร็จ “กาย-เวทนา-จิต” ก็ เป็น “ธรรม” (ภาวะ 
ที่ ทรง อยู่) ที่ สะอาด จาก “กิเลส” นั้นๆ ได้ จริง 

“กาย” อัน คือ “รูป” กับ “นาม” ที่ ประกอบ กัน อยู่ ก็ สำเร็จ เป็น 


๒๖๙ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


“กาย” ที่ สะอาด จาก กิเลส ตัว นั้น ได้ จริง ก็ เป็น “กาย” ของ “พรหม” หรือ 
“กาย แห่ง พรหม” (ภาวะ แห่ง ความ สะอาด บริสุ ทธื้, ภาวะ จิต วิญญาณ ที่ 
ประเสริฐ สุด) พระ พุทธเจ้า ตรัส ว่า “กาย” นี้ คือ “กาย” ของ พระองค์ 
เป็น “กาย” ที่ ทรง ความ เป็น “ธรรม” คือ “ทรง ไว้ ซึ่ง ความ บริสุ ทธึ้” 
“พรหม กาย” หรือ “ธรรมกาย” นี้ พระ พุทธเจ้า ตรัส ว่า คือ ตถาคต 
ผู้มี “กาย” สัมมา ทิฏเ ฉะนี้ หมาย ถึง พระ พุทธเจ้า 

(๑๙ 0 ) “ธรรม ๒” ที่ กลาย เป็น (ภ วัน ติ) “ธรรม เอก” คือ อย่าง ไร 

“กาย” ที่ เป็น “ธรรม ๒” (เท' ว ธัม มา) คือ “องค์ ประกอบ ของ รูป 
กับ นาม” เมื่อ ปฏิบัติ ได้ ผล สำเร็จ เป็น “เอก สโมสร ณา” ก็ เป็น ผล ธรรม 
กลาย เป็น “ธรรม ๑” นั่น คือ มีแต่ “ความ รู้สึก ที่เป็ นอ ทุก ขม สุข” 

ไม่ มี สุข ไม่ มี ทุกข์ เป็น ผล สูง สุด ของ “เนกขัม มสิ ต อุเบกขา” 
ฉะนี้ แล จึง จะ ชื่อ ว่า “ธรรม” คือ ความ เป็น “ธรรม เอก” แท้ๆ 
เป็น “ปุ ญญา ภิสัง ขา ร” ที่ ได้ ผล สำเร็จ หมาย ความ ว่า จัดการ 
(อภิ สังขาร) “ชำระ กิเลส ใน จิต สันดาน หมด สิ้น ไป ได้ สะอาด หมด จด” 
(สัน ตานั ง ปุ นา ติ วิโส เธ ติ) ตั้งแต่ ภาย นอก คือ จาก “กาย” ภาย นอก 
ต่อ เนื่อง ลึก เข้า ไป สู่ “กาย” ภาย ใน (กาย ใน กาย) แล้ว มา เป็น “เวทนา” แล้ว 
“เวทนา” ที่ ละเอียด สึก ซึ้ง เข้า ไป “ใน เวทนา” ก็ ถึง ที่ เกิด ของ “จิต” (โยนิโส) 
ก็ พบ “เหตุ” คือ “จิต ใน จิต” เมื่อ “มน สิกโ รติ” สำเร็จ คือ “ชำระ กิเลส ใน 
จิต” สัมบูรณ์ ที่ สุด ก็ เป็น “ธรรม” ขั้น “อสั งขต ธรรม” 

อสัง ขต ธรรม คือ “ธรรม ที่ ไม่ เกิด จาก เหตุ ปัจจัย” หมาย ความ ว่า 
เหตุ ปัจจัย ทำ ให้ “ธรรม” นี เกิด อีก ไม , ได้ แล้ว (ไม่ มี ความ เกิด เป็น ธรรมดา) 
ชัดเจน ที่ สุด ก็ คือ ไม่มื “จิต” ที่ เป็น ภัย เป็น โทษ (อกุศล จิต) เกิด ใน 
จิต ท่าน ผู้ บรรลุ ขั้น นี้ อีก เลย เด็ด ขาด นิรันดร มี แต่ “จิต 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ ๒๗๐ 


(๑๙๑) “จิต วิญญาณ” ที่มื ภาวะ เป็น “เทพ” ทรือ “เทวดา” 

“ธรรม” คือ ความ สำเร็จ ของ ,, อภิ สังขาร” ที่ ต้อง อาด้ ย ,, บุญ” เป็น 
“อาวุธ” อย่าง สัมมา ทิฏเ จริงๆ ตั้งแต่ , ปุญญ าภิ สังขาร’ ไป จน บรรลุ “อปุ ญญา 
ภิสัง ขา ร” แล้ว จึง จะ สั่งสม เจริญ เป็น “อ เนญ ชาภิ สังขาร” 

ต้อง ทำ “ปุญ ญาภิ สังขาร” ก่อน จน กระทั่ง มี ผล สำ เร็จ เป็น 
“อ ปุญญ าภิ สังขาร” แล้ว ก็ รักษา ผล ด้วย “อ เนญ ชาภิ สังขาร” กัน ต่อ ไป 
ใน “สังขาร” ที่ ตน “พ้น อวิชชา” ตราบ ทำ กา ละ “ปรินิพพาน” เป็น ปริโยสาน 
เพราะ ฉะนั้น ผู้ที่ จะ ปฏิบัติ ธรรม ให้ “เกิด ผล ธรรม” ก็ ต้อง ทำ 
“การ เกิด” ให้ แก่ “จิต” (โอ ป ปา ดิก โย นิ) ด้วย “กรรม” (สัมมา สังกัปปะ- 
สัมมา ก้ม มัน ตะ-สัมมา วาจา-สัมมา อาชีวะ) ใน “ปัจจุบัน” เท่า นัน “จิต” จึง จะ 
มี “การ เกิด” ชนิด ที่ เรียก ว่า “นิ พพ้ต ติ” เป็น “ธรรม” ขั้น , โลกุ ตร สัจจะ” 
ความ เป็น “จิต” มี ,, การ เกิด” ใหม่ จริงๆ เป็น ,, อุบัติ เทพ” (เทวดา 
โลกุตระ) ซึ่ง เป็น “การ เกิด ของ สัตว์ โอปปาติกะ” (โอ ป ปา ดิก โย นิ) ที่ ผู้ 
ปฏิบัติ ธรรม สามารถ ทำ ให้ เกิด ได้ สู่ ,, โลกุ ตรภู มิ’ ได ไป ตาม ลำดับ 

“อุบัติ เทพ” ต่าง จาก “สมมุติ เทพ” ต้อง ศึกษา ให้ สัมมา ทิฏฐิ กัน ดีๆ 
จาก ,, อุบัติ เทพ’’ เมื่อ กำจัด กิเลส ได้ บริสุ ทธึ้ ก็ เป็น “วิ สุทธิ เทพ” 
ล้วน เป็น “จิต วิญญาณ” ของ ผู้ ปฏิบัติ ธรรม ของ พุทธ ใน ชีวิต 
คน เป็นๆ นี่ เอง คือ ,, เทพ” หรือ “เทวดา” เทวดา ที่ กิเลส หมด จาก จิต ก็ 
เป็น “วิ สุทธิ เทพ” หรือ “พระ พรหม” จง รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ใน “จิต ใจ ตน เอง 
ที่ ปฏิบัติ สำเร็จ ถึง ปาน ฉะนี้ ให้ ได้ เถิด เทอญ 

ไม่ ใช่ เรื่อง ,, ลึก ลับ” แต่ เป็น เรื่อง “ลึก ซึ้ง” ที่ เป็น เอ ทิป ส ส์ โก 
บรรลุ ถึง “ความ จริง” นี้ ได้ เชิญ ให้ มา ดู ของ จริง ได้ เป็น สวา ก ขา ต ธรรม 
เป็น เรื่อง ของ ,, ปัจจุบัน” แท้ๆ แม้ ทุก วันนี้ ก็ เป็น ไป ได้ รู้ แจ้ง 
เห็น จริง กัน ได้ หลัดๆ โต้ งๆ ศึกษา กัน ดีๆ เถิด จะ ได้ บรรลุ ธรรม กัน บ้าง 


๒๗๑ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


(๑๙๒) แม้ ใน “ปัจจุบัน” แท้ๆ ก็ ยัง เป็น “มิจฉา ทิฏ สิ , ใด้ 

ผู้ที่ ยัง ปฏิบัติ ธรรม กัน อยู่ กับ การ กระทำ ของ ตน โดย ไม' รู้จัก 
ภาวะ ที่ ตน ทำ อยู่ นั้น ว่า เป็น ความ เห็น ผิด คือ เรา กำลัง เอา “อดีต ๑๘” มา 
ทำ อยู่ หรือ ไม , รู้จัก ว่า เป็น ความ เห็น ผิด ที่ เรา กำลัง ทำ อยู่ นั้น เรา กำลัง 
เอา “อนาคต” มา ทำ อยู่ ทั้งๆ ที่ ไม่ ว่า “อดีต ๑๘” หรือ “อนาคต ๔๔” ที่ ว่า 
นี้ ขืน ไป งม ไป จม อยู่ กับ มัน มัน ก็ ปฏิบัติ ให้ เกิด “นิพพาน ธรรม’ ไม่ ได้ 
แม้ แต่ ใน “ปัจจุบัน ๕’’ ถ้า ยัง “มิจฉา ทิฏ ฐ’’ อยู่ การ ปฏิบัติ ใน 
“ปัจจุบัน” นั้น ก็ เป็น แค , “ธรรม ใน ปัจจุบัน” ที่มี “ผล” ที่ เป็น “มิจฉา ผล” 
ผู้ บรรลุ ใน ภาวะ ที่ ตน นึก ว่า ตน บรรลุ ต่อ ให้ เชื่อ ว่า เป็น “นิพพาน” ใน ขณะ 
“ปัจจุบัน" ที่ย้ง “มิจฉา ทิฏ ฐ” อยู่ ดัง ว่า นี้ ยัง มี อยู่ มาก จึง ยัง ชื่อ ว่า เป็น ผู้ 
ไม่ มี “ผล ธรรม” ใน ปัจจุบัน “ผล ธรรม” ที่ คน ผู้ “มิจฉา ทิฏ ฐ” นี้ไดี ใน 
การ ปฏิบัติ ขณะ นั้น จึง เป็น “ลมๆ แล้ง ๆ” เป็น “ฝัน ใน ฝัน” อยู่ แท้ๆ 

ที่ หลง กัน ว่า หลับ ตา ทำ สมาธิ ไป เถอะ แล้วจะ ระลึก ได้ เอง “เกิด 
เอง’ ได้ หรือ “ปัญญา” จะ เกิด ขึ้น มา เอง นั้น คือ ผู้ หลง ผิด ทั้ง นั้น 

ดี ไม่ ดี มี หลง เลย เถิด ไป ได้ ถึง ขนาด ว่า ผู้ที่ไ ม , หลับ ตา ทำ สมาธิ 
แม้ จะ ได้ “ปัญญา” ที่ ไม่ เกิด จาก การ หลับ ตา สมาธิ ต่อ ให้ เรียน รู้ จบ สูง 
ขนาด ไหน ก็ ล้วน ไม่ ใช่ “ธรรม ปัญญา” แต่ เป็น “ปัญญา โลกๆ” ทั้ง นั้น 
ว่า งั้น เลย... นี่ คือ ผู้ หลง ผิด ดักดาน น่า สงสาร จริงๆ 
ก็ ถ้า “อดีต” คุณ ไม' มี “อา ริย ธรรม” นั้นๆ ที่ เคย ปฏิบัติ บรรลุ มา แล้ว 
คุณ จะ ระลึก เอา “ความ ไม่ มี” ของ คุณ มา “มี” ให้ คุณ เห็น “อา ริย ธรรม” 
ให้ คุณ เกิด ใน จิต คุณ ได้ ยัง ไง “อย่า หลง เพ้อ พก ผิดๆ อยู่ เลย” 

จะ หลง เอา แบบ พระ พุทธเจ้า แต่ คุณ ก็ ไม' เค ย ผ่าน การ บรรลุ 
นั้นๆ มา ก่อน ใน ชาติ ก่อน แล้ว คุณ จะ เอา อะไร มาระลึก ได้ 
มัน จะ เอา อะไร มา โผล่ มา เกิด ขึ้น เอง ให้ คุณ ได้ 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ ๒๗๒ 


อย่า “ฝัน” ผิดๆ เพ้อ ๆ กัน เลย น่า!!!!... 

(๑๙๓) ปฏิบัติ “ปี จจุบั น” ตึก ว่า แว กว่า ง่ายกว่า อริ งก ว่า 

ถ้า คุณ ไม , เคย เป็น “อา ริย บุคคล” มา แต่ ชาติ ก่อน ต่อ ให้ คุณ 
หลับ ตา ระลึก ให้ ตาย ก็ “คุณ ไม่ มี ธรรม นั้น” เลย อะไร จะ มา เกิด ให้ คุณ 
จะ มี ก็' ระลึก ตรึก (ตัก กี) เอา เอง หรือ “ค้น คิด” (วีมั ง สี) เอา เอง อัน เป็น 
ความ คิด เพ้อ ๆ ขึ้น มา ใหม่ ของ คุณ เอง ทั้ง นั้น เท่า นั้น แหละ มิ ใช่ สัจจะ 
จึง เป็น การ หลง ปฏิบัติ กัน เพ้อ ๆ ฝัน ๆ ไป ด้วย' “มิจฉา' ทิฏ I” กัน 
ทั้ง “อนาคต ๔๔” และ หวัง ใน “อดีต” ที่ ตน เอง ยัง ไม่ เคย สัง สม ของ ตนมา 
ไม่ ต้อง ไป งม เอา จากอดีต ท่า ปัจจุบัน นี้ แหละ ถ้า อดีต คุณ เคย 
มี มา ก่อน ปฏิบัติ ใน ปัจจุบัน นี้ก็ ยิ่ง ดี เพราะ มี เหตุ ปัจจัย ครบ กว่า 
มัน จะ กระทุ้ง กระแทก เอา “ความ จริง” ของ คุณ ที่มี มา เก่า ก่อน นั้น 
นั้น แหละ ออก มา ได้ ดี กว่า เร็ว กว่า ง่ายกว่า จริง กว่า 

ดัง นั้น แม้ ผู้ ปฏิบัติ ใน “ปัจจุบัน” แท้ๆ ก็ ต้อง “สัมมา ทิฏ ฐิ” ให้ ได้ 
ก็ แล้ว กัน ยิ่ง จะ ปฏิบัติ เป็น “สัมมา ผล’ ได้ ดี ถูก ต้อง เร็ว ง่าย จริง 
“นิพพาน” จึง เกิด ใน ขณะ กา ละ “ปัจจุบัน” เท่า นั้น 
“ทิฏ เ” ที่ ยัง ไม่ “สัมมา” ทั้ง ๖๒ ประเด็น นั้น จึง คือ “มิจฉา ทิฏ ฐิ” 
ตาม ที่ พระ พุทธเจ้า ตรัส ไว้ ใน “ทิฏ ฐิ ๖๒” นั่น เอง (พต ป ฎ. เล่ม ๙ ตั้งแต่ 
ข้อ ๒๖ เป็น ต้น ไป ถึง ข้อ ๙๐) 

ใน พระ ธรรม คำ สอน ของ พระ พุทธเจ้า ไม่ เคย ตรัส ไว้ เลย ว่า จง 
ปฏิบัติ การ หรือ ประพฤติ ตน (ทำ กรรม) เพื่อ ให้ เกิด “ธรรม” ขึ้น ใน “จิต 
วิญญาณ” ที ไม , มี “ร่าง กาย” (สรีระ) ก็ดี ไม่ มี “กาย” (องค์ ประชุม ของ รูป กับ 
นาม ที่มี ทั้ง สัมผัส ภาย นอก และ ภาย ใน ครบ “รูป ๒๘” ซึ่ง มี ทั้ง มหา ภูตรูป ๔ และ 
อุ ปา ทาย รูป ๒๔) ก็ดี และ หรือ ใน ภาวะ ที่ นอก ไป จาก “ปัจจุบัน” ก็ ตาม 


๒๘๓ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


เพราะ ขืน ปฏิบัติ ใน สภาพ ดัง กล่าว นั้น มัน ไม่ มี “ตัว ตน” (อัตตา) ใน , ปัด นี้ 
และ ไม่ รู้ อยู่ ที่ ไหน ที่ จะ ให้ เรา “จับ” มา “กำจัด มัน’ ได้ เลย 

อ่าน จาก เนื้อ ความ ใน “มหา นิทาน สูตร” ที่ อาตมา เอา มา ลง ให้ 
อ่าน กัน ทั้ง สูตร กัน ดู ดีๆ และ จะ ให้ ดี ไป อ่าน “พรหม ชา ล สูตร” พระ 
ไตรปิฎก เล่ม ๙ คือ พระ สูตร เล่ม ๑ นั้น ให้ ดีๆ และ เล่ม อื่นๆ อีก 


(๑๙๔) ต้อง แม่น ๆ ใน “ความ จำ” กับ “ความ จริง” อย่า กับ คน 

เพราะ หนึ่ง นั้น มัน คือ “จิต วิญญาณ” ที่ ตก ไป สู่ ความ “ไป แล้ว” 
(ค ต) เป็น “อดีต” แล้ว มัน จะมื วิบาก บาป-วิบาก กุศล อย่าง ไร มัน 
ก็ เสร็จ จบ ตัว มัน เอง “ไป แล้ว” มัน จะ “ไป ดี” (สุคต) หรือ “ไป ชั่ว” (ทุค ต) 
ก็ ตาม “กรรม วิบาก” ที่ เจ้า ตัว ได้ ทำ ไว้ แล้ว ตอน ที่ เรา ตาย “ไป แล้ว” 
ระลึก ขืน มา รู้ ได้ จริง ก็ ตาม (พต ป ฎ. เล่ม ๙ ข้อ ๒๗- ๔๔ ปุพพั นตกั ปปิก ทิฐิ) 
“จิต วิญญาณ” ของ เรา มัน ก็ “ไป แล้ว” (ค ต) “ไป ดี (สุคต) หรือ 
ไป ชั่ว (ทุค ต)” ก็ ไป ลับ แล้ว เรา จะ ไป ระลึก งม เอา “อดีต” ใด “อดีต” หนึ่ง 
ใน ๑๘ ได้ ใน ตอน นื้ก็ดี มัน ก็ ไม่ ใช่ “ปัจจุบัน” มัน ก็ ล้วน เป็น “ฝัน” 
เท่า นั้น จาก “ความ จำ” (สัญญา) ไม่ ใช่ “ความ จริง” อัน มี ใน “ปัจจุบัน” เลย 
หรือ จะ ระลึก ปัน “อนาคต” ใด “อนาคต” หนึ่ง ใน ๔๔ ที่ รวม ทั้ง 
“ปัจจุบัน ๕” (กามคุณ ห้า และ ฌาน ๑- ๒- ๓- ๔ ต่อ' ให้ ผู้' นั้น เห็น (ทิฏ ฐ)' ว่า ตน 
กำลัง ทำ นิพพาน สำเร็จ อยู่ ใน ตอน นั้น) ก็ ล้วน เป็น “อนาคต” (ยัง ลมๆ แล้ งๆ อยู่ 
จัด อยู่ ใน อนาคต ๔๔ ด้วย ยัง ไม่ ชื่อ ว่า ปัจจุบัน ที่ เป็น อยู่ ครบ ธรรมกาย) ทัง สิน 
เรา เกิด มา เป็น เรา ขณะ ที่ อยู่ ใน ร่าง ขณะ นี้ ยัง มี “จิต วิญญาณ” 
ยัง ไม , ตาย ชีวิต ก็ ต้อง มี ทั้ง “รูป" ทั้ง “นาม” ทำ หน้าที่ อยู่ พร้อม บริบูรณ์ 
จึง จะ ชื่อ ว่า เป็น ชีวิต ที่ อยู่ พร้อม กับ “ความ จริง” 

นั่น คือ “นามธรรม” ใน ปัจจุบัน ก็ ทำ หน้าที่ อยู่ เป็น ปกติ ครบ คือ 



ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 
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มี “วิญญาณ ๖” ยืน ยัน ความ เป็น “ความ จริง” อยู่ โ ทนโท่ หลัดๆ ปัจจุบัน นี้ 
พร้อม ไป ด้ว ย “จิต ๘๙ หรือ ๑๒๑” ทำ หน้าที่ เป็น “ธาตุ รู้” ทำ หน้าที่ อยู่ 
ครบ ถ้วน ถ้า เป็น ผู้ สัมมา ทิฏฐิ ที่มี “ปัญญา” เจริญ ไป กับ ชีวิต สามัญ ที่ 
วิวัฒนาการ ตาม หลัก ธรรม ของ พระ พุทธเจ้า ก็ จะ เป็น “ธาตุ รู้” ซึ่ง จะ 
อภิ ว้ฒน์ พัฒนา ด้วย “ปัญญา- ปัญญิ นทรี ย์- ปัญญา พละ- ธัมม วิจัย 
สัมโ พชฌ งค์- สัมมา ทิฏ ฐ-มรรค ด้ง คะ’’ (พระ ไตรปิฎก เล่ม ๑๔ ข้อ ๒๕๘) 
และ ต้อง มี “รูป ๒๘” ท่า หน้าที่ ของ “ความ จริง” พร้อม ด้วย จึง จะ ครบ 
ความ เป็น “กาย” ของ มนุษย์ 

แต่ ถ้า มี แค่ “นามธรรม” อยู่ ภาย ใน เท่า นั้น เป็น “ธาตุ รู้” ไม' มี “รูป 
ธรรม” ภาย นอก ประกอบ ด้วย เลย ต่อ ให้ อภิ วัฒน์ พัฒนา ก็ เจริญ อยู่ 
แค่ “สัญญา” เท่า นั้น เป็น เพียง “ความ จำ’ ไม่ ครบ ถ้วน ด้วย “ความ จริง” 
“ความ จริง” ของ ชีวิต ที่ จะ เจริญ ก้าว หน้า ไป อย่างบริบูรณ์ ก็ ต้อง 
มี “รูป กาย-นาม กาย” ที่ เกิด “อาการ-ลิง คะ-นิมิต-อุเทศ” เมื่อ มี 
“สัมผัส ด้วย การ กระทบ” (ปฏิ ฆ สัมผัส โ ส) ของ “รูป กับ นาม” ใน ปัจจุบัน 
น้นๆ ให้ เรียน รู้ ศึกษา (พระ ไตรปิฎก เล่ม ๑๐ ข้อ ๖๐) 

จึง จะ สามารถ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง “กาย-เวทนา-จิต-ธรรม” 

ทุก สิ่ง ทุกอย่าง ทุก ภาวะ ประชุม กัน ขึ้น เรียก ว่า “ธรรม” 



ขอนอบ น้อม กติญ ญ เทิด พระ คุณ 
๔๕ ปี แห่ง การ เขิน กง ล้อ พระ ธรรมจักร 
^ เป็น กำลัง ใจ ให้ “เรา คิด อะไร” 

^101 ล้า วส่ปื ที่ ๒๒ 


* นก แก้ว สาย จำปา 


๒๘* ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 
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(๑๙๕) วิวัฒนาการ ของ “พืช นิยาม” ที่ ต่าง จาก “จิต นิยาม” 

เพราะ ผู้ ปฏิบัติ สามารถ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ใน “ธรรม” ที่ ยัง มี “ชาติ” 
(การ เกิด) ของ ความ เป็น “พี ชะ” ว่า แตก ต่าง กับ ความ เป็น “อัตตา” อย่าง 
มี นัย สำคัญ คือ “ตัว ตน” (อัตตา) ขั้น “พืช” เป็น พลังงาน ใน นิยาม ที่ ยัง 
ไม่ ถึง ขั้น “จิต” โดย รู้ จาก ปริมาณ (ฤบ 8เก ใเใ V) และ คุณภาพ (ฤบ 3แใ V) 

โดย มี ภูมิปัญญา หรือ มี “ญาณ” สามารถ เห็น แจ้ง รู้ จริง ใน การ หยั่ง 
ลง สะสม “พลังงาน” ความ เกิด ขัน “โอก กัน ติ” (การ เกิด ที่ เป็น พลังงาน 
หยั่ง ลง-สะสม ลง ใน ความ ตั้ง อยู่ แห่ง ธาตุ นั้นๆ) ของ ตน ว่า “พลังงาน ธาตุ รู้” 
ซึง เป็น “สัญญา” หรือ “สังขาร” (ใน ความ เป็น พีชนิ ยาม มา เรื่อย) ก็ จะ เจริญ แค่ 
“สัญญา" และ “สังขาร” ไม่ ก้าว หน้า ขึ้น เป็น “เวทนา” จึง ยัง ไม่ ใช่ “วิญญาณ” 
จน กว่า พลังงาน ของ “พืช นิยาม” นั้นๆ มัน ได้ อภิ วัฒน์ พัฒนา ขึ้น 
ไป ตาม ลำดับ ถึง ขั้น หนึ่ง ก็มืค วาม เจริญ เข้า ขีด เป็น “เวทนา” จาก ๑- 
๒- ๓- ๔- ๕- ๖ หน่วย ถึง หน่วย ที่ ๗ ที่ เรียก ว่า “สัต ตัก ขัตตุ ป รม” ที่ 
จะ นับ ว่า เข้า สู่ ความ เจริญ “ข้าม เขต” เป็น พลังงาน ชนิด ใหม่ ที่ เป็น 
ความ เจริญ ขั้น “สัตว์” ระดับ “จิต นิยาม” 

พลังงาน ธาตุ รู้ ของ คน ผู้ที่ย้ ง ไม่ ก้าว หน้า ใน “ปร มัตถ ธรรม” ถึง 
ขั้น เป็น “โ ลกุต ร บุคคล” จะ ไม่ สามารถ อ่าน “พลังงาน” ต่างๆ ด้ง กล่าว นี้ 
“ของ ตน’ ได้ เด็ด ขาด โดย เฉพาะ ความ เป็น “จิต นิยาม” ที่ ลึก ลง ไป ใน 
“จิต” ของ ตน ก็ ไม' มี ความ รู้ “ปร มัตถ ธรรม” เพียง พอ และ ทำ ให้ จิต ใจ 
ของ ตน อยู่ ใน สภาพ ของ “พืช นิยาม” ไม่ เป็น กล่าว คือ ไม่ สามารถ 
ทำ ให้ ระงับ “เวทนา” ตน ให้ มี คุณสมบัติ อยู่ แค่ “อุเบกขา เวทนา’ ได้ ก็ 
แน่ นอน ว่า ผู้ นั้น ยัง ไม , มี ธาตุ รู้ที่ สามารถ รูใด้ ขนาด ที่ อาตมา กล่าว ถึง นี้ หรอก 
แม้ “จิต นิยาม” เอง ก็ ต้อง มี ภูมิธรรม ขั้น ‘โลกุตระ” ขึ้น ไป จึง จะ 
สามารถ ถอย หลัง หยั่ง รู้ จาก พลังงาน “ส ย’’ (ตน เอง) นั้น เอง ก็ ค่อยๆ 
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เรียน รู้ จาก ความ เป็น “อนุสัย” (ตัว ตน ขั้น ปลาย) แล้ว ค่อยๆ ลดละ ล้าง 
“อนุสัย” ที่ ร้าย เลว ของ ตน ได้ ความ ร้าย เลว ก็ ลด ลง ไป ตาม ลำดับ จึง 
ถอย หลัง ไป จาก ขั้น “อนุสัย” เจริญ ขึ้นๆ จน กลาย เป็น “วิสัย” 


(๑๙๖) นัย สำคัญ ของ “ส ย” ดือ อาคั ย-นิสัย- วิสัย-อนุสัย 

“ส ย” คือ ตน เอง คล้าย กับ “สก” หมาย ถึง ความ เป็น ตน เอง 
ส่วน “อาลัย” ก็ คือ เรา ใช้ จิต ใจ นั่น แหละ เป็น ที่ เป็น ไป-อยู่ ไป- 
ทำ ไป-สุข ไป -ทุก ข์ไป -พัก็ ไป ตาม ที่ เรา มุ่ง หมาย (มโน สัญเจตนา) 

ลำ หรับ “นิสัย” หรือ “นิล สัย” ก็ คือ จิต ใจ ของ เรา มี ความ เคย ชิน 
เป็น ลักษณะ เฉพาะ ตน อย่าง ใด ก็ อย่าง นั้น เป็น อย่าง นั้น อยู่ เสมอๆ 
ส่วน “วิสัย” นั้น ก็ คือ นิสัย ที่ สั่งสม แน่น ลึก ลง ไป ยิ่งๆ ขึ้น ใน 
จิต ใจ ตน เอง จน แก้ไข เปลี่ยน แปลง ได้ ยากกว่า นิสัย แต่ ยัง ไม่ ลึก 
และ ผนึก แน่น ลง ไป ใน จิต ใจ เท่า กับ “อนุสัย” จิต ขั้น วิสัย จึง ยัง พอ แก้ไข 
ได้ ง่ายกว่า อนุสัย 

คำ ว่า “วิสัย” จึงมื คน เอา มา ใช้ ใน ความ หมาย ว่า “อยู่ ใน วิสัย ที่ เป็น 
ไป ได้” ([วอ ธธแ วแแ V) แต่ ถ้า “สุด วิสัย” ก็ เป็น ไป ไม่ ได้ เลย (เ ๓! วอ ธธแ ว เอ) ก็มี 
ถ้า เป็น “อนุสัย” ก็ คือ ความ ฝัง ลึก ของ ความ เป็น “ตน เอง” (ส ย) 
ลึก มาก' จน แก ไข ยาก มาก ผู้ จะ แก ไข ได้ ก็ ต้อง ใช้ “ความ รู้ ขั้น อา ริยภู มิ” 
ของ พระ พุทธเจ้า อย่าง “สัมมา ทิฏ ฐิ” จึง จะ แก ไข ได้ 

ผู้ แก้ไข ตน เอง เปลี่ยน “อนุสัย’ ให้ เป็น ดี ขึ้น ได้ ก็ เป็น “วิสัย” ที่ จะ 
มี “พลังงาน” ที่ พิเศษ ขึ้น จาก “ความ มี พลังงาน เดิม” คือ เป็น “วิสัย ใหม่” 

(๑๙๗) อนุสัย-วิสัย-นิสัย ที่ แก้ไข ได้ ใหม่ จะ วิ เส ษ ยิ่ง ขึ้นๆ 

ซึ่ง “วิสัย” ใหม่ นี้ จะ ไม่ ใช่ “วิสัย” เดิม ทว่า จะ เป็น “วิสัย” ที่ วิเศษ 


๒๘๘ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


ขึ้น กว่า สามัญ เพราะ เอา เฉพาะ ความ เลว ร้ายออก ไป ไม , มี ความ เลว 
ร้าย ใน ความ เป็น “พลังงาน” จึง กลาย เป็น “วิสัย” ที่ พลังงาน มี ปริมาณ 
และ คุณภาพ ของ พลังงาน เปลี่ยน มา เป็น “พลังงาน ดี พิเศษ” ทด แทน 
พลังงาน เดิม ที่ เลว ร้าย ซึ่ง “พลังงาน” ส่วน รวม ของ ตน ไม่ ได้ สูญ หาย ไป 
แต่ แปร เปลี่ยน มา เป็น พลังงาน ที่ดีวิ เศษ จาก โลกี ยะ มา เป็น โลกุ ตร ภูมิ 
พลังงาน “โ ลกุต ร ภูมิ” จึง มี “พลัง” มากกว่า ชาว ‘โ ลกีย ภูมิ” อย่าง มี 
นัย สำคัญ ของ “ความ จริง” ฉะนี้ แล 

เพราะ “พลังงาน” ที่ แก ไข ด้วย วิธี “โลกุตระ” นั้น จะ ไม่ ทำลาย 
พลังงาน เดิม แต่ จะ เปลี่ยน จาก “อนุสัย” ก็ดี “วิสัย” ก็ดี “นิสัย” ก็ดี 
ที่ เดิม มัน เป็น “พลังงาน ไม่ ดี” (อกุศล) มา เป็น “พลังงาน ดี” (กุศล) เพราะ 
“กำจัด” เฉพาะ “ส่วน ที่ เป็น “ความ บาป” ของ “พฤติ ของ จิต” เท่า นั้น ไม่ 
ได้ ไป กด ข่ม ไว้ หรือ ไม่ ได้ ไป ท่า ร้าย “จิต” จน มัน หมด สิน “พลังงาน’ ไป 
แต่ เปลี่ยน แปลง มัน จาก “พลังงาน ไม่ ดี” ให้ มา เป็น “พลังงาน ดี” เรียก 
ว่า “ภ วัน ติ” ซึ่ง เป็น ความ หมาย ที่ ถูก ต้อง ที่ สุด 

แม้ จะ พูด กัน ว่า “ฆ่า” (ฆา เต ติ) ว่า “ประหาร” (ปห รติ)” ว่า ทำ มัน 
จน “ตาย” (ม รติ) ซึ่ง เป็น ความ หมาย ให้ หนักๆ มากๆ ก็ เพื่อ ที่ เน้น ให้ ทำ 
ปาน นั้น ก็ ตาม ก็ เพียง เน้น นี้าห นัก อย่า เหยาะ แหยะ แท้ จริง นั้น วิธี ที่ 
สัมมา ทิฏฐิ ของ พุทธ นั้น ไม , ได้ ไป ทำ กับ “พลังงาน จิต” กัน จน ปาน นั้น 
คำ ว่า “กลาย เป็น” นี้ บาลี ใช้ ภาษา ว่า ภว้น ติ ซึ่ง หมาย ถึง ภาวะ ที่ 
พัฒนา จาก เดิม “กลาย เป็น” ภาวะ ที่ “เป็น” ที่ “มี” ภาวะ ใหม่ ถ้า มี ภาวะ 
เจริญ ยิ่ง ขึ้น ไป ถึง ขีด ภวิส สติ นั่น คือ หมาย ถึง “ต้อง เป็น” เพราะ มัน 
ถึง ขีด ถ้วน รอบ แล้ว ด้วย เหตุ ปัจจัย ครบ จริง ที่ จะ “ต้อง เป็น” มัน 

เป็น การ “แน่ นอน” (นิย ตะ) แล้ว สำหรับ ภาวะ นี้ที่ จะ “ต้อง เป็น” สภาพ นี้ 
และ ความ เจริญ ตาม นัย นี้ “นิสัย” ก็ จะ เจริญ สู่ “วิสัย” โดย 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ ๒๘^' 


อบรม ฟิก ฝน จาก พลังงาน ที่ “อา สัย” ใน การ ปฏิบัติ ทุก ปัจจุบัน นั้น เอง 
ของ ตนๆ แต่ ละ คน ก็นั ยะ เยี่ยง เดียว กัน กับ พลังงาน ที่ พัฒนา จาก 
“อนุสัย” ให้ กลับ เจริญ จาก “อนุสัย” ตํ่า มา เป็น “วิสัย” สูง ขึ้น หรือ จาก 
“วิสัย” ตํ่า มา เป็น “นิสัย” สูง ขึ้น ชีวิต ก็ จะ ได้ อาศัย' ‘พฤติ ของ จิต” ที่ สูง ขึ้น 
เพียง แต่ คน ละ ชั้น คน ละ ทิศ ทาง กับ ปุถุชน เป็น อยู่ เท่า นั้น 

(๑๙๘) “อัตรา ของ ความ เ1 เนชี วะ” ตาม สัจ จ ะ ย่อม มืสัด ส่วน 

ใน ความ เป็น “พลังงาน” ที่ แปร เปลี่ยน สถานะ นั้น ก็มีอั ตรา ที่ 
ประมาณ ได้ ตาม สังขยา เลข เป็น หลัก เกณฑ์ ให้ ศึกษา 

ถ้า “พืช นิยาม” พลังงาน ที่ สะสม “ตัว ตน” มี ปริมาณ และ คุณภาพ 
ยัง ไม , มาก ไม่ ควบ แน่น จน เสถียร (ยั่งยืน) ถึง “เจ็ด” (สัต ต) ชั้น และ เกิน 
“เจ็ด” (สัต ต) ชั้น ขึ้น ไป ยิ่งๆ ก็ย้ง ไม่ นับ ว่า เป็น “สัตว์” คือ “จิต นิยาม” 

“พืช นิยาม” ที่มี “พลังงาน ชีวะ” ใด ได้ สะสม พลังงาน “กาย” (องค์ 
ประกอบ ของ รูป กับ นาม) ซึ่ง เริ่ม ต้น ตั้งแต่ “ธาตุ รู้” นั้น เป็น แค , ชั้น “พี ชะ” 
คือ มี แค่ ชั้น “สัญญา-สังขาร” แต่ ก็ ได้ พัฒนา ขึ้น มา เรื่อยๆ จะ เริ่ม 
มี วิวัฒนาการ เป็น “ทิฏ ฐิ” (ธาตุ รู้ที่ เป็น ความ เห็น ความ เข้า ใจ) เจริญ สูง ขืน ๆๆ 
กล่าว คือ “ธาตุ รู้” ชั้น พี ชะ ที่ สะสม ตัว เอง ขึ้น เป็น “ความ รู้” ที่ 
เจริญ มี วิวัฒนาการ ไป ตาม ลำดับ ความ เป็น “พลังงาน พี ชะ” เอง ก็ จะ 
ก้าว หน้า ริ วัฒนา สูง ขึ้น ไป อีก ชั้น จน กระทั่ง พัฒนา ถึง ขีด เข้า เขต เป็น 
“เวทนา” ก็ จะ เริ่ม ไป ตาม วิวัฒนาการ แห่ง พลังงาน เยี่ยง เดียว กัน 
กับ พลังงาน “อุตุ นิยาม” ที่ พัฒนา ขึ้น มา เป็น “พืช นิยาม” 

ก็ จะ เริ่ม ตั้งแต่" ดิน, นํ้า, ไฟ, ลม, อากาศ, พลังงาน พืช ะ” นั่น เอง 
เมื่อ ความ เป็น “พืช นิยาม” นี้ เจริญ ถึง ขีด ของ “พืช นิยาม” ที่ จะ ก้าว ขึ้น ส่ค วาม 
เป็น “จิต นิยาม’ ได้ ซึ่ง มี จุด เริ่ม ก็ เริ่ม ที่ “ธรรม ๒” (เท. ว ธัม มา) เสมอ 


๒๘๙ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


เช่น มี “ช่อง ว่าง” (คัพ ภ ะ) กับ “เชื้อ ชีวะ” เป็น ต้น (ก 10 เา 6 มี ธรรม ๒) 
แล้ว “ธรรม ๒” นี้ก็ พัฒนา ต่อ ไป เป็น “ธรรม ๒” ของ “ช่อง ว่าง รวม 
พลังงาน เชื้อ ชีวะ” (กก ว ๒ ก ๒ ธ กา).. นี้ หนึ่ง 

กับ เชื้อ ชีวะ นั้น ที่ จะ เริ่ม เป็น ภาวะ ของ ชีวิต สกุล ใด สกุล หนึ่ง 
ซึ่ง จะ มี ทั้ง เหตุ ที่ เป็น เชื้อ หลัก และ ปัจจัย ย่อย ต่างๆ รวม กัน อยู่ ทั้ง หมด 


((ว 710 เวเ 83 ๓)..' นีส อง 

พุทธ เรียก ว่า “กลละ” (ปฐม ภูมิ, เวท่ กา สเ- V 06แ) ซึ่ง มี เริ่ม “เชื้อ 
แรก” จริงๆ ติด อยู่ กับ “ช่อง ว่าง (คัพ ภ ะ, ก! 0 เา 6)นั้น นี้ คือ เชื้อ ชีวะ แรก 
จาก “กลละ” ก็ เจริญ เป็น “เซลล์ ทุติย ภูมิ” (ธ© 00ก0เ0เลกฺ/ 06แ) 
แล้ว จึง จะ เป็น “เซลล์ ตติย ภูมิ” เพิ่ม ขึ้น ๆๆ ซึ่ง พัฒนา ไป ตาม ลำดับ 

สำหรับ วิชาการ ของ พุทธ ก็มีอั ตรา การ ก้าว หน้าที่ ก้าว จาก จุด 
เริ่ม ไป ตาม ลำดับ แห่ง การ เกิด (ปฏิสนธิ) เริ่ม จาก “กลละ” ก็มื บัญญัติ 
อัตรา การ ก้าว หน้า ไป ตาม สัจจะ จาก “กลละ” ก็ เพิ่ม ขึ้น เป็น “อัพ พุ ท- 
เป สิ-ฆ นะ- ปัญจ สาขา” เป็น ต้น บัญญัติ ๕ นี้ คือ องค์ ๕ ของ ปฏิสนธิ 
ผู้มี ภูมิปัญญา ถึง ขั้น สามารถ หยั่ง ถึง อ่าน รู้ก็ จะ รูได้ ไป ตาม จริง 
เป็น ความ เจริญ ของ “ทิ ฏ!” ที่ ก้าว หน้า ขึ้นส่ ความ เป็น “ปัญญา” 


"■''นอบน้อม กตัญ ญ เทิด พระ คุเแ 



กัน เม เสงี่ยม และ พี่ น้อง ฉาย แสง รัตน์ 


: ๕ ปิแห่ ง การ เขิน กง ก้อ พระ ชิร รม จักร 
สพ้บ ส ■แน “เรา คิด อะไร” 
ก้าว ส่ปึที่ ๒๒ 



(๑๙๙) พืช นิยาม ที่ เจริญ เ!! ฬจิต นิยาม นั้ฬมื อัตรา ฃอง สัจจะ 

“ทิฏ ฐิ”' ที่ เจริญ ขึ้น ก็ เป็น “ความ รู้ ความ เข้า ใจ” ก้าว หน้า ยิ่ง ขึ้นๆ 
จน กระทั่ง เจริญ จาก “ที ฏฐิ” เป็น พลังงาน ชั้น “ตัณหา” 

จาก เริ่ม เป็น “ตัณหา” แรก ผลิ แล้ว จึง จะ เขยิบ คุณภาพ และ 
ปริมาณ ขึ้น มา จน กระทั่ง เจริญ มา ตาม ลำดับ ถึง ขั้น “ภูมิ” ของ ความ 
เป็น “จิต นิยาม” ที่ เป็น “ตัณหา” เต็ม สภาพ ของ “ตัณหา ของ สัตว์” ต่อ ไป 
ก็ จะ เป็น “ตัว ตน" ของ สัตว์ ที่มี “กาย” ต่าง กัน มี “สัญญา” ต่าง 
กัน ขึ้น ไป เรื่อยๆ เป็น “สัตว์” ต่างๆ นับ ประมาณ มิ ได้ 

“อัตตา ของ สัตว์” จึง มี มาก จน ไม่ สามารถ จะ แยก ได้ ละเอียด ครบ 
“พืช นิยาม” จะ เจริญ จาก “อุตุ นิยาม” มา ตาม ลำดับ ด้วย นัย ะนี้ 
หรือ “จิต นิยาม” ก็ ตาม ก็ เจริญ จาก “พืช นิยาม” มา ตาม ลำดับ ด้วย นัย ะ 
นี้ เยี่ยง เดียว กัน ทว่า ต่าง ชั้น ของ ความ เป็น “ธรรมนิยาม” กัน เท่า นั้น 
จึง เกิด “อัตตา” ของ ชั้น แห่ง ความ เป็น “ธรรมนิยาม” แต่ ละ ธรรม 
“พืช นิยาม” ก็ นับ เป็น “อัตตา “ของ “พืช นิยาม’ ไป ตาม ธรรม ของ ตน 
หรือ “จิต นิยาม” ก็ นับ เป็น “อัตตา" ของ “จิต นิยาม” ไป ตาม ธรรม 
ของ ตนๆ ไป ชั้น ใคร ก็ ชั้น ของ ตนๆ 

ด้ง นั้น เมื่อ มี “การ สะสม ตัว ตน” มาก ขึ้น และ คุณภาพ ก็ ควบ แน่น 
ขึ้น ตั้งแต่ ๑- ๒- ๓- ๔- ๕- ๖- ๗ ถึง ๗ จึง จะ นับ ว่า เข้า เขต “การ เปลี่ยน 
ตัว ตน” เพราะ เข้า ชั้นส่ “หน่วย” ที่ ๓ ใน ปฏิภาค ทวี ของ “เส้า” ที่ ๓ 

โดย ความ เป็น “อัตตา” แต่ ละ ขั้น จะ นับ เอา สังขยา เลข ขึ้น ไป ถึง 
๗ นั้น มัน ข้าม เส้า ที่ ๒ ซึ่ง เลย เส้า ปฏิภาค ทวี คู่ ใหม่ คือ ๒ เส้า แล้ว 
ตัง นั้น ความ ควบ แน่น นี้ ถ้า เพิ่ม เป็น ๗ ก็ เข้า “เส้า ที่ ๓” ซึ่ง มัน 
เป็น ๘ เป็น ๙ ไป ไดี ใน เส้า ของ มัน ง่าย ขึ้น แล้ว ก็ จะ ๑๐ ถ้า ขึ้น ๑๐ 
มัน ก็ ข้าม รอบ ไป อีก ชั้น หนึ่ง เป็น “อัตตา” ใน วัฏฏะ ใหม่ ทันที 


๒ (^๑ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


“สัต ตัก ขัตตุ ป รม” หรือ “สัต ตขัต ตุปร ม” จึง หมาย ถึง “พลัง 
อำนาจ ถึง ๗ หน่วย” นี้ แหละ ที่ “ยิ่ง ใหญ่” (ป รม) แล้ว เป็น พลัง ที่ จะ ก้าว 
ไป ข้าง หน้า ไม , ถอย หลัง แล้ว (สัมโพธิ ปราย นะ) เลข ๗ จึง ถือ ว่า เป็น 
ขีด สูง สุด แห่ง ปฏิภาค ทวี ของ หน่วย รวม ตัว กัน ขึ้น เป็น “เส้า” ที่ เข้า สู่ 


“เส้า” ที ๓ [๑- ๒- ๓ - เส้า ที่ ๑ แล้ว ก็ ๔- ๕- ๖ = เส้า ที่ ๒ แล้ว จึง จะ เป็น ๗] 


ซึ่ง มี พลัง อำนาจ สูง เลย ๒ เส้า ขึ้น ไป แล้ว 

ถ้า ยัง เป็น แค , ๒- ๖ ก็ เป็น แค , ‘โกลัง โกละ” นั่น ถือ ว่า พลังงาน 
ยัง อยู่ ใน ระดับ ขั้น ของ ความ เป็น วัฏฏะ แห่ง พันธุ กรรม ที่ ยัง ไม , แน่ มั่น 
เท่า “หน่วย ที่ ๗” (สัต ตขัต ตุ) ถ้า ประมาท ก็ อาจ จะ ตก ตํ่า ได้ อยู่ 

ส่วน หน่วย ๑ นั้น คือ อนุสัย หรือ เอก พีชี อัน หมาย ถึง ๑ ที่มี 
นัย ะ “ปฏิภาค” (ส่วน ที่ ทบ ไป ทวน มา) ซึ่ง หมุน รอบ เซิง ซ้อน สลับ ไป มา 
อย่าง เป็น ระเบียบ มืมิติ ของ ชั้น ไล่ ระดับ กัน ถูก ต้อง ตาม สัจ จ ลักษณะ 


ขอนอบ น้อม กตัญ ญ บูชา คุณ 
๔๕ ปี แห่ง การ เข็น กง ล้อ พระ ธรรมจักร 
ขอ แสดง ความ ยินดี “เรา คิด อะไร” ล้า วส่ปี ที่ ๒๒ 



฿ นิต ยา คุ้ม สุภา 



ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ ๒ ๘ ๒ 


‘โกลัง โกละ” คือ ๒ ถึง ๖ จึง ยัง ไม , ถือ ว่า มี ปริมาณ หรือ คุณภาพ 
ที่ แรง ที่ มาก พอ ที่ จะ มั่น ใจ เท่า อาจ จะ แปร ไป เป็น เสื่อมลง ได้ จึง 
ป้องกัน การ ประมาท ไป นับ เอา หน่วย ที่ ๗ เป็น หลัก “นัย ตะ” (เที่ยง แท้) 

(๒ 00 ) ผู้มี “ญาณ” รู้ ตน เอง (อัตตา) จึง จะ ถอย ลง ไป รูพีช นิยาม 

“ธาตุ รู้” ของ พลังงาน ทั้ง หลาย ที่ ยัง ไม่ เป็น “ความ รู้” ขั้น สูง เพียง พอ 
เป็น “ญาณ” (ความ รู้ ของ จิต นิยาม เข้า ขั้น โลกุตระ) ที สามารถ รู้ “จิต ใน 
จิต” ของ “ตน เอง” (สก, ส ย, ส ว) จน แยก แยะ ราย ละเอียด ต่างๆ ได้ ก็ 
ปฏิบัติ อย่าง เดิน หน้า แล้ว ถอย หลัง ทวน ไป มา ได้ อ ย่าง มี ประ สิทธิ ภาพ 
พลังงาน ขั้น “พืช นิยาม” มัน ยัง ไม่ มี ธาตุ รู้ที่มี คุณภาพ พอ ที่ จะ รู้ 
ความ เป็น “ปร มัตถ ธรรม” มัน ยัง ไม่ มี ความ รู้สึก ที่ ผูกพัน หรือ ยึด ติด ถึง 
ขนาด นั้น ขอ อนุโลม ใช้ ภาษา ว่า มัน ยัง ไม่ “ติด ใจ” [ใจ นั้น คือ ธาตุ ที่ เข้า ขั้น 
“จิต”] พลังงาน พี ชะ ยัง ไม่ นับ เป็น วิญญาณ ธาตุ (ยัง ไม่ ถึง จิต) “พี ช” ยัง 
ไม , ถึง ขั้น นั้น แต่ มี ธาตุ กำหนด รู้ (สัญญา) ได้ แล้ว มัน สามารถ ยึด (อา ทาน) 
ได้ เท่า สภาพ ของ มัน ซึ่ง ยัง ไม่ “ยึด แรง, ยึด จัด, ยึด มั่น” จน เก่งกาจ กระทั่ง 
ถึง ขนาด พลังงาน ที่ เป็น “จิต” 

“ความ รู้สึก” ของ มัน ยัง ไม , ยึด หนัก ถึง ขั้น “รัก” หรือ “ชัง” (ยัง 
ไม่ เข้า ขั้น มาตรฐาน ที่ จะ เป็น “เวทนา” นั้น เอง) 

จึง ยัง ไม่ ยึด ถึง ขั้น “ดูด ดึง หรือ ผูกพัน” (อา ทาน) มา ให้ ตน มา เป็น 
ตน หรือ ยึด ถึง ขั้น จอง เวร ที่ ยัง ชัง ยัง แค้น ซึ่ง เป็น การ ยึด เอา มา 
ผนวก เข้า ใน พลังงาน ของ ตน กระทั่ง ข้าม ภพ ข้าม ชาติ ผ่าน “อง คา 
พยพ แห่ง รูปธรรม” ของ ความ เป็น ตน ใน ชาติ นี้ ไป เพราะ “พลังงาน ขั้น 
พี ชะ” ยัง ไม' มี “อาการ หนัก หรือ แรง หรือ จัด” ใน ความ เป็น “ธาตุ รู้” (นาม ธาตุ) 
ของ มัน เอง จน มี ปริมาณ หรือ คุณภาพ มาก ถึง ปาน ฉะนั้น 


๒ (^' ๓ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


มัน ยึด แค , เอา มา ให้ ตน ใช้ ปรุง แต่ง ตน แค่ “อง คา พย พ” ของ รูป 
ของ ร่าง ที่ เป็น “ตัว มัน” ชาติ นี้ เท่า นั้น ยัง ไม' เอา เกิน “ความ กำหนด รู้” ที่ 
ตน มี หรือ ยัง ไม่ บำเรอ “ความ รู้สึก” ของ ตน ว่า เป็น ลาภ ของ เรา แล้ว หนอ 
ที่มื “ความ รู้ ใหม่-ความ รู้สึก ใหม่” อัน แปลก ใหม่ ไป จาก ที่ ตน มือ ยู่ เดิม 
แล้ว ก็ “หลง” ยินดี สะสม “ความ รู้ ใหม่-ความ รู้สึก ใหม่” นั้น เข้า ไป ใส่ 
“อัตตา” ตน ปริมาณ และ คุณภาพ ของ “สิ่ง ใหม่” นี้ จึง จะ เพิ่ม ความ เป็น 
“เวทนา” ให้ ผู้ ยินดี ใน “ความ รู้ ใหม่-ความ รู้สึก ใหม่” ยึด ติด กลาย เป็น 
(ภ วัน ติ) “จิต” จน ได้ เมื่อ “เหตุ-ปัจจัย” ครบ ถึง ขีด ความ เป็น “จิต นิยาม” 
และ หาก ผู้มี “จิต นิยาม” นี้ ยัง มี “อวิชชา” อยู่ ตราบ ใด ก็ จะมื 
“ความ วิปลาส” ให้ แก่ ตน อยู่ ต่อ ไป อีก นาน จน กว่า จะ มี “วิชชา” ของ พุทธ 
ถ้า “พลังงาน พี ชะ 'ใด ย้งมี คุณสมบัติ ไม , ถึง ขั้น เป็น" เวทนา” 

ขอนอบ น้อม กดัญ ญ เทิด พระ คุณ 
๔๕ ปี แห่ง การ เข็น กง ล้อ พระ ธรรมจักร 
เป็น กำลัง ใจ ให้ “เรา คิด อะไร 


ยืน หยัด ส่ปีที่ ๒๒ 



กลุ่ม ญาติ ธรรม ชาว อโศก 



ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ ๒ ๘ (ริะ 


มัน มีแค่ “สัญญา และ สังขาร” พลังงาน ของ มัน อยู่ ยัง ไม , มี ปริมาณ และ 
คุณภาพ ข้าม ขั้น เป็น “จิต” บริบูรณ์ ก็ ยัง เม'' นับ' ว่า เป็น “วิญญาณ ธาตุ” 
ก็ ยัง เป็น แค , “อนุ ปา ทิน นก สังขาร” เท่า นั้น 

(๒๐๑) “พี ชะ” มี แต่ “ตน เอง” (สัต ตา) แต่ ไม่ เป็น ภัย ต่อ ไตร 

พลังงาน ของ พี ชะ ยัง ‘ไม่ รู้สึก” ทุกข์ หรือ สุข จึง ไม่ มี บาป หรือ ไม่ 
ต้อง มี บุญ พี ชะ มี พลังงาน สร้าง “ตัว ตน” (ร© ส) ของ มัน เท่า นั้น มัน แค่ 
“มี ตัว ตน ตาม อัตโนมัติ” (ร© ส-ส เวน ร©) ยัง ไม , มี “ความ เห็น แก่ ตัว” (ธ©! แร เา) 
มันมื แต่ “สร้าง ตัว เอง-ทำ ด้วย ตัว เอง” (ธ©! น ๓© ล©) ซึ่ง แค่ เลี้ยง ตน เอง 
ได้-พอ เพียง แก่ ตน เอง (ร© ส-รน ส;©;© กเ) 

แม้ แต่ “การ ป้องกัน ตน เอง-การ ยก อ้าง อะไร ขึ้น มา ป้องกัน ตน 
เอง” (ธ© ส-ล© เ© กร©) มัน ยัง ทำ ไม่ ได้ เท่า กับ สัตว์ ทำ เลย มัน วิ่ง หนี หรือ 
มัน เคลื่อน ไหว ไม' ได้ คล่อง ตัว เท่า สัตว์ 

ซึ่ง ความ เป็น “สัตว์” ที่ เริ่ม มี “จิต นิยาม” นั้น จะ มี “ความ อิสระ” 
แม้ ใน ความ เป็น “อง คา พยพ "ภาย นอก ของ มัน ก็ จะ มี มากกว่า กัน แล้ว 
“พืช นิยาม” มัน ยึด สิ่ง ที่ มัน กำหนด รู้ มา ใช้ ใน ตน เพียง ชาติ เดียว 
คือ “ชาติ” (ชีวิต) ที่ มัน มี “อง คา พยพ "ที่ เป็น รูปร่าง ตัว ตน ของ มัน เท่า ที่ 
ความ เป็น พืช ที่ มัน เป็น นั้น เท่า นั้น จบ ชาติ เดียว นั้น มัน ไม่ มี พลังงาน 
สืบ ต่อ (สันตติ) อี ก จบ ชีวิต แล้ว มัน ไม่ มี อ ะ ไร ผูกพัน กับ อ ะ ไร อี ก เลย 
แม้ แต่ ตน เอง ก็ ไม' มี “พลังงาน ความ เป็น ตน’ ไป สืบ ต่อ อยู่ ที่ ไหน อีก 

จบ ชีวิต “พี ชะ” ลง เมื่อ ใด ทั้ง อง คา พยพ ของ มัน ก็ดี พลังงาน 
ของ มัน ก็ดี แตก แยก สลาย ไป ทั้ง ๒ ภาวะ ไม' มี เชื้อ “พี ชะ” ใด เหลือ อีก 


๒* ะ’ &' ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


(๒ 0 ๒) ส่วน “ปี ต” นั้น เป็น ทั้ง ภัย ยง-ทั้ง ประโยชน์ ยอด ใน โลก 

พลังงาน “พี ชะ” จึง แตก ต่าง จาก พลังงาน ขั้น “จิต” (จิต นิยาม) ที่ 
ปรุง แต่ง กัน ถึง ขั้น “วิญญาณ” และ พลังงาน ขั้น “จิต” นี้ แหล ะที่มี 

พลังงาน “เจตสิก” ซึ่ง มี “อาการ” เรียก ว่า “เวทนา” อัน เป็น “ตัว การ” 
สำคัญ ที่ ทำ ให้ “ความ วิปริต ผิด เพี้ยน” (วิปลาส) เกิด ขึ้น อย่าง ที่ คน ผู้ 
ไม่ มี ปัญญา ถึง' ขั้น" อา ริ ยะ ที่ เป็น โลกุตระ” จะ ไม' สามารถ เข้า ใจ ได้ ง่า ยๆ 
“อาการ” ของ “เวทนา” นี้ เอง ที่ เป็น “เหตุ” ให้ เกิด เรื่อง เกิด นิยาย 
กัน หลาก หลาย มาก มาย นับ ไม่ ถ้วน ขึ้น มา ใน โลก 

“เวทนา” ที่ หมาย ถึง “ความ รู้สึก หรือ อารมณ์” นี้ แหละ เป็น 
ตัว การ สำคัญ ที่ เป็น “จิต” วิปริต ผิด เพี้ยน ไป จาก “ป รมัต ถ สัจจะ” (จริง 
โด ย ปรมัตถ์, ความ จริง โดย ความ หมาย สูง สุด) 

ผู้มื “จิต” วิปริต ผิด เพี้ยน ที่ เรียก ว่า “วิปลาส” ขั้น ปรมัตถ์ นั้น มี 
อยู่ ๓ ประ ๓ ท ได้แก่ “สัญญา วิปลาส-จิต วิปลาส- ทิฏฐิ วิปลาส ผู้ 
สนใจ ตรวจ ดู ได้ ใน พระ ไตรปิฎก เล่ม ๒๑ ข้อ ๔๙ 

ซึ่ง ถ้า คน ผู้ ใด มี “ความ เห็น-ความ เข้า ใจ" หรือ มี “ทิฏ เ” 

๑) ใน สิ่ง ที่ ไม' เที่ยง ว่า เที่ยง 
๒) ใน สิ่ง ที่ เป็น ทุกข์ ว่า เป็น สุข 
๓) ใน สิ่ง ที่ ไม่ ใช่ ตน ว่า เป็น ตน 

๔) ใน สิง ที ไม่ งาม (อสุภ) ว่า งาม (สุ ภ) [หรือ แปล ให้ ชัด ขึ้น อีก ที... 
ใน สิ่ง ที่ ไม่ น่า พึง ใจ (อสุภ) ว่า เป็น สิ่ง ที่ น่า พึง ใจ (สุ ภ)] 

“ความ เห็น หรือ ความ เข้า ใจ” นั้น ก็ “วิปลาส” (ทิฏ ฐ วิปลาส) 

หาก คน ผู้ ใด มี “ที ฏฐิ” (ความ รู้, ความ เห็น, ความ เข้า ใจ, ลัทธิ) วิปริต 
ผิด เพี้ยน ไป จาก ปรมั ตถ สัจจะ ตาม ๔ ข้อ หลัก สำคัญ นี้ เป็น ต้น ก็ คือ 
ผู้ นั้น มี “ความ เข้า ใจ หรือ มี ความ รู้” ที่ เหมือน ชาว ปุถุชน ที่ ยัง อวิชชา 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ ๒^๖ 



ขอนอบ น้อม กตัญ ญ' เ] ซา คุณ 
๔๕ ปี แห่ง การ เข็น กง ล้อ พระ ธรรมจักร 
ขอ แสดง ความ ยินดี “เรา คิด อะไร” ล้า วส่ปี ที่ ๒๒ 

❖ จ. ส. อ. วิชา พร พินธุ รักษ์ 


ยัง ยึด “โลก ยา รม ณ์” ยัง ไม , เข้า ใจ ความ จริง ขั้น ปรมั ตถ สัจจะ อย่าง 
ถูก ต้อง กว่า นี้ มี ความ รู้ ยัง ไม่ “สัมมา ทิฏ ฐิ” ถือ ว่า ยัง มี “วิปลาส” 

ยัง เป็น ผู้มื “จิต” ที “เหตุ” คือ “ทิฏ ฐิ” (ความ รู้. ความ เห็น. ความ เข้า ใจ) 
วิปริต ผิด เพี้ยน (วิปลาส) อยู่ เพราะ ยัง มี' “อวิชชา” ตาม ปฏิ จ' จสมุ ป บาท 
ที่ พระ พุทธเจ้า ตรัสรู้ 

“นิยาย” ของ ชีวิต จึง มี “เหตุ-นิทาน-สมุทัย-ปัจจัย” ตาม ปฏิจ จ 
สมุป บาท ด้วย “อวิชชา” อยู่ ก็ย้ง ไม่ พ้น “ภพ” พ้น “ชาติ” ชีวิต ก็ ต้อง 
“โศก ปริเทวะ ทุกข์ โทมนัส อุ ปายาส” แม้ จะ ได้ รู้สึก ว่า มี “อารมณ์ 
สุข” (เวทนา) ใน “ชีวิต” ก็ ตาม ก็ เป็น แค่ “สุข เท็จ” (สุ ขัลลิ กะ) อยู่ เท่า นั้น 
อัน คือ “อุปาทาน” ของ โลก 

ดัง นั้น เมื่อ' “ที ฏ ฐ วิปลาส” ทิฏฐ ก็ คือ ส่วน หนึ่ง ของ จิต “จิต” 
จึง ต้อง เป็น “จิต วิปลาส” อยู่ แน่ ด้ง นั้น ทุก ปัจจุบัน ใน ชีวิต “สัญญา” ก็ 


๒^๗ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


“กำหนด หมาย’’ (สัญญา) อะไร ต่อ อะไร “วิปริต ผิด เพี้ยน’ ไป ตาม “ทิฏ ฐิ” 
ตาม “จิต” ที่ วิปลาส นั้นๆ อยู่ ตลอด ไป เท่า ที่ ยัง ไม่ ได้ แก้ไข “วิปลาส ๓” 
พลังงาน ที่ จิต ยัง มี “วิปลาส ๓’’ นี้ เอง จึง ก่อ “เหตุ-นิทาน-สมุทัย 
- ปัจจัย’’ อยู่ ใน โลก เพราะ “ความ วิปลาส” แท้ๆ “จิต” ที่ย้ง ไม่ บริสุ ทธื้ 
จาก “วิปลาส ๓” อยู่ ตราบ ใด จึง ยัง มี ภัย และ เป็น ภัย เป็น โทษ ต่อ ตน 
ต่อ สังคม โลก หนัก หนา สาหัส อยู่ ตลอด นิรันดร เท่า ที่ ยัง ไม' “พ้น อวิชชา” 


(๒๐๓) “ความ วิปลาส” ของ คน อึง ต้อง เรียน เอ ย่าง สำคัญ 

คน ที่ ยัง ไม่ ใช่ “อรหันต์” จึง ต้อง เรียน รู้ “ความ วิปลาส ๓’’ นี้ อย่าง 
สำคัญ เพราะ ถ้า หาก ผู้ ใด ยัง เหลือ “เชื้อ วิปลาส” ใน ความ เป็น “ป รมัต ถ 
ธรรม” อ ยู่ แม้ ส่วน น้อ ย นิด ก็ ยัง เป็น “อวิชชา” ที่น้อ ย นิด นั้น แหละ อ ยู่ 
แม้ แต่ผู้ สำเร็จ ขั้น “อรหันต์” ได้ แล้ว ปาน นั้น ก็ดี ก็ ยังมื ส่วน 
แห่ง “วิปลาส’ ได้ อยู่ เลย แต่ เป็น เรื่อง เล็กๆ เรื่อง น้อยๆ ไม่ ใช่ เรื่อง 
ใหญ่ เรื่อง โต หรือ เรื่อง ร้าย แรง อะไร ยิ่ง เป็น อา ริย สัจ ก็ ยิ่ง ไม่ มี ผิด แน่ 
ซึ่ง อรหันต์ จะ วิปลาส บ้าง ก็ แค่ “สัญญา วิปลาส” (การ กำหนด หมาย 
บาง ครั้ง บาง คราว ผิด เพี้ยน ไป ได้ บ้าง) เช่น จะ พูด กำหนด หมาย ถึง สิงนี แต่ 
ไพล่ ไป พูด เป็น สิ่ง อื่น เป็น ต้น หรือ กำหนด หมาย อะไร ไม่ ตรง ตาม ที่ 
ชาว โลก เขา รู้ๆ กัน พูด ไม , ตรง ตาม ชาว โลก ที่ เขา กำหนด ยึด ถือ กัน 
“สมมุติ สัจจะ” ท่าน ผิด ท่าน เผลอ ไป ได้ ไม' ตรง ตาม เขา ได้ อยู่ 
ส่วน “ปร มัตถ สัจจะ” นั้น ท่าน ไม่ ผิด เพี้ยน ไป หรอก 
แต่" ปรม้ ตถ สัจจะ” ที่ ท่าน กำหนด หมายอยู่ แน่ นอน ว่า ไม่ 
ตรง กับ ชาว โลก ที่ ชาว โลก ส่วน ใหญ่ เขา กำหนด หมาย ยึด ถือ กัน จน ถึง 
ขั้น ผู้ที่ฉ ลาด ใน ความ เป็น โลก ที่ ยึด มั่น ถือ มั่น ใน ความ เป็น โลก อย่าง ยิ่ง 
ก็ จะ เห็น ว่า “อรหันต์” ผู้นี้ คือ ผู้ วิปริต ผิด ผู้ คน เพ้อ เจ้อ ไป แล้ว จริงๆ 
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“ทิฏ ฐิ” ของ อรหันต์ นั้น ไม่ วิปลาส แล้ว แน่ “จิต” ก็ ไม่ นับ ว่า วิปลาส 
ส่วน “สัญญา” นั้น เป็น ส่วน หนึ่ง ของ “จิต” ที่ เป็น เครื่อง ใช้ ทำ งาน 
อย่ต ลอด กาล แม้ จะ “จบ กิจ” เป็น อรหันต์ แล้ว จึง บกพร่อง ได้ บาง ครั้ง 


'บ 


(๒๐๔) “สัญญา” นี้ แล ที่ เกี่ยว เนื่อง อยู่ สับ ทั้ง ๓ กาล ตลอด 

“สัญญา ปัจจุบัน” เท่า นั้น ที่ “วิปลาส” บ้าง ใน “การ กำหนด หมาย” 
หรือ ใน “ความ จำ” นั้น แม้ แต่ ใน อดีต หรือ อนาคต ที่ เป็น “สมมุติ 
สัจจะ” ก็ ไม่ เที่ยง-ไม่ แน่ นอน ได้ สำหรับ ท่าน แต่ ที่ เป็น “อา ริยสั จ” 
ท่าน ไม่ วิปลาส แล้ว แน่ นอน ตั้ง มั่น เด็ด ขาด 

เช่น ใน ขณะ ที่ สติ ใช้ งาน ทั้ง ภาย นอก ภาย ใน พร้อม กัน อยู่ แล้ว 
ขณะ นั้น ท่าน มุ่ง มั่น อยู่ ภาย ใน มาก หน่อย สติ ภาย นอก ก็ ไม่ บริบูรณ์ 
บาง ขณะ ก็ อาจ จะ ถูก โรค แห่ง “วิปลาส” นี้ แทรก ได้ อยู่ บ้าง เป็น คราวๆ 
ก็มีค วาม บกพร่อง ได้ ยิ่ง เป็น “อรหันต์ ที่ ดับ ได้ แค' อา สวะ สิน ไป” ยัง 
เหลือ เศษ “อนุสัย” อยู่ คือ เป็น แค่ อรหันต์ “ปัญญา วิ มุติ” เป็น ต้น 

ซึ่ง เรื่อง นี้ มัน ลึก ไป ถึง ขั้น “อา สวะ” ขั้น “อนุสัย” ค่อยๆ ศึกษา ไป 
โดย เฉพาะ ใน ขณะ นอน หลับ ก็มี นิมิต หรือ ฝัน แม้ อรหันต์ 
ปัญญา วิ มุติ แท้ๆ ก็ ยัง เกิด “วิปลาส” เพราะ “อนุสัย จิต” ที่ เหลือ ของ 
“จิต” ส่วน “วิปลาส” ที่ เหลือ ยัง ท่า งานอยู่ จึง ย้งมี “สัญญา วิปลาส” ท่า 
งาน ใน ขณะ นอน หลับ ซึ่ง ขณะ คน หลับ การ ควบ คุม “สติ” ไม่ ได้ เต็ม 
ครบ เป็น “สติ มัน โต” บริบูรณ์ ครบ “สุร ภา โว” ที่มี อาการ ๓๒ (ท วัต ติง 
สา การ) ครบ ภาย นอก และ ภาย ใน แห่ง อง คา พยพ ของ คน แน่ นอน 

ยก เว้น ผู้ เก่ง “เจ โต สมถะ" ที่ สามารถ นอน หลับ แล้วสามารถ 
“ดับ” ความ รับ รู้ ภาย ใน ได้ สนิท ไม' รับ รู้ อะไร เลย เท่า นั้น ที่' ไม่ มี รู้ , ใดๆ 
จึง ไม่ มี “ฝัน” แต่ ถ้า รับ รู้สึก แม้ แต่ ใน ภาย ใน คน ผู้นี้ ก็' “วิปลาส” อยู่ แน่ 


๒ (ะ * ๙ 
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จึง “ฝัน” นั้น แหละ คือ “ความ วิปลาส” อยู่ ของ จิต มนุษย์ เท่า ที่ 
บารมี ของ แต่ ละ ท่าน มี กัน 

เพราะ “สัญญา” ท่า งาน ทั้ง ภาย ใน และ ภาย นอก และ ทั้ง ๓ กา ละ 
อ ยู่ ไม , ขาด ไป จาก ความ เป็น มนุษย์ เว้น แต่ ผู้ สามารถ กำหนด ไม่ เกี่ยว 
เอง ใน ขณะ ใด เอา ได้ 


(๒๐๕) “ฝืน” หรือ “นิมิต” ใน ขณะ นอน หลับ คอ อะไร? 

สำหรับ คน ทุก คน ทั้ง นั้น ตาม สามัญ ทั่ว ไป นั้น “สัญญา” ยัง 
ทำ งาน ทั้ง ใน “ความ จำ” ทั้ง ใน “การ กำหนด หมาย” ที่ จะ ทำ งาน “สังขาร” 
อยู่ ไม , ว่า ตอน ตื่น อยู่ หรือ ใน ตอน นอน หลับ 

แต่ ใน ขณะ นอน หลับ ไม่ มี อง คา พยพ จาก ภาย นอก ร่วม ด้วย นั้น 
ความ รู้ ตัว ทั่ว พร้อม ไม' ครบ บริบูรณ์ ทั้ง ภาย นอก และ ภาย ใน 

เพราะ ไม่ มี อง คา พยพ ภาย นอก มี ส่วน ใน “สติ มัน โต” ครบ ครัน 
จึง มี แค่ “อาการ ภาย ใน” ซึ่ง ไม , ครบ ๓๒ เช่น ไม่ มี “ผม-ขน-เล็บ-ฟัน- 
ผิว' หนัง (กา© ๓ (ว โลก 6 ส่วน ที่ ยัง มิ ใช่ เวเ ลธธ กา 8 กา© กา (ว โลก©)” เป็น 1 ต้น แม้ 
แต่ “เนื้อ-เอ็น-กระดูก-เยื่อ ใน กระดูก-อาหาร ใหม่-และ ฯลฯ..” บาง 
ส่วน ที่ พัก กิจ ก็ ขาด พลัง จาก ภาย นอก ร่วม ทำ งาน ถึง ภาย ใน จึง ลด 
ประสิทธิภาพ ของ “สติ” ลง ไป ด้วย 

“พลังงาน สติ ใน ภาย ใน” ขณะ ไม' มี สัมผัส ภาย นอก จึง ไม่ เป็น 
“สติ มัน โต” เต็ม สภาพ “พลังงาน ของ สติ” จึง ไม่ เต็ม เต็ง หรือ ไม' เต็ม 
บริบูรณ์ ของ ความ เป็น สติ เต็ม ที่ ของ ตนๆ 

“สติ” จึง ทำ งาน ได้ เท่า ที่ เหลือ ขณะ นอน หลับ โดย เฉพาะ ผู้ที่ 
ไม่ ได้ ฝึกหัด สร้าง “สติ” ให้ ทำ งาน ได้ แข็ง แรง แกร่ง กล้า ใน ขณะ อยู่ ใน 
ภวังค์ เหมือน ผู้ที่ ได้ ฝึก “สมาธิ หลับ ตา” บาง คน ซึ่ง ได้ ฝึก “ทำ สติ ให้ 
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ตื่น รู้ อยู่ ใน ภาย ใน” ก็ จะ มี “สติ” แข็ง กล้า นัย หนึ่ง ซึ่ง ก็มี สติ ได้ มากกว่า 
ผู้ ไม' ได้ ฝึก ตาม จริง 

กระนั้น ก็ดี “สติ" ของ ผู้ ได้ ฝึก “สมาธิ หลับ ตา” ก็ ใช่ ว่า จะ รู้จัก 
รู้ จริง การ ควบ คุม “สัญญา” ให้ สังขาร ได้ จริง ดี เท่า กับ ผู้ เรียน รู้ การ ฝึก 
“สติ” ที่ สัมมา ทิฏเ 

ส่วน มาก ผู้ ฝึก “เจ โต สมถะ” ที่ ไม่ ใช่ การ ฝึก อย่าง สัมมา ทิฏฐิ ก็ 
จะ เก่ง ไป ข้าง ทำ “เจ โต สมถะ” เท่า นั้น มากกว่า 

ดัง นั้น “สติ” จึง ควบ คุม “สัญญา” ทำ งาน ได้ ตาม กำลัง ของ 
“สติ” ที่ เหลือ เท่า นั้น ของ แต่ ละ คน 

“ความ ฝัน” ก็ คือ “สัญญา” จาก ส่วน ที่ เป็น “ความ จำ” ของ ตน 
นั้น หนึ่ง กับ “สัญญา” ที่ ทำ งาน “กำหนด หมาย” อยู่ ใน ปัจจุบัน ขณะ หลับ 
นั้น อีก หนึ่ง ก็ จะ เป็น ตาม แรง กิเลส และ จิต ที่ ยังมื “มโน สัญเจตนา” ของ 
ตน เท่า ที่มืค วาม สามารถ จะ “ปรุง แต่ง” (สังขาร) ได้ ด้วย “สติ” ที่ ไม่ เต็ม 
แถม มี “วิปลาส ๓” ของ ตน ของ แต่ ละ คน เท่' าที่ มี' จริง อีก เป็น สำคัญ 
จึง เกิด เรื่อง ราว ต่างๆ ใน ฝัน เป็น “ความ วิปลาส” แท้ๆ อยู่ จริง 
“ความ ฝัน” จึง คือ ความ เป็น “วิปลาส ๓” ของ ตน ตัว แท้ 
“ฝัน” หรือ “นิมิต” ใน ขณะ นอน หลับ จึง เป็น “การ เนรมิต" เอง 
ตาม “สัญญา” และ “ทิฏ เ” สร้าง “มโน มย อัตตา” ให้ ตน เป็น ทุกข์ เป็น สุขอยู่ 
ฉะนี้ แหละ “วิปลาส ๓” สมบูรณ์ แบบ ของ คน เท่า ที่มี ทุก คน 
ก็ วิกล วิการ ไป ตาม “จิต วิปลาส” เท่า ที่ “มโน สัญญ เจตนา ๓” จะ ทำ งาน 
“ฝัน “จึง เป็น เรื่อง ราว ของ “เหตุ-นิทาน-สมุทัย-ปัจจัย” ที่ ปรุง แต่ง 
กัน อยู่ อย่าง คน “สติ ไม่ เต็ม” ซึ่ง ประกอบ ด้วย “ความ จำ” นั้น (๑) 

และ (๒) “มโน สัญเจตนา ที่ เต็ม ไป ด้วย ความ ต้อง การ” 

(๓) “กิเลส ที่ หลาก หลาย ตัว การ สำคัญ” ทำ งาน กัน อยู่ ใน “ภพ" ที่ 


๒๙๑ 
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นอน หลับ หรือ ขณะ อยู่ ใน ภวังค์ แล้ว ปล่อย ให้ มัน ปรุง แต่ง ไป ตาม 
เจตนา บ้าง ไม่ มี เจตนา บ้าง ก็ เกิด เรื่อง ราว อัน วิปลาส วิปริต ไป ตาม เรื่อง 
นี้ คือ “ฝัน” ที่ คน ผู้ “วิปลาส’’ หลง ยึด ถือ ว่า เป็น “ความ จริง’’ กัน 


(๒๐๖) “ต วาม จริง” ที่ ไม่ ใช่ “ฝืน” ไม่ มใน ตน ผู้ ยัง “อวิชชา” 

ปุถุชน คน ใน โลก ล้วน “หลง” อยู่ กับ “ฝัน” เยี่ยง นี้ กัน ทั้ง สิน ไม่ มี 
ปุถุชน คน ใด ไม่ วิปลาส ไม่ “หลง” อยู่ กับ “ฝัน” ดัง ว่า นี้ เลย 

ใน ชีวิต เป็นๆ ตื่น ๆ อยู่ ก็มี “ฝัน” อยู่ ตลอด เวลา นอน' หลับ ก็ มี' “ฝัน 
"นี้ อยู่ ตาย ไป ก็มี “ฝัน’ นี้ อยู่ ยัง หลง “ฝัน” ว่า เป็น “ความ จริง” อยู่ โดย 
เฉพาะ “ปุถุชน’’ คน ผู้มี กิเลส' หนา ทุก คน 

เพรา ะผู้ที่ ย้งมี “ภพ” เป็น “ตน” อยู่ เมื่อ ตาย ไป แล้ว นั่น แหละ 
ที่ยี่ง หลง สนิท ว่า “ภพ ฝัน” นั้น แล เป็น “ความ จริง” นี้ คือ “วิปลาส” ที่ 
'หลง ยึด “ภพ-ช าดิ” ที่ ไม่ จริง เลย นั้น เอง ว่า เป็น “ความ จริง” อยู่ จึง 
จม ดิ่ง อยู่ กับ “ความ ฝัน” นั้น แหละ แล้ว ก็ ดำฤ ษณา ยึด มั่น ถือ มั่น 
มืดมน อนธ การ อยู่ กับ “ฝัน” ที่ ตน ยึด มั่น ยิ่ง ว่า มี “จริง” กัน 

โดย เฉพาะ ใน ตอน มี ชีวิต เป็น ๆนี้ก็ อยู่ กับ “ความ หลอก” อยู่ 
กับ “วิปลาส” ยัง ไม่ มี “สัจจะ” คือ “ความ จริง” ก็ สร้าง นิยาย กัน ไม , หยุด 
ฉะนี้ คือ ผู้ ไม่ รู้ “สัจจะ” จึง ไม , มี “ความ จริง” ทั้ง ใน ตอน เป็นๆ 
ทั้ง ใน ตอน นอน หลับ อยู่ ทั้ง ใน ตอน ตาย ไป แล้ว 

ผู้ที่มื “ความ จริง” ทั้ง ใน ชีวิต ตื่น ๆ ทั้ง ใน ตอน นอน หลับ ทั้ง ใน 
ตอน ตาย ไป ก็ คือ อรหันต์ หนึ่ง เดียว และ อรหันต์ เท่า นั้น 

แต่ กระนั้น ใน ความ ซับ ซ้อน ของ องค์ ประกอบ แห่ง ชีวิต 
ใน ขณะ ที่ อรหันต์ ยัง มี ชีวิต เป็นๆ อยู่ นั้น ก็ย้ง ต้อง มี การ อนุโลม ไป 
กับ มารยาท (ที่ จริง คือ มารยา) ยอม “เออ ๆ-อ อๆ’ ไป กับ สังคม อยู่ กับ 
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สังคมอยู่ เลย ยัง รู้ ยัง เห็น ความ วิปลาส ที่ ตน อนุโลม ปฏิโลม ไป กับ 
โลก อรหันต์ เอง ก็ ยัง ใช้ “ความ จริง” ที่บริ สุทธื้ บริบูรณ์ แท้ , เพราะ ชีวิต 
ยัง ไม่ ตาย ก็ ทำ ประโยชน์ อยู่ กับ “ความ จริง” ของ สังคม (สมมุติ สัจจะ) 
ตาม ที่ สังคม ถือ กัน ว่า จริง จึง เท่า กับ “ฝัน’ ไป กับ สังคม จน กว่า จะ ตาย 
“ความ จริง” ที่บริ สุทธ บริบูรณ์ สัมบูรณ์ แท้ นี้ อรหันต์ จะ มี ได้ 
ก็ ต่อ เมื่อ อรหันต์ กาย แตก ตาย ไป นั่น แหละ จึง จะ มี “ความ จริง” แห้ ได้ 
ไม่ ว่า อรหันต์ จะ ตาย สูญ ไป เลย (อัป ปณิ หิต นิพพาน) หรือ อรหันต์ 
ผู้ นั้น จะ ตาย แต่ ก็ย้ง ตั้ง จิต ต่อ พุทธ ภูมิ (ปณิ หิต นิพพาน) ต่อ ไป อยู่ ก็ ตาม 
จึง ชื่อ ว่า อรหันต์ ที่ ไม่ เหลือ ทั้ง “ฝัน” (อ นิมิต นิพพาน) ไม่ เหลือ 
ทัง “นิมิต” (อ นิมิต นิพพาน) และ ไม่ เหลือ อะไร อีก เลย (สุญ ญต นิพพาน) 
“ความ จริง" หรือ สัจจะ ที่ แท้ จริง ชื่อ ว่า มี ได้ จริง กับ ผู้ “อรหันต์” 
ที่ “ตาย ไป” ครบ “นิพพาน ๓” จริง เท่า นั้น 


ขอนอบ น้อม กตัญ ญ บูชา คุณ 
๘๕ ปี แห่ง การ เข็น กง ล้อ พระ ธรรมจักร 
ขอ แสดง ความ ยินดี “เรา คิด อะไร” ล้า วสู่ปี ที่ ๒๒ 



๏ ศรั ณญา พัทยา วร รณ 
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จึง จะ เป็น “ความ จริง” ที่มีห นึ่ง เดียว ไม่ เกี่ยว กับ อะไร ใคร เลย 
ที่ ต้อง อาศัย “ความ จริง” ใน โลก ที่ ชื่อ ว่า “มี” (อัต ลิ) หรือ “ไม่ มี” (นัต ลิ) 
ดัง ที่ พระ พุทธเจ้า ตรัส ไว่ใ นพ ระ ไตรปิฎก เล่ม ๑๖ ข้อ ๔๓ 

(๒๐๗) “ต วาม จริง” จึง เป็น แต่ “ฝืน” ของ คน ผู้ “ปุถุชน” 

สัจจะ คือ ความ จริง ที่ พระ พุทธเจ้า ตรัส ว่า “สัจจะ มาก หลาย 
ต่างๆ กัน เว้น จาก สัญญา ว่า เที่ยง ไม่ มี ใน โลก เลย” [พระ ไตรปิฎก 
เล่ม ๒๕ ข้อ ๔๑๙ จูฬวิ ยูห สูตร] 

“เว้น จาก สัญญา ว่า เที่ยง” (สัญญา ยะ นิจ จา นิ) ขยาย ความ ขึ้น อีก 
ก็ คือ “เว้น แต่ ว่า ใน ความ กำหนด หมาย ของ ใคร ก็ ของ ตน ที่ ยัง หมาย เอา 
ของ ตน เอง ว่า เที่ยง” นั่น เอง เพราะ ใครๆ ก็ ได้ ยิน มา ว่า “สัพ เพ ธัม มา 
อนิจจัง... ธรรม ทั้ง หลาย ทั้ง ปวง ไม่มื อะไร เที่ยง เลย ใน โลก” ...ใช่ มั้ย 
ที่ ว่า “ความ จริง (สัจจะ) หลาก หลาย ต่างๆ กัน ไม' มี เลย ใน โลก” 
ที่ พระ พุทธเจ้า ตรัส จึง ชัดเจน ยิ่ง แต่ สำหรับ ผู้ ที่ ความ รู้-ความ คิด ยัง 
“กำหนด หมาย (สัญญา) ความ เที่ยง ใด ความ เที่ยง นั้น อยู่” “สัจจะ” ของ 
เขา ก็ “มี” เป็น ตน เป็น ของ ตน อยู่ ทุก คน นี่ แหละ “ความ จริง” ของ ตน 
ด้ง นั้น ยิ่ง ใคร ยัง หลง ผิด ยึด เอา “ฝัน” ซึ่ง คือ “วิปลาส” แท้ๆ 
อยู่ ว่า เป็น “ความ จริง” ที่ ตน ต้อง “มี” ให้ ได้ จึง เป็น คน ที่ย้ง “มี” ทั้ง “ฝัน” 
“มี” ทั้ง “วิปลาส” ฉะนี้ แล คือ ผู้ย้ง “มี” ใน “โลก สมุทัย” (โลก ปุถุชน) 

ผู้ บรรลุ “โลก นิโรธ” เท่า นั้น ที่ “ไม่ มี” ทั้ง “ความ จริง” และ “ฝัน” 
แล้ว “อาศัย” (นิ สสิโ ต) ทั้ง “มี” และ “ไม่ มี” อยู่ ใน โลก ด้วย สัมมา ทิฏฐิ 
ตาม ที่ พระ พุทธเจ้า ตรัส ไว้ ลึก ซึ้ง ยิ่ง ใน พระ ไตรปิฎก เล่ม ๑๖ ข้อ ๔๓ 
“ความ จริง” จึง เป็น แค่ “ฝัน” ของ ผู้ “ปุถุชน” ทั้ง หลาย ทุก คน 
ซึ่ง ย้งมี “ฝัน” อยู่ ทั้ง ขณะ มี ชีวิต เป็นๆ ทั้ง ตาย ไป ก็ย้ง จริง อยู่ กับ ฝัน 
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เพราะ ฉะนั้น ปุถุชน คน ผู้ ใด ที่ วิปลาส ว่า ‘โลกธรรม” เป็น 
“ความ จริง” หรือ “รส อร่อย-รส สุข-รส สนุก-ความ เพลิน ของ ทุก 
สรรพ สิ่ง ใน โลก ฯลฯ” เป็น “ความ จริง” “โลกธรรม” และ “รส 
อร่อย-รส สุข-รส สนุก-ความ เพลิน ของ ทุก สรรพ สิ่ง ฯลฯ” ที่ ยัง 
เป็น สวรรค์ ชั้น “กามาวจร” จึง เป็น “ความ จริง” อยู่ ใน “ฝัน” ของ ปุถุชน คน 
นั้น ทุก คน ผู้ ได้ “เสพ รส อร่อย” นี้ จิต กำลัง ขึ้น สวรรค์ เป็น เทวดา ก็ 
คือ ขิฑฑ าป โท สิ กะ [พระ ไตรปิฎก เล่ม ๙ ข้อ (๓๒) ๖. (๒)] 


(๒ 0 ๘) นิยาย ของ โลก จึง เป็น แด่ “ฝืน” ของ ลน ผู้ “ปุถุชน” 

ขิฑฑ าป โท สิ กะ หมาย ถึง จิต ของ ปุถุชน ผู้ย้ง หลง อยู่ กับ 
“ฝัน” อัน เป็น ความ สนุก รื่นเริง ที่ แสวง หา ความ สนุก รื่นเริง กัน อยู่ ก็ ยัง 
คง เป็น ปุถุชน ผู้ “หลง ฝัน” เป็น “ความ จริง” ก็ เสพ “ฝัน” นี้ แหละ จริง อยู่ 
“นิยาย” ทั้ง หลาย ใน โลก ที่ คน ทั้ง หลาย ช่วย กัน สร้าง จึง เป็น 
“ความ จริง” จริงๆ ของ “คน ฝัน” ทั้ง ตอน เป็น และ ตอน ตาย 

“นิยาย” ของ เทวดา ขิฑฑ าป โท สิ กะ จึง ได้แก่ ปุถุชน ที่ หลง 
“ฝัน” อยู่ กับ “วัตถุ นิยม” ผู้ งม งาย อยู่ กับ ความ เอ ร็ดอ ร่อย สนุก สนาน 
เพลิด เพลิน ให้ เป็น โท ส (1 ม่ใช่ คุณ เลย) แก่ ตน ไป ตลอด กาล นาน เป็น ผู้ 
“หลง” จริง อยู่ กับ “นิยาย” ของ โลก เพราะ จิต ย้งมี “อุปาทาน” ว่า จริง 
ส่วน “เทวดา มโน ป โท สิ กะ” ก็ ได้แก่ ปุถุชน ที่ หลง “ฝัน” อยู่ 
กับ “จิตนิยม” จึง งม งาย อยู่ กับ “ความ จริง” ที่ ยัง มิจฉา ทิฏฐิ เพ่ง 
โท ส กัน มุ่ง ร้าย กัน ลำบาก กาย ลำบาก ใจ กัน อยู่ แม้ จะ ออก 
ปฏิบัติ ธรรม ได้ ผล ธรรม บ้าง ก็ ยัง เต็ม ไป ด้วย “อุปาทาน’ ไม่ ลดละ 

คือ ยัง ยึด “ทิฏ ฐิ” เป็น ตน อยู่ นั่น แหละ (ทิฏ ซิ ปาทาน) หรือ ยัง 
ยึด “กาม” เป็น ตน ใน ปัจจุบัน โดย ไม่ รู้ ตัว (กา มุ ปาทาน) ยึด “ศีล พรต” ที่ 
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มิจฉา ทิฏฐิ อยู่ กัน ตลอด (สีลั พพตุ ปาทาน) อาตมา จะ พูด เท่า ไหร่ แม้ 
จะ เข้า ใจ ก็ ยัง ยึด “ศึล พรต” ที่ ตน ทำ ผิดๆ นั้น อยู่ ยิ่ง ความ เป็น “อัตตา” 
แล้ว ยิ่ง ยึด ได้ แค่ “วาท ะ” แค่ “พูด” กัน ไป ว่า อัตตา ๆๆ ๆ แต่ แท้ จริง ยัง 
ไม , รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ใน ความ เป็น “อัตตา” ที่ เป็น ปรมั ตถ ธรรม อะไร หรอก 
จึง ยัง ไม' วาย ที่ จะ เพ่ง โท ส กัน มุ่ง ร้าย กัน ก็ ลำบาก กาย ลำบาก ใจ อยู่ 
อ ยู่ กับ “อุปาทาน” ก็ ยัง คง มี “อัตตา” อวจ รอ ยู่ ใน โลก ช่วย กัน ฝัน 
ใส่ “รู ปาว จร-อ รู ปาว จร” ต่าง สร้าง “นิยาย” ใส่ โลก กัน ไป นับ เรื่อง ไม่ ได้ 
ล้วน สรรหา ให้ เผ็ด ๆ มันๆ กัน อยู่ ใน โลก เต็ม โลก แล้ว ก็ จม “ฝัน” กัน ไป.. 


(๒ 0 ๙) “ปัจจุบัน” เท่า นั้น ที่ ปุถุชน จะ ท่า “ฝืน’ ไท้ หมด สิ้น ได้ 

แต่ ถ้า ปุถุชน คน ผู้ ใด เข้า ใจ หรือ “เห็น” ว่า ‘โลกุตรธรรม” เป็น ภาวะ 
ที่ น่า ได้-น่า มี กัน ‘โลกุตระ” ก็ จะ เป็น “ความ จริง” ที่ ปุถุชน ผู้ นั้น ใฝ่ “ฝัน” 
แล้ว คน ผู้นี้ก็ จะ แสวง หา ‘โลกุตรธรรม” มา ให้ ตน ซึ่ง ก็ แล้ว แต่ ว่า ใคร จะ 
เอา จริง หรือ ไม่ เอา จริง จะ แค่ ใด ก็ ตาม จริง ของ ตน 

นี่ก็ เป็น “ความ จริง” ของ คน ผู้ เอา จริง หรือ ไม , เอา จริง กับ 
“ความ จริง” หรือ จะ อยู่ กับ “ฝัน” อีก จน กว่า ผู้ นั้น จะ สามารถ “สัมผัส” 
ภาวะ ที่ ตรง กับ ตน “ใฝ่ ฝัน” ว่า นี่ แหละ “ความ จริง” เมื่อ พบ แล้ว ก็ ต้อง 
ลง มือ ปฏิบัติ เพื่อ ทำ “ฝัน” นั้น ให้ กลาย เป็น “ความ จริง” ที่ ยืน ยัน ได้ 
อย่าง มี สภาวะ ปรากฏ เกิด ขึ้น ใน ตน ได้ ว่า “ความ จริง” ที่ เป็น “โล กุตร 
ธรรม "นั้น เป็น เช่น นี้ๆ เอง หนอ อ๋อ! “กาย” เป็น เช่น นี้ เอง (ตถ ตา ที่ เป็น 
ปรมั ตถ ธรรม' ขั้น ต้น) “เวทนา” มัน เป็น เช่น นี้ เอง “จิต” เป็น เช่น นี้ เอง 
“ธรรม” เป็น เช่น นี้ เอง แล้ว ก็ ทำ “ฝัน” ให้ เป็น “ความ จริง” ขึ้น ต่อ ไปๆ 
จน กว่า จะ บริบูรณ์ และ สัมบูรณ์ แท้ๆ จริงๆ 

ทุก คน ก็ จะ ต้อง เรียน รู้ “ความ จริง” ใน ขณะ ที่มี ชีวิต เป็นๆ นี้ 
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ที่ มี' “สุร ภาวะ” ครบ' “อาการ ๓๒” และ มี “สติ มัน โต” ทั้ง ภาย นอก ภาย ใน 
ครบ “ขันธ์ ๕” พร้อม ทั้ง “อายตนะ ๖” ขณะ มี จิต ขึ้น รับ วิถี ซึ่ง รับ 
สัมผัส ได้ อยู่ ทั้ง ๖ ทวาร ตาม ปกติ ใน ภาวะ ตื่น ๆมี องค์ ประกอบ ของ 
‘โลก” คือ “สิ่ง แวด ล้อมอยู่ กับ ตน ทั้ง หลาย ทุก สรรพ สิ่ง ที่ คน ผู้ นั้น เกี่ยว ข้อง 
อยู่” นี้ (อิธ โลก) เท่า นั้น ที่ จะ แก้ไข “ฝัน” ท่า “ฝัน” ให้ หมด สิน ได้ กระทั่ง 


เป็น “ความ จริง” สำเร็จ บริบูรณ์ แท้ 

ใน วง การ ศาสนา พุทธ ปัจจุบัน นี้ ชาว พุทธ ทั่ว ไป มี “ทิฏ ฐ วิปลาส” 
หรือ มี' “มิจฉา' ทิฏ ฐิ”' ว่า จะ เรียน รู้ “ความ จริง” และ จะ แก้ไข “ฝัน” ให้ เป็น 
“ความ จริง” (สัจธรรม) ได้ ด้วย “สมาธิ หลับ ตา” กัน เกือบ ถ้วน ทั่ว ไป ทุก 
ผู้ คน แล้ว ใน สังคม ไท ย 


พระ พุทธเจ้า ตรัส สอน ว่า “ความ จริง” ของ ปุถุชน จะ แก้ไข ได้ 
ใน ขณะ ที่ “ความ จริง” ของ คน ปรากฏ อยู่ โ ทนโท่ เป็น “ปัจจุบัน” นั้นๆ ที่ 



ขอนอบ น้อม กตัญ ญ บูชา คุณ 
๔๕ ปี แห่ง การ เข็น กง ล้อ พระ ธรรมจักร 
สนับ สนุน “เรา ล้ฟ็ฟ็ ะ! ร” ล้า วส่ปี ที่ ๒๒ 


๒๙๘ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 



เจ้า ตัว “สัมผัส” อยู่ หลัดๆ และ คน ผู้ นั้น ก็ ต้อง มี “สติ มัน โต” ตื่น เต็ม 
ครบ “จิต ขึ้น รับ วิถี ๖ ทวาร” แล้ว เรียน รู้ “รูป-นาม” จาก “ขันธ์ ๕” 
พร้อม ทั้ง มี “อายตนะ ๖” ใน ขณะ มี “ผัสสะ ๖” จึง เกิด “เวทนา ๖” ให้ 
ศึกษา แก ไข จึง จัดการ แก ไข ให้ “สัมมา ทิฏฐิ -สัม มา ปฏิบัติ” (อภิ สังขาร) 
จึง ต้อง “ปัจจุบัน” เท่า นั้น ที่ ปุถุชน จะ ทำ “ฝัน” ให้ หมด สิน ไป 
ได้ “ความ จริง” “ความ จริง” จึง อยู่ ที่ “ปัจจุบัน” เท่า นั้น ทั้ง ใน ภาค มรรค 
และ ใน ภาค ผล นอก “ปัจจุบัน” แล้ว ใน “อดีต” หรือ ใน “อนาคต” ใด 
ก็ ทำ “ฝัน” ให้ หมด สิ้น ไป ไม่ ได้ เด็ด ขาด 


(๒๑๐) ถ้า ไม่ เรืย นเ “ทิฏ สิ’ ไห้ “สัมมา” ก็ จะ เป็น คน ผู้วป ลา ส 

ใน พระ ไตรปิฎก เล่ม ๙ พรหม ขาล สูตร สูตร ที่ ๑ ของ 
เล่ม ๙ นี้ แหละ พระ พุทธเจ้า ตรัส ถึง “ทิฏ ฐิ” ทั้ง หลาย ประดา มี 
ของ คน ใน โลก ทั้ง ใน ส่วน ที่ ยึด ถือ “อดีต ๑๘” ทั้ง ใน ส่วน ที่ ยึด ถือ 
“อนาคต ๔๔” ซึ่ง รวม เอา ส่วน ที่ ยึด ถือ “ปัจจุบัน ๕’ ไว้ ด้วย ว่า เป็น 
“มิจฉา ทิฏ ฐิ” ทั้ง หมด เป็น ๖๒ ทิฏฐิ 

มือ ยู่ 1 ทิฏเ ๖๒” นี้ เท่า นั้น เท่า ที่ พระ พุทธเจ้า ตรัส รูป ระ มวล ไว้ และ 
ตรัส ไว้ ดี แล้ว เพื่อ ให้ คน ได้ เรียน รู้ “มิจฉา ที ฏฐิ” ใน ตน ทั้ง หลาย 

สำหรับ ประเด็น “มิจฉา ทิฏ เ” ใน ส่วน ที่ ยึด ถือ “อนาคต ๔๔” 
ซึ่ง รวม เอา ส่วน ที่ ยึด ถือ “ปัจจุบัน ๕’ ไว้ ด้วย นี้ ต้อง อธิบาย กัน อย่าง 
สำคัญ ยิ่ง ที เดี ยว เพราะ มี ภาวะ ซับ ซ้อน ทั้ง ใน ความ เป็น สภา ว ะ ของ 
ธรรมะ ทัง ใน ความ ซ้อน ของ กา ละ (เพราะ ความ เป็น ปัจจุบัน นั้น มี ทั้ง ที่ เป็น 
ปัจจุบัน ทั้ง อนาคต ซ้อน กัน อยู่) และ ทัง ใน ความ เป็น โลกี ย ภูมิ-โ ลถุต ร ภูมิ 
ใน ความ เป็น “ปัจจุบัน” จึง มี ความ ซับ ซ้อน ที่ผู้ ศึกษา ต้อง ศึกษา 
ดัง นั้น ผู้ที่มี “ที ฏฐิ” ใน เบื้อง ต้น แม้ แต่ ใน ความ เป็น “กาล” ทั้ง 



ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


๒๙ เ^' 


๓ กาล (อดีต-ปัจจุบัน-อนาคต) ความ รู้ ความ เข้า ใจ คือ “ทิฏ ฐิ” ของ เรา ก็ ยัง 
ไม' รู้ ชัด ว่า ตน ไป มัว หลง มุ่น อยู่ กับ “อดีต” ก็ดี แม้ แต่ กับ “อนาคต” 
ก็ ตาม โดย ละเลย “ปัจจุบัน” นั้น ผู้ นั้น ก็ ผิด ทาง เรียน รู้ “ความ จริง” 
หรือ “ผิ น’ ไป แล้ว จึง เป็น ผู้ “วิปลาส ๓” (สัญญา-จิต- ทิฏ ฐ) ไม , สามารถ 
เรียน รู้ “วิปลาส ๔’’ (สิ่ง ที่ ไม่ เที่ยง ว่า เที่ยง-สิ่ง ที่ เป็น ทุกข์ ว่า เป็น สุข-สิ่ง ไม่ เป็น 
ตัว ตน ว่า เป็น ตัว ตน-สิ่ง ที่ ไม่ น่า พึง ใจ ว่า น่า พึง ใจ : พตป ฎ. เล่ม ๒๑ ข้อ ๔๙) จน 
สามารถ ปฏิบัติ เข้า ถึง “ความ จริง” อย่าง สัมมา ทิฏฐิ พ้น จาก “ผิ น’ ได้ แน่ 

(ชิ) (ชิ) ) เปลา สย้ง “เสพ กาม สุฃ” เป็น น็พท าน่น ปัปีป็ บน 

แม้ แต่ “กามคุณ ๕” แท้ๆ เขา ยัง “วิปลาส’ ได้ ว่า เป็น “นิพพาน” 

จาก พระ ไตรปิฎก เล่ม ๙ ข้อ ๕๐ [๕๘. (๑)] มี เนื้อ ความ อยู่ ว่า 

“ดูกร ภิกษุ ทั้ง หลาย สมณะ หรือ พราหมณ์ บาง คน ใน โลก นี้ มี 
วา ทะ อย่าง นี้ มี ทิฐิ อย่าง นี้ ว่า ท่าน ผู้ เจริญ เพราะ อัตตา นี้ อิ่ม เอิบ 
พรั่ง พร้อม เพลิด เพลิน อยู่ ด้วย กามคุณ ๕ ฉะนั้น จึง เป็น อัน บรรลุ นิพพาน 
ปัจจุบัน อัน เป็น ธรรม อย่าง ยิ่ง พวก หนึ่ง ย่อม บัญญัติ ว่า นิพพาน ใน 
ปัจจุบัน (ทิฏ ฐ ธรรม นิพพาน) เป็น ธรรม อย่าง ยิ่ง ของ สัตว์ ผู้ ปรากฏ อยู่ 
อย่าง นี้ ฯ’’ 

นั่น คือ คน มิจฉา ทิฏฐิ ที่มี “ทิฏ ฐิวิป ลา ส” หลง วิปริต ผิด เพี้ยน 
ว่า “อัตตา” นี้ อิ่ม เอิบ พรั่ง พร้อม เพลิด เพลิน อยู่ ด้วย “กามคุณ ๕” 
ฉะนั้น จึง เป็น อัน บรรลุ นิพพาน ปัจจุบัน ซึ่ง เป็น ธรรม อย่าง ยิ่ง” นี้ คือ 
“ผู้ เสพ กามคุณ ๕ เป็น นิพพาน ใน ปัจจุบัน” (ป รม ทิฏฐ ธัมม นิพพ านัป 
ปัตโ ต) [ตรวจ ดู ได้ จาก พระ ไตรปิฎก เล่ม ๙ ข้อ ๕๐ (๕๘. ๑) ยืน ยัน ไว้ ชัดเจน 
อย่าง ยิ่ง กัน ปาน ฉะนี้] 

เพราะ เขา หลง ว่า “สุข” คือ “ความ จริง” นั่น เอง ทั้งๆ ที่ “สุข” มัน 


๒๙๙ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


เป็น “เท็จ” (อลิ กะ) พระ พุทธเจ้า ตรัส ว่า “กาม” เป็น “สุ ขัลลิ กะ” 

แต่ เมื่อ ไม่ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง “ความ เป็น อัตตา” มัน ก็ ยัง หลง “เสพ 
กาม” (โอ ฬา ริก อัตตา) ยัง หลง เสพ “รูป (มโน มย อัตตา)- อรูป (อรูป อัตตา)” อยู่ 
“กาม” นั้น เป็น “โ ลกีย รส” มี ใน ปัจจุบัน ต้อง ปฏิบัติ ละ เลิก ใน 
ขณะ ที่ “ตา, หู, จมูก, ลิ้น, กาย” สัมผัส อยู่ กับ ‘โคจร รูป ๕” ทำ หน้าที่ อยู่ 

พระ พุทธเจ้า ก็ ตรัส ไว้ ชัด ว่า “ปัจจุบัน” เท่า นั้น ที่ คน จะ ศึกษา และ 
พิสูจน์ “ความ จริง” ของ “นิพพาน’ ได้ และ กำจัด กิเลส ได้ ครบ ทั้ง “๓ ภพ” 
แต่ กระนั้น ก็ย้ง มี คน “วิปลาส” โดย มี ความ วิปริต ผิด เพี้ยน ไป 
ว่า เสพ “กามคุณ ๕” นี้ แหละ เป็น “นิพพาน ใน ปัจจุบัน” ทว่า จริงๆ นั้น “ใน 
สิ่ง ที่ เขา เสพ ใน ปัจจุบัน อยู่ นั้น มัน ไม่ ใช่ นิพพาน” มัน คือ “กามคุณ ๕” 
ต่าง หาก “อนาคต” ของ เขา จึง ยัง อีก ไกล นัก ที่ เขา จะ ไป ถึง นิพพาน 


ขอนอบ น้อม กตัญ ญ บูชา คุณ 
๔๕ ปี แห่ง การ เข็น กง ล้อ พระ ธรรมจักร 
ขอ แสดง ความ ยินดี “เรา คิด อะไร” ล้า วส่ปี ที่ ๒๒ 




ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


ฉะนี้ แล คือ ผู้มี “จิต วิปลาส” ว่า “นิพพาน ปรมั ง สุ ขัง” แต่ 
คน ผู้นี้ ยัง “เข้า ใจ” (ทิฏ ฐ) “สุ ขัง” ของ “นิพพาน’ ไม' ได้ จึง มี “มิจฉา ทิฏ ฐิ” 
อยู่ จริง เขา ก็มี ชีวิต อยู่ ด้วย “สัญญา วิปลาส” โดย มี ชีวิต กำหนด เอา 
“กามคุณ ๕ “เป็น ภาวะ ที่ “พึง มี พึง ได้” (สุ ภ) เขา จึง “สุข” เพราะ ได้ เสพ 
“กาม” นั้น แหละ ว่า คือ “นิพพาน” เป็น “ป รมัง สุ ขัง” (สุขอย่าง ยิ่ง) ไป ตลอด 
“นิพพาน”' ของ คน ผู้ นี้ จึง ยัง อยู่ ใน อนาคต อีก ไกล สำหรับ เขา 
เพราะ เขา ยัง งม งาย ใน “สุขอย่าง ยิ่ง” (ป รมัง สุ ขัง) ว่า เป็น “นิพพาน” ใน 
ปัจจุบัน ที่ เขา อยู่ กับ “กาม สุขัล ลิ กะ’ ไป ตลอด กาล ที่ย้ง ไม , ลดละ 
ขณะ นี้ เขา วิปลาส เขา หลง ผิด เขา ยัง อวิชชา “เต็ม บ้อง” 

(๒๑๒) “กาม สุข” มัน เป็น “นิพพาน ใน ปัจจุบัน , 5 ใด เอ ย่าง ไร 

ซึ่ง ความ ชัดเจน นั้น ก็ คือ ผู้ย้ง มี “อัตตา” ก็ จะ หลง “อิ่ม เอิบ 
พรั่ง พร้อม เพลิด เพลิน อยู่ ด้วย กามคุณ ๕’’ เป็น ธรรมดา พระ พุทธเจ้า 
ก็ ตรัส ว่า “ฉะนั้น จึง เป็น อัน บรรลุ นิพพาน ปัจจุบัน ซึ่ง เป็น ธรรม 
อย่าง ยิง” (ป รม ทิฏฐ ธัมม นิพพ านัป ปัตโ ต) นีคือ “ผู้ เสพ กามคุณ ๕ เป็น 
นิพพาน ใน ปัจจุบัน” (ทิฏ ฐธัม ม นิพพาน) พระ ไตรปิฎก เล่ม ๙ ข้อ ๕๐) 

และ ความ จริง อีก ที่ พระ พุทธเจ้า ตรัส ว่า “นิพพาน ง ปรมั ง 
สุ ขัง” ซึ่ง หมาย ความ ว่า “นิพพาน นั้น ก็ คือ สุขอย่าง ยิ่ง” ตาม ที่ผู้ ยัง 
อวิชชา ก็ จะ หลง “สุข” กัน อยู่ จึง จะ ยัง หลง อยู่ ว่า “ใน โลก นี้ ต้อง มี สุข” 
มันมื ความ ซับ ซ้อน อยู่ อย่าง มี นัย สำคัญ ก็ คือ คน , ที่ ยัง มี 
“อัตตา” เพราะ วิปลาส ๔ เต็ม บ้อง นั่น เอง หลง “นิพพาน ใน ปัจจุบัน” 
ก็ คือ “ผู้ เสพ กามคุณ ๕ บรรลุ นิพพาน ปัจจุบัน อัน เป็น ธรรม อย่าง 
ยิ่ง” (ป รม ทิฏฐ ธัมม นิพพ านัป ปัตโ ต) แต่ มัน ไม่ ใช่ “ความ จริง” มัน “นิพพาน 
วิปลาส” แท้ๆ 


๓ 0๑ 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


เพราะ “วิปลาส ๔” ไป กับ “สิ่ง ที่ ไม่ เที่ยง ว่า เที่ยง-สิ่ง ที่ เป็น ทุกข์ 
ว่า สุข-สิ่ง ที่ ไม่ ใช่ ตน ว่า เป็น ตน-สิ่ง ที่ ไม' น่า พึง ใจ (อสุภ) ว่า น่า พึง ใจ (สุ ภ)” 
แท้ จริง คน ผู้นี้ กำลัง อยู่ กับ “ฝัน” ที่ ตน “สุขอย่าง ยิ่ง” (ปร มังสุ ขัง) 
ซึ่ง เป็น “นิพพาน” วิปลาส ตาม ที่ เขา ผู้นี้ “ได้ สุขอย่าง ยิ่ง นั้น” ใน ปัจจุบัน 
นั้นๆ อัน เป็น “ฝัน” ของ คน ลืม ตา อยู่ มี ปัจจุบัน นี่ แหละ ที่ อวิชชา แท้ 
และ เขา ก็ งม งาย “สุขอยู่ กับ กามคุณ ๕” (สุ ชัลลิ กะ) เป็น “ป รม ทิฏฐ ธัมม 
นิพพ านัป ปัตโ ต” (บรรลุ นิพพาน ปัจจุบัน อัน เป็น ธรรม อย่าง ยิ่ง) 

“เสพ กาม สุข” เป็น “นิพพาน ปัจจุบัน” (หิฏ ฐธัม ม นิพพาน) ก็ อย่าง นี้ 

(๒๑๓ ) “นิพพาน ใน ปัขิจุ บัน” ที่ เป็น “มิ ป็ฉา ฌาน” เป็น ไฉน 

แม้ แต่ “ฌาน ทั้ง ๔” (ฌาน ๑- ๒- ๓- ๔) ปุถุชน คน วิปลาส ที่ หลง 
วิปริต ผิด เพี้ยน ไป จาก “สัมมา ฌาน” แท้ๆ 

นั่น คือ ยัง หลง ยึด ถือ เอา “มิจฉา ฌาน” นี้ เป็น “นิพพาน ใน ปัจจุบัน” 
กัน ได้ ก็มี อยู่' จริง คน ใน ปัจจุบัน นี้นี่แ หละ ที่ วิปลาส จริง มี จริง ก็ ยัง 
หลง “สุขอย่าง ยิ่ง” (ปร มังสุ ขัง) อยู่ กับ “ฌาน” ที่ ตน สามารถ ปฏิบัติ ได้ 
แต่ ยัง เป็น “ฌาน” ที่ ยัง “มิจฉา ฌาน” นะ เพราะ เป็น “ฌาน” ที่ ได ใน 
การ หลับ ตา ปฏิบัติ นั้น แหละ จึง ยัง อยู่ กับ “ฝัน” ยัง ไม่ ใช่ , ‘ความ จริง” 
แท้ จริง [กลับ ไป อ่าน ตาม ที่ ได้ อธิบาย มา แล้ว ตั้งแต่ ข้อ ๑๐๐- ๑๐๒ เป็น ต้น] 
ใน ขณะ ที่ ปฏิบัติ เป็น “ฌาน” นั้น ก็ จะ อยู่ กับ “ฝัน” กล่าว คือ อยู่ ใน 
“ภวังค์” อัน เป็น ภพ ภาย ใน จิต ซึ่ง ไม่ เป็น “ความ จริง” ของ ผู้ สัมมา ทิฏฐิ 
นั่น คือ ยัง อยู่ ใน หมู่ ของ “มิจฉา ทิฏเ ๖๒” ที่ เป็น “มิจฉา ทิฏ ฐ” 
แท้ๆ เพราะ เขา ยัง เป็น ผู้ วิปลาส อยู่ ว่า “ฌาน” คือ ภาวะ ที่ ได้ จาก 
การ หลับ ตา ปิด ทวาร ๕ แล้ว ปฏิบัติ จน เกิด “ฌาน” สำเร็จ ใน ตน 

“ฌาน” แบบ นี้ คือ ผู้ ทิ้ง “ปัจจุบัน ธรรม” ไป แล้ว [ฌาน ต้อง มี ,, ทิฏเ ฐ 
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๓๐๒ 


ธัม เม หรือ ทิฏเ ฐ ว ธัม เม = ธรรม ที่ บุคคล มอง เห็น ใน โลก ขณะ นี้ (อิธ โลก)” 
ไม่ เช่น นั้น ก็มี แค่ “สัม ป รา ยิก ธรรม” อัน ไต้ แค่ “สัญญา” ซึ่ง ยัง เป็น “อนาคต” อยู่] 
เพราะ ยึด ได้ แค่ “มโน มย อัตตา’’ ที่ กำหนด ขึ้น ใน จิต และ ปฏิบัติ 
สำเร็จ เป็น “ฌาน” ใน ภวังค์ เท่า นั้น ยัง ไม่ ครบ พร้อม “โอ ฬา ริก ธรรม” 
อัน เป็น ภาวะ ครบ ความ เป็น “โลก นี้” (อิธ โลก) บริบูรณ์ ทั้ง ความ เป็น 
ภาย นอก ทั้ง หลาย จึง ยัง อยู่ แค่ “สัม ป รา ยิก ภพ” ที่ เป็น “ฝัน” ของ 
“สัญญา” กำหนด ได้ เท่า นั้น จึง ชื่อ ว่า ยึด เอา ภาวะ “อนาคต” เท่า นั้น 
ซึ่ง เป็น ภาวะ ที่ เกิด ได้ แค่ “สัญญา” ยัง ไม่ มี “ความ จริง” ที่ ครบ พร้อม ทั้ง 
“ปัญญา” ที่รู้ ยิ่ง บริบูรณ์ ด้วย “สัมผัส วิโมกข์ ๘ ด้วย กาย” 

จึง เป็น ผู้ ยึด “มิจฉา ฌาน” แต่ ละ “ฌาน” ที่ ท่า ได้ นั้นๆ แต่ ละ 

ฌาน สี่ ฌาน นั้น เป็น “นิพพาน” 

แล้ว แต่ ละ คน ที่ ได้ “มิจฉา ฌาน” เท่า ที่ ตน บรรลุ แต่ ละ “ฌาน” 
ซึ่ง ตน เข้า ถึง ว่า “อัตตา” นี้ สงัด จาก กาม สงัด จากอกุศล ธรรม บรรลุ 
ปฐมฌาน ก็ดี “อัตตา” นี้ บรรลุ ผล ธรรม เป็น “ความ เป็น ธรรม เอก” 
ยิ่ง ขึ้น ไป อีก ตาม ลำดับ ของ ฌาน ๒- ๓- ๔ ที่ ตน บรรลุ แต่" มิจฉา” นั้น 
แล้ว ปุถุชน คน ผู้ นั้น ก็ ยัง วิปลาส ว่า เป็น “สัมมา ฌาน” จึง ยัง 
หลง วิปริต ผิด เพี้ยน ว่า “อัตตา” นี้ เป็น อัน “บรรลุ นิพพาน ปัจจุบัน 




ขอนอบ น้อม กตัญ ญ เทิด พระ คุณ 
๔๕ ปี แห่ง การ เขิน กง ล้อ พระ ธรรมจักร 
สน้บ ส นุ น' “เรา คิด อะไร” 
ล้า วส่ปี ที่ ๒๒ 



สมควร สร จิตร จินดา 



อัน เป็น ธรรม อย่าง ยิง” (ป รม ทิฏฐ ธัมม นิพพ านัป ปัตโ ต) ใน แต่ ละ คนที ยึด 
ได้ แต่ ละ “ฌาน” อยู่ จริง [ตรวจ ตู ได้ จาก พระ ไตร ปิฎก เล่ม ๙ ข้อ ๕๐ (๕๘ 
.๒ ถึง .๕) ยืน ยัน ไว้ ชัดเจน ยิ่ง] 

(๒๑๔) ผู้ เสพ “มิจฉา ฌาน” เป็น “นิพพาน” ใน ปัจจุบัน 

หาก ใคร ผู้ ใด ไป หลง อาศัย ความ เพียร เครื่อง เผา กิเลส อาศัย 
ความ เพียร ที่ ตั้ง มั่น อาศัย ความ ประกอบ เนืองๆ อาศัย ความ 
ไม่ ประมาท อาศัย มนสิการ โดย ชอบ แล้ว บรรลุ “เจ โต สมาธิ’’ อัน 
เป็น เครื่อง ตั้ง มั่น แห่ง จิต แล้ว ตาม ระลึก ถึง ขันธ์ ใน “อดีต” โดย หลง 
ยึด อยู่ ใน ภาวะ “อดีต ๑๘” หรือ แม้ แต่ จะ เป็น นัก ตรึก (ตัก กี) นัก 
ค้น คิด เอา (วีมั ง สี) ด้วย ความ เฉลียว ฉลาด ปาน ใด ก็ ยัง ไม่ สามารถ 
บรรลุ “ความ จริง’ ได้ ทั้ง ใน ภาวะ “อนาคต ๓๗” รวม กับ ผู้ มิจฉา ทิฏเ 
ใน “ปัจจุบัน ๕” ก็ เป็น มิจฉา ทิฏเ “๔๔” พระ พุทธเจ้า ตรัส ไว้ ล้วน 
ไม่ สามารถ บรรลุ “ความ จริง’ ได้ 

เว้น แต่ ผู้ ปฏิบัติ ใด ศึกษา จน “สัมมา ที ฏ!” ใน “ปัจจุบัน ๕’ ได้ จริง 
เท่า นั้น ที่ จะ ปฏิบัติ บรรลุ “ความ จริง” หรือ “สัจธรรม’ ได้ สำเร็จ จริง 

พระ พุทธเจ้า ยัง ทรง ยํ้าอี กว่า ผู้ จะ ปฏิบัติ เพื่อ บรรลุ “ความ จริง” 
ขั้น นิพพาน นั้น จะ กำหนด ขันธ์ ส่วน อดีต ก็ดี กำหนด ขันธ์ ส่วน 
อนาคต ก็ดี กำหนด ขันธ์ ทั้ง ส่วน อดีต ทั้ง ส่วน อนาคต ก็ดี มี ความ เห็น 
ตาม ขันธ์ ทั้ง ส่วน อดีต ทั้ง ส่วน อนาคต ปรารภ ขันธ์ ทั้ง ส่วน อดีต ทั้ง 
ส่วน อนาคต กล่าว คำ แสดง ทิฏฐิ หลาย ชนิด ด้วย เหตุ ๖๒ ประการ 
แม้ ข้อ นั้น ก็ เพราะ “ผัสสะ” เป็น ปัจจัย ฯ (พต ป ฎ. เล่ม ๙ ตั้งแต่ ข้อ ๖๔) 
ดัง นั้น จึง ต้อง มี “ผัสสะ” เสมอ ทุก ประการ ใน การ ปฏิบัติ ธรรม 
พระ บรม ศาสดา ทรง ยํ้าซํ้ าไว้ อย่าง ชัดเจน ยิ่ง ว่า “เว้น ผัสสะ แล้วจะ รู้สึก 
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๓๐ (^ 


ได้ นั้น ไม่ เป็น ฐาน ะที จะ มี ได้” (พระ ไตรปิฎก เล่ม ๙ ตั้งแต่ ข้อ ๖๔ จน ถึง 
ข้อ ๘๙) ซึ่ง ชัดเจน ยิ่ง ว่า จะตั องมื “สัมผัส ภาย นอก” เป็น สำคัญ 

ผู้ หลับ ตา ปฏิบัติ เข้า ไป เอา แต่ อยู่ ภาย ใน ภวังค์ เพื่อ จะ ได้ “เจ โต 
สมาธิ" โดย ไม , มี “ผัสสะ” นั้น จึง ปฏิบัติ นอก คำ สอน ของ พระ พุทธเจ้า 
เพราะ “ปัจจุบัน” ที่มี “สัมผัส ๖” เท่า นั้น ที่ คน จะ ปฏิบัติ บรรลุ 
“นิพพาน” ทำ “ฝัน” ให้ หมด สิน ได้ 

(๒๑๕) เมื่อ “ทิฏ ฐิวิม่ ลา ล” เสิย แล้ว ขืน ปฏิบัติ ไม่ ก็ ไร้ ผล 

ที่ อาตมา พูด ซํ้า พูด ซาก ใน ประเด็น นี้ เพราะ เห็น ว่า ท่าน ทั้ง หลาย 
ต่าง หลง ปฏิบัติ อย่าง มี “ทิฏ ฐิ” เชื่อ มั่น หนัก จัด ว่า การ ปฏิบัติ เพื่อ ให้ 
เกิด “เจ โต สมาธิ” แบบ พุทธ ให้ ได้ นั้น ต่าง ล้วน “หลับ ตา เข้า ไป อยู่ ใน ภวังค์” 
ปฏิบัติ กัน อยู่ ทั้ง นั้น ทั่ว วง การ พุทธ ศาสนา เต็ม ไป หมด จน เรียก 
ได้ ว่า มี ,, ทิฏฐิ วิปลาส” ของกระแส หลัก ใน ศาสนา พุทธ เกือบ สิน แล้ว 
มัน ไม่ ตรง ตาม ที่ พระ พุทธเจ้า ตรัส ไว้ ใน “ข้อ ๙๐” ของ พรหม ชา ล สูตร นี้ 
เลย เพราะ มัน ไม่ มี “ผัส สาย ตน ะ ๖ ย่อม เสวย เวทนา” กัน เลย 
มัน ก็ “มิจฉา ทิฏ ฐิ” กัน ตาม" ทิฏเ ๖๒ ประการ นี้ กัน เท่า นั้น 
เห็น ชัดเจน ไหม เล่า? 

ซึ่ง ทั้ง อดีต และ อนาคต นั้น มัน คือ ความ ไม่ มี แล้ว สำหรับ อดีต 
ก็ แก ไข ไม่ ได้ แล้ว ส่วน อนาคต นั้น มัน ก็ ยัง ไม' มี ยัง มา ไม่ ถึง แต่ คน 
ก็ หลง “อนาคต” นี้ มากกว่า “อดีต” เลีย อีก ถึง ๔๔ กรณี ตาม ที่ 
พระ บรม ศาสดา ของ พุทธ ตรัสรู้ และ นำ มา ประกาศ ไว้ ใน โลก ให้ ได้ 
เรียน รู้ พิสูจน์ 

ดัง นั้น คน ผู้ หลง ยึด อดีต กับ อนาคต เป็น “ความ จริง” (สัจจะ) อยู่ 
จึง คือ ผู้ที่ มิจฉา ทิฏฐิ ชนิด ที่ ไม่ มี ทาง จะ บรรลุ นิพพาน ได้ เลย 


๓ อ&' ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


ทีนี้ มา อธิบาย ถึง ความ ลึก ซึ้ง (คัม ภี รา) เห็น ตาม ได้ ยาก (ทุท ท สา) 
รู้ ตาม ได้ ยาก (ทุร นุ โพธ า) สงบ (สัน ตา) ประณีต (ปณีต า) จะ คาด คะเน 
เอา ไม่ ได้ (อ ตัก กาว จ รา) ละเอียด (นิ ปุ ณา) รู้ ได้ เฉพาะ บัณฑิต (ปั ณ' ทิต 
เวท นี ยา) ตาม ที่ พระ พุทธเจ้า ทรง ยํ้า มา ตลอด ใน “พรหม ชา ล สูตร” นี้ 


(๒๑๖) “ทิฏ ฐิวิป ลา ส” ที่ คน วิปลาส กัน ได้ ถึง ขั้น “นิท ทาน” 

ประเด็น ที่ ลึก ลํ้า ซํ้า' ซ้อน หมุน รอบ เชิง ซ้อน ยาก ที่ จะ เข้า ใจ กัน 
ได้ ก็ คือ ใน “อนาคต ๔๔” นั้น มี “ทิฏ ฐ ธรรม นิพพาน ทิฏเ ๕” อยู่ ด้วย 
“ทิฏ ฐ ธรรม นิพพาน ทิฏ เ” คือ “ทิฏ เ” หรือ “ความ เข้า ใจ, ความ รู้, 
ความ เห็น” ที่ เห็น ว่า “นิพพาน” เสพ รส นิพพาน กัน ได้ ใน ปัจจุบัน 
มา พูด กัน ให้ ชัดๆ ว่า “นิพพาน” คือ อะไร? 

“นิพพาน” คือ ปรมั ง สุ ขัง “นิพพาน เป็น สุขอย่าง ยิ่ง”.. ไง 
ก็ ได้ ยิน มา นัก แล้ว ใช่ มั้ย ว่า “นิพ พา นัง ปรมั ง สุ ขัง” 

ผู้ “มิจฉา ทิฏ ฐ” ย่อม หลง ว่า “นิพพาน” คือ “สุขอย่าง ยิ่ง” 

และ “ความ รู้” ของ ปุถุชน หรือ ผู้ “มิจฉา ทิฏ ฐ” นั้น ก็ จะ ยึด เอา 
ความ รู้สึก “สุข” ที่ ยัง เป็น โลกีย์ นั้น แล คือ “ความ รู้สึก” ที่ “สุขอย่าง ยิ่ง” 
เขา ยัง มี “ความ ไม่ รู้” (อวิชชา) อยู่ จริงๆ ว่า “สุข” มัน ไม , มี จริง มัน 
มี แต่ “สุข เท็จ” (สุ ฃัลลิ กะ) 

ดัง นั้น ผู้ย้ง “มิจฉา ทิฏ ฐ” นั้น จึง ยึด เอา “สุข” นั่น แหละ เป็น “ความ 
รู้สึก” ที่ ถือ ว่า “นิพพาน” ตาม ที่ เขา เรียก ว่า “สุข” (“อย่าง ยิ่ง” ตาม อุปาทาน) 
ฉะนี้ แล คน ที่ ปฏิบัติ “มิจฉา ทิฏ ฐ” เขา ผิด เพี้ยน เป็น วิปลาส อยู่ 
เขา ก็ หลง ว่า “ความ วิปลาส” ที่ เขา หลง ยึด “สุขอย่าง ยิ่ง” 

นี่ คือ “นิพพาน” ของ ผู้ “วิปลาส” เขา ได้ เขา มี กัน อยู่ จริงๆ 
ซึ่ง ไม , ได้ บรรลุ ความ เป็น “นิพพาน” ที่ เป็น สัจจะ กัน นั้น หรอก 
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เช่น ไป ยึด เอา “กาม” เป็น “นิพพาน” ต่าง หลง ว่า “สุข” แล้ว ก็ เสวย 
สุข ที่ เป็น “กาม สุข” กัน นั้น แล ว่า เป็น “ปร มังสุ ขัง” (นิพ พา นัง ปรมั ง สุ ขัง) 
กัน อยู่ เต็ม สังคม พุทธ ศาสนา ทุก วันนี้ ตาม ขนาด ที่ ตน มี อุปาทาน 
“ทิฏ ฐ ธรรม นิพพาน ทิฏ ฐิ” ใน “ปัจจุบัน” มี อยู่ ๕ ประ ๓ ท 
แม้ แต่ “ฌาน” อีก ๔ ผู้ “มิจฉา ทิฏ เ” เขา ก็ “วิปลาส” หลง ว่า เป็น 
“นิพพาน” หรือ “เป็น “สุขอย่าง ยิ่ง’ ได โดย นัย ะ คล้าย กัน นี้ แล เพียง แต่ 
ว่า มัน เป็น คน ละ เหตุ ปัจจัย คน ละ “ภพ ชาติ” เท่า นั้น 


(๒๑๗) ขอ ยํ้าแ ล้า ยํ้าฮี กว่า “นิพพาน” มใน ป็ป็ฉุ บัน เท่า นั้น 

ซึ่ง แท้ๆ “นิพพาน” มี ใน ปัจจุบัน นี้ที่ เป็น คน ผู้มี “อาการ ๓๒” ครบ 
บริบูรณ์ นี้ เท่า นั้น และ ต้องอยู่ ใน ภาวะ ตื่น มี “อายตนะ ๖” ทั้ง ภาย นอก 
ทั้ง ภาย ใน ครบ อีก ด้วย ที่ จะ สามารถ บรรลุ นิพพาน ได้ 

หาก ปราศจาก การ รับ รู้แม้ แต่ “ลม หายใจ ที่ ยัง รู้ อยู่ ว่า เรา ยัง มี ลม 
หายใจ เข้า-ลม หายใจ ออกอยู่ ออก สั้น-ออก ยาว เข้า สั้น เข้า ยาว ก็ 
ต้อง มี อยู่ สัมผัส สัมพันธ์ อยู่ พร้อม ถ้า ขาด แม้ แต่ ลม หายใจ เข้า ออก 
นี้ หลับ หรือ หลบ เข้า ไป อยู่ ใน ภวังค์ ไม่ รับ รู้ แม้ แต่ ลม ที่ สัมผัส เข้า ออก 
อยู่ ที่ ปลาย จมูก นี้ เรา ก็ ไม , รู้ แล้ว ผู้ นั้น ถือ ว่า ไม่ มี “กาย” แล้ว 
ไม่ มี “ปัจจุบัน” แล้ว ไม่ มี ภาย นอก แล้ว 
จึง ถือ ว่า ‘ไม' มี สัมผัส วิโมกข์ ๘ ด้วย กาย” หมด สิน เชื้อ สุด ท้าย แล้ว 
ก็ จะ เป็น ผู้! ม่สา มารถ ท่า ให้ “อา สวะ” สิน ไป หมด จาก จิต บริบูรณ์ ได้ เลย 
และ ต้อง มี ครบ รู้ รอบอยู่ พร้อม ทั้ง “ภาวะ รูป” ที่มี ทั้ง “รูป ๒๘” อีก ด้วย 
ขอ ยํ้า นะ ว่า ต้อง เป็น “ปัจจุบัน” นี้ เท่า นั้น ขาด “กาย’ ไม่ ได้ เลย 
หาก หลง ว่า หลับ ตา เข้า ไป กำหนด รู้-กำหนด เรียน เอา ใน ขณะ ที่ อยู่ ใน 
“ภวังค์” นั้น ก็ หมด สิทธื้ ทำ “นิพพาน’ ไม่ ได้ เด็ด ขาด ทำ “นิพพาน’ ได้ 
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ขณะ ลืม ตา ใน ปัจจุบัน แจ้ งๆ เห็น กัน ด้วย “จักขุ-ปัญญา-ญาณ-วิชชา- 
แสง สว่าง” กัน จะจะ นี้ เท่า นั้น 

จึง เรียก ว่า “ทิฏ ฐ ธรรม นิพพาน ทิฏ ฐิ” ที่ แปล กัน ชัด คือ ผู้ มี 
ทิฏฐิ (ความ เข้า ใจ, ความ เห็น) ว่า นิพพาน เป็น เรื่อง ของ ปัจจุบัน เท่า นั้น 

คำ ว่า “ทิฏ ฐ ธรรม” ก็ แปล กัน ชัด อยู่ แล้ว ว่า ธรรม ที่ เป็น ปัจจุบัน 
ทำ ได้ อ ยู่ ใน ปัจจุบัน นะ ไม' ใช่ ทำ ได ใน กา ละ อื่น เวลา อื่น 
นอก จาก กา ละ แห่ง “ปัจจุบัน” ไม่ มี “นิพพาน” ใน ที่ ใด 
ใน กา ละ อดีต ทำ “นิพพาน’ ไม , ได้ ใน กา ละ อนาคต ท่า “นิพพาน” 
ไม่ ได้ ต้อง ชัดเจน แม่ นๆ ใน ความ เป็น “กาล ะ” ให้ คม ๆ ชัดๆ 


(๒๑๘) “ป รมัง อุฃั ง” ดือ “อุฃ อย่าง ยิ่ง” น:)] นัย สำคัญ มาก 

“นิพพาน” เป็น “โลกุตรธรรม” ซึ่ง ต้อง สัมมา ทิฏเ อย่าง สำคัญ 
“โลกุตระ” นั้น เลิก หลง “รส อ ร่อ ย -รส สุข -รส สนุก-ความ เพลิน 
ของ ทุก สรรพ สิ่ง ใน โลกีย์ (ขิฑ ฑา, รติ) ฯลฯ” ที่ ชาว โลกีย์ หลง ว่า เป็น 
สวรรค์ จึง ปรารถนา กัน นัก โดย เฉพาะ สวรรค์ “กามาวจร” 

คน ผู้ หลง “โ ลกีย ธรรม” อยู่ เท่า นั้น ที่ หลง มิจฉา ทิฏเ ว่า เป็น 
“ทิฏ ฐ ธรรม นิพพาน ทิฏ ฐิ” (มี ทิฏฐิ ว่า นิพพาน ใน ปัจจุบัน) 

มี ความ เข้า ใจ ที่ วิปลาส (ทิฏ ฐ วิปลาส) ว่า “รส เสพ สุข ใน ปัจจุบัน” 
นั้น แหละ ว่า เป็น “ป รมัง สุ ขัง” ชื่งก็ คือ ความ เป็น “นิพพาน” นั่น เอง 

“ความ จริง” ที่ แท้ จริง นั้น “นิพพาน” คือ “อาการ จิต ที่ ไม' สุข 
ไม่ ทุกข์” แต่ เป็น “อาการ พิเศษ ที่ ยิ่ง กว่า สุข” เป็น “อาการ กลางๆ- 
ว่างๆ-เฉยๆ” (อุเบกขา หรื ออ ทุก ขม สุข) เป็น “อารมณ์ ของ ความ สงบ ใน 
จิต ใจ” (มิ ใช่ ความ สงบ ของ ร่าง กาย ภาย นอก) เป็น “ความ รู้สึก เฉยๆ- 
ความ รู้สึก กลางๆ-ความ รู้สึก ว่าง จากรส โลกีย์” ซึ่ง ได้แก่ ความ รู้สึก 
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ของ ผู้ที่ ปฏิบัติ เข้า ถึง “เนกขัม มสิ ต อุเบกขา เวทนา” 

ดัง นั้น “ป รมัง สุ ขัง” ถ้า จะ แปล ให้ ถูก ก็ คือ “ยิ่ง กว่า สุข โลกีย์ 
คือ สุข พิเศษ ยิ่ง กว่า สามัญ โลกี ย ปุถุชน” หรือ “ยิ่ง กว่า สุข แบบ โลกๆ” 
นี้ แล คือ “สุข อื่น ยิ่ง กว่า ความ สงบ ไม่ มี” (นัต ถิ สันติ ปรัง สุ ขัง ; 
ใน พระ ไตรปิฎก เล่ม ๒๕ ข้อ ๒๕) 

ซึ่ง ไม่ ใช่ หมาย เอา แค่ “ความ สงบ ของมหา ภูตรูป ๔” หรือ 
“ความ หยุด ของ วัตถุ” หรือ “ความ เงียบ” หรือ “ความ อยู่ นิ่งๆ” เท่า นั้น 
แต่ ผู้ที่ยั งอ วิชชา หรือ มิจฉา ทิฏฐิ ก็ จะ เข้า ใจ ว่า “ป รมัง สุ ขัง" คือ 
“สุขอย่าง ยิ่ง, สุข สูง สุด” ซึ่ง ใน ทิฏเ ก็ เป็น อุปาทาน อยู่ ว่า “สุข” คือ เป็น 
“รส โลกีย์” ที่ บำเรอ ใจ ที่ ชอบ อารมณ์ สม ใจ ที่ เสพ รส แบบ โลกีย์ ปุถุชน 
ซึ่ง เป็น ความ เข้า ใจ ที่ “วิปลาส” แต่ คน ปุถุชน นั้น จะ “เห็น” (มีทิ ฏฐิ) 
ว่า เป็น “ความ จริง” จริงๆ เป็น จริง เป็น จัง อย่าง ไม่ มี วิจิกิจฉา ใดๆ เลย นะ 
นั้น คือ ภาวะ “สุข ที่ เกิด อยู่ ใน กา ละ แห่ง ปัจจุบัน” นี้ แหละ [ซึ่ง ที่ 
จริง มัน คือ “วิปลาส ๓ ที่ เต็ม ครบ ทั้ง “วิปลาส ๔" เลย ที เดียว] ที เกิด อยู่ เป็น 
ปัจจุบัน นั้น เลย ไม่ ใช่ ภาวะ อดีต หรือ อนาคต หลง ว่า เป็น “ยอด แห่ง สุข 
ที เดียว (ป รมัง สุ ขัง) หลง ได้ ชนิด ที่ เรียก ได้ ว่า “วิปลาส” กัน แท้ๆ จริงๆ 
เพราะ หลง ว่า “สุข” นี้ คือ สิ่ง ที่ “พึง ได้-พึง เป็น” (สุ ภ) ทั้งๆ ที่ 
“สุข” นี้ มัน คือ “ทุกข์” ที่ เป็น “เหตุ” ตัว ร้าย พา ก่อ เกิด “นิทาน-สมุทัย- 
ปัจจัย” มา ตลอด กัปป้ กัลป๋ ด้วย อวิชชา 

“สุข” มัน เป็น “สุข เท็จ” (สุ ขัลลิ กะ) มัน ไม' มี “ตัว ตน” จริง แต่ 
ผู้ที่ ยัง มี “วิปลาส ๓” อยู่ ก็ จะ ยัง ไขว่ คว้า เอา “ตัว ตน” (อัตตา) ของ มัน มา 
“มี” ให้ ตน เสพ รส โลกีย์ (กาม รส รส ที่ เกิด ใน นิวรณ์ ๕ เป็น ต้น) อยู่ นันแ หละ 
ผู้ ปฏิบัติ “สัมมา ที ฏเ” จน บรรลุ โลกุตรธรรม นี้ แล้ว จะ ไม่ มี 

ความ รู้สึก หรือ ไม่ มี อาการ สุข (ซึ่ง มัน คือ ทุกข์ ที่ สร้าง นิทาน-สมุทัย-ปัจจัย ให้ 
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ตน แท้ๆ) มัน ก็ คือ “ฝัน” ที่ คน หลง เพ้อ พก อยู่ กับ มัน มา ตลอด ทื่อ วิชชา 


(๒๑๙) ปุถุชน จึง ยัง คง “วิปลาส” ที่ เอา แต่ ปี มอ ยู่ยัฆ “ฝืน” 

สรุป แล้ว ปุถุชน ยัง “หลง’’ (โมหะ) ยัง ไม่ รู้ (อวิชชา) ยัง ไม , หลุด พ้น 
ใม่วิ มุติ) จาก “ความ จริง’’ ที่ ตน “วิปลาส” หรือ “ฝัน” อยู่ 

นอก จาก คน ผู้ “อนาคามี” ชื้น ไป ก็ จะ หลุด พ้น (วิ มุติ) จาก “ฝัน” คือ 
ไม่ “ฝัน” ใน เรื่อง “โลกธรรม” ที่ เป็น ลาภ, ยศ, สรรเสริญ, โลกี ย สุข 
อัน กี่ยว กับ ภาย นอก (กามภพ) เพราะ ดับ “โอ ฬา ริก อัตตา’ ได้ แล้ว 

ซึ่ง “มโน มย อัตตา” ส่วน หนึ่ง อัน เป็น “ตัว ตน” (อัตตา) ภาย ใน “มโน” 
ก็ ต้อง “ตับ ได้ ไป แล้ว” ส่วน หนึง (ทำ “มโน มยิ ทธิ" สำเร็จ ได้ ส่วน หนึ่ง) ที เป็น 
“กาม รา ค สังโยชน์” หรือ ใน “กา มุ ปาทาน” ส่วน หนึ่ง ก็ เหลือ ส่วน ที่ เป็น 
“รูป รา ค สังโยชน์-อรูป รา ค สังโยชน์” กับ “อุ ทธัม ภา คิย สังโยชน์” อื่นๆ 
“อนาคามี” จึง ชื่อ ว่า เป็น ผู้ มี , “นิโรธ” คือ เป็น ผู้ ทำ “นิโรธ” ที่ 
สัมมา ทิฏฐิ ได้ สำเร็จ ส่วน หนึ่ง แล้ว คือ “ตับ โลกี ยา รม ณ์ที่ เกิด ใน 
กามาวจร’ ได้ สำ เร็จ ไม , หลง “รส อ ร่อ ย (อัส สา ทะ) -รส สุข -รส สนุก -รส 
เพลิน ไป กับ สรรพ สิ่ง ต่างๆ ฯลฯ” ที่ เป็น “กามภพ” ภาย นอก ได้ แล้ว จึง 
ไม่ มี “ฝัน’ ใน กามาวจร ภูมิ แล้ว นอน หลับ ก็ ไม , มี ตาย ไป ก็ ไม , มี แล้ว 
ใน โลก ปัจจุบัน ลืม ตา อยู่ นี้ที่ “สัมผัส โลกธรรม อยู่ ก็ ไม่ หวั่น ไหว 
ไป กับ โลกธรรม นัน แล้ว” (ผุ ฏฐัส สะ โลก ธัมเ มหิ จิต ตัง ยัส สะ น กัมป ติ) 
“กาย” หรือ “องค์ ประชุม ของ ธรรม ๒” ใน “กามภพ’ ไม่มื แล้ว 
“อนาคามี” จึง มี “สัญญา” (ความ กำหนด หมาย) ไม่ วิปลาส แล้ว สำหรับ 
โลกธรรม หรือ “กามคุณ ๕ และ ลาภ, ยศ, สรรเสริญ, สุข ภาย นอก 

“จิต” ได้ กำจัด “กิเลส” ที่ หลง ผิด ไป นี้ จาก จิต ได้ สำเร็จ จริง แล้ว 
ไม่ วิปลาส แล้ว “นิโรธ” (ความ ตับ) ของ พุทธ จึง ไม่ ใช่ หลับ ตา อยู่ ใน ภวังค์ 
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โดย เริม ตัง แต่ ได้ รับ “ทิฏ ฐิ” (ความ รู้, ความ เห็น, ความ เข้า ใจ) ที เป็น 
สัมมา ทิฏฐิ จาก ผู้รู้ที่ “สัมมา ทิฏ เ” จริง (ปร โต โฆส ะ) แล้ว ก็ อบรม ตน 
ฟิก ฝน ปฏิบัติ กระทั่ง มี “การทำ ใจ ใน ใจ ของ ตน ได้ จน ลง ไป ถึง ที่ เกิด” 
(โยนิโส มนสิการ) ของ ตน มี “ผล” ชำระ กิเลส ใน ตน ได้ จริง ไม่ วิปลาส จริง 
ผู้มี “นิโรธ” จึง เป็น ผู้ ถึง “ความ จริง” พ้น จาก “ฝัน’ ไป ได้ ส่วน หนึ่ง 
อนาคามี เหลือ อยู่ ก็ แต่ “มโน มย อัตตา” ส่วน หนึ่ง กับ” อรูป อัตตา” 
ที่ อยู่ ภาย ใน ใจ ตน ส่วน นี้ก็ ยัง “วิปลาส” อยู่ ก็ย้ง มี “ฝัน” ใน ภพ ภูมิ นี้ อยู่ 
นอน' หลับ ก็ ยัง มี ตาย ไป ก็ย้ง มี “กาย” นี้ ยัง ไม่ หมด “ฝัน” เรื่อง นี้ อยู่ 
จน ถึง คน ผู้ “อรหันต์” เท่า นั้น ที่ จะ หมด สิน เกลี้ยง ไม' วิปลาส 
ไม , มี “ฝัน’ ไป กับ “มโน มย อัตตา” แล้ว เพราะ “ดับ อัตตา’ ได้ หมด สิ้น เกลี้ยง 
ไป จาก จิต แล้ว แม้ แต่ “อรูป อัตตา” แตก ยัง “อาศัย” มโน มย อัตตา ยัง 
มี สัมมา อาชีพ-สัมมา กัม มัน ตะ-สัมมา วาจา-สัมมา สังกัปปะ ทำ การ 
งาน ช่วย เหลือ เกื้อกูล โลก เกื้อกูล สังคมอยู่ อย่าง หมด ตัว ตน (อัตตา) 
ที่ ตน เห็น แก่ ตัว ได้ แล้ว ชนิด ที่ เป็น “ความ จริง” ซึ่ง มี จริง ได้ ใน โลก 


(๒๒ 0 ) ผู้ ไม่ สิ้น ธุลี แห่ง “วิปลาส” ก็ ยัง ก่อ นิยาย ที่เแนภั ยฮยู่ 

เพราะ ปุถุชน ทุก คน ล้วน จม งม อยู่ กับ “ฝัน” ใน ชีวิต ตื่น ๆก็ ตาม 
หลับ ก็ ตาม ที่ เป็น ไป กับ ความ เป็น ‘โลกีย์” หรือ โลกธรรม ๘ นี้ แหละ 
จึง สร้าง “นิยาย” กัน ไว้ ใน โลก เต็ม โลก และ ยัง คง สร้าง กัน อยู่ 
ไม่ หยุด กันลง ได้ ใน ความ เป็น โลก (นิทาน ของ โลก หรือ นิยาย ชาว โลกีย์) 

นี่ คือ ภาวะ ที่มี เป็น “นิรันดร” สำหรับ ผู้ ยัง มี “สัญญา” ว่า “เที่ยง” 
ใน ความ เป็น “นิรันดร” เช่น ชาว “เท ว นิยม” ที่ ยัง ยึด ถือ ความ เป็น 
“นิรันดร” ว่า เป็น ภาวะ สูง สุด ของ ที่ สุด อยู่ ยึด “พระ เจ้า” เป็น ต้น 
ภาวะ ที่ สูง สุด ที่ สุดกว่า ใดๆ ก็ คือ ภาวะ “ธรรม ๑” อัน ไม่ เที่ยง 
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แล้ว แต่ “วิญญาณ’’ หรือ “ธาตุ รู้” ของ กลุ่ม วิญญาณ ใด หมู่ เขา ถือ เป็น 
“สมมุติ สัจจะ” กัน ก็ ของ หมู่ นั้น สำหรับ หมู่ อื่น ก็มี “สมมุติ สัจจะ” 

ของ หมู่ อื่น ของ เขา ไป ย่อม แตก ต่าง กัน ได้ ไม่ เที่ยง ไม่ ตรง กัน ได้ 
จน กว่า ใคร จะ มา เห็น ตรง กัน ใน ความ เป็น “ปร มัตถ สัจจะ” จึง 
จะ เป็น “สัจจะ” เดียว กัน และ ต่าง ก็ ยึด “ปรมัตถ์” นั้นๆ ของ ตนๆ เป็น 
“สัญญา ยะ นิจ จา นิ” ของ แต่ ละ คน อยู่ อีก นั่น แหละ ก็ สุด แต่ ละ คน 
ฉะนี้ เอง คือ “อิสรภาพ” สัมบูรณ์ ของ เอกบุรุษ บรรดา มี ใน โลก 
จึง ไม' มี ความ “หลง” ใน ‘โลกธรรม ๘” รู้ จริง “เหตุ-นิทาน-สมุทัย 
- ปัจจัย” ที่ ปุถุชน คน ผู้ “อวิชชา” จะ หลง ว่า มัน คือ “ความ จริง” กัน จริงๆ 
ทว่า ที่ แท้ คือ “ฝัน” ของ ปุถุชน คน ผู้ “อวิชชา” 

แต่ อรหันต์ จะ รู้ ว่า อะไร ควร แก่ “ความ จริง’’ อะไร ควร แก , “ฝัน” 
ที่ ยึด ถือ กัน ว่า เป็น “ความ จริง” จริงๆ นั้น มัน เป็น แค่ “เห ตุ- 
น ทาน- สมุทัย-ปัจจัย” ของ “วิปลาส ๓” ซึ่ง มัน ทำ งาน ปรุง แต่ง กัน ขึ้น 
มา ให้ คน “ยึด ถือ” ว่า เป็น “ความ จริง” คน ก็ “หลง” (โมหะ) กัน เพราะ ยัง 
ไม่ พ้น “วิปลาส ๔’’ ไม่ สามารถ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง “ความ จริง” (สัจจะ 
๒ ได้แก่ สมมุติ สัจจะ กับ ปรมั ตถ สัจจะ) กัน ได้ ง่ายๆ เลย 

ผู้ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง จึง สามารถ “หยุด” (ยุต ติ) อยู่ กับ “ยุติธรรม” 
ไม่ มี' “ยุ ท ธ’’ ไม , มี “รณ” เป็น ผู้ “อร ณ ะ’’ อยู่ กับ “สรณะ’ ได้ อย่าง 
มี “ส โม สร ณา "ให้ เป็น" เอ ก’ ได้ จริง รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ที่ จะ “พัก ”อ ยู่ กับ 
ภาวะ “นปุ ง สก ลิงค์” ก็ สามารถ ประกอบ ให้ ตน ได้ แล้ว สัมบูรณ์ 

จึง เป็น ผู้ “หมด ภัย” ใน โลก ใน สังคม ได้ อย่าง เป็น จริง เป็น ผู้ 
ไม่ สร้าง “นิยาย” ที่ เป็น ภัย ขึ้น ใน โลก ใน สังคม อีก แล้ว 
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๓๑๒ 


(๒๒๑) แม้ อรหันต์ ขั้ฬห นึ่ง แล้ว ก็ ยังมื “วิปลาส” เหลือ อยู่ 

ผู้ที่ ยัง ไม่ สิน ธุลี แห่ง “วิปลาส” ขนาด มี “ทิฏ เ” ไม่ วิปลาส แล้ว 
แต่ “จิต’’ ที่ ยัง ไม่ สะอาด บริบูรณ์ สิ้น “อวิชชา นุ ลัย” สัมบูรณ์ แม้ จะ “สิ้น 
“อวิชชา สวะ” เป็น อรหันต์ “ปัญญา วิ มุติ” แล้ว ก็ ยัง มี “วิปลาส” เหลือ อยู่ 
ใน ขั้น “อนุสัย” ท้าย ปลาย สุด ตาม ส่วน ที่ เหลือ จริง ของ แต่ ละ ท่าน นั้นๆ 
“สัญญา วิปลาส” จาก “สัญญา” ของ ตน ที่ ยังมื จริง จึง ท่า งาน 
จริง อยู่ ใน ขณะ หลับ อย่าง อิสระ ที เดียว ก็ ยัง บ้า ไป ตาม ประสา ได้ อย่าง 
ประหลาด แปลกๆ พิลึก พิลั่น ไป สารพัด ของ แต่ ละ คน แล้ว แต่ จะ 
วิปลาส ตาม พลัง “สติ-ปัญญา-ตัณหา- มานะ-ที ฏเ” จริง ของ ตนๆ 

วิปลาส ใน ตอน หลับ ก็ย้ง ดี มัน เป็น โทษ แต่ แก่ ตน เท่า นั้น 
ทว่า ถ้า วิปลาส ใน ขณะ ตื่น ๆ มี อง คา พยพ ครบ ครัน ๓๒ ทั้ง ภาย นอก 
ภาย ใน นี่สิ มัน ทำ ความ เลว ร้าย ได้ เต็ม ที่ คน วิปลาส จึง ทำ บาป ได้ ยิ่งๆ 
เว้น แต่ คน ที่ “หมด วิปลาส” นั้นๆ จริง จึง จะ ไม่ ทำ บาป ไม่ เป็น ภัย 
ผู้ ยัง “วิปลาส” เห็น “ความ ไม , น่า พึง ใจ” (อสุภ) เป็น “ความ น่า พึง 
ใจ” (สุ ภ) เป็น ต้น มัน ก็ สร้าง “กิเลส’ ใส่ ตน แล้ว ดี ไม , ดี สร้าง ความ เสีย หาย 
ถึง ขั้น เลว ร้าย ให้ แก่ ตน และ ให้ แก่ สังคม จน ถึง ขั้น ร้าย แรง ก็ ได้ 

แต่ สำหรับ “อรหันต์” นั้น ‘ไม่ มี วิปลาส” ที่ เป็น ภาย นอก เด็ด ขาด 
แม้ ภาย ใน จิต ตน ถึง ขั้น “อา สวะ” นั้น “ไม , วิปลาส” แล้ว ยัง เหลือ เศษ ใน 
“อนุสัย” สุด ท้าย ของ ตน ใน ตน เพื่อ ตน เป็น ที่ สุด เท่า นั้น 

ดัง นั้น ผู้ที่ ยัง มี “วิปลาส” มาก และ ร้าย แรง ซึ่ง เป็น ภัย ต่อ 
สังคม ร้ายกาจ สาหัส สากรรจ์ ยิ่ง อย่าง เช่น ที่ “เหตุ-นิทาน-สมุทัย-ปัจจัย” 
ที่ ได้ เกิด ขึ้น เป็น ตำนาน หรือ ประวัติ ศาสตร์ ที่ เป็น แล้ว จริง ตาม ที่รู้ กัน ได้ 
เป็น “นิยาย” ทั้ง ปรัมปรา ทั้ง สมัย ใหม่ แม้ ใน ปัจจุบัน นี้ นั้น แหละ 
หาก ไม่ เรียน รู้ อย่าง สัมมา ทิฏฐิ แล้ว แก้ไข “จิต วิปลาส” ของ ตนๆ 


สา ๑ สา 
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ให้ สิ้น “ความ วิปลาส” ต่างๆ ใน ใจ ตน ให้ หมด ไป จริง โลก ก็ ยัง คง มี 
“ความ วิปลาส” ให้ คน ก่อ “นิยาย” ลง บน โลก ใบ นี้ อีก ตรา บนิรั นดร์ 

(๒๒๒) ผู้ ยัง หลง “รส อร่อย , ^ น เวท ฬาฬี่ แหละ ที่ ยัง วิปลาส 

“ความ วิปลาส” ทาง ปรมั ตถ ธรรม นี้ เป็น ความ เข้า ใจ ผิด เพี้ยน ไป 
จาก “สัจจะ” จริง จึง เป็น การ ยึด ติด (อุปาทาน) กลาย เป็น “อุปาทาน ใน 
ขันธ์ ๕” ที่ สำคัญ คือ “เวทนา” หรือ “อารมณ์, ความ รู้สึก” 

พระ พุทธเจ้า จึง ได้ ทรง บัญญัติ คำ สอน เน้น หรือ สรุป ลง ที่ 
การ ปฏิบัติ ให้ เรียน รู้ “เวทนา” ที่ มัน วิปลาส ใน “อารมณ์ ที่มือุ ปาทาน” 
(เวท นูปา ทา นัก ขัน ธา) และ ให้ เรียน รู้ “เวทนา” นี่ แหละ สำคัญ 

ดัง ที่ พระ พุทธเจ้า ตรัส ว่า “ธรรม ๒ เหล่า นี้ รวม เป็น อัน เดียว กัน 
กับ เวทนา โดย ส่วน ๒” (ใน พระ ไตรปิฎก ฉบับ หลวง เล่ม ๑๐ ข้อ ๖๐) 

หรือ “ธรรม ๒ อย่าง นี้ ทั้ง ๒ ส่วน รวม ลง เป็น อย่าง เดียว กับ 
เวทนา” (ไน พระ ไตรปิฎก ฉบับ มหา จุฬาลงกรณ์ ฯ เล่ม ๑๐ ข้อ ๑๑๒) 

ที่ แปล มา จาก บาลี เดียว กัน คือ “เท. ว ธม! มา ทุวเ ยน เวท นาย 
เอก สโมสร ณา ภ วา 4 ติ” 

และ พระ พุทธเจ้า ท่าน ตรัส ให้ ศึกษา จาก “เวทนา ใน เวทนา” ที่ 
พระองค์ แจก แจง ไว้ ถึง “๑๐๘ เวทนา” ซึ่ง ศึกษา ได้ จาก พระ ไตรปิฎก 
เล่ม ๒๑ ขอ ๑๙๙, เล่ม ๓๕ ขอ ๑๐๓๓, และ เล่ม ๑๓ ขอ ๙๙, 
เล่ม ๑๘ ขอ ๔๑๒ ขอ ๔๒๕ ดวย เล่ม ๑๘ ขอ ๔๓๗ อก (ท่าน ว่า 
ใน วิ สุทธิ มรรค ของ ท่าน พุทธ โฆ สา จาร ย์ก็มี ด้วย ผู้ สนใจ โปรด ค้น คว้า เอา เถิด) 
และ ใน “มูล สูตร ๑๐ “เป็น ต้น “เวทนา เป็น ที่ ประชุม ลง” (เล่ม ๒๔ 
ข้อ ๕๘) หรือ ใน พระ ไตรปิฎก เล่ม อื่นๆ ก็ ทรง อธิบาย ถึง การ ประชุม ลง นี้ 
ซึ่ง คน ใน ‘โลก” ที่ หลง อยู่ ใน “เวทนา” ที่ เป็น “มโน ป วิจาร ๑๘” คือ 
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ตก (5) (&! 


“เค ห สิต เวทนา ๑๘” แล้ว ตน ก็ ไป หลง ติด ยึด “อารมณ์” นั้น นี่ แหละ ที่ 
ต้อง เรียน รู้ ความ เป็น “สัจจะ” ที่ เป็น “อาการ” อัน อ่าน ได ใน จิต ใจ ตน 
เพราะ เป็น “พลังงาน ชีวะ ทาง จิต” ที่ มัน ทำ งาน ของ มัน อยู่ ใน ตัว ตน ของ 
คน ให้ ผู้ พยายาม พาก เพียร ศึกษา ได้ ทุก คน ที่ สัมมา ทิฏเ 

“การ เรียน รู้ ตัว ตน-รู้ ตน” นั้น เรียน รู้ ตรง นี้ เรียน รู้ “อาการ” ของ 
"กาย” ของ “เวทนา” ของ “จิต” ของ “ธรรม” นี้ แล เป็น เป้า สำคัญ 

จะ ได้ พิจารณา “กาย ใน กาย-เวทนา ใน เวทนา-จิต ใน จิต-ธรรม 
ใน ธรรม” จน สามารถ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง “เหตุ แห่ง วิปลาส” ที่ มัน พา ทุกข์ 
พา ชั่ว กัน หลัดๆ ใน ปัจจุบัน นั่น เลย แล้ว ปฏิบัติ จัดการ กำจัด “เท ตุ ,, แท่ง ความ 
วิปลาส จริง นั้น จึง จะ “พ้น ความ วิปลาส” ทาง ปรมั ตถ สัจจะ ได้ แท้ 

“รส อร่อย” ที่ วิปลาส กัน นัก ก็ จะ ได้ ลดละ จาง คลาย หาย ไป ถึง 
ขั้น “ตับ” สนิท จริง จน กระทั่ง เที่ยง แท้ ยั่งยืน ตลอด ไป 

ไม่ เช่น นั้น “รส อร่อย-รส ยินดี” ใน เวทนา ก็ ยัง ทำ ให้ คน หลง เสพ 
“สุข เท็จ” (สุ ฃัลลิ กะ) เป็น คน วิปลาส อยู่ ตราบ นั้น 


(๒๒๓) ผู้ กำจัด “เท ตุ” แท่ง วิปลาส ได้ “รส อร่อย” ก็ สิ้น ตัว ตน 

“เวทนา ใน เวทนา” มัน มี “อาการ” ที่ สามารถ อ่าน รู้ จาก “นาม กาย” 
ของ เรา เพราะ “นาม รูป’’ (ภาวะ ที่ ถูก รู้แน เป็น นามธรรม ใน ตัว เรา) ประชุม กัน 
พร้อม เป็น ปัจจัย (พร้อม ธรรม ๒) เมื่อ เกิด “ผัสสะ” เรา มี “สัมผัส” (ผัสสะ) 
อยู่ หลัดๆ นี่ แหละ “อายตนะ” จึง มี เป็น ปัจจัย ต่อ ไป แล้ว จึง จะ เกิด 
“เวทนา” เป็น อิทัป ปัจจ ย ตา แล้ว จึง จะ มี “ตัณหา” เป็ย ปัจจัย ต่อ ไป อีก 

ซึ่ง เรา ก็ พิจารณา “เวทนา” หยั่ง เจาะ เข้า ไป ใน เวทนา จน กระทั่ง เห็น 
(ปัส สติ) “อกุศล จิต’ ใน จิต ที่ เป็น เหตุ ให้ เกิด “เวทนา” เห็น “ส ราคะ-ส โทสะ 
-ส โมหะ” เรา ก็ กำจัด “ตัว ตน” (อัตตา) ของ “เหตุ’ ไป ตาม ลำดับ จน ผ่าน 
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“มรรค ผล.. ลัง ฃิตต จิต-วิ กฃิต ต จิต-ม หัคค ต จิต-ส อุตต ร จิต” แล้ว ก็ 
เพียร อา เสวนา-ภาวนา-พ หุลีกั มมัง ปฏิบัติ “รักษา ผล” (อนุ รัก ข นา ปธา น) 
กระทั่ง เป็น ที่ สุด “สมา หิต จิต และ วิมุต ต จิต” จึง จะ ชื่อ ว่า อนุ ตตร จิต 
สัมบูรณ์ ตาม “เจ โต ปริ ย ญาณ ๑๖” (พระ ไตรปิฎก เล่ม ๙ ข้อ ๑๖๓) 
เพราะ อ่าน “จิต ใน จิต” กระทั่ง มี ญาณ หยั่ง รู้ “เจ โต ปริ ย ญาณ ๑๖” 
ตั้งแต่ “อกุศลมูล” ตัว ที่ ๑- ๒- ๓ ได้ (ส ราคะ-ส โทสะ-ส โมหะ) และ ปฏิบัติ 
มี ผล (อัต ถี) จึง จะ รู้ “อาการ" ของ ผล ไป ตาม ลำดับ ที่ ได้ เป็น “วี ติๆก ม” 
(การ ก้าว ล่วง) จาก การ กำจัด กิเลส ของ เรา ไป ตาม “อาการ” ที่ “เห็น จริง” ใน 
“พลังงาน จิต” ของ ตน แท้ 

เมื่อ ปฏิบัติ จน ถึง ขั้น กิเลส “วี ต” (ปราศจาก ไป แล้ว) ก็ เป็น อัน จบ 
ภาวะ “วีติ ๆกม กิเลส” ขั้น นี้ ไป คือ “การ ก้าว ล่วง กิเลส” (วี ติฦก มะ) นั้น 
ได้ แล้ว ก็ ก้าว ขึ้นส่ ภาวะ ไป จัดการ กับ “ปริ ยุฏ ฐาน กิเลส” ตัว ต่อ ไป 

ซึ่ง “ปริ ยุฏ ฐาน” นี้ คือ “จิต” ที่ เป็น “ผล” ขั้น หนึ่ง ได้ สำเร็จ ด้วย 
ความ พ ยา ยาม ของ ผู้ ปฏิบัติ จน สามารถ “ก้าว ล่วง - หลุด พ้น" กิ เลส ขั้น ต้น 
มา ได้ โดย มี “ปัญญา” ของ ตน รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง “ภาวะ จริง” เริ่ม ตั้งแต่ 
เป็น “ปัญญา” ของ ‘โสดาบัน” มา ที เดียว (พต ป ฎ. เล่ม ๑๒ ข้อ ๕๔๓- ๕๔๙) 

(๒๒๔) ด็กษ า “อาการ-เพส-นิมิต-อุ เท ส” ของ รูป กับ นาม 

คง จำ ได้ ดี นะ ว่า “อาการ” ของ “เวทนา” นี้ แหละ ที่ จะ ต้อง เรียน รู้ กัน 
อย่าง สำคัญ จึง จะ สามารถ ทำ ให้ “เป็น” (ภ วัน ติ) สำเร็จ จริง 

ชึ่งก็ ต้อง ได้ ฟัง ได้ รู้ จาก ผู้ สัมมา ทิฏฐิ อธิบาย (อุเทศ) มา อย่าง ดี แล้ว 
“นิมิต” ที่ผู้ ศึกษา สามารถ กำหนด หมาย รู้-ทำ เครื่อง หมาย เอา 
เอง ได้ จาก “อาการ” ของ “เวทนา” นั้นๆ หรือ “กิเลส” นั้นๆ ซึ่ง มี , “แตก 
ต่าง ก้น” (เพศ หรือ ลิง คะ) อยู่ ใน เวทนา ต่าง ทั้ง ๑๘ นั้น ใน “จิต-เจตสิก” 
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ตก 0 


ต่างๆ [มโน ป วิจาร ๑๘ : เคห สิต เวทนา ๑๘ กับ เนกขัม มสิ ต เวทนา ๑๘] 

แล้ว ค้น หา “เหตุ” จาก เวทนา ซึ่ง ก็มี “อกุศล จิต” ที่ ศึกษา ได้ จาก 
“จิต ใน จิต” อีก เพราะ ผู้ ยัง มี “อกุศล จิต หรือ ตัณหา” ก็ จะ สามารถ อ่าน “อาการ 
"ของ มัน ได้ จาก “ของ จริง” ที่ มัน เกิด อยู่ ใน ปัจจุบัน นั้นๆ 

ใน พระ ไตรปิฎก เล่ม ๑๐ ข้อ ๕๙ พระ พุทธเจ้า ตรัส ไว้ ชัด ว่า 
“เหตุ-นิทาน-สมุทัย-ปัจจัย” นั่น เอง เพราะ อา ค้ย เวทนา จึง เกิด ตัณหา 
และ เพราะ อาศัย ตัณหา จึง เกิด.. ปริ เย ส นา-ลาภ-วินิจ ฉโ ย-ฉัน ท รา โค 
-อัช โฌ สาน-ปริ คคโ ห-มัจฉริยะ-อา รัก โข-อารักขา ซิก รณัง 

เพราะ อาศัย “การ ป้องกัน” (อา รัก ขัง) จึง เกิด เรื่อง ใน การ ป้องกัน 
ขึ้น (อารักขา ธิกร ณัง) อกุศล ธรรม อัน ชั่ว ช้า ลามก มิ ใช่ น้อย คือ การ ถือ 
ไม้ ถือ มีด การ ทะเลาะ การ แก่ง แย่ง การวิ วาท การ กล่าว ว่า มึง มึง 
การ พูด คำ ส่อเสียด และ การ พูด เท็จ ย่อม เกิด ขึ้น 

นี้ คือ เหตุ-นิทาน- สมุทัย-ปัจจัย แห่ง การ เกิด ขึ้น ของอกุศล 
ธรรม อัน ชั่ว ช้า ลามก เหล่า นี้ ถ้า “การ ป้องกัน” (อา รัก ข) มิ ได้ มี แก , ใครๆ 
ใน ภพ ไหนๆ ทั่ว ไป ทุก แห่ง หน เมื่อ ไม่ มี การ ป้องกัน โดย ประการ ทั้ง ปวง 
เหตุ-นิทาน-สมุทัย-ปัจจัย ทั้ง หลาย ก็ “เกิด” ขึ้น ไม่ ได้ เลย 

เพราะ “ความ เกิด” (ชาติ) คือ ชาติ-สัญชาติ-โอก กัน ติ-นิ พพัต ติ 
-อภิ นิพพั ตติ (พระ ไตรปิฎก เล่ม ๑๖ ข้อ ๗) ผู้ บรรลุ “อรหัต ตา” (ความ ไม่ ลึก 
ลับ ใน อัตตา) ได้ ศึกษา และ ปฏิบัติ จน บรรลุ “ความ เกิด” ทั้ง ๕ นั้น สัมบูรณ์ 
สุด ถึง “อภิ นิพพั ต ติ” (การ เกิด ที่ผู้ สัมบูรณ์ ด้วย วิชชา ๘ ทำ ให้ เกิด) สำเร็จ แล้ว 
จึง ไม่ ยึด มั่น ถือ มั่น ใน ‘ ‘ความ เกิด” ใดๆ แล้วสามารถ อาศัย 
“ความ เกิด” นั้น ที่ เป็น “ความ เกิด ขั้น อภิ นิพพั ต ติ” อยู่ ทำ ภาวะ ที่ เป็น 
“คุณ” (อัส สา ทะ = ค' วาม ยินดี,' รสนิยม) ไม' ทำ ภาวะ ที เป็น “โทษ” (อา หึน วะ = 
ความ ไม่ ดี, ผล ร้าย) อยู่ เป็น ประโยชน์ แก่ ตน แก่ สังคม โลก (พหุ ชนหิ ตาย ะ- 
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พหุ ชน สุขา ยะ-โลกา นุกัม ปา ยะ) อยู่ อย่าง ยัง ยืน ตลอด ไป 

ผู้ กำจัด “เหตุ” แห่ง วิปลาส ได้ แท้ “รส อร่อย” ก็ สิน “ตัว ตน” ไป 
จาก “เวทนา ใน เวทนา” ของ ตน จริง “ความ เกิด” ก็ ไม , มี อีก “ความ ดับ” 
(นิโรธ) ก็ จะ “แจ้ง” (สัจ ฉิ) ได้ แท้ๆ ด้วย ประการ ฉะนี้ ไม่ วิปลาส ไม , งม งาย 
ไม่ มิจฉา ทิฏเ ไม่ อวิชชา เลย 

(๒๒๕) “อาการ” ของ รูป กับ นาม ต็กษ าใด้ จาก “จิต นิยาม” 

เพราะ การ ปฏิบัติ ของ พระ พุทธเจ้า ที่ ต้อง ปฏิบัติ ใน ปัจจุบัน จึง 
ได้ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง “อาการ” ของ พลังงาน จิต นิยาม ของ ตนๆ จริง ที่ มัน 
กำลัง เกิด “อาการ” ใน ปัจจุบัน นั้นๆ ที่ มัน เป็น “เหตุ” คือ “อาการ ของ 
ตัณหา” แล้ว “จัดการ ภาวะ ที่ เป็น โทษ” (อภิ สังขาร) นั้นๆ ให้ สิ้น ไป ได้ จริง 
ซึ่ง “การ กำจัด” นี้ ท่าน เรียก ว่า “ปุญ ญาภิ สังขาร” ด้วย “ปหาน 
ปธา น” (พาก เพียร กำจัด) ตัว “สมุทัย” นี้ ให้ สำเร็จ สัมบูรณ์ ตาม หลัก 
“ปหาน ๕” (วิ กฃัม ภ นะ-ต ทัง คะ-สมุจเฉท ะ-ป ฏิปัส ลัทธิ-นิล สรณะ) 

เมื่อ กำจัด ได้ ท่าน ก็ เรียก ว่า ทำ ให้ เป็น “เนกขัม มสิ ต เวทนา” มี ผล 
(อัต ถิ ยิฏฐั ง) เป็น “เนกขัม มสิ ต เวทนา ๑๘’ ไป ตาม ลำดับ (อัต ถิ หุตั ง) 

ผู้ สามารถ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง “เวทนา” ที่ เป็น “มโน ป วิจาร ๓๖” ของ 
“เค ห สิต เวทนา ๑๘ และ เนกขัม มสิ ต เวทนา ๑๘” เพราะ แยก “เวทนา 
ใน เวทนา” ได้ ปฏิบัติ ธรรม มี ผล จริง (อัต ลิ) ย่อม รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง 
“จิต-เจตสิก-รูป-นิพพาน” เป็น ปรมั ตถ ธรรม แท้ 

และ ภาวะ ที่ กำจัด ก็ กำจัด เฉพาะ “อาการ" ของ ภาวะ นั้นๆ คน ผู้ 
ปฏิบัติ จึง ต้อง แม่น คม ลึก ชัด ตรง ใน ความ เป็น “อาการ-ลิง คะ-นิมิต 
-อุเ ทศ” ของ “รูป กาย” และ ของ “นาม กาย” อย่าง สำคัญ จริงๆ 

จึง จะ พ้น “วิปลาส ๓” (สัญญา-จิต -ทิฏ ฐ) และ พ้น “วิปลาส ๔” [สิ่ง 
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ตก © 6^0 


ไม่ เที่ยง ว่า เที่ยง-สิ่ง เป็น ทุกข์ ว่า เป็น สุข-สิ่ง ที่ ไม่ มี ตัว ตน ว่า มี ตัว ตน-สิ่ง ที่ ไม , น่า 
พึง ใจ (อสุภ) ว่า น่า พึง ใจ (สุ ภ)] ; พระ ไตรปิฎก เล่ม ๒๑ ข้อ ๔๙) ได้ สัมบูรณ์ 
ผู้ มี' “วิปลาส ๓” อยู่ ใน ตน จึง จะ สามารถ เรียน รู้ ความ วิปลาส ของ 
ตน แล้ว กำจัด “เหตุ” ที่ มัน พา เกิด ให้ ได้ จึง จะ พ้น “วิปลาส ๔ ได้ แน่ แท้ 
“เค ห สิต” นั้น หมาย ถึง ภาวะ ที่ เกี่ยว ข้อง กับ สมบัติ ทาง โลกธรรม 
หรือ มีโล กียา รมณ์ (อัน ได้แก่ ผู้ เสพ รส ทาง ลาภ, ยศ, สรรเสริญ, สุข ที่ หลง กาม 
และ สุข ที่ หลง อัตตา) สัมผัส “โลกธรรม” แล้ว มี “ขิฑ ฑา, รติ” (หลง รส โลกีย์) 
“อารมณ์ หรือ ความ รู้สึก” นี้ เอง ที่ เรียก ว่า “เค ห สิต เวทนา” ที่ 
พระ พุทธเจ้า ให้ ศึกษา แล้ว ต้อง ปฏิบัติ ตน ให้ “หลุด พ้น” ออก จาก “รส 
ของ อารมณ์ เคห สิต” นี้ ให้ ได้ หมด สิ้น เกลี้ยง 

การ ปฏิบัติ ให้ ตน ออก จาก “ความ รู้สึก เคห สิต” นี้ ได้ ก็ คือ ต้อง 
เรียน รู้ “เนกขัม มสิ ต เวทนา” แล้ว ล้าง “ความ รู้สึก เคห สิต” ออก ไป 
จาก เวทนา หรือ “ออก จาก เวทนา” ส่วน ที่ เป็น “เค ห สิต” มาส่ ความ เป็น 
“ความ รู้สึก เนกขัม มสิ ต” กระทั่ง เที่ยง แท้ ยั่งยืน ให้ ได้ สัมบูรณ์ นั่น เอง 
จึง จะ เป็น ผู้มี “จิต นิยาม” ที่มี “เนกขัม มสิ ต อุเบกขา เวทนา” 
เหมือน “ความ รู้สึก ของ พืช นิยาม” ที่ มัน ไม่มื “สังขาร วิปลาส” (สัญญา 
วิปลาส-จิต วิปลาส- ทิฏเ วิปลาส) จึง มี ชีวิต ที สบาย ไม , มี สุข ไม , มี ทุกข์ 



ขอนอบ น้อม กตัญ ญ เทิด พระ คุณ, 

๔๕ ปี แห่ง การ เข็น กงสี อ พระ ธรรมจักร 
สนับ สนุน “เรา คิด อะไร” 

สีาว ส่ปีที่ ๒๒ 

•ะ::- อมร รัตน์ ท้วม แสง เแฒโ 


๓๑๙ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


(๒๒๖) ปีตยี๋ ง ใหญ่ ดือ อ ติเ! เนอ ธิปใ ต ย-ปี ญญา เ! เนอุ ตระ 

เพราะ พลังงาน “จิต” นั้น มี ประ สิทธิ ภาพ สร้าง สรร-เลีย สละ และ 
มี “ความ รอบ รู้” ใน โลก วิ ทู-โลกา นุกัม ปา เพราะ “จิต” เป็น ‘โ ลกุต ร จิต” 
ที่ สูง ส่ง เป็น ประโยชน์ ต่อ ตน ต่อ โลก ด้วย “การทำ ใจ ใน ใจ” (มนสิการ) 
ของ ตน ถึง “ความ เกิด” (สัม ภ วะ) จาก การ ปฏิบัติ ที่มื “ผัสสะ” เป็น “เหตุ 
ให้ เกิด” (สมุทัย) และ สามารถ ทำ ให้ “อารมณ์ ๑๐๘” (เวทนา) “ประชุม 
ลง เป็น ๑ ได้ จริง” (เอก สโมสร ณา) ด้วย การ ปฏิบัติ ที่ สามารถ เรียน รู้ จาก 
“ธรรม ๒” (เท. ว ธัม มา) แล้ว ฟิก “สติ ปัฏฐาน ๔” จน สามารถ ทำ “กาย- 
เวทนา-จิต-ธรรม” ให้ เป็น “เอก” หรือ เป็น “ธรรม ๑’ ได้ สำเร็จ จริง 

จน กระทั่ง “สติ” เป็น “อธิปไตย” และ “ปัญญา” เป็น “อุ ตระ” (พต ป ฎ. 
เล่ม ๒๔ ข้อ ๕๘) บรรลุ “วิมุตติ” เป็น “แก่น” (สาร) มี “อำนาจ เหนือ ตน- 
เหนือ โลก” เพราะ มี พลัง จิต เป็น อำนาจ ใน “อัตตา” (อัตตา ธิปไ ต ย) ใน 
‘โลก” (โลก าธิป ไต ย) จึงมื อำนาจ และ อยู่ เหนือ “อัตตา กับ โลก” 

จึง เป็น ผู้ สามารถ อยู่ ใน โลก ใน สังคม ได้ อย่าง องอาจ แกล้ว กล้า 
ไม่ มี “เวทนา ใน เวทนา” คือ ไม่ มี อารมณ์ ใน ขณะ ที่มี อารมณ์ เพราะ 
ว่า อัตตา ของ เรา มี เวทนา เป็น ธรรมดา (พระ ไตรปิฎก เล่ม ๑๐ ข้อ ๖๔) 
ฉะนี้ คือ ผู้ บรรลุ ธรรม ที่ ได้ เรียน รู้ จาก “กาย ใน กาย-เวทนา 
ใน เวทนา-จิต ใน จิต-ธรรม ใน ธรรม” อย่าง สัมมา ทิฏฐิ ทุก กา ละ แห่ง 
ชีวิต เรา ก็ สามารถ ปฏิบัติ ธรรม ได้ ทุก “กรรม กิริยา” ที่ ทำ งาน อาชีพ 
(สัมมา อาชีวะ) ได้ ทุก “การ งานที ทำ อยู่” (สัมมา ก้ม มัน ตะ) ได้ ทุก “คำ พูด ที 
พูด อยู่” (สัมมา วาจา) ได้ ทุก ขณะ ที่มี “ความ นึก คิด อยู่” (สัมมา สังกัปปะ) 
โดย ปฏิบัติ “มรรค ๗ องค์” ลืม ตา ปฏิบัติ สร้าง “สัมมา สมาธิ" ของ 
พระ อา ริ ยะ (อริ โย สัมมา สมาธิ) ให้ เกิด ใส่ จิต ตน อยู่ ทุก อิริยาบถ ของ ชีวิต 
มี “สัมมา ทิฏเ ๑๐” เป็น ประธาน ใน การ ปฏิบัติ ตน อยู่ ตลอด (พระ ไตรปิฎก 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


๓๒๐ 


เล่ม ๑๔ ตั้งแต่ ข้อ ๒๕๒ ถึง ข้อ ๒๘๑) 

จึง สามารถ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ใน ความ เป็น “โลก” กับ ความ เป็น 
“อัตตา” และ สามารถ มี “สติ” เป็น “อธิปไตย” มี “ปัญญา” เป็น “อุ ตระ” 
มี “วิมุตติ” เป็น “แก่น” (สาร) จิต ก็ “หยั่ง ลง” (โอ ค ธา) สู่ ความ เป็น “อมตะ” 
ได้ จริง มี ชีวิต อยู่ เป็น ผู้มี “ประโยชน์ แก่ มวล มนุษยชาติ” (พหุ ชนหิ ตาย ะ) 
ทำ “ความ สุข แก่ มวล มนุษยชาติ” (พหุ ชน สุขา ยะ) “อนุเคราะห์ โลก หรือ 
รับ ใช้ โลก” (โลกา นุกัม ปา ยะ) 

จน กว่า จะ ทำ “ปรินิพพาน” (ดับ สิ้น รอบ ไม่ เหลือ กาย-ไม่ เหลือ จิต อีก) 
เป็น “ปริโยสาน” (บท สุด ท้าย) 


(๒๒๗) “ธรรมกาย” คือ ผู้ 1 ใด เท็น ธรรม ผู้ นั้น เห็น เรา ตถาคต 

ผู้รู้ แจ้ง “โลก” จึง เป็น ผู้ ได้ เรียน รู้ “เวทนา” มา ตาม ความ ตรัสรู้ ของ 
พระ พุทธเจ้า อย่าง สัมมา ทิฏเ แล้ว ปฏิบัติ จน หลุด พ้น ‘โลก” เป็น ผู้ 
บรรลุ ความ เป็น “เวทนา ๑๐๘” บริบูรณ์ สัมบูรณ์ 

เพราะ เรียน รู้ จาก “รูป และ นาม" ของ ตน จาก ภาวะ ที่ เป็น “กาย” 
ให้ เจ้า ตัว เรียน รู้ มา ตลอด แล้ว ปฏิบัติ จน บรรลุ “ธรรม” สำเร็จ เป็น 
“ธรรมกาย” หรือ “พรหม กาย” ตาม ที่ พระ พุทธเจ้า ตรัส ว่า ผู้ ใด เห็น 
“ธรรม” ผู้' นั้น เห็น เรา ตถาคต อย่าง “สัมมา ทิฏเ "สัมบูรณ์ 

แต่ ไม่ ใช่ ว่า ไป เห็น แบบ หลับ ตา เข้าๆ ไป ทำ สมาธิ ใน ภวังค์ แล้ว 
ก็ ไป พบ พระ พุทธเจ้า ใน แดน “สุขาวดี หรือ พุทธ เกษตร” แล้ว ก็ เอา ข้าว 
ปลา อาหาร ไป ถวาย พระ พุทธเจ้า กัน อย่าง ที่ สำนัก “ธรรมกาย” เขา ทำ 
กัน นั้น ดอก นะ อย่าง นั้น อาตมา ขอ ยืน ยัน ว่า นั่น มัน “มิจฉา ทิฏ ฐิ” 

นี่ เป็น ความ เห็น ทาง วิชา การที่ อาตมา ขอ แสดง ความ รู้-ความ 
เห็น ของ อาตมา ที่ ขอ คัด ค้าน อย่าง จัง (ปฏิ ก โกส นา) กับ “ความ เห็น ผิด” 


๓๒๑ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


(มิจฉา ทิฏ ฐ) ที่ สำนัก “ธรรมกาย” แสดง ประกาศ กัน อยู่ เป็น ภัย ต่อ ความ 
เป็น ศาสนา พุทธ อย่าง ร้าย แรง ยิง [สำนัก ของ คน ไทย ที่ แพร่ หลาย ออก ไป 
ทั่ว โลก] 

เพราะ มี หลัก ฐาน และ ปรากฏการณ์ ที่ โจ่งแจ้ง ชัดเจน หลาย คดี แม้ 
ถึง ขั้น มี พระ ลิขิต ของ พระ สังฆราช หลาย ฉบับ ได้ ทรง ประกาศ ว่า มี 
พระ ใน สำนัก ธรรมกาย “ปาราชิก” แล้ว ให้ ผู้ที่ ควร จัดการ จัดการ กัน ได้ 


(๒๒๘) ดัด ค้าน “ธรรมกาย” ค้วย สิทธิ และ หน้าที่ ตาม ธรรม 

อาตมา ไม่ ได้ ตั้ง ตน เป็น “ด้ต รู” กับ สำนัก ธรรมกาย นะ แต่ พูด 
ด้วย หลัก วิชา เป็น วิชาการ เพื่อ การ ศึกษา ใน ความ เป็น ศาสนา พุทธ 
เพราะ “สำนัก ธรรมกาย” ก็ ประกาศ ตน ว่า เป็น “พุทธ” อาตมา ก็ ขอ ยืน ยัน ว่า 
อาตมา ก็ เป็น พุทธ ที่ ต้อง แสดง ความ รับ ผิด ชอบ ใน ความ สุจริต นี้ 
ซึ่ง เป็น สิทธิ มนุ ษย ชน และ หน้าที่ ของ ชาว พุทธ แท้ๆ ที่ ต้อง ทำ 
แม้ อาตมา จะ เป็น “นานา สังวาส” กับ สำนัก “ธรรมกาย” อาตมา ก็ 
มืสิท ธึ้ที่ จะ นิคค หะ (ตำหนิ ถึง หรือ คัด ค้าน) ตาม ธรรม ได้ ถึง ขั้น ปฏิก โกส นา 
คือ คัด ค้าน ได้ อย่าง แรง ถึง ที่ สุด ใน ความ ถูก-ความ ผิด ก็ ด้วย ปาก พูด 
ด้วย ทาง เผย แพร่ (มุข สัต ตี) เท่า นั้น จะ แรง จะ ร้าย ถึง ขั้น ทิ่ม แทง ก็ เป็น แค , 
“หอก ปาก” ตาม ที่ พระ พุทธเจ้า ทรง อนุญาต ไว้ ซึ่ง คู่ “นานา สังวาส” กัน จะ 
ไป ทำ “อธิกรณ์” เป็น เรื่อง เป็น คดี ไม่ ได้ ทำ ได้ แค่ “ปฏิ ก โกส นา” 

ได้ แค่ ประกาศ ต่อ ประชาชน ต่อ มนุษยชาติ ทั้ง หลาย ทั่ว ไป เท่า นั้น 
จะ ปฏิเสธ ส่วน ที่ ไม่ ถูก ต้อง จะ คัด ค้าน เรื่อง ที่ ผิด ก็ ทำ ได้ เต็ม ที่ 
คัพท์ วิชาการ เรียก ว่า “ปฏิ ก โกส นา” 

ส่วน , หน้าที่ , ของ ผู้ มี สิ , ทธื้ยิ่ งก' ว่า อาตมา ย่อม มี แน่ นอน ที่ จะ ต้อง 
จัดการ กับ ผู้ ท่า ความ เสื่อม เสีย ร้าย แรง นี้ ให้ แก่ สถาบัน ศาสนา ซึ่ง เป็น 



ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


๓๒๒ 
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สถาบัน ๑ ใน ๓ ของ ชาติ ไทย ซึ่ง มา ถึง ทุก วันนี้ อาตมา เห็น ว่า 
สำนัก “ธรรมกาย’ ได้ ประพฤติ ผิด ร้าย แรง ยิ่ง แล้ว ทำ ความ เสือ ม เสีย 
มา สู่ สถาบัน ศาสนา อ ย่าง เลว แร งอ ย่าง ไม , เค ย ปรากฏ ใน ประวัติ ศาสตร์ 
มา ก่อน 

ถ้า ไม รีบ จัดการ ระงับ ความ เลว ร้า ยนี้ เสีย แต่ บัด นี้ ความ เสือ ม 
เสีย เลว ร้าย จะ ลุกลาม เป็น ผล กระทบ ต่อ ชาว ไทย ที่ เป็น เมือง พุทธ ทั้ง 
ประเทศ เพราะ คน ไทย นับถือ พุทธ ถึง ๙๕ X หรือ คน ไทย นั้น มี 
ศาสนา พุทธ มา ตั้งแต่ ตั้ง ประเทศ ไทย มา จน บัด นี้ 

ซึ่ง ผล กระทบ จาก กรณี “ธรรมกาย” นี้ เห็น ชัด แล้ว ว่า พา เสือ ม 
เสีย ทั้ง ทาง ด้าน เศรษฐกิจ ด้าน สังคม และ ด้าน การ เมือง 


(๒๒๙) ผู้ป็ะ บรรลุ “ธรรม” ต้อง เรียน รู้ “กาย” ให้ สัมมา ทิฏเ 

เพราะ การ บรรลุ “ธรรม” นั้น ต้อง เรียน รู้ ความ เป็น “กาย” ให้ 
สัมมา ทิฏฐิ จึง จะ ปฏิบัติ “กาย” ให้ เป็น “ธรรม’ ได้ สำเร็จ จริง 

ถ้า แม้น ความ เป็น “กาย” เป็น “จิต” ของ “กรรมฐาน ๕’’ ขั้น ต้น อัน 
เป็น “กรรมฐาน” แรก ของ นัก บวช ทุก รูป หาก คน ผู้ บวช มา แล้ว ก็ ไม' 
รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ความ เป็น “กาย” เป็น “จิต” ใน “กรรมฐาน ๕’’ นี้ บวช ไป 
ก็ เป็น หมัน เป็น โม ฆ บุรุษ เสีย ชาติ ที่ ได้ เข้า มา เป็น นัก บวช ไป เปล่าๆ 
หรือ ไม่ เช่น นั้น ก็ จะ เข้า ใจ ความ เป็น “ธรรมกาย” ผิด แน่ แท้ แล้ว 
เอา ความ เป็น “ธรรมกาย” ไป หลอก ลวง คน ให้ หลง ผิด ตาม ความ 
เสื่อม เสีย หายนะ ก็ เกิด กับ ศาสนา พุทธ โดย ตรง บาง สำนัก ทำ “บาป” ร้าย 
ด้วย การ นำ คำ ว่า “ธรรมกาย” นี้! ป หลอก คน อยู่ ก็ เห็นๆ ตาม ที่ เป็น จริง 
เรื่อง “กาย” เรื่อง “จิต” นี้ อุปัชฌาย์ ทุก ท่าน จะ ให้ “กรรมฐาน ๕’’ 
ได้แก่ “ผม-ขน-เล็บ-ฟัน-หนัง” เป็น กรรมฐาน แรก ให้ เรียน รู้ “กาย” 


๓๒๓ 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 
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โดย เรียน รู้ พิจารณา แยก “กาย” แยก “จิต” ให้ ได้ ว่า ผม-ขน-เล็บ-ฟัน 
- หนัง นั้น ภาวะ ใด อารมณ์ อย่าง ไร ไฉน ที่ ผม-ขน-เล็บ-ฟัน-หนัง 
เป็น “กาย” และ เมื่อ ใด ที่ ผม-ขน-เล็บ-ฟัน-หนัง ไม , เป็น “กาย” แล้ว 
และ เมื่อ ใด เป็น “จิต’ ไม , เป็น “กาย” แล้ว ก็ ต้อง ศึกษา พิจารณา กัน จริงๆ 
เพราะ “ผม-ขน-เล็บ-ฟัน-หนัง” นี้ เป็น “อาการ ๕” เบื้อง ต้น ใน 
“อาการ ๓๒” (ท วัต ติง สา การ) ที่ จะ เรียน รู้ “อาการ-เพศ-นิมิต-อุเทศ’ ได้ 
ง่าย ที่ สุด ว่า เมื่อ ใด เป็น “กาย” เมื่อ ใด ไม่ เป็น “กาย” และ เมื่อ ใด 
เป็น “จิต” เมื่อ ใด ไม่ เป็น “จิต” 

จึง จะ สามารถ เข้า ใจ ได้ ตาม ที่ พระ พุทธเจ้า ตรัส ไว้ ชัด ใน พระ 
ไตรปิฎก เล่ม ๑๖ ข้อ ๒๓๐ ว่า “กาย” ที่ เป็น “จิต บ้าง เป็น มโน บ้าง 
เป็น วิญญาณ บ้าง นั้น อย่าง ไร หรือ ใน ความ เป็น “กาย’’ ที่ เกี่ยว กับ 
ความ เป็น “ธรรม” ทั้ง ปวง ซึ่ง ต้อง มี ความ รู้ เกี่ยว กับ “กาย” นี้ อีก นัก กว่า นัก 
ซึ่ง อาตมา ก็ ได้ หยิบ มา สาธยาย ส่กัน ฟัง ไม' น้อย แล้ว และ ยัง มี อีก มาก 
ใน คำ ว่า “กาย” เกี่ยว กับ ความ เป็น “ธรรม’ ใน ศาสนา พุทธ 

แต่ ก็ เชื่อ ว่า คง จะ มี นัก ปฏิบัติ ธรรม หรือ นัก บวช ไม่ กี่ รูป หรอก 
ที่ จะ ปฏิบัติ ศึกษา พิจารณา “กรรมฐาน ๕’’ นี้ และ แม้ จะ พิจารณา ก็ จะ 
รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ว่า ผม, ขน, เล็บ, ฟัน, หนัง นั้น เมื่อ ใด เป็น “กาย” เมื่อ ใด 
ไม่ เป็น , ‘กาย” แล้ว เมื่อ ใด เป็น “จิต” หรือ เมื่อ ใด ยัง เป็น “องค์ ประชุม 
ของ รูป กับ นาม” อยู่ ชื่อ ว่า ยัง เป็น “กาย” 

ถ้า นัก บวช หรือ ผู้ ปฏิบัติ ธรรม คน ใด แยก “กาย” แยก “จิต” แค่ นี้ 
ไม่ ได้ ก็ เป็น อัน ไม่ มี ทาง ที่ “อธิ ปัญญา สิกขา” ของ ผู้ ปฏิบัติ ธรรม 
จะ สามารถ เข้า ถึง “พุทธ ธรรม” หรือ ไม่ บรรลุ มรรค ผล แน่ นอน 

เพราะ “อธิ ศึล สิกขา-อธิ จิต สิกขา (สัมมา สมาธิ)” เกิด ขึ้น ไม่ ได้ เลย 
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(๒๓ 0 ) “กาย” นี่ แล ดือ ด วาม เป็น “ซี วะ” ที่ เป็น “นาม” ตัว แท้ 

ที่ จริง แล้ว “ศีล-จิต (สมาธิ)- ปัญญา” นั้น ไม' แยก กัน ต้อง ทำ งาน 
ร่วม กัน อยู่ เสมอ จึง จะ พา กัน เจริญ โดย เฉพาะ เจริญ ถึง “นิพพาน” ถ้า 
ไม่ มี “ปัญญา” อัน เป็น “สัมมา ปัญญา” พลังงาน ใน ตัว คน ก็ จะ พา “ศีล” 
พา “จิต” ของ คน เสื่อม เรียก ว่า “กาย” เสื่อม “จิต” เสื่อม 

ผู้ศีก ษา พุทธ นั้น จะ ไม่ แยก ส่วน “ศีล-สมาธิ-ปัญญา” หรือ ไม่ 
แยก “กาย” กับ “จิต” ออก จาก กัน ไป อยู่ โดดๆ ใน ขณะ ที่ “พลังงาน" นั้น 
ยัง เป็น “ชีวะ” ย่อม มี “ชีวิต นทรี ย์” จะ มาก หรือ น้อย เท่า นั้น 

เรา จะ ศึกษา จาก “ธรรม ๒” ขึ้น ไป (สังขาร) เสมอ จะ มาก เท่าไร 
เรา ก็ ค่อยๆ ศึกษา ไป ให้ รู้ ความ จริง จาก “ธรรม ๒” ที่ มัน ปรุง แต่ง กัน อยู่ 
นี้ แหละ จึง จะ สามารถ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง “ธรรม ๑” ที่ มัน ปรุง แต่ง กัน ขึ้น 
ไม่ ใช่ ไป แยก “ธรรม” ทั้ง หลาย ออก จาก กัน ไป เป็น ส่วนๆ โดย 
ไม่ รู้ ว่า “มัน” ทั้ง หลาย นั้น “ปรุง แต่ง” คือ มัน “สังขาร” กัน อยู่ อย่าง ไร 

ผู้ ทำ “ธรรม ๒” ให้ กลาย เป็น (ภ วัน ติ) “๑” ได้ โดย สามารถ “ดับ 
สังขาร” คือ “ดับ” ธรรม ส่วน หนึ่ง ใน จิต ให้ เหลือ แค่ “ธรรม ๑” สำเร็จ 
นั้น คือ ผู้ สามารถ ทำ “พลังงาน จิต ตน” ให้ เป็น “เอก สโมสร ณา” หรือ 
“เอ กัคค ตา จิต’ ได้ สำเร็จ ซึ่ง เป็น ผล สำเร็จ ของ “นาม’ โดย แท้ 

“กาย” คือ ความ เป็น “ชีวะ” ซึ่ง หมาย เอา “นามธรรม” เป็น ผล แท้ 
ผู้ สามารถ ทำ ให้ “พลังงาน” ความ เป็น “จิต” หรือ เป็น “นาม” นั้นๆ 
“ดับ’ ไป จาก จิต หรือ ไป จาก ชีวิต ของ ตน ได้ เด็ด ขาด นั้น คือ “นิโรธ” แท้ 
ของ พุทธ ศาสนา 

“กาย” คือ “ธรรม ๒’’ ที่ เรา จะ ระงับ ให้ เหลือ “ธรรม ๑” ที่ เรียก 
ว่า เอ กัคค ตา จิต ที่ คน ทำ ให้ เป็น “เอก สโมสร ณา” (ประชุม ลง เป็น หนึ่ง) ได้ 
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(๒๓๑ ) “พุทธ ธรรม” สร้าง “คน” จาก การ เรืย นรู้ รูป กับ นาม 

“รูป” นั้น คือ “ภาวะ ที่ ถูก รู้’ ได้ จาก “นาม” ของ เรา เอง หรือ จาก 
“จิต” อัน คือ ปัญญา ของ เรา เอง ซึ่ง เป็น “ธรรม ๒” 

“กาย” นั้น คือ องค์ ประกอบ ของ “รูป” กับ “นาม” เป็น “ธรรม ๒” 
จะ ต้อง รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ใน ความ เป็น “รูป กาย” และ “นาม กาย” ให้ ชัด แจ้ง 
การ จะ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ภาวะ ที่ เป็น “รูป” รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ภาวะ 
ที่ เป็น “นาม” นั้น เป็น การ ศึกษา' “กระบวน' ทัศน์ (เว &โล ๗ ฐ กา)”' - เป็น การ 
ศึกษา “กระบวน การ (เว โ 00688)” และ เป็น การ ศึกษา “กระบวน ธรรม 
([ว (า 6 ก 0 ๓ 6 ก ส)” ของ ศาสนา พุทธ แท้ๆ ตั้งแต่ ต้น จน จบ ที เดียว 

“รูป” นั้น มี ภาวะ ของ “มหา ภูตรูป ๔” และ “อุ ปา ทาย รูป ๒๔” 
เป็น ต้น ปรุง แต่ง กับ “นาม" ซึ่ง จะ ศึกษา ได้ จาก ภาวะ ของ “นาม ๕” 
(เวทนา-สัญญา-เจตนา-ผัสสะ-มนสิการ ; พระ ไตรปิฎก เล่ม ๑๖ ข้อ ๑๔) 
เป็น “พลังงาน แห่ง ชีวะ” “จิต นิยาม” จะ เป็น เช่น นี้ 

หาก สามารถ ทำ “ธรรม ๒” ให้ เป็น “ธรรม ๑” (เอก สโมสร ณา) ได้ 
สำเร็จ “จิต นิยาม” ของ ผู้ นั้น ก็ จะ มี คุณสมบัติ ที่ ไม่ มี “เวทนา” ที่ เป็น 

“พิษ ภัย โทษ” แก่ อะไร อีก แล้ว “พลังงาน จิต” จึง มี คุณสมบัติ เท่า กับ 

โ 1 1 รู้ รู้ รู้ รู้ รู้ รู้ รู้ รู้; รู้ รู้ 
“พืช นิยาม” แต่ “จิต” นีพัฒ นา เจริญ ขึน เป็น “ชีวะ” ที สามารถ สัมผัส 

สัมพันธ์ กับ ภาย นอก อยู่ อย่าง รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง แล้ว “อนุโลม-ปฏิโลม” 

ไป กับ ชีวิต ใน โลก ด้วย สัปปุ ริส ธรรม ๗” และ “มหา ป เท ส ๔” รับ ใช้ 

โลก อยู่ (โลกา นุกัม ปา ยะ) อย่าง มี ประโยชน์ คุณ ค่า ต่อ ตน ต่อ สังคม 

(๒๓๒) พุทธ สามารถ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง “พลังงาน ซี วะ” ชัดเจน 

พลังงาน “พืช นิยาม” นั้นมื “รูป” ให้ เรียน รูได้ เริ่ม ตั้งแต่ เป็น 
“ช่อง เล็กๆ ว่างๆ” (ท! 0 เา 6) และ เริ่ม มี “เซลล์ ปฐม ภูมิ” (เว โ! ทาส ทฺ/ 06แ)ที่ เป็น 
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“ธาตุ แห่ง ชีวะ” ก่อ ภาวะ แห่ง ชีวะ ขึ้น ใน นั้น ซึ่ง ธาตุ แห่ง ชีวะ นี้ จะ เริ่ม 
เป็น “สัญญา” ถ้า มี , “เซลล์' ทุติย ภูมิ” (36001-10๒17 06แ) เกิด ต่อ เนื่อง ขึ้น 
ก็ จะ เป็น “สังขาร” ขึ้น ต่อ ไป เริ่ม เป็น “ชีวะ” จน เป็น “พืช นิยาม” เต็ม รูป 
ซึ่ง “พืช นิยาม” นี้ แม้ จะ เป็น “พืช นิยาม” เต็ม ตัว แล้ว พลังงาน 
ก็ ยัง ไม่ มี “เวทนา” (ความ รู้ ลึก) จึง ยัง ไม่ ชื่อ ว่า “สังขาร ที่มี วิญญาณ ครอง” 
(อุ ปา ทิน นก สังขาร) เป็น ได้ แค '“สังขาร ที ไม่ มี วิญญาณ ครอง” (อนุ ปา ทิน นก 
สังขาร) เพราะ ยัง ไม , มี “ความ รู้สึก” ไม , เจ็บ ไม , ปวด ไม , รัก ไม่ ชัง จึง 
ยัง ไม่ มี “กรรม” ก็ ไม่ มี “วิบาก” ไม่ มี การ จอง เวร จอง กรรม ข้าม ชาติ 
“จิต นิยาม” จะมื “ประสาท ๖” (ตา, หู, จมูก, ลิ้น, กาย, ใจ) ที่ จะ รับ รู้ 
ใน “ทวาร ทั้ง ๖” จึง จะ เรียก ว่า “วิญญาณ” และ นับ เป็น ชีวะ ระดับ สัตว์ 
“จิต นิยาม” นั้น มี ทั้ง ความ เป็น “ชีวะ” ที่ เป็น “พืช นิยาม" ใน ตัว 
ซึ่งมื ความ เป็น “ชีวะ” สูงก ว่า ความ เป็น “พืช นิยาม” ขึ้น ไป อีก 

จึง เป็น “พลังงาน” ที่มี “ความ รู้สึก” อัน เป็น “ชีวะ” ที่มี “เวทนา” 
เวทนา ตัว นี้ แหละ ที่ เป็น ตัว สร้าง “กรรม” “จิต นิยาม” จึง เป็น พลัง 
งาน ที่มี “กรรม” มี “วิบาก” ด้ง สม ที่ ก่อ ให้ เกิด “เหตุ-นิทาน-สมุทัย- 
ปัจจัย” จึง เป็น “สังขาร ที่มื กรรม ครอง” (อุ ปา ทิน นก สังขาร) ข้าม ภพ 
ข้าม ชาติ เป็น นิยาย ปรัมปรา เป็น ชาดก เป็น ตำนาน เป็น เรื่อง ราว 
หรือ นิยาย อัน หลาก หลาย มาก มาย พิสดาร อยู่ ใน โลก 

เช่น ทุก วันนี้ คน พยายาม จะ สร้าง ทุ่น ยนต์ ให้ “พลังงาน” ใน ตัว 
ทุ่น นั้นมื “อารมณ์” หรือ มี “ความ รู้สึก” ให้ ได้ เหมือน มนุษย์ นั่น เอง 
ถ้า แม้น ทำ ได้ ก็ คือ การส ร้าง “พลังงาน” ของ สสาร ให้ เป็น “ชีวะ” สำเร็จ 
ทุ่น ยนต์ นั้น ก็ เป็น “สัตว์” แล้ว มี “กรรม ครอง-วิญญาณ ครอง” แล้ว 
พระ พุทธเจ้า จึง ให้ เรียน รู้ ตรง “ธรรม ๒” และ ทำ “ธรรม ๒” นี้ 
ให้ สำเร็จ ลง เป็น “ธรรม ๑” (เอ กัคค ตา จิต) ให้ ได้ เป็น สำคัญ (เทฺ ว ธัม มา 
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ทฺว เย น เวท นาย เอก สโมสร ณา ภ วัน ติ) ไม่ เช่น' นัน “จิต” ตัว นี' หรือ' วิญญาณ 
ตัว นี้ จะ อาละวาด สร้าง “นิยาย” ร้าย แรง ขึ้น มา ให้ แก่ โลก ไม่ หยุด ร้าย 

(๒๓๓) “กรรม” คือ “อำนาจ แท้” สร้าง “นิยาย” ตัว จริง 

“จิต” หรือ วิญญาณ นี้ เอง ที่ มัน เป็น ตัว สร้าง “กรรม” ไม่ เหมือน 
“พืช’ ไม่ เป็น เช่น “พืช นิยาม” “จิต” นี้ แล ตัว สร้าง ทั้ง วีรกรรม และ เวร กรรม 
เพราะ เป็น เรื่อง ของ “สัตว์ โอปปาติกะ” เป็น เรื่อง ทาง “จิต” ทาง 
“วิญญาณ” ที่ ถ่าย' ทอด กัน เป็น ๐ ห โ 0๓030๓6 ทั้ง สาย ถึง ฐ6ก6 ถึง 
อแ/ \ ซึ่ง ต่อ เผ่า ต่อ พันธุ กัน ละเอียด ลึก ซึ้ง ทาง นามธรรม ยิ่ง กว่า แค่ 
ทาง “สรีระ” (เว อฝ่ V) อัน เป็น การ ถ่าย ทอด เชื้อ สาย เลือด เนื้อ กว่า “อุตุ 
นิยาม” เพราะ ทั้ง ข้าม ชาติ ข้าม พันธุ สัตว์ โลกี ยะ เป็น สัตว์ โลกุตระ 
และ “กรรม พันธุ” นี้ สืบ เชื้อ พันธุ ด้วย สาย ของ “กรรม” ยิ่ง กว่า “พืช นิยาม” 
ไป เสีย อีก ซึ่ง ไม' ใช่ ถ่าย ทอด เชื้อ สาย แค่ ของ “อวัยวะ” (อโ 96 เก) เท่า นั้น 
ซึง' “กรรม' พันธุ” (พันธุ ที่ เกิด' จาก กรรม ^ ก้ม ม' พันธุ) , นัน ที จริง แล้ว เป็น 
คน ละ “เผ่า พันธุ” กับ “สรี ร พันธุ” (พันธุ ที่ เกิด จาก สรีระ หรือ เว ๐ (ะ) V) เนือง จาก 
“กรรม พันธุ” จริงๆ นั้น “กรรม” เป็น สาย ตรง ของ “เผ่า พันธุ” ทาง จิต 
วิญญาณ “กรรม พันธุ” จึง มี “กรรม ที่ เป็น ของ ตน” (ก้ม มัสส กะ) เป็น เจ้า ของ 
“เผ่า พันธุ” และ มี “กรรม เป็น ทายาท” (ก้ม ทายา โท) ที่ ลึก เข้า ไป ถึง “จิต 
วิญญาณ” ยิ่ง กว่า “เผ่า พันธุ” ที่มี “สรีระ” แค' ทาง ร่าง กาย (สรีระ, เวอ อเ V. 
0โฐ8 ก) เท่า' นั้น นั้น เป็น แค' 9©ท6 แค่ อแ/ \ อัน หมาย ถึง “สรีระ” (เ วอ ป;/) 
ตาม ที่ คน สามัญ เรียน รู้ อยู่ ทั่ว ไป และ กำหนด หมาย กัน ใน ขั้น หยาบ 
“พันธุ กรรม” ของ สัตว์ ทาง ใจ สามารถ เปลี่ยน “พันธุ” จาก สัตว์ นรก 
มา เป็น “เผ่า พันธุ” ของ เทวดา ด้วย “อำนาจ” ของ “กรรม” สามารถ 
เปลี่ยน “พันธุ” ทาง “จิต วิญญาณ” ได้ เช่น จาก “สมมุติ เทพ” (สัตว์ 
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๓๒^ 


โลกี ยะ) มา เป็น “อุบัติ เทพ” (สัตว์ โลกุตระ) ได้ เปลี่ยน □ผ/ \ ของ พันธุ กัน ที เดียว 


(๒๓๔) พันธุ กรรม (๒* ๗!^) อึง เอง ก่าย ทอด เอ ทาง ‘‘กรรม” 

ดัง นั้น ค่า ว่า “กรรม พันธุ” หรือ “พันธุ กรรม” (เา ©โ© (ณ V) 

จึง ไม่ ใช่ เรื่อง การ ถ่าย ทอด เชื้อ พันธ์ แค่ ทาง “ร่าง กาย” คือ ทาง “สรีระ” 

1 ะ , 0 ; 1 '’ X โ โ 1 

(เว ๐ ป V) เท่า นัน แต่ เป็น การ ถ่าย ทอด เชือ พันธุ ทาง “กรรม” คือ 

“การ กระทำ” (0เ660เ) และ จะ ต้อง ถึง ขั้น “แก้ พฤติ ของ จิต วิญญาณ” 

คือ ตน ต้อง “ทำ ใจ ใน ใจ” (มน สัก โร ติ) ของ ตน เอง ด้วย “วิชชา” จึง จะ แก้ 

“มโนกรรม” ของ ตน เอง ให้ สูง ชื้น ได้ จริง สามารถ เปลี่ยน แปลง เชื้อ พันธุ 

ที่ ถ่าย ทอด “พันธุ กรรม’ ได้ แท้ 

ส่วน คน ที่ ยัง “อวิชชา” ยัง “ทำ ใจ ใน ใจ” (มน สัก โร ติ) ของ ตน เอง ไม , เป็น 
นั่น คือ ยัง “อ โยนิโส มนสิการ” ยัง ไม' สามารถ ปฏิบัติ จิต ใจ ของ ตน เอง 
ได้ อย่าง สัมมา ทิฏเ ก็ ไม่ มี ทาง ทำ จิต ใจ ให้ เจริญ ไม่ ถึง นิพพาน แน่ นอน 
นัก ปฏิบัติ “สมาธิ" ทั้ง หลาย ล้วน “ทำ ใจ ใน ใจ” (มน คิก โร ติ) ของ ตน 
อยู่ กัน ทั้ง นั้น แต่ เพราะ ตน ยัง “อวิชชา” หรือ ยัง “มิจฉา ที ฏฐิ” ซึ่ง 
ไม่ สามารถ รู้จัก “สัก กาย” ที่ เป็น ตัว “กิเลส” ของ ตน ด้วย ซํ้า ตน จึง ไม่ อาจ 
จะ ควบ คุม กิเลส ก็ ปล่อย ให้ กิเลส มัน เป็น เจ้า “อำนาจ” บงการ “การทำ 
ใจ ใน ใจ” (มนสิการ) ของ ตน ผู้ “อวิชชา” เพราะ รู้ วิธี ทำ ผิดๆ หรือ ไม่ รู้ วิธี ทำ 
ดัง นั้น ใจ หรือ “จิต วิญญาณ” จึง เป็น จุด สำคัญ โดย แท้ ที่ จะ มี “การ 
ทำ กัน ตรง ใจ” นี้ เอง (มนสิการ) ซึ่ง “การ กระทำ’ (กรรม) แม้ จะ มี “การทำ 
"กัน ทาง วจีกรรม และ ทาง กายกรรม ได้ แต่ ยัง กำจัด กิเลส ใน ใจ ตน ไม่ ได้ 
อย่าง ถูก ตัว ตน ของ จิต วิญญาณ แค่ ทำ ได้ ทาง “กายกรรม-วจีกรรม” จึง 
ไม่ ใช่ เครื่อง ตัดสิน “เผ่า พันธุ” อย่าง แท้ จริง เลย 

ต้อง มี “การ กระทำ” คือ “กรรม’’ ถึง ขั้น “ทำ ใจ ใน ใจ” (มน สัก โร ติ) 


๓๒๙ 
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เป็น จริงๆ ขั้น ทำ “มโ กรรม” กัน จริงๆ ทำ ใจ ตน เอง ด้วย “วิชชา ๘” 
ตั้งแต่ ข้อ ๑ ได้แก่ มี “วิปัสสนา ญาณ” รู้ “ใจ” ที่ เป็น “กิเลส” รู้ วิธี 
ปฏิบัติ ที่ จะ กำจัด กิเลส ได้ ด้วย “พลัง สมถะ” ก็ดี “พลัง ปัญญา” (วิปัสสนา 
ญาณ- ปัญญิ นทรี ย์- ปัญญา พละ) ก็ ยิง สำคัญ เช่น พลัง “มโน มยิ ทธิ ญาณ 
-อิ ทธิ วิธ ญาณ” เป็น ต้น และ รู้ ข้อ อื่น ต่อๆ ไป ที เดียว จึง จะ เกิด เป็น ผู้มี 
“ใจ สูง” เรียก ว่า มนุษย์ หรือ เทวดา ขั้น “อุบัติ เทพ-วิ สุทธิ เทพ” ได้ แท้ 
ถ้า ไม่ มี วิชชา “กรรม" ของ ตน ก็ เสื่อ มตํ่า ลง ไป เป็น “สัตว์ นรก” 
ที่ เป็น “สัตว์ ใน กามภพ” หรือ “สัตว์ ใน รูป ภพ-อรูป ภพ” ก็ ตาม “อวิชชา” 
ของ ตน ที่มื อยู่ จริง ล้วน มี พลังงาน ไป ถึง “การ กระทำ” (กรรม) ทั้ง นั้น 
ซึ่ง เป็น เรื่อง ลึก ละเอียด เข้า ไป ถึง ขั้น “มโนกรรม” 

(๒๓๕) “กรรม” จึง ยี่งํ ใหญ่ บันดาล ตน เอง ให้ ตน เอง เกิด ต่อ 

“กรรม พันธุ” หรือ “พันธุ กรรม” (เา 8 โ 6 ปัเใ V) จึง เป็น “พันธุ” ที่ เอา 
“กรรม” (ส660เ)เ ป็นจุ ด สำคัญ ถ่าย ทอด กัน ทาง “กรรม” อัน หมาย เอา 
จิต วิญญาณ เป็น “ตัว เกิด-ตัว เป็น” เรียก ว่า “ก้ม ม่ [ย' นิ” คือ “ภาวะ ที่ 
เกิด” นั้น เป็น ภาวะ ที่ เชื่อม โยง กัน ต่อ ทอด กัน หรือ ถ่าย ทอด กัน มา 
จาก “กรรม” สู่ “กรรม’ โดย แท้ 

เป็น ต้น ว่า ใคร ทำ “กรรม” ชั่ว นี้ ก็ เกิด “ผล ชั่ว” ตาม ที่ ทำ นั้น 
เป็น “ผล กรรม” (วิบาก) ของ ตน ต่อ ทอด สืบ ไป ใน “จิต นิยาม” แห่ง ตน 

“ผล ชั่ว” นี้ก็ผ นึก รวม กับ “ผล กรรม เก่า” ที่ ตน มี อยู่ แล้ว ซึ่ง 
พระ พุทธเจ้า ตรัส ว่า “ก้ม มัส สก ตา” คือ “กรร มนี้ก็ เป็น' ของ' ของ ตน” 
การ กระทำ ของ ตน ย่อม เป็น ของ ตน เป็น เชื้อ เผ่า พันธุ ของ ตน 
คือ “ก้ม ม พันธุ” แล้ว จึง เป็น “ตัว นำ พา ตน ให้ ตน เกิด ตน เป็น” คือ “ก้ม ม 
โย นิ” และ ตน ต้อง รับ มรดก กรรม ที่ ตน ทำ ของ ตน คือ “ก้ม ม ทายาท" 
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๓๓0 


ซึ่ง มัน เป็น เรื่อง ของ “วิญญาณ” แท้ๆ ที่ เป็น ตัว เกิด ตัว “เป็น” 
“วิญญาณ หรือ จิต หรือ มโน เป็น ตัว ประธาน ตัว ที่ มา ก่อน ใด อื่น” ตาม ที่ 
พระ พุทธเจ้า ตรัส ว่า “มโน ปุพ พัง ค มา ธัม มา มโน เส ฏฐา มโน ม ยา” 
ล้วน แล้ว แต่ เป็น “นามธรรม” ของ ตัว เอง ถ่าย ทอด สู่ “นามธรรม” ตัว เอง 
ทั้ง สิน ที่ เป็น ตัว เกิด ต่อ เชื่อม โยง กัน ไป บันดาล ตน เอง ให้ เป็น ไป 
“ตาม กรรม” ที่ ตน ทำ 

(๒๓๖) “กรรม” เ1 เนข องของ ตนเ อง แท้ๆ แต่ คน เร็ ร ป ลา ส , ใต้ 

“กรรม ที่ เป็น ของ ของ ตน” (ก้ม มัสส กะ) จึง เป็น “ที่ พึ่ง” จริง ยิ่ง ใหญ่ 
(ก้ม มปฏิ สรณะ) ที่ พระ พุทธเจ้า ตรัส ว่า “อัตตา หิ อัตต โน นา โถ” อัน 
จะ ต้อง ศึกษา ให้ ลึก ซึ้ง ถึง ตั้งแต่ “กัม มัส โก มหิ- กัมม ทายา โท- กัมม โย น- 
ก ม พันธุ -กัม มปฏิ สร โ ณ” 

“กรรม ที่ เป็น ของ ของ ตน” (ก้ม มัสส กะ) แล้ว “ตน ต้อง ริบ มรดก กรรม 
ที่ ตน ทำ ทั้ง สิ้น” (ก้ม ม ทายาท) เพราะ กรรม ที่ เรา ทำ เรา ก็ ต้อง เป็น ทายาท 
รับ มรดก กรรม ของ เรา เอง แบ่ง มรดก กรรม ให้ ใคร ไม่ ได้ ไม่ ว่า “บาป 
หรือ บุญ” (ผู้ แบ่ง บุญ จึง มิจฉา ทิฏฐิ = โกหก ก้น) 

ดัง นั้น ใคร ทำ กรรม บาป หรือ ทำ “กรรม ชั่ว’ ไว้ เป็น วิบาก (ผล กรรม 
ที่ ทำ เสร็จ ลง เป็น ของ ของ ตน) ก็ เป็น “มรดก ชัว” ของ คน ทำ เอง คน “ทำ” 
นั้น ก็ ต้อง เป็น “ทายาท มรดก ชั่ว” ของ ตน เอง คน “ผู้ ทำ” นั้น ก็ ต้อง ได้ รับ 
“มรดก ชั่ว” ของ ตน. ใช่มั้ ย? กระนั้น คน ก็ ยัง “วิปลาส” กัน ได้ อยู่ เลย 
ส่วน “กรรม บุญ” หรือ “กรรม ชำระ กิเลส" นั้น ค่อยๆ พูด ขยาย 
ความ กัน ไป เรื่อยๆ เพราะ คำ ว่า “บุญ” นี้ ได้ เข้า ใจ ผิด กัน มา ถึง ยุค นี้ ไป 
กัน ใหญ่ แล้ว พา กัน “มิจฉา ทิฏ ฐิ” ใน เรื่อง “บุญ” จน เกือบ หมด สิ้น แล้ว 
ใคร จะ บังอาจ โกง “สัจจะ” พลิก จาก “มรดก กรรม ชั่ว “เป็น “มรดก 


0า 0า (5) 
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กรรมดี’ ไป ได้ อย่าง ไร “สัจจะ” ก็ ต้อง เป็น “ความ จริง” คง ที่ ไม่ เป็น อื่น 
“กรรม” ที่ ทำ แล้ว ก็ เป็น อัน ทำ ใคร จะ เปลี่ยน กรรม ที่ “ทำ ชั่ว” แล้ว 
ให้ กลับ มา ‘ไม , มี การทำ” พูด ให้ “การทำ ชั่ว" นั้น มา เป็น “การทำ ดี” จะ 
เป็น ได้ ยัง ไง? ก็ ใน เมื่อ “ทำ แล้ว" อย่าง ไร ก็ ต้อง เป็น อย่าง นั้น “ทำ” 
อย่าง นี้ แล้ว จะ เปลี่ยน “กรรม” ที่ “ทำ แล้ว” นั้น ไป เป็น “สัจจะ อื่น” จาก 
ที่ 1 ไม่ ได้ ทำ” จะ เป็น ได้ ไง? หาก ทำ “กรรม ใหม่” ก็ เป็น “กรรม ใหม่” นั้น 
ที่ เป็น “กรรม” อีก ครั้ง ใหม่ ถ้า “ทำ ดี” เป็น อีก “กรรม" หนึ่ง ก็ คน ละ กรรม 


(๒๓๗) “กรรม” เป็น สัจจะ “ทำ แล้ว’ ไม่ มี ใคร เปลี่ยน มัน ไต้ 

เพราะ “สัจจะ” นั้น คน ใด จะ ทำ ชั่ว หรือ ทำ ดีก็ ตาม ทำ เสร็จ แล้ว ชั่ว 
หรือ ดีก็ต้ อง เป็น ของ “คน ทำ” ตาม ชั่ว-ตา มดี นั้น คน ผู้ ทำ ก็ ต้อง เป็น 
ทายาท “กรรม ชั่ว” หรือ “กรรมดี” นั้นๆ “ของ ตน” แน่ นอน (ก้ม มัสก ะ) คน 
ทำ “ชั่ว” ก็ ต้อง ได้ “มรดก ชั่ว” ตาม สัจจะ ไม่ เอา ไม่ ได้ 

จะ ยักย้าย โดย เอา “การ กระทำ” ของ คน ผู้ หนึ่ง ที่ “ทำ’ ไป ยัด ใส่ 
ให้ เป็น ของ คน ผู้ ‘ไม , ได้ ทำ” ซึ่ง เป็น อีก คน หนึ่ง 

มัน เป็น “สัจจะ” กัน ตรง ไหน? มัน เป็น ไป ได้ ยัง ไง ? 

ก็ เมื่อ เรา ไม , ได้ “ทำ ดี’’ อย่าง ที่ “ดี’’ เหมือน คน อื่น เขา ทำ เรา ทำ คน 
ละ อย่าง กับ “ดี’’ ทำ “ชั่ว” แท้ๆ แล้วจะ เป็น “ดี’ ได้ อย่าง ไร 

เมื่อ “ทำ ชั่ว” มัน ก็ ต้อง “ตก ตํ่า” มัน ก็ ต้อง ได้ “ความ ชั่ว’ ได้ “ความ ทุกข์” 
เดือด ร้อน เป็น ผล “สัจจะ” มัน ต้อง เป็น เช่น นั้น 

เพราะ ที่ เรา กำลัง พูด กัน นี้ มัน เป็น เรื่อง ของ “สัจจะ” ขาว ก็ เป็น ขาว 
ดำ ก็ เป็น ดำ คุณ ก็ เป็น คุณ โทษ ก็ ต้อง เป็น โทษ ดีก็ต้ อง เป็น ดี ชั่ว ก็ 
ต้อง เป็น ชั่ว เมื่อ มี “ชั่ว” เป็น เชื้อ พันธุ มัน ก็ ต้อง “ออก ผล” เป็น “ชั่ว” 
ตาม สัจจะ เมื่อ ทำ “ชั่ว” เป็น กรรม พันธุ มัน ก็ ต้อง “ออก ผล” เป็น “ชั่ว” 
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๓๓๒ 


เบี้ยว สัจจะ ไม , ได้ 

เว้น แต่ คน “หลง ผิด” สร้าง “ความ วิปลาส” ให้ แก' ตน เอง คือ ทำ 
“ความ รู้สึก” (เวทนา) ให้ แก่ ตน ผิดๆ-เพี้ยน ๆ ไป จาก สัจจะ ก็ เป็น “มโน มย 
อัตตา” คือ “อัตตา ที่ สำเร็จ ด้วย จิต” ที่ ตน เอง ทำ ให้ วิปลาส จาก ความ จริง 
คน วิปลาส เพราะ ยัง มิจฉา ทิฏฐิ หรือ ยัง อวิชชา จะ สร้าง 
“อัตตา” ให้ แก่ ตน เองอยู่ อย่าง นี้ เอง จึง เป็น คน “อ สัจธรรม” 

(๒๓๘) “วิปลาส” คือ ‘ใม่ ตรง กับ ความ ป็ริง ใน ชิต ใน ธรรม” 

เช่น คน ทำ กรรม ที่ “ดำ” คุณ ก็ ต้อง ได้ “ดำ” เป็น ผล จาก “กรรม” 
ที่ คุณ ทำ คุณ ก็ ไม่ ได้ “ขาว” ใช่ มั้ย ตาม สัจจะ 

แต่ ถ้า คุณ ไป มี ความ รู้สึก ว่า ได้ “ขาว” ก็ เป็น “สัญญา ที่ วิปลาส” 
ของ คุณ โดย แท้ ซึ่ง “สัญญา วิปลาส-จิต วิปลาส- ทิฏฐิ วิปลาส” นั้น 
เป็น “วิปลาส ๓ ใน จิต” ที่ คน โมหะ-อวิชชา เป็น ได้ 

ถ้า กรรม ดำ คือ ชั่ว คือ ทุกข์ ขาว ก็ คือ ดี คือ สุข เมื่อ คุณ ทำ ชั่ว 
คุณ ก็ ต้อง ได้ ดำ ได้ ทุกข์ คุณ ทำ ชั่ว คุณ จะ ไป ได้ ขาว ได้ สุข มัน ก็ ไม่ ใช่ 
สัจจะ เป็น “อ สัจจะ” แน่ นอน ใช่มั้ ย? 

ฉัน ใด ก็ ฉัน นั้น 

แต่ คน ไป หลง ผิด (โมหะ) สัจจะ โมหะ ใน สัจจะ เอง คือ ไป เกิด 
“ความ รู้สึก” กับ ความ ชั่ว ว่า สุข ว่า ดี หลง ผิด ว่า ชั่ว คือ สุข คือ ดี แล้ว คน 
หลง ผิด หรือ คน โมหะ ผู้นี้ก็ ได้ “ความ รู้สึก สุข ที่ เท็จ” (สุ ขัลลิ กะ) นั้นๆ เป็น 
“ความ รู้สึก ใส่ จิต” ซึ่ง เป็น “พลังงาน ทาง จิต ที่ สำคัญ ผิด ของ สัญญา” 
(สัญญา วิปลาส) เป็น ข้อ หนึ่ง ใน “วิปลาส ๓” ดัง ที่ ได้ กล่าว ถึง มา แล้ว 
โดย เฉพาะ “วิปลาส ใน ของ ที่ เป็น ทุกข์ ว่า เป็น สุข” [ทุก เข จ สุข สัญญิ่ โน] 
“วิปลาส ใน ภาวะ ทุกข์ ว่า เป็น สุข” นี้ เป็น ๑ ใน ธรรม “วิปลาส ๔” 
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“วิปลาส ๔” นั้น ตาม เนื้อหา ของ ธรรม ก็ จะ ดัง นี้ (๑) วิปลาส 
ใน ของ ที่ ไม่ เที่ยง ว่า เที่ยง [อนิจ เจ นิจ จ สัญญิ โน] (๒) วิปลาส ใน ของ 
ที่ เป็น ทุกข์ ว่า เป็น สุข [ทุก เข จ สุข สัญญิ โน] (๓) วิปลาส ใน ความ ไม่ มี 
ตัว ตน ว่า มี ตัว ตน [อนั ตตนิ จ อัตตา นิ] (๔) วิปลาส ใน สิ่ง ที่ ไม่ น่า พึง 
ใจ ว่า เป็น สิ่ง ที่ น่า พึง ใจ [อสุ เภ สุภสั ญญิ่โ น] 

(๒๓๙) “วิปลาส ๓’ ไน จิต คือ อย่าง ไร? 

“วิปลาส ใน จิต” แบ่ง ออก เป็น ๓ ประการ ได้แก่ 
๑) ผู้ ไม่ เรียน รู้ “สัญญา” เลย หรือ เรียน แต่ ยัง ไม่ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง 
ความ เป็น “สัญญา” บริบูรณ์ สัมบูรณ์ ว่า “สัญญา” คือ อะไร? “สัญญา” 
สำคัญ แค่ ไหน? และ จะ ใช้ “สัญญา” ใน ชีวิต เรา อย่าง ไร? ผู้ ไม่ รู้จัก รู้ แจ้ง 
รู้ จริง ความ เป็น “สัญญา” สัมบูรณ์ ก็ จะ เป็น คน ที่ “กำหนด หมา ย- 
ก าหน ด รู้’ ใน อะไร ต่อ อะไร? หรือ ใช้ “สัญญา” ใน อะไร ต่อ อะไร ผิด พลาด 
ไป จาก ความ เป็น จริง 

๒) ผู้ ไม่ เรียน รู้ “จิต” เลย หรือ เรียน แต่ ยัง ไม , รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง 
ความ เป็น “จิต” บริบูรณ์ สัมบูรณ์ ว่า “จิต” คือ อะไร? “จิต” สำคัญ แค' ไหน? 
และ จะ ใช้ “จิต” ใน ชีวิต เรา อย่าง ไร? ผู้ ไม่ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ความ เป็น 
“จิต” สัมบูรณ์ ก็ จะ เป็น คน ที่มี “กิเลส-ตัณหา-อุปาทาน” เป็น ตัว บงการ 
ใน “จิต” หรือ ใน ชีวิต ชีวิต ของ ผู้ นั้น ก็มี แต่ ผิด พลาด ไป จาก ความ เป็น จริง 
๓) ผู้ ไม' เรียน' รู้ ■‘ทิ ฏ I” เลย หรือ เรียน แต่ ยัง ไม่ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง 
ความ เป็น “ทิฏ ฐิ” บริบูรณ์ สัมบูรณ์ ว่า “ทิฏ I” คือ อะไร? “ทิฏ I” สำคัญ 
แค' ไหน? และ จะ ใช้ “ทิฏ ฐิ” ใน ชีวิต เรา อย่าง ไร? ผู้ ไม่ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง 
ความ เป็น “ทิฏ เ” สัมบูรณ์ ก็ จะ เป็น คน ที่มี “ความ รู้-ความ เห็น-ความ 
เข้า ใจ-ความ เชื่อ ถือ-ทฤษฏี-หลัก ลัทธิ” ใน อะไร ต่อ อะไร หรือ มี 
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“ทิฏ ฐิ” ใน อะไร ต่อ อะไร นำ พา ชีวิต ผิด พลาด ไป จาก ความ เป็น จริง จาก 
ที่ ควร เป็น อย่าง ยิ่ง 


(๒๔๐) ราย ละเอียด ยี๋งขึ้ นของ “วิปลาส ๓ ไ, น จิต เป็น ไฉน? 

๑) สัญญา วิปลาส นั้น เป็น “การ กำหนด หมาย ของ ตน” ผิด 
เพี้ยน ไป จาก สัจจะ หรือ “ความ หมาย รู้ ของ ตน” ผิด ไป จาก ความ เป็น จริง 
[“วิ ปัล ลา ส สูตร” พระ ไตรปิฎก เล่ม ๒๑ ข้อ ๔๙] 

เช่น ใน การ กำหนด หมาย ของ เรา ว่า จะ พูด ว่า ‘ไป” แต่ กลับ พูด 
ออก มา ว่า “มา” จิต กำหนด อย่าง หนึ่ง วาจา พูด ออก ไป อีกอ ย่าง หนึ่ง 
ผิด ไป จาก จิต กำหนด ไว้ หรือ กำหนด หมาย ว่า “จะ หยิบ ดินสอ แต่ 
ไพล่ ไป หยิบ เอา กระดาษ” หรือ ใจ หมาย ว่า “จะ ทำ อย่าง นี้” แต่ ไพล่ ไป 
“ทำ อย่าง อื่น อีกอ ย่าง หนึ่ง ที่ ไม' ใช่ ตาม ที่ เรา กำหนด ไว้ ใน ใจ” เป็น ต้น 
จิต กำหนด อย่าง หนึ่ง การ กระทำ ภาย นอก ทาง กาย ก็ดี ทาง วาจา ก็ดี 
ทำ ไป อีกอ ย่าง หนึ่ง ผิด ไป จาก จิต กำหนด ไว้ อย่าง นี้ เอง ที่ เป็น “สัญญา 
วิปลาส” ขั้น สามัญ ของ คน ธรรมดา ทั่ว ไป 

ส่วน ใน ขั้น วิสามัญ การ ใช้ “สัญญา” กำหนด รู้ “จิต-เจตสิก-รู ป- 
น พ พาน” หรือ กำหนด รู้ ใน “รูป” ใน “นาม” ใน ความ เป็น “กาย” ตาม 
“ปรมัตถ์” จน ถึง ที่ สุด มี สัญญา “กำหนด รู้ ภาวะ ที่ ถูก รู้” (รูป สัญญา) 
มี สัญญา “กำหนด รู้ ใน ความ เป็น อัตตา ต่างๆ” (นา นัตต สัญญา) ได้ จริง 
กระทั่ง รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ล่วง พ้น “อรูป ฌาน ๔ ได้ ครบ ถ้วน สัมบูรณ์ สูง สุด 
หมด ความ ยึด มั่น ถือ มั่น เกลี้ยง สิ้น ถึง “สัญญา เวท ยิตนิ โรธ” 

๒) จิต วิปลาส นัน คือ คน ผู้ ยัง ‘โมหะ” (ความ หลง ผิด ไป ตาม โลก 
ตาม สังคม ปุถุชน) อยู่ จิต ใจ ของ คน ผู้ นั้น ยัง ไม่ มี ความ รู้ ตาม สมมุติ 
สัจจะ ถูก ต้อง เพียง พอ ยัง หลง ผิด ไป จาก สมมุติ สัจจะ เช่น คน หลง 
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ผิด ไป จาก โลก จาก สังคม คน ใน โลก หรือ ใน สังคม เขา เชื่อ กัน ว่า อย่าง นี้ 
ดี อย่าง นี้ จริง อย่าง นี้ ถูก ต้อง แต่ คน จิต วิปลาส จะ เชื่อ ไป อีกอ ย่าง 
หนึ่ง ต่าง ไป จาก สังคม เขา นับถือ กัน ไม่ เห็น ไป ตาม โลก ตาม สังคม เขา 
สมมุติ ไม่ ตรง กับ สังคม เขา ซึ่ง โลก หรือ สังคม ยึด ถือ ว่า เป็น “สัจจะ” 
(สมมุติ สัจจะ) กัน เป็น ความ รู้-ความ จริง ของ “โ ลกีย ภูมิ” แค่ นี้ก็ ยัง 
กำหนด ผิด ไป นี้ คือ “จิต วิปลาส” ของ คน ใน สังคม 

๓) ทิฏฐิ วิปลาส นั้น คือ คน ผู้ ยัง “อวิชชา” (ความ ไม่ รู้ อา ริย สัจจะ) 
อยู่ เพราะ ความ รู้ ความ เห็น ความ เข้า ใจ ทฤษฎี ลัทธิ ปัญญา 
ที่แท้ จริง ของ คน ผู้ นั้น ยึด ถือ ผิด ไป จาก “สัจจะ” ขั้น “ปรมัตถ์” ผิด ไป 
จาก ความ จริง ขั้น โลกุตระ ผิด ไป จาก อา ริย สัจ ของ พระ พุทธเจ้า ที่ ตรัสรู้ 
ไม่ เชื่อ ตาม ความ ตรัสรู้ ของ พระ พุทธเจ้า มี ความ รู้-ความ เห็น-ความ เข้า ใจ- 
ทฤษฎี-ลัทธิ ปัญญา ที่ แท้ จริง แตก ต่าง ไป จาก ทาง “นิพพาน” ที่ แท้ 

เช่น มี ความ รู้-ความ เห็น-ความ เข้า ใจ-ทฤษฎี-ลัทธิ-ปัญญา 
ที่ แท้ จริง ว่า พระ เจ้า หรือ เทพ เทวดา มี ภาวะ เที่ยง แท้ อยู่ นิรันดร, 
พระ พุทธเจ้า ตรัสรู้ ถึง ขั้น “พระ เจ้า’ ไม่ ได้ จริง, “นิพพาน’ ไม่ มี จริง หรือ 
เข้า ใจ ใน ความ เป็น “นิพพาน” ผิด ไป, มี ความ รู้-ความ เห็น-ความ เข้า ใจ 
- ทฤษฎี-ลัทธิ-ปัญญา ไป คน ละ ทาง กับ ความ เป็น นิพพาน หรือ อนัตตา 
ธรรม, โลกุตระ เป็น ไป ไม่ ได้, โลกุตรธรรม ไม่ มี จริง, ป รมั 1 ตก ธรรม 
ไม่ เป็น จริง 

ซึ่ง ทั้ง ๓ ข้อ นี้ เป็น “การ วิปลาส ใน จิต’ โดย ตรง 
จึง ต้อง ศึกษา “สัญญา” และ “ทิฏ ฐ” กัน ให้ สำคัญ 
หาก ผู้ ใด ศึกษา ไม , รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ถึง ความ เป็น “สัญญา” 
กับ ความ เป็น “ทิฏ ฐ” อย่างบริบูรณ์ สัมบูรณ์ ก็ คือ ผู้ นั้น ยัง 
ไม่ พ้น “อวิชชา สังโยชน์” และ ยัง ไม่ พ้น “อวิชชา อนุสัย” นั่น เอง 
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(๒๔๑) “วิปลาส ๔ ไ, น ธรรม ดือ อย่าง ไร? 

“วิปลาส ใน ธรรม” แบ่ง ออก เป็น ๔ ประการ ได้แก่ 
๑) ผู้ ไม่ เรียน รู้ “ธรรมะ” เลย หรือ เรียน แต่ ยัง ไม่ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง 
ความ เป็น “ธรรมะ” บริบูรณ์ สัมบูรณ์ ว่า “ธรรมะ" คือ อะไร? “ธรรมะ” 
สำคัญ แค่ ไหน? และ จะ ใช้ “ธรรมะ” ใน ชีวิต เรา อย่าง ไร? ผู้ ไม่ รู้จัก 
รู้ แจ้ง รู้ จริง ความ เป็น “ธรรมะ” สัมบูรณ์ ก็ จะ เป็น คน ที่ “กำหนด หมา ย- 
ก าหน ดรู้” ใน อะไร ต่อ อะไร? หรือ ใช้ “ความ ฉลาด” หรือ ใช้ “ฉฬ ายต นะ 
(อายตนะ ๖)’ ใน อะไร ต่อ อะไร ผิด พลาด ไป จาก ความ เป็น จริง 

๒) ผู้ ไม่ เรียน รู้ “จิต” เลย หรือ เรียน แต่ ยัง ไม่ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ความ 
เป็น “จิต” บริบูรณ์ สัมบูรณ์ ว่า “จิต” คือ อะไร? “จิต” สำคัญ แค , ไหน? 
และ จะ ใช้ “จิต” ใน ชีวิต เรา อย่าง ไร? ผู้ ไม่ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ความ เป็น 
“จิต” สัมบูรณ์ ก็ จะ เป็น คน ที่มี “จิต” เป็น ตัว บงการ ความ เป็น “ธรรม” 
หรือ ใน ชีวิต ชีวิต ของ ผู้ นั้น ก็ จะ มีแต่ ผิด พลาด ไป จาก ความ เป็น จริง 
๓) ผู้ ไม , เรียน รู้ “ทิฏ ฐิ” เลย หรือ เรียน แต่ ยัง ไม่ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง 
ความ เป็น “ทิฏ ฐิ” บริบูรณ์ สัมบูรณ์ ว่า “ทิฏ I” คือ อะไร? “ทิฏ I” สำคัญ แค่ 
ไหน? และ จะ ใช้ “ทิฏ ฐิ” ใน ชีวิต เรา อย่าง ไร? ผู้ ไม' รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ความ 
เป็น' “ทิฏ I” สัมบูรณ์ ก็' จะ เป็น คน' ที่ มี' “ความ รู้-ความ เห็น-ความ เข้า' ใ จ- 
ด วาม เชื่อ ถือ-ทฤษฎี-หลัก ลัทธิ” ใน อะไร ต่อ อะไร หรือ มี “ทิฏ ฐิ” ใน 
อะไร ต่อ อะไร นำ พา ชีวิต ผิด พลาด ไป จาก ความ เป็น จริง จาก ที่ ควร เป็น 
อย่าง ยิ่ง เช่น วิปลาส ใน ของ ที่ ไม' เที่ยง ว่า เที่ยง (อนิจ เจ นิจ จ สัญญิ โน) 


(๒๔๒) ธรรมะ ที่ ละ เอืย ดยี๋ง ขึ้น , ! เอง “วิปลาส ๔’ เป็น ไฉน? 

ซึ่ง “วิปลาส ใน ธรรม” นั้น แบ่ง ออก ไป เป็น ๔ ได้แก่ 
๑) วิปลาส ใน ของ ที่ ไม่ เที่ยง ว่า เที่ยง (อนิจ เจ นิจ จ สัญญิ โน) 
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คน ผู้ กำหนด ผิด เพี้ยน ใน ธรรม ทั้ง หลาย ไม่ ว่า ใน “สัจจะ” 
ทั้ง สามัญ และ ทั้ง วิสามัญ ของ ฟิสิกส์ หรือ โลกุตรธรรม ล้วน สรุป 
ว่า ไม่ มี อะไร “เที่ยง แท้” (นิจ จัง) อยู่ นิรันดร เลย 

โดย เฉพาะ ดิน, , นา,' ไฟ, ลม ก็ดี พืช, สัตว์, บุคคล ก็ดี ดวง ดาว, 
โลก, มหา เอกภพ ก็ดี ไม่ เที่ยง ทั้ง สิน 

ใน ทาง วัตถุ หรือ เว เา V ร 1031 ก็ดี ใน ทาง สสาร หรือ พลังงาน ก็ 
ดี ทุก วันนี้ รู้ แจ้ง กัน หมด สิ้น แล้ว ว่า “ทุก สรรพ สิ่ง ที่ ปรุง แต่ง กัน อยู่ 
ล้วน ไม่ เที่ยง” (สัพ เพ สังขาร า อนิจ จา) มี แต่ “ปฏิ สัมพัทธ์ ของ ทุก 
สรรพ สิ่ง กับ กาล เวลา” (โ 6 ๒ แท่ ใ V) ที่ ดำเนิน ไป 

วิทยา ศาสตร์ ก็ สรุป แล้ว ว่า ทุก สรรพ สิ่ง คือ ปัจจ ยา การ คือ 
อิทัป ปัจจ ย ตา ของ “อวกาศ แห่ง เอกภพ” หรือ “เทหวัตถุ แท่ง ทึบ ของ 
เอกภพ” กับ กา ละ (8|ว806 3กป แทก 6 (ฟ่ 00ก แกน บ ๓)' ทัง สิน 

วิทยา ศาสตร์ ทาง โลก รู้ แจ้ง ใน “ความ ไม่ เที่ยง” (อนิจจัง) ของ ทุก 
สรรพ สิ่ง ใน เรื่อง ของ ฟิสิกส์ เคมี แม้ ชีวะ ขั้น พืช นิยาม 

แต่ ยัง ไม , สามารถ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง “ความ ไม , เที่ยง ของ กาย” (องค์ 
ประชุม กัน ของ รูป กับ นาม) คือ ยัง ไม' สามารถ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง “ความ ปรุง 
แต่ง กัน อยู่ ของ สรรพ สิ่ง กับ จิต วิญญาณ” 

เพราะ ยัง ไม่ สามารถ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ใน ความ เป็น “จิต-เจตสิก 
-รู ป-นิพพาน” (ปร มัตถ ธรรม) อย่างบริบูรณ์ สัมบูรณ์ นั่น เอง 

แม้ ภาวะ สิ่ง คัก ดื้สิท ธื้ที่ห ลง กัน ว่า ยิ่ง ใหญ่ ครอง โลก ก็ดี 
พระ เจ้า ที่ ยิ่ง ใหญ่ สร้าง ทุก สรรพ สิ่ง ก็ดี ไม่ มี อะไร เที่ยง ทั้ง นั้น 
สำหรับ พุทธ ศาสตร์ พระ พุทธเจ้า ตรัสรู้ ความ จริง นี้ สัมบูรณ์ แล้ว ว่า 
สิ่ง ค้กดิ้ สิทธิ้ ที่ ยิ่ง ใหญ่ ขนาด ไหน ก็ ตาม พระ เจ้า ก็ ตาม ก็ ล้วน 
‘ไม่ เที่ยง” ทั้ง นั้น 
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ดัง นั้น ผูใด ยัง เชื่อ มั่น อยู่ ว่า “สิ่ง ศักดิ้ สิ ทธื้ , หรือ' พระ เจ้า' “เที่ยง” 
ยั่งยืน นิรันดร ก็ คือ ยัง เห็น ไม่ ตรง กับ พุทธ ศาสตร์ 

มี พิเศษ ยิ่ง อยู่ หนึ่ง เดียว เท่า นั้น ที่ “เที่ยง” ภาวะ นั้น ก็ คือ 
“นิพพาน” นั่น เอง ที่ “เที่ยง” และ “เที่ยง” ชนิด มี คุณสมบัติ ยืน ยัน 
ได้ ว่า นิจ จัง (เที่ยง) -ธุ วัง (ยั่งยืน) -สัส ส ตัง (ตลอด กาล, นิ รัน ตร์) - 
อริ ปริณาม ธัมมั ง (ไม่ แปร เปลี่ยน อีก) -อสั งหิ รัง (ไม่ มี อะไร หัก ล้าง ไต้) 
-อสั งกุป ปัง ไม่ กลับ กำเริบ, ตาย แล้ว ไม่ ฟืน) 

ซึ่ง “นิพพาน” นี้ เป็น ภาวะ ที่ คน ผู้ สามารถ ปฏิบัติ บรรลุ “ภาวะ 
พิเศษ” นี้ ใน ความ เป็น “จิต วิญญาณ ของ ตน” เท่า นั้น ที่ จะ “มี” จะ เป็น ได้ 
ใน ที่ อื่น ไม , มี เป็น ไป ไม่ ได้ “สิ้น สุด การ เปรียบ เทียบ” (น้ต ถิ อุปมา) 

(๒) วิปลาส ใน ของ ที่ เป็น ทุกข์ ว่า เป็น สุข (ทุก เข จ สุข ส้ญญิ โน) 
(๓) วิปลาส โน ความ' โม่ มี ตัว ตน' ว่า มี ตัว ตน (อนั ตตนิ จ อัตตา นิ) 
(๔) วิปลาส ใน สิ่ง ที่ ไม่ น่า พึง ใจ ว่า เป็น สิ่ง ที่ น่า พึง ใจ (อสุ เภ 
สุภสั ญญิโ น) 



ขอนอบ น้อม กตัญ ญ เทิด พระ คุณ, 
ปี แห่ง การ เข็น กง ลัอพ ระ ธรรมจักร 
สพ้บ สนุน “เรา คิด อะไร” 
เทัว ส่ปีที่ ๒๒ 

* พร สุ ดา ลาภ พิ มนต์ 
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(๒๔๓) “อธรรม’ 1 ไม่ มื ใน ภพ อื่น “มื’ ไน “ภพ ปัจจุบัน นี้” เท่า นั้น 

“วิปลาส ใน จิต” ก็ดี “วิปลาส ใน ธรรม” ก็ดี เกิด จาก “การ กระทำ” 
ของ ตนๆ แต่ ละ คน ที่ ตน ทำ นั้นๆ ทั้ง นั้น 

“กรรม” ใคร “ทำ” ก็ เป็น ของ ตน (ก้ม มัสส กะ) ตาม ติด ตน เป็น มรดก 
(ก้ม ม ทายาท) และ “กรรม” นี่ เอง ที่ พา ตน เกิด ตน เป็น ไป ตาม “กรรม” ที่ ตน 
ทำ (ก้ม ม โย นิ) “กรรม” สัง สม เป็น เผ่า เป็น พันธุ ของ ตน (ก้ม ม พันธุ) คน อาศัย 
“กรรม” วน ไป วน มา อ ยู่ ใน โลก (ก้ม มปฏิ สร โ ณ) 

คน ผู้ ไม , มี “โลกุตรธรรม” (มี แต่ โลกี ย ธรรม) ยัง เป็น ปุถุชน กรรม 
ที่ คน ปุถุชน สามารถ กระทำ สำหรับ ผู้ ไม่ ตั้งใจ ใฝ่ ดี ก็ จะ ทำ “ธรรม” ให้ 
เป็น “อธรรม” ใน ชาติ ปัจจุบัน ที่มี ชีวิต ที่ มี' ขันธ์ ๕ อยู่ ใน โลก นี้นี่เ อง 
ได้แก่ ตน เอง หลง ผิด ทำ ผิด จึง เป็น การ โกหก ผู้ อื่น ทำ ผิด ไป จาก 
ความ เป็น “ธรรม” เป็น คน วิปลาส-วิปริต ก็ เป็น ทุจริต จึง ได้ รับ บาป 
ซึ่ง ใน สังคม อาจ จะ พา กัน หลง ผิด ว่า เป็น การทำ ดี เสึย ด้วย ซํ้า 
แต่ โดย สัจจะ เป็น การทำ ทุจริต อยู่ ใน ชีวิต “เป็นๆ” 

และ การทำ “อธรรม” ที่ เป็น ทุจริต นัย ะ เยี่ยง นี้ ทำ กันได ใน 
“ภพ ปัจจุบัน” นี้ เท่า นั้น ที่ จะ เป็น “กรรม” อัน ทำ ได้ ภพ อื่น ทำ ไม่ ได้ 
ทำ ใน “ภพ” นี้ แล้ว “ติด อัตต ภาพ” ของ ตน ไป ทุก ภพ 
ที่ ทุก คน พึง รู้ ให้ แม่น ให้ ชัด ว่า ใน , ‘ภพ” นี้ คือ “ภพ ปัจจุบัน” นี้ 
เท่า นั้น ที่มี “ธรรม” ซึ่ง สามารถ วิปลาส-วิปริต ไป จาก สัจจะ ให้ เป็น 
“อธรรม” ให้ เป็น “อ สัจจะ’ ได้ ใน ที่ อื่น ภพ อื่น ทำ “อธรรม” (ทำ ความ ไม่ ตี) 
ไม่ ได้ ไม , มี “อ สัจจะ” (ความ ไม , จริง) ให้ ทำ มี แต่ รับ ผล ของ กรรม วิบาก 


(๒๔๔) ใน “โลก อื่น” แก้ไข อะไร ไม่ ได้ “รับ วิบาก” อย่าง เดียว 

ใน โลก อื่น ใน ภพ อื่น สัจจะ คือ สัจจะ ธรรม คือ ธรรม อธรรม 
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คือ อธรรม ไม , มี ใคร ทำ “ธรรม” ให้ เป็น “อธรรม” ได ใน โลก ที่ ไม , ใช่ โลก 
ชีวิต ปัจจุบัน ที่มี “สุร ภา โว-สติ มัน โต” ไม่ ใช่ โลก นี้ 

จึง มี แต่ “สิ่ง ที่ ทำ แล้ว” เท่า นั้น ที่ ตน ต้อง รับ สัมผัส ทำ อะไร ใหม่ 
อีก ไม่ ได้ เลย เพราะ ไม่ มี “อง คา พย พ” ที่ ประกอบ ด้วย ดิน นั้า ไฟ ลม 

นอก จาก เป็น เพียง “รับ วิบาก” คือ เป็น เพียง ผู้ ต้อง รับ อารมณ์ 
ที่ เสวย ทุกข์ หรือ สุข อัน เป็น ผล กรรม ไม่ ว่า เป็น อกุศลกรรม หรือ กุศล 
กรรม จริง ที่ ตน ได้ ทำ มา แล้ว เท่า นั้น ที่ เป็น “อกุศล จิต” หรือ “กุศล จิต” 
ตาย ไป แล้ว มืแต่ “จิต” ที่ รับ ผล เสวย ผล อยู่ 

ไม' มี “องค์ ประกอบ ของ ดิน นี้า ไฟ ลม-ตา หู จมูก ลิ้น กาย ภาย นอก” 
แล้ว ทั้ง สิ้น ที่ “ตั้ง อยู่-ทรง อยู่” (ธรรม) 

“สิ่ง ที่ ตั้ง อยู่-ทรง อยู่” จึง มี “แต่ “สัญญา” หรือ “ความ จำ” ซึ่ง เป็น 
“นามธรรม” อัน “อนุสัย-อา สวะ” ที่ ไม' เกี่ยว ข้อง กับ ใคร ผู้ [ด เลย ใน ขณะ 
ที่ อยู่ ใน สภาพ ของ “จิต วิญญาณ” ที่ ปราศจาก องค์ ประกอบ ของ “ดิน 
นั้า ไฟ ลม” ของ แต่ ละ คน 

(๒๔๕) โลก แห่ง ด วาม ตาย มี แต่ “ธรรม” แท้ๆ ไร้ อธรรม 

ดัง นั้น คน ที่ ตาย ไป แล้ว เหลือ อยู่ แต่ “อนุสัย” หรือ ธาตุ แห่ง “จิต 
หรือ มโน หรือ วิญญาณ” เท่า นั้น ที่ เป็น “ความ มี” (โห ติ) ยัง รับ “วิบาก” ที่มี 
อยู่ ทั้ง หลาย แม้ผู้ ที่ เป็น เส ข บุคคล ก็ ยัง เหลือ “ความ มี” 

สำหรับ “อรหันต์” นั้น “ไม่ มี” (น โห ติ) อนุสัย ใดๆ แล้ว ได้ ทำ ให้ 
“ไม่ มี” สำเร็จ แล้ว ตาย ไป แล้ว จึง ‘ไม่ มี” (น โห ติ) เรียก ว่า ไม่ มี “กาย” 

ผู้ ไม่ มี “อนุสัย” หรือ “อนุสัย ดับ สิ้น” แล้ว คือ ผู้ ไม' มี “กาย” แล้ว 
“ตาย กาย แตก” (กา ยัสส ๓ ทา) จึง ไม่ มี “กาย’ ไป ด้วย ไม่ เข้า ถึง กาย 
แต่ ผู้ ที่ย้' ง มี' “อวิชชา , ’ ไม่' ว่า , พาล' หรือ บัณฑิต “ตาย” หมด ลม หาย 
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ใจ ไป ก็ ยัง มี “กาย” หรือ ยัง เข้า ถึง กาย (พระ ไตรปิฎก เล่ม ๑๖ ข้อ ๕๗- ๕๙) 
ใน “โลก แห่ง ความ ตาย” จึง มี แต่ “ความ จริง” มี แต่ “ธรรม” 
ไม่ มี “อธรรม” ใดๆ เลย เป็น อัน ขาด 

ยิ่ง ใน โลก ของ จิต วิญญาณ นั้น มี แต่ อุปาทาน ใน อนุสัย ของ ตนๆ 
เท่า นั้น ซึ่ง มี แต่ ความ แส่ หา-ความ ดิ้นรน ของ ตัณหา ที่ ตน ยึด มั่น ถือ 
มั่น ว่า “มี” จริงๆ จริง กว่า ตอน เป็นๆ 

(๒๔๖) “กรรม” จึง เป็น ผู้ บันดาล ตน เอง ตาม “กรรม” ตน เอง 

ยิ่ง “ก้ม ม โย นิ” คือ “เกิด จาก กรรม” หรือ “กรรม ของ ตน” 
นี้ แหละ ที่ ท่า การ เกิด อย่าง นั้น อย่าง ที่ เรา ทำ มา นั้น คือ “ชั่ว” มา เกิด กับ 
เรา จึง คือ “กรรม ของ ตน” นั้น เอง ที่ “บันดาล ตน เอง เกิด ตน เอง เป็น” 
(ก้ม ม โย นิ) ไม่ มี ใคร ใด อื่น มา บันดาล ตน เอง ได้ แท้ จริง ยิ่ง กว่า ตน เอง เลย 
“กรรม” จึง เป็น “เชื้อ พันธุ-สาย พันธุ-เผ่า พันธุ” ของ ตน เอง 
ใน ศาสนา พุทธ “กรรม” ทุก “กรรม” จึง เป็น “อำนาจ แท้” ที่ 

เป็น “ของ จริง-ความ จริง" ยิ่ง ใหญ่ จริงๆ โดย มี ลักษณะ “ตรีมูรติ” 
พร้อม ทั้ง ความ เป็น “ราม” คือ พระ ผู้ สร้าง มี พร้อม ทั้ง ความ เป็น “คิว ะ” 
คือ พระ ผู้ กำจัด หรือ ปราบ มี ทั้ง ความ เป็น “พรหม” คือ พระ ผู้ เมตตา, 
กรุณา, มุทิตา, อุเบกขา” ดัง ที่ เคย สาธยาย มา แล้ว 

ชื่งผู้ บรรลุ ธรรม จริง มี พฤติกรรม “ตรีมูรติ” นี้ จริง จึง มี ความ 
เป็น ภาวะ “พระ เจ้า” ทั้ง ๓ ชนิด นี้ ใน ตน จริงๆ ซึ่ง สามารถ เชื้อ เชิญ ให้ 
ใครๆ มา พิสูจน์ “ของ จริง, ความ จริง” นี้ ได้ (เอ หิปัส สิ โก) ว่า มี อาการ ของ 
“จิต วิญญาณ" ยืน ยัน ภาวะ “ตรีมูรติ” ใน คน จริงๆ 
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(๒๔๗) ลึก ษา “กรรม” จะ สามารถ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง “พระ เชั ไ” 

“กรรม” พา ให้ เกิด “สุข” เกิด “ทุกข์” “กรรม” พา ให้ เกิด “ดี” เกิด 
“ชั่ว” โดย เจ้า ตัว เป็น ผู้ “ทำ” เอง ผู้ พิสูจน์ ความ จริง นี้ที่ เป็น ปรมั ตถ ธรรม 
เป็น “โลกุตระ” อย่าง เป็น จริง ก็ จะ เข้า ใจ ได้ ชัดเจน แจ่ม แจ้ง ว่า “พระ เจ้า” 
หรือ ภา ว ะ “ตรีมูรติ” จริง แท้ คือ อย่าง ไร? อ ยู่ ที่ ไ' หน? 

ซึ่ง ถ้า ใคร จะ “พ้น ทุกข์” ประเด็น นี้ ยิ่ง มี นัย สำคัญ มาก เพราะ 
ศาสนา พุทธ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง “อริยสัจ” ที่ คน ปุถุชน ยัง “ยึด สุข-มี ทุกข์” ที่ 
เป็น “โลก ๓” (กามภพ-รูป ภพ-อรูป ภพ) กัน อยู่ ทั้ง นั้น โดย เฉพาะ “สุข” 
นี่ แหละ ไม' สามารถ รู้ แจ้ง รู้ จริง กัน ได้ ง่ายๆ ว่า “สุข’ ไม่ ใช่ “อริยสัจ” 

“สุข” นั้น “สุ ขัลลิ กะ” (สุข + อลิก ะ) คือ สุข เท็จ สุข คือ อุปาทาน 
แท้ จริง แล้ว “สุข” ที่ ปุถุชน หลง เสพ กัน ใน โลก นั้น เป็น “สุข เท็จ” 
(สุ' ขัลลิ กะ: สุข + อลิ กะ - เท็จ) หลง เป็น “ความ สุฃที่ จริง” เป็น “สุข” ที่ ติด ที่ 
หลง ยึด อยู่ ใน “อนุสัย” ไม' สิน “รส ยินดี ชอบ ใจ” ไม' หาย จาง ไป สิน 
เศษ ธุลี “สุข” ได้ ง่ายๆ แม้ จะ ไม่ วน กลับ ไป มี “ทุกข์” เพราะ “ดิ้นรน 

กระสัน อยาก” สิ้น การ แสวง หา แล้ว ก็ย้ง ไม่ สิ้น “อัตตา” แห่ง “สุข” กัน 
อย่าง สิ้น เกลี้ยง ได้ ไม่ เร็ว เลย 

“อารมณ์ สุข” กว่า จะ สิ้น ความ เป็น “อัตตา” จาก อนุสัย 
“กรรม” นี้ เอง ที่ จะ ทำ ให้ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ใน ความ เป็น “อนุสัย" 
และ ความ เป็น “อัตตา” จน ถึง ขั้น “บรม อัตตา” ชื่งก็ คือ “ปรมาตมัน” 
หรือ “พระ เจ้า” นั่น เอง 

เพราะ ผู้ สัมมา ทิฏฐิ แล้ว ปฏิบัติ ด้วย “กรรม” คือ “การ กระทำ” 
ของ ตน เอง จึง จะ เกิด ผล ของ “กรรม” ที่ เป็น ผู้ สามารถ “ไม่ ทำ บาป ใดๆ 
ได้ เด็ด ขาด (สัพ พ ปา ปัสส อก รณั ง) เป็น ผู้ ทำ แต่ ดี ให้ ถึง พร้อม (กุ สลัส สูป 
สัมปทา)’ ได้ สำเร็จ เสร็จ จบ ชนิด เที่ยง แท้ ยั่งยืน ตลอด กาล ไม่ 


0า 02^0 ไ 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


เปลี่ยน แปลง อีก แล้ว ไม่ มี อะไร มา หัก ล้าง ได้ ไม่ กลับ กำเริบ สำเร็จ 
เด็ด , ขาด (สุก ต ทุ กก ฏานั ง กัมม านัง ผลัง วิ ปา โก ะ พระ ไตรปิฎก เล่ม ๑๔ ข้อ 
๒๕๓ “สัมมา ทิฏ ฐิ" ข้อ ๔) 

จึง สามารถ “ทำ จิต ให้ สะอาด” (ส จิต ปริ โย ทปนั ง) ปราศจาก ผี, มาร, 
สัตว์ นรก (ซาตาน) ได้ ด้วย ตน เอง สำเร็จ เด็ด ขาด มี อำนาจ เหนือ “ผี, มาร 
หรือ ซาตาน’ ได้ จริง ใน ตน เอง โดย ไม่ ต้อง มี ใคร ช่วย ทำ เอง ได้ เอง 

(๒๔๘) ผู้ ไม่ เห็น “อัตตา” ดือ ตฬเ อง ย่อม ไม่ เห็น อัตตา อื่น 

“ความ ไม่ เที่ยง” ก็ดี “ความ ทุกข์” ก็ดี “ความ ไม่มื ตัว ตน” เพราะ 
หมด สิ้น ความ เป็น “ตัว ตน’ ไป จาก ตน สิ้น แล้ว ก็ดี ล้วน เป็น การ เรียน รู้ 
ความ เป็น “อัตตา” หรือ “อาตมัน” และ กำจัด “อัตตา” (อาตมัน) ออก ไป 
จาก ตน ได้ หมด เกลี้ยง จริง ทั้ง นั้น นี่ คือ การ ศึกษา ของ พุทธ และ 
สามารถ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ความ เป็น จริง ของ อัตตา ถึง ปรมาตมัน แท้ๆ 
“อัตตา” คือ “การ ยึด มั่น มา เป็น ตัว ตน” ของ คน แต่ ละ คน ทั้ง สิ้น 
และ ผู้ ไม , รู้ แบบ พุทธ วิชชา หรือ มิจฉา ทิฏเ ก็ ทำ อย่าง นั้น เป็น อย่าง นั้น 
เพราะ “ความ ไม่ รู้” (อวิชชา) จริงๆ ด้วย 

“ความ ไม่ รู้’’ นั้น ‘ไม , รู้’’ อะไร? จุด นี้ เอง สำคัญ ยิ่ง 
ก็ คือ ไม , รู้ “ตน เอง” ซึ่ง ภาษา บาลี ว่า “อัตตา” หรือ “อาตมัน” นี้ แหละ 
จุด แท้ เนื้อ แท้ คือ ‘ไม' รู้” ความ เป็น “อาการ” ของ “อัตตา” จริงๆ 
นี้ คือ “ความ ไม' เห็น อัตตา” หรือ “ความ ไม่ เห็น ตน เอง” 

เมื่อ “ตน เอง” ก็ ไม่ สามารถ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ก็ ย่อม ไม่ สามารถ 
รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง “ความ เป็น อัตตา” อื่นๆ ใดๆ ได้ แน่ นอน 

“ศาสนา พุทธ” ต้อง เรียน รู้ “อาการ-เพศ (ลิงค์)- นิมิต-อุเทศ” โดย 
เฉพาะ ภาวะ ที่ เป็น “อาการ” ของ “รูป” ของ “นาม” หรือ เรียก ว่า การ เรียน 
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รู้ “นาม รูป’’ (พระ ไตรปิฎก เล่ม ๑๐ ข้อ ๖๐) ซึ่ง เป็น “นาม รูป” ของ “อัตตา” 
ตาม ที่ พระ พุทธเจ้า ตรัส ไว้ ใน พระ ไตรปิฎก เล่ม ๑๖ ข้อ ๗ ว่า 
“นาม” คือ “นาม ๕’ ได้แก่ “เวทนา-สัญญา-เจตนา-ผัสสะ-มนสิการ” 
และ “รูป ๒๘” ซึ่ง ได้แก่ มหา ภูตรูป ๔ และ รูป ที่ เกี่ยว เนื่อง อยู่ กับ 
มหา ภูตรูป ๔ นั้น ได้แก่ อุ ปา ทาย รูป ๒๔ อีก ด้วย 

การ เรียน รู้ ปฏิบัติ ก็ ต้อง อ่าน ละเอียด ลึก ซึ้ง สูง ขึ้น ไป อีก คือ 
อ่าน ทั้ง “อาการ” ของ “รูป กาย-นาม กาย” หรือ อาการ ของ “กาย” ของ 
“จิต” ใน ตน เอง (สัก กาย) จึง จะ สามารถ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง “อาการ” ของ 
“กาย ใน กาย-เวทนา ใน เวทนา-จิต ใน จิต-ธรรม ใน ธรรม’ ได้ ถูก ต้อง จริง 
เพราะ “สัมผัส ด้วย การ กระทบ” (ปฏิ ฆ สัมผัส โ ส) ขั้น “นาม กาย” 
ที เดียว จึง จะ มี “ญาณ” ซึ่ง เป็น วิชชา ของ พุทธ และ ต้อง สัมผัส ด้วย 
“กาย” จาก “อาการ” ของ “นาม กาย” จึง จะ สามารถ “สัมผัส ถึง ชื่อ” 
(อธิ ว จน สัมผัส โ ส) ใน “รูป กาย” นั้น ได้ ไม่ เช่น นั้น ก็ ไม' รู้จัก “นาม รูป” นั้นๆ 

(๒๔๙) พระ เจ้า ยึต ตัว ตน เ!! น หนึ่ง เดืย ว จึง ไม่ เห็น อัตตา อื่น 

เห็น หรือ ยัง ว่า “อัตตา” ต่างๆ นั้น เป็น “การ ยึด มั่น มา เป็น ตัว ตน” 
ของ คน แต่ ละ คน ผู้ ยัง “อวิชชา’’ อยู่ ทั้ง สิ้น และ ผู้ ไม่ รู้ แบบ พุทธ วิชชา 
ก็ ทำ อย่าง นั้น เป็น อย่าง นั้น เพราะ “ความ ไม่ รู้” (อวิชชา) จริงๆ หรือ แม้ 
ผู้ มิจฉา ทิฏฐิ ก็ ไม่ สามารถ จะ “เห็น” ความ เป็น ตน ได้ ตาม สัจจะ แน่ 

และ ยิ่ง ยึด มั่น อย่าง เด็ด เดี่ยว ว่า “อัตตา หรือ อาตมัน” นั้น 
เป็น ของ “พระ เจ้า” และ “พระ เจ้า” เป็น เจ้า ของ อัตตา (อาตมัน) “ทุก สิ่ง 
อย่าง เป็น ของ ตัว เอง ทั้ง หมด” ทุก “อัตตา” ใน มหา เอกภพ ซึ่ง “พระ เจ้า” 
ก็มื “หนึ่ง เดียว” 

อื่น ใด จะ “มี’’ แข่ง พระ เจ้า ไม่ ได้ ชนิด ที่ แน่น เหนียว มั่น คง ยิ่ง 
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เสีย อีก การ จะ ไป “เห็น” ว่า อัตตา อื่น “มี” นั้น ก็ เป็น อัน ไม่ มี ทาง ที่ จะ 
ได้ ศึกษา จึง หมด สิทธื้ ที่ จะ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ความ เป็น “อัตตา” 

เพราะ มี แต่ “สัพ เพธั ม มา อัตตา” คือ ทุก สิ่ง อย่าง เป็น ตัว เอง หมด 
“ความ ไม่ รู้” นั้น ‘ไม , รู้” อะไร? จุด นี้ แหละ สำคัญ ยิ่ง 
จุด แท้ เนื้อ แท้ คือ ‘ไม่ รู้” ความ เป็น “อาการ” ของ อัตตา นั่น เอง 
ศาสนา พุทธ พิสูจน์ “อาการ” ของ ความ ไม่ เที่ยง ของ ความ ทุกข์ 
ของ ความ ไม่ มี ตัว ตน ไม่ มี อัตตา) ได้ สำเร็จ อย่าง เป็น จริง ได้ ทุกอย่าง 
กล่าว คือ เรียน รู้ “ความ เป็น ตัว ตน" อย่าง ทะลุ ปรุ โปร่ง จน 
สามารถ ลดละ ความ เป็น “ตัว ตน” ของ ตน ได้ กระทั่ง “รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง” ว่า 
“ตัว ตน” นั้น “ไม่ ใช่ ตัว ตน-ไม , มี ตัว ตน” (อนัตตา) เป็น “อุปาทาน” ของ คน 
ยึด มั่น ถือ มั่น ขึ้น มา เอง ว่า เป็น “ตัว ตน” (อัตตา) 

จึง มี “ตัว ตน” อยู่ อย่าง “อวิชชา’ ไป ชั่ว กาล นาน 
เพราะ ไม , เห็น “อัตตา” ไม , รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง “อัตตา” 

เพราะ “หลง ความ เป็น ตัว เอง” เพราะ ‘ไม , กำจัด ตัว เอง ดู บ้าง” 

ไม่ เรียน รู้ “ตัว เอง" ไม่ เห็น ความ เป็น ตน จึง ไม่ รู้ “ตน’ ได้ จริง 
จึง ไม่ มี “ปัญญา” (วิชชา) ที่ จะ “วาง” ความ เป็น ตน “อย่าง เป็น จริง” 

(๒๕๐) อรหันต์ ดือ ผู้ เที่ยง แท้ ปุถุชน ดือ ผู้ ไม่ เที่ยง ไม่ แท้ 

“ความ ไม่ เที่ยง” ของ “อารมณ์” ปุถุชน เพราะ ยัง ไม่ “พ้น อวิชชา” 
คน จึง วน เวียน อยู่ กับ “อารมณ์” นั้น นั่น แหละ ความ ไม่ เที่ยง ความ ไม่ 
ยั่งยืน เปลี่ยน ไป ไม , คง ทน เดี๋ยว เดียว ก็ หาย ไป เหมือน' หยด , นั้า ฝน 
เหมือน ฟอง คลื่น “มี’’ แล้ว ก็ เปลี่ยน เป็น ‘ไม่ มี’’ แล้ว ก็ กลับ กลอก ไป 
“มี’’ อีก ไม่ เคย หยุด วน เวียน กัน ง่ายๆ นี้ คือ ‘โลก” คือ “ความ วน” 

วน มา “มี’’ แล้ว ก็ ‘ไม่ มี’’ แล้ว ก็ วน มา “มี’’ แล้ว ก็ ‘ไม่ มี”... ๆๆ ๆๆ 
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“ความ มี กับ ความ ไม่ มี” เท่า นี้ เอง คือ “เครื่อง อาศัย ๒ อย่าง” 
(ทุ ว ยนิสฺ สิ [ต)' ของ คน ไม' ว่า ปุถุชน หรือ แม้ แต่ อา ริย ชน ที่ ยัง ไม่ เที่ยง 
แต่ “อรหันต์” นั้น จะ มืที่ สุด จบ คือ ‘ไม่ มี” (น โห ติ) เป็น “จุด ยืน” 
เป็น ที สุด “เทียง แท้ ยัง ยืน ตลอด กาล” [พระ ไตรปิฎก เล่ม ๑๖ ข้อ ๔๓] 
อรหันต์ คือ ผู้ ยืน อยู่ บน “ความ จริง” ไม่ มี “ฝัน” อยู่ กับ โลก กับ 
สังคม อะไร ควร มี ท่าน ก็ “มี” อะไร ไม่ ควร มี ท่าน ก็ ‘ไม' มี” ไม' อคติ ไป 
ข้าง ใด ท่าน ใช้ “มหา ป เท ส ๔’ กับ “สัป ปุริส ธรรม ๗” เป็น หลัก ธรรม สำคัญ 
เพราะ อรหันต์ ทุก ท่าน ล้วน รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง “สมมุติ สัจจะ” กับ 
“ป ร มัตถ สัจจะ” บริบูรณ์ แล้ว จึง ยืน อยู่ บน ฐาน ของ “ความ จริง” อยู่ กับ 
โลก กับ สังคม เสมอ 

ไม' ว่า ท่าน จะ อาศัย “ความ ไม' มี โลก (โล เก นัตถิ ตา) หรือ อาศัย 
ความ มี โลก” (โล เก อัตถิ ตา) ผู้ เป็น อรหันต์ ท่าน ก็ คง อยู่ กับ สภาพ นั้น 



ขอนอบ น้อม กตัญ ญ เทิด พระ คุณ 
๔๕ ปี แห่ง การ เขิน กงสี อ พระ ธรรมจักร 
สพ้บ สนุน “เรา คิด อะไร” 
ก้าว สู่ปีที่ ๒๒ 

❖ วิไล วรร ณ-ภ าณี 
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อย่าง “ไม่ มี” (น โห ติ) กิเลส ได้ ทั้ง ๒ สภาพ เสมอ โดย อารมณ์ ของ ท่าน 
‘ไม่ ทุกข์-ไม่ สุข” ตลอด กาล ยั่งยืน ไม่ เปลี่ยน แปลง อีก 

“ปุถุชน” จึง ยัง ไม , มี “อ ทุก ขม สุข เวทนา หรื อุเบกขา เวทนา” แบบ 
“เนกขัม มสิ ต เวทนา” ที่ เที่ยง แท้ (นิจ จัง) ยั่งยืน (ธุวั ง) ถาวร ตลอด กาล 
(สัส ส ตัง) ไม่ แปร เปลี่ยน อีก แล้ว (อวิ ปริณาม ธัมมั ง) ไม่ มี อะไร หัก ล้าง ได้ 
(อ สังหิ รัง) ไม่ กลับ กำเริบ (อสั งกุป ปัง) 

ปุถุชน จึง ยัง เป็น คน ผู้ ไม่ เที่ ยง ไม , แท้ ส่วน อรหันต์ นั้น เป็น 
“ผู้ เที่ยง แท้” แล้วอย่าง ยั่งยืน ตลอด กาล ฯลฯ 

(๒๕๑) ขอเ ปด โปง ปุถุชน ที่ หลง “สุข , ให้ ชัดๆ หน่อย เถอะ 

ปุถุชน นั้น ได้ “ความ สุข” บำเรอ อารมณ์ ตน “สุข” (สุ ฃัลลิ กะ) กับ 
“เหตุ ปัจจัย” หนึ่ง นั้น แล้ว ก็ อยาก “สุข” กับ “เหตุ ปัจจัย” อื่น ไป อีก 
เปลี่ยน ไป เรื่อย ซึ่ง , ไม' เที่ยง” อยู่ อย่าง นี้ ตลอด เป็น “ความ ไม่ เที่ยง” 
(อนิจจัง) จริงๆ “สัมผัส” สิง นัน เป็น สุข ไม , นาน (เปรียบ หยด นํ้า, ฟอง คลื่น) 
แล้ว ก็ เปลี่ยน ไป เป็น “ทุกข์” เพราะ “อยาก ได้-อยาก เป็น อยาก มี” ใน 
“สัมผัส” สิ่ง อื่น และ เมื่อ ได้ ไป “สัมผัส” สุข อื่น นั้น ไม' นาน ก็ จะ เปลี่ยน 
ไป “อยาก สัมผัส” กับ อิริยาบถ อื่น อยาก “สัมผัส” กับ สิ่ง อื่น อีก แล้ว 

“อารมณ์” (เวทนา) ปุถุชน จะ “ไม่ เที่ ยง” อยู่ อย่าง นี้ จริงๆ เป็น อ ยู่ 
อย่าง นี้ ตลอด กาล “สุข” จึง “เท็จ” (อลิ กะ) ไม่ เที่ยง (อนิจจัง) หา 
“ความ ยั่งยืน” (ธุวั ง) ไม่ ได้ เลย นี้ คือ “ความ ไม' เที่ยง” ที่ เป็น ปรมัตถ์ 

ผู้ที่ เห็น “ความ ไม' เที่ยง” ด้วย ปัญญา อัน ยิ่ง ถึง ขั้น นี้ เวทนา ก็ จะ เกิด 
เป็น “ความ รู้สึก” เบื่อ ปัญญา ก็ จะ เจริญ ขึ้น ถึง ขั้น “หน่าย คลาย” 
(นิพพิทา) เพราะ เข้า ใจ ใน “ความ หลง” (โมหะ) ของ ตน ว่า เรา หลง บ้า 
หลง บอ ไป กับ “ความ ไม' เที่ยง" นี้ มา นาน แสน ก็ เห็น “ความ โง่” ของ ตน 
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ได้ ชัด แท้ ใน “จิต” เรา ก็ ปล่อย วาง ความ เป็น “เหตุ แห่ง ทุกข์” นี้ ด้วย 
“ปัญญา” ที่ เกิด “วิปัสสนา ญาณ ๙’’ เป็น พลัง ปัญญา ของ อรหัต ต ผล 
“สุข” ที่ บำเรอ “เหตุ” (สมุทัย อริยสัจ) คือ บำเรอ “ตัณหา” ให้ อ้วน 
(ปุ ลุ) ยิ่ง ขึ้น ให้ มาก (ปุ ลุ) ยิ่ง ขึ้น ให้ หนา (ปุ ตุ) ยิ่ง ขึ้น หรือ บำเรอ 
“อุปาทาน” ให้ โต (ปุ ลุ) ยิ่ง ขึ้น ให้ ใหญ่ (ปุ ลุ) ยิ่ง ขึ้น ให้ พ่วงพี ทับ ทวี (ปุ ตุ) 
ยิ่ง ขึ้น นั้น มัน จึง เป็น การ “เพิ่ม เติม” กิเลส ใน อนุสัย เข้า ไป หนัก จัด ก็ 
ยิ่ง หลง “สุ ชัลลิ กะ” (สุข เท็จ) ของ ปุถุชน ...ก็ จะ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง มัน แท้ๆ 
“พลัง ปัญญา” ของ ผู้ ปฏิบัติ เจริญ “อธิ ปัญญา สิกขา” มา ถึง ขั้น นี้ 
จึง มี ประสิทธิภาพ ถึง ขั้น เป็น “อำนาจ ฤทธื้ แรง” (มโน มยิ ทธิ) โหม ไหม้ กิเลส 
ออก ไป จาก จิต ใจ ที่ หลาย หลาก มา ตลอด ใน ความ เป็น ปุถุชน ของ ตน 
“ความ สุข” ก็ หาย ไป พร้อม กับ “ความ ทุกข์” อัน เป็น คู่ แฝง ของ มัน 
ความ สุข เช่น “กาม สุขัล ติกะ” เป็น ต้น จึง ไม' ใช่ “ความ ประเสริฐ” 
(อริยะ) ของ อา ริย บุคคล เลย เพราะ เป็น “ทุก ข อริยสัจ” ที่ผู้ เป็น อา ริย ชน 
จะ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ว่า เป็น “ทุก ข สัจ” (ทุก ข อริยสัจ) อย่าง ไร และ มัน 
“ไม , เที่ยง” (อนิจจัง) ลักษณะ ไหน ทั้ง “ไม , ใช่ ตัว ตน” โม่ ใช่ อัตตา) จริง เลย 
ใน แบบ ใด เมื่อ แจ้ง ด้วย “ปัญญา” ชัด แท้ จึง วาง ความ ยึด มั่น ถือ มั่น 
“สุข เท็จ” นั้น ได้ “หมด สุข-หมด อัตตา’ ได้ เด็ด ขาด ชนิด ที่ “เที่ยง (นิจ จัง) 
-ยั่ง ยืน (ธุวั ง)- ตลอด กาล (ส้ส ส ตัง) ฯลฯ” 

ภาวะ ที่ อา ริย ชน ได้ มา แทน ที่ “ความ สุข” ของ โลกีย์ นั้น คือ 
“ความ ไม่ ทุกข์-ความ ไม่ สุข” (อ ทุก ขม สุข) ชึ่งก็ คือ “ความ รู้สึก เฉยๆ- 
ความ รู้สึก เป็น กลาง” ที่ ภาษา วิชาการ ว่า “เนกขัม มสิ ต อุเบกขา เวทนา” 
อัน เป็น “ความ เป็น กลาง” (มัชฌิมา) ที่ ยิ่ง ใหญ่ ซึ่ง เป็น “ผล ธรรม” 
ขั้น ปรมั ตถ สัจจะ จะ “สัมผัส” ภาวะ จริง รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ความ เป็น 
“พระ เจ้า” ตาม คุณสมบัติ “ตรีมูรติ” ได้ แท้ ซึ่ง ปุถุชน ไม่ รู้ ความ จริง 
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(อวิชชา) นี้ แน่ และ เดา เอา ไม่ ได้ (อ ตัก กาว จ รา) เด็ด ขาด 

(๒๕๒) พระ เปีา อยู่ ที่ ไหน ตรม รต็ คอ อะไร พิสปี น์ไค์ ไหม 

“เนกขัม มสิ ต อุเบกขา เวทนา” นี้ เป็น “จิต-เจตสิก” ที่ผู้ ศึกษา 
ศาสนา พุทธ อย่าง สัมมา ทิฏฐิ สามารถ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง 

และ “อุเบกขา เวทนา เจตสิก” นี้ ที่ เป็น เจตสิก ชนิด หนึ่ง ของ 
“วิญญาณ” นั้น ผู้ ปฏิบัติ ที่ สัมมา ทิฏเ สามารถ บรรลุ ได้ จริง 

“พระ เจ้า” อยู่ ที่ ไหน? “ตรีมูรติ” คือ อะไร? เรา ก็ ได้ รู้จัก 
รู้ แจ้ง รู้ จริง “พระ เจ้า” นั้นๆ ว่า เป็น “จิต-เจตสิก” เป็น “นาม รูป” เป็น 
“วิญญาณ” จริงๆ “พุทธ” จึง พิสูจน์ “พระ เจ้า” ว่า อยู่ ที่ ไหน “พระ เจ้า” 
คือ อะไร ได้ สำเร็จ จริง ที่มี คุณธรรม อัน วิเศษ ๓ ลักษณะ 

ตาม ที่ พระ พุทธเจ้า ตรัส ได ไวิใ นพ ระ ไตรปิฎก เล่ม ๑๖ ข้อ ๑๖๑ 
ที่ ว่า “วิญญาณ” คือ “องค์ ประชุม แห่ง ธรรม ๓ ประการ เป็น ผัสสะ” 
เพราะ “ผัสสะ” เป็น ปัจจัย จึง เกิด “เวทนา” เพราะ “เวทนา” เป็น ปัจจัย 
จึง เกิด “ตัณหา” ภิกษุ ทั้ง หลาย นี้ แล เป็น ความ เกิด แห่ง “ทุกข์ ...ฯลฯ 
เรา จึง สามารถ พิสูจน์ “ความ เป็น วิญญาณ” นั้น ได้ จริงๆ บรรลุ 
ความ เป็น “วิญญาณ” ที่ เป็น “ตรีมูรติ” ครบ สภาวะ ทั้ง ๓ ซึ่ง เรียก เป็น 
ปุคค ลา ธิษ ฐาน ว่า พระ พรหม-พระ นารายณ์-พระ ศิวะ 

และ “พระ เจ้า” ทั้ง ๓ นั้น ก็ คือ “ป รมัต ถ ธรรม” อัน ได้แก่ จิต- 
เจตสิก-รูป-นิพพาน ที่ มี' “คุณวิเศษ ๓ ประการ” ที่ เรียก ว่า “ตรีมูรติ” 
นั้น ได้ อย่าง เป็น จริง เพราะ ได้ ฟิก ฝน อบรม คุณธรรม นั้นๆ มา เอง ทั้ง สิ้น 
นั่น ก็ คือ จิต ที่มี คุณลักษณะ “สะอาด ปราศจาก กิเลส” (พระ 
บริสุ ทธิ คุณ) ซึ่ง เป็น คุณธรรม ของ “พระ พรหม” จิต ที่มืคุ ณ ลักษณะ 
ใน “การ กำจัด อธรรม” (พระ กรุณาธิคุณ) ซึ่ง เป็น คุณธรรม ของ “พระ ศิวะ” 
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๓^ ๐ 


และ จิต ที่มี คุณลักษณะ “สร้าง สรร” (พระ ปัญญา ชิ คุณ) ซึ่ง เป็น คุณธรรม 
ของ “พระ นารายณ์” บ้าง เรียก ว่า พระ วิษณุ, พระ ราม หรือ พระ กฤษ ณะ 
ซึ่ง แต่ ละ ปาง ของ แต่ ละ ชื่อ ก็ จะ มี คุณวิเศษ สูง ขึ้นๆ ไป ตาม ขั้น ตอน 

คุณธรรม อัน วิเศษ ประเสริฐ เหล่า นี้ เกิด จาก “กรรม” ที่ ได้ 
อบรม ฟิก ฝน มา ตลอด การ ปฏิบัติ และ ศึกษา เรียน รู้ ของ พระ โยคาวจร 
จึง เกิด จริง เป็น จริง ใน ตน 

จะ มิ ใช่ การ เรียน รู้ มา เท่า นั้น มิ ใช่ การท่อง จำ มิ ใช่ การ คิด ค้น เอา 
มิ ใช่ “ฝัน” เพ้อ ไป ต่างๆ อย่าง ไม' มืที่ สิน สุด ของ นัก สร้าง วิมาน ทั้ง หลาย เลย 
แต่ เป็น “ความ เจริญ อภิ วัฒน์ พัฒนา” ของ จิต วิญญาณ ที่ ผ่าน 
“ความ จริง” ด้วย “การ สัมผัส” และ “จัดการ” (อภิ สังขาร) มา ด้วย ตน อย่าง 
มี ปรากฏการณ์ ใน ตน ของ ตน ที่ แท้ จริง ที่ พิสูจน์ มา ด้วย ตน เอง เป็น 
“สัน ทิฏเ โก” จึง มี “ปัจ จัต ตัง เวทิ ตัพ โพ วิญญ ทิ ,, ของ จริง 

(๒๕๓) “พระ จิต” ที่ เป็น “ธรรมกาย” ที่ แท้ และ ที่ เก๊ 

ผู้ที่ บรรลุ “ป รมัต ถ ธรรม" คือ จิต-เจตสิก-รูป-นิพพาน ดัง กล่าว 
นี้ มี “วิชชา ๘ หรือ ญาณ ทัสส นะ วิเศษ” ที่ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง “จิต บ้า ง- 
ม โน บ้าง-วิญญาณ บ้าง” ที่ เป็น “กาย” ใน ตน (คำ ตรัส ของ พระ พุทธเจ้า ใน 
พระ ไตรปิฎก เล่ม ๑๖ ข้อ ๒๓๐) และ ปฏิบัติ จน กระ ทัง บรรลุ ความ เป็น 
“พรหม กาย” หรือ “ธรรมกาย” ที่ สัมมา ทิฏฐิ และ สัมมา ปฏิบัติ จน 
เป็น “สัมมา ปฏิเ ว ธ” สัมบูรณ์ แท้ จริง 

ซึ่ง ต้อง รู้จัก ความ เป็น “องค์ รวม ของ รูป กับ นาม” อย่าง สัมมา ทิฏเ 
และ สามารถ “ท่า ใจ ใน ใจ” (มน สิกโ รติ) ของ ตน เอง หรือ สร้าง วิญญาณ 
ของ ตน เอง ให้ สะอาด บริสุ ทธึ้ จาก กิเลส าส วะ ได้ จริง (พระ พรหม หรือ พระ เจ้า 
^ พระ ผู้ สร้าง จิต ตน) จึง มี “วิญญาณ” ที่ เมตตา-กรุณา-มุทิตา-อุเบกขา 
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อัน ไม่ มี ประมาณ ช่วย กำจัด “มาร” (ซาตาน, อกุศล จิต) รักษา ป้องกัน 
ไม่' ให้ มา เป็น ตัว รุกราน อยู่ จริง (พระ ดิวะ ^ พระ ผู้' ปราบ, ผู้' กำจัด) และ มี 
“วิญญาณ” ที่ เป็น ผู้ สร้าง สรร แต่ “กุศล” ให้ เป็น คุณ ค่า ประโยชน์ อยู่ 
ใน โลก ใน มนุษย์ ได้ จริง อย่าง มี ผล จริง (พระ นารายณ์, พระ ราม, พระ วิษณุ) 
ซึ่ง การ บรรลุ “ธรรมกาย หรือ พรหม กาย” ดัง กล่าว นี้ ไม่ ใช่ 
“ธรรมกาย” ตาม ที่ “วัด” หรือ สำนัก บาง สำนัก หมาย ถึง เด็ด ขาด เพราะ 
ความ เป็น “ธรรมกาย” ตาม ที่ อาตมา หมาย ถึง นี้ เป็น “ธรรมกาย หรือ 
พรหม กาย” ที่ พระ พุทธเจ้า ทรง หมาย ถึง พระองค์ เอง ที เดียว อัน มี 
ยืน ยัน อยู่ ใน พระ ไตรปิฎก เล่ม ๑๑ ข้อ ๕๕ 

ส่วน “ธรรมกาย” ของ “วัด” หรือ สำนัก บาง สำนัก ที่ ยิ่ง ใหญ่ อยู่ ใน 
ประเทศ ไทย และ ขยาย สาขา ไป ใน หลาย ประเทศ นั้น เป็น การ เอา คำ ว่า 
“ธรรมกาย” มา ใช้ เป็น ประโยชน์ ทาง อกุศล โลกีย์ แก' ตน เท่า นั้น ซึ่ง 
เขา ยัง “มิจฉา' ที ฏ!” อ ยู่ จริงๆ 

แม้ แต่ คำ ว่า “กาย” เขา ก็ ยัง ไม , สัมมา ทิฏฐิ เลย ปฏิปทา ใน การ 
ปฏิบัติ ก็ เน้น การ ปฏิบัติ อยู่ อ ย่าง เห็น ชัด ยิ่ง ว่า หลับ ตา เข้า ไป อยู่ ใน 
ภวังค์ เพ่ง แต่ “รูป” ที่ เป็น “สัญญา” อยู่ ภาย ใน เขา จึง ไม่ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง 
ใน ความ เป็น “กาย” เลย ซึ่ง มิ ใช่ การ ปฏิบัติ ที่ “สัมผัส วิโมกข์ ๘ ด้วย 
“กาย” แม้ สัก นิด เพราะ เขา หลง สวรรค์ เพลิน จน ลืม นรก ไป จริงๆ 

(๒๕๔) ผู้ ไม่ รู้ “กาย” ย่อม งม งาย ใน “ธรรม” ที่ ตน เป็น 

การ ศึกษา “กาย” ศึกษา “จิต” หรือ ผู้ จะ แยก กาย แยก จิต เป็น 
ซึ่ง ต้อง ศึกษา จาก องค์ ประชุม ของ “รูป” กับ “นาม” จึง จะ รู้จัก รู้ แจ้ง 
รู้ จริง ความ เป็น “จิต” เป็น “กาย” และ หมด งง สิน สงสัย ที่ พระ พุทธเจ้า 
ตรัส ว่า “กาย” นี้ ตถาคต เรียก ว่า จิต บ้าง-มโน บ้าง-วิญญาณ บ้าง (พต ป ฎ. 
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เล่ม ๑๖ ข้อ ๒๓๐) หรือ ที่ พระ พุทธเจ้า ตรัส ว่า “เมื่อ ตาย ไป คน พาล 
ย่อม เข้า ถึง กาย” (พต ป ฎ. เล่ม ๑๖ ข้อ ๕๗- ๕๙) แม้ แต่ คำ ว่า “กาย 
วิญญาณ” ก็ ไม , ได้ หมาย ความ แค่ “ร่าง ที่มีรู ป” และ คำ ว่า “กาย” ใน ที่ 
อื่นๆ อีก มาก มาย ลึก ซึ้ง จึง ไม่ ใช่ เรื่อง ตื้นๆ ง่ายๆ ที่ จะ พูด ได้ พล่อยๆ 
คำ ว่า “จิต” หรือ “วิญญาณ” นี้ เป็น “ธาตุ รู้” ที่ อยู่ ใน ตัว คน เป็นๆ 
อัน ต่าง จาก “วิญญาณ” ที่ ล่อง ลอย ท่อง เที่ยว (สัน ธาว ติ) และ 
แล่น ไป (สํส รติ) ไหน ต่อ ไหนอยู่ นอก ตัว เรา (พต ป ฎ. เล่ม ๑๒ ข้อ ๔๔๐) 
ที่ พระ พุทธเจ้า ทรง บริภาษ ภิกษุ สา ติ เพราะ นั่น คือ มิจฉา ทิฏฐิ 

หรือ แม้ แต่ “ความ เป็น วิญญาณ” ที่ผู้ ปฏิบัติ สมาธิ แบบ หลับ ตา 
เข้า ไป ใน ภ วัง ค์ แล้' วสา มารถ เห็น ภาวะ นั้น ใน ภ วัง ค์ 

เพราะ นั่น ไม่ ใช่ “วิญญาณ” ที่มี “ตา สัมผัส รูป แล้ว เกิด เห็น ภาวะ 
นัน” (ธรรม ๓ ประการ เป็น ผัสสะ) หรือ หู สัมผัส เลียง แล้ว เกิด ได้ ยิน 
ภาวะ นั้น เป็น ธรรม ๓ ประการ เป็น ต้น จึง ไม่ ใช่ วิญญาณ ซึ่ง 
หมาย ถึง “องค์ ประชุม ของ ธรรม ๓ ประการ เป็น ผัสสะ” (ดัง ที่ อ้าง แล้ว) 
ความ เป็น จิต เป็น วิญญาณ นั้นๆ ชึ่งก็ คือ จิต คือ วิญญาณ อัน 
เป็น ภาวะ ที่ พิสูจน์ ได้ ใน ตัว คน ทุก คน เพราะ ทุก คน มี ตา, หู, จมูก. 
ลิ้น, กาย, ใจ มี รูป, เสียง, กลิ่น, รส, สัมผัส ภาย นอก, สัมผัส ภาย ใน และ 
ต้อง มี “สัมผัส ๓” ดัง กล่าว สาธยาย มา เป็น สำคัญ 

เรา ก็ ได้ พิสูจน์ “วิญญาณ” อย่าง นี้ พิสูจน์ “จิต” นั้นๆ ที่มื 
“อาการ” อัน ได้ “นิยาม” กัน ไว้ ว่า “เมตตา-กรุณา-มุทิตา-อุเบกขา” ซึ่ง 
เป็น “คุณสมบัติ ของ พระ เจ้า” หรือ “พระ พรหม” จะ ต้อง เป็น “วิญญาณ 
ดี-จิต ดี” ตาม นิยาม ที่ เป็น “ความ ดี” สูง สุด ด้ง ที่ ได้ “นิยาม” กัน ไว้ ถึง 
คุณสมบัติ แห่ง “ความ ดี” นั้น และ “คุณ ค่า” นั้น ตรง กัน หมด ซึ่ง 
แบบ พุทธ ชาว พุทธ ก็ สามารถ พิสูจน์ ได้ เป็น สวา ก ขา ต ธรรม 
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แต่ผู้ ที่ ไม่ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ใน ความ เป็น “กาย” ย่อม งม งาย ใน 
“ธรรม” ที่ ตน เป็น เพราะ ไม่ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ธรรมกาย หรือ พรหม กาย 
“ตน งม งาย” อย่าง ไร ก็ นั่น แหละ คือ “ธรรม”' ที่ ผู้' นั้น มี ซึ่ง ผู้ที่ 
สัมมา ทิฏฐิ ย่อม รู้ ชัด ว่า “ธรรม” ของ ผู้ งม งาย นั้น สกปรก ลามก ชั่ว 


(๒๕๕) “เหตุ” ที่ เกิด “พระ เช้า” พุทธ ลัน พบ ว่า มา ป็าก ไหน 

พุทธ ศึกษา จาก “วิญญาณ” ที่ สัมผัส ได้ โต้ งๆ หลัดๆ ใน ปัจจุบัน 
ไม่ ศึกษา “วิญญาณ” ที่ ล่อง ลอย ซึ่ง อยู่ ไหน ก็ ไม่ รู้ หรือ แม้ วิญญาณ ที่ 
ไม่ มี “กาย” ก็ ไม่ เลีย เวลา เรียน การ ศึกษา นั้น ต้อง มี วิญญาณ ให้ เรียน 
แต่ ถ้า เป็น “วิญญาณ” ที่ นิยาม กัน ไว้ ว่า เป็น “วิญญาณ" ของ 
“พระ เจ้า” อยู่ ทั่ว ไป หมด ทุก หน ทุก แห่ง ไม่ มี ตัว ตน ที่ จะ สัมผัส ท่าน ได้ 
และ เป็น ภาวะ ที่ “คน” ไม่ บังอาจ จะ เข้า ไปล่วง รู้ หรือ สัมผัส ได้ เป็น 
อัน ขาด นอก จาก “พระ บุตร” 

ถ้า อย่าง นั้น เรา ก็ ไม่ สามารถ พิสูจน์ “วิญญาณ” ชนิด นั้น ได้ แน่ๆ 
ก็ ปิด ประตู การ พิสูจน์ ความ เป็น “วิญญาณ” ชนิด นี้ ไป 

สำหรับ ของ ชาว พุทธ นั้น “วิญญาณ” พิสูจน์ ได้ ใน ตัว เรา คน 
ทุก คน นี่ เอง และ สามารถ พิสูจน์ ตาม “นิยาม” ถึง คุณสมบัติ ของ 
“วิญญาณ ที่ สูง ส่ง ขั้น พระ เจ้า” ว่า เป็น คุณสมบัติ ๔ เช่น “เม ต ตา- 
กรุ ณา- มุทิตา-อุเบกขา” เป็น ต้น 

ผู้ บรรลุ พุทธ ธรรม สัมมา ทิฏฐิ สามารถ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง “อาการ 
-ลิง คะ-นิมิต-อุเทศ” ของ “คุณสมบัติ ๔” นั้นๆ ได้ แท้ จริง 

ผู้ บรรลุ ธรรม ของ พุทธ อธิ จิต สิกขา จะ เจริญ ขึ้น มี “เมตตา 
กายกรรม-เมตตา วจีกรรม-เมตตา มโนกรรม-สาธารณ โภศึ -ศึล 
สามัญ ญ ตา- , ทิฏฐิ สามัญ ญ ตา” ที่ เป็น เช่น นั้น ได้ ก็ เพราะ ได้ ฟิก จิต ใจ 
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จน มี คุณสมบัติ... สาร าณีย ะ-ปิย กร ณ ะ-ค รุก รณ ะ-สังคหะ-อ วิวาท ะ- 
สามัคคี ยะ-เอ กืภา วะ (พระ ไตรปิฎก เล่ม ๒๒ ข้อ ๒๘๒- ๒๘๓) 

“สาร าณีย ะ-ปิย กร ณ ะ-ค รุก รณ ะ-สังคหะ-อ วิวาท ะ-สามัคคี ยะ 
-เอ กีภา วะ” นี้ แหละ ที่ เป็น “เหตุ” ให้ เกิด “พรหมวิหาร ๔” นั้น ได้ จริง 
จึง สามารถ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ความ เป็น พระ เจ้า หรือ เป็น เทพ ที่ 
อยู่ ใน “กามาวจร ภูมิ ๖” (ได้ แก่ จตุ มหา ราชิ กา-ดาวดึงส์-ยา มา-ดุ สิ ต- 
น ม มาน นร ดี-ป รนิม มิต วสวัตตี) แม้ แต่ “วิญญาณ ขัน รูป พรหม ๑๖ และ 
อรูป พรหม ๔” ไม่ ว่า จะ เป็น “เทพ หรือ พรหม” แบบ โลกิยะ ก็ สามารถ 
รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง เป็น แบบ โลกุตระ ก็ สามารถ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง 

ซึ่ง ที่ สุด คน นี่ แหละ สามารถ “ทำ ใจ หรือ จิต วิญญาณ ของ ตน” ให้ 
เป็น “อาการ” เดียว กัน กับ “พระ เจ้า’’ ที่ “เที่ยง แท้” (นิจ จัง) ชนิด ที่ เป็น 
“โลกุตรธรรม” นั่น คือ เป็น “ความ ยั่งยืน (ธุวั ง) เที่ยง แท้ (นิจ จัง) ตลอด 
ไป (สัส ส ตัง) ไม่ เปลี่ยน แปร เป็น อื่น อีก แล้ว (อวิ ปริณาม ธัมมั ง) ไม' มี อะไร 
หัก ล้าง ได้ (อ สังหิ รัง) ไม่ กลับ กำเริบ (อสั งกุป ปัง) เป็น จริง กัน ที เดียว 

จึง เป็น “จิต” เป็น “วิญญาณ” ที่ ไม่ ทุกข์ อย่าง เคย ทุกข์ อีก ไม , 
ตก ตํ่า ใน โลก อีก แล้ว เพราะ จิต เป็น โลกุ ตร ภูมิ (อยู่ เหนือ โลกีย์) ไม่ มี' โทษ 
มี ภัย ชนิด ที่ เป็น ‘โล กุตร จิต’ ได้ จริงๆ 

เรา จึง มี “พระ เจ้า” แท้ เรา บูชา เทิดทูน “พระ เจ้า” เช่น นี้ สูง สุด- 
สุด สูง จริงๆ 

เรา รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ความ เป็น “พระ เจ้า” ว่า คือ จิต คือ วิญญาณ 
คือ สัจจะ ที่มี อยู่ จริง ใน ตัว คน และ เรา ก็ ได้ พิสูจน์ ได้ อย่าง แท้ จริง ว่า 
เรา เป็น อัน หนึ่ง อัน เดียว กับ ความ เป็น “พระ เจ้า” จริง แท้ ซึ่ง เป็น จิต 
ที่ ดี' จริง เป็น จิต ที่ ไม่มื ตัว ตน ที่ เห็น แก่ ตัว กัน จริงๆ ซึ่ง มี' จริง เป็น' จริง 
“พระ เจ้า” คือ ความ ไม่ มี “ทุกข์” แน่ นอน ความ ประเสริฐ แท้ๆ 
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จริง ที่ สุด ยั่งยืน เที่ยง แท้ ถาวร ตลอด ไป ก็ “จิต” เป็น “พระ เจ้า” นี่ แหละ 
เพราะ เรา “ดับ เหตุ แห่ง ทุกข์-แห่ง ชั่ว-แห่ง ตัว ตน’ ใน จิต ตน ได้ จริง 

(๒๕๖) พุทธ จึง!! “พระ เจ้า” ที่ เป็น “ความ จริง” มิ ไม่ “ฝืน” 

“ความ ทุกข์” หรือ “ความ ชั่ว” เกิด มา จาก “เหตุ” อะไร? พุทธ ศึกษา 
ใคร เป็น ผู้ สร้าง “เหตุ” นั้น? ใคร เป็น ผู้ เขียน บท ให้ แก่ ชีวิต คน เรา 
เรา จึง รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง “เหตุ” นั้น เกิด จาก สิ่ง ใด หรือ ใคร อื่น 

พระ เจ้า ไม่ ได้ สร้าง “เหตุ" นั้น แท้ๆ 

“เหตุ” นั้น มา จาก ไหน? พุทธ ค้น หา จน รู้จัก รู้ แจ้ง “ความ จริง” 

ว่า คือ “วิญญาณ” จริงๆ ด้วย แต่ เป็น “วิญญาณ" ที่ สัมผัส ได้ แท้ๆ 
จึง เห็น แจ้ง จริง ว่า ไม่ มี สิ่ง ใด ใคร อื่น ที่ ไม่ ใช่ “พระ เจ้า” เป็น 
ผู้ “เขียน บท และ กำกับ” ชีวิต ของ เรา 

เมื่อ เรา ทำ จิต หรือ วิญญาณ ของ เรา ให้ บรรลุ ความ เป็น “พรหม กาย” 
หรือ “ธรรมกาย’ ได้ อย่าง สัมมา ทิฏเ กัน จริงๆ 

จึง ไม่ ขัด แย้ง กับ “พระ เจ้า” เลย แต่ เป็น “พระ เจ้า” จริง 
ไม่มื อะไร สงสัย ใน “พระ เจ้า” หาก รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง “พระ เจ้า” แท้ 
นี่ คือ บท สรุป 


(๒๕๗) “อำนาจ” คือ อะไร? 

เรา มี “สติ” อยู่ อย่าง เป็น “อธิปไตย” ใน สังคม ใน โลก 
เรา เอง มี “ปัญญา” อยู่ อย่าง “อุต ตระ” ใน สรรพ สิ่ง ที่ เรา สามารถ 
จัดการ กับ ชีวิต จิต ใจ ของ เรา ได้ อย่าง สัมบูรณ์ เพราะ “ใจ เป็น ประธาน 
สิ่ง ทัง ปวง ใจ ประเสริฐ ยิ่ง สุด สำเร็จ ได้ ด้วย ใจ” (มโน ปุพ พัง คม าธัม มา 
มโน เส ฏฐา มโน ม ยา) 



ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


๓ &' ๖ 


23 


เรา มี อำนาจ ที่ เป็น “ธรรม’’ อ ยู่ ใน โลก ที่ เรา อยู่ ด้ว ย ทั้ง ปวง 
เรา มี “อำนาจ” ที่ เป็น “อุต ตระ” ใน ตัว เรา เอง (อัตตา, อาตมัน) เด็ด ขาด 
“อำนาจ” ที่ เป็น “อธิปไตย’’ คือ อะไร เรา ก็ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง 
“ปัญญา”' ที่ เป็น' “ยุต ตระ” คือ อะไร เรา ก็ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง 
และ มี อำนาจ “เหนือ” ทั้ง โลก ทั้ง อัตตา ด้วย “โ ลกุต ตรจิ ต” ของ เรา 
เรา หมด สงสัย ว่า ใคร สร้าง หรือ ใคร กำหนด ความ เป็น ‘โลก” ให้ 
แก่ ใคร กัน แน่? 

‘โลก” คือ อะไร? 

“ตน เอง” (อัตตา) หรือ “อาตมัน” คือ อะไร? 

“อำนาจ ใน โลก หรือ อำนาจ ของ โลก” (โลก าธิป ไต ย) คือ อะไร? 
“อำนาจ ใน ตน หรือ อำนาจ ของ ตน” (อัตตา ธิป ไต ย) คือ อะไร? 

คน อยู่ “เหนือ โลก” คือ อย่าง ไร? 

คน ทำ ตน ให้ หลุด พ้น “ความ ไม่มื ตน” (อนัตตา) ได้ อย่าง ไร? 

ผู้มี “ธรรม” ที่ เป็น “อำนาจ” (ธรรมาธิปไตย) จึง สามารถ จัดการ 
ความ เป็น ‘โลก” และ ความ เป็น “ตน’ ได้ อย่าง สัมบูรณ์ 

(๒๕๘) “อำนาจ” คือ อะไร กัน แน่ ใคร มี “อำนาจ ใหญ่ ที่ สุด” 

สรุป แล้ว.. ความ เป็น “อำนาจ’’ หรือ “อธิปไตย” คือ อะไร? 

“อำนาจ ใหญ่ ที่ สุด’ ใน สรรพ สิ่ง คือ อะไร? 

ใคร???... เป็น เจ้า ของ “อำนาจ ใหญ่” ใน ความ เป็น คน แต่ ละ คน 
แท้ จริง โด ย เฉพาะ ใน ความ เป็น “ตัว เรา” (อัตตา) 

เรา เอง เป็น เจ้า ของ “อิสระ เสรีภาพ” ใน ตัว เรา เอง แท้ 
หรือ “อำนาจ สูง สุด” ที่ แต่ ละ คน พึง มือ ย่าง “อิสระ” เต็ม ที่ ของ 
ตน เอง สำหรับ ตน เอง เรา มีสิท ธึ้เต็ ม ได้ จริง 
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ใน เมื่อ ชาว เท ว นิยม เชื่อ สนิท ว่า ‘โลก” นั้น พระ เจ้า ก็ เป็น ผู้ สร้าง 
และ มี อำนาจ กำหนด ทั้ง หมด มี “อธิปไตย” เหนือ โลก ทั้ง หมด จะมื 
พระ ประสงค์ ให้ “มี” หรือ “ไม่ มี” ให้ เป็น หรือ ไม่ เป็น ทุก สรรพ สิ่ง ไม , 
ละเว้น ทั้ง วัตถุ และ มนุษย์ ทั้ง จิต วิญญาณ 

“ชีวิต” หรือ “ตัว ตน ของ ตน” แต่ ละ คน (อัตตา ของ แต่ ละ คน) ซึ่ง จะ 
กำหนด “นิยาย” ของ ตน ไป เช่น ใด พระ เจ้า ก็ สร้าง และ มี อำนาจ กำหนด 
ทั้ง หมด มี “อธิปไตย” เหนือ มนุษย์ ทั้ง หมด 

คำ ว่า “ตน” ของ แต่ ละ คน นั้น เป็น ของ “พระ เจ้า” พระ เจ้า เป็น 
ผู้ กำหนด “อาตมัน” หรือ “อัตตา” ของ คน ทุก คน ผู้ บรรลุ ธรรม ของ พุทธ 
เห็น จริง ที่ สุด และ มี ภาวะ นั้น ได้ สัมบูรณ์ 

“อิสระ เสรี” ของ ตน “พระ เจ้า” มี สิทธิ อำนาจ เต็ม หมด สิ้น 
พระ เจ้า ทรง กำหนด อะไรๆ ได้ ทุก สรรพ สิ่ง 
“นิยาย” ของ มนุษย์ บาง คน มัน สุด รันทด มัน สุด แสน โหด 
จริงๆ นะ พระ เจ้า ไม่ “เวทนา” ไม่ “สงสาร” เขา เลย หรือ 

ทำไม “พระ เจ้า” ทรง สร้าง เขา ให้ น่า เวทนา น่า สงสาร ปาน ฉะนั้น 

(๒๕๙) สาสนา ทุทธ มืคำ สอน เพื่อ ไป อํ การ รู้จัก “อำ นา ขิ” 

ศาสนา พุทธ นั้น พระ พุทธเจ้า ทรง ตรัสรู้ ให้ คน รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง 
“พลังงาน” อัน เป็น “จิต นิยาม” ของ ตน สามารถ รู้ แจ้ง รู้ จริง “พลังงาน ใน 
จิต” , ที่ มี , “อาการ” (ความ เคลื่อน' 1ห ว = เปก 6แ0)ต่า งๆ อย่าง ครบ ถ้วน 

แม้ “อาการ ทุกข์” คือ อย่าง ไร? เกิด จาก อะไร? ดับ ได้ อย่าง ไร? 
อาการ “สุข” เกิด จาก อะไร? 

“อาการ” ที่ ชื่อ ว่า “เวทนา” คือ อะไร? “อาการ” ที่ ชื่อ ว่า “สงสาร” 
คือ อะไร? 
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ทำ อย่าง ไร จึง จะ หมด สิ้น “เวทนา” ที่ เป็น ทุกข์ ใน จิต ตน 
ทำ อย่าง ไร จึง จะ สามารถ จัดการ กับ “สงสาร” ที่ เป็น ทุกข์ ได้ ดี สุด 
กระทั่ง รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ใน “ศาสตร์ ที่ ว่า ด้วย แรง เคลื่อน ทั้ง หลาย 
ทั้ง หมด” (0เ7 กล กา! 0 ธ) ใน ความ เป็น “จิต ใจ” ของ ตน 

แรง เคลื่อน ทั้ง หลาย นั้น ถ้า เรียก ด้วย ภาษา วิทยา ศาสตร์ ก็ ดัง นี้ 
“อนุสัย, ความ นิ่ง ที่ ยัง มี พลังงาน แฝง อยู่ ใน อัตตา ก็ คือ อะตอม” 
(เวอใอก ใ เฉิเ 6ก0 โ 97) 

พลังงาน ที่ ชื่อ ว่า “อา สวะ” (96 ท ธ) เป็น อย่าง ไร แม้ แต่ ความ เป็น 
“นิวตรอน” (ก© บเโ อก) ใน “นิวเคลียส” (กน อ!© บ ธ) เป็น “พลังงาน เชิง 
บวก” (เว โอ ๒ ก) ใน “นิวเคลียส” ของ อา สวะ 

นิวเคลียส คือ คู่หนึ ง (ธรรม ๒ ะะ เทฺว ธัม มา) ของ “ความ ว่าง 
(นิวตรอน) กับ วิญญาณ (โปรตอน)” เป็น ต้น 

อัตตา (นิวเคลียส + อิเล็กตรอน) คือ ธรรม ๒ หรือ ธรรม คู่ หนึ่ง 
หรือ คือ ความ เป็น “กาย” (องค์ รวม ของ รูป กับ นาม) นันเ อง 

กระ ทัง ปฏิกิริยา ที “ธรรม ๒ (นิวเคลียส ะะ เพศ ชาย บ้าง เพศ หญิง 
บ้าง)” ของ “อัตตา” ที่ เบา กว่า ทำ ให้ เป็น “ธรรม ๒” (เพศ ชาย ยก กำลัง = XX) 
ที่ หนัก กว่า ก็ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง เช่น ถ้า สามารถ ทำ อะตอม ของ ป©น- 
๒ ก่น ๓ รวม กับ อะตอม ของ เา 6 แป ๓ เป็น ต้น (กน อ! ธลโ เนร เอก) 
ให้ มี จำนวน หรือ นํ้าห นัก ฤทธ แรง ตาม ประสงค์ 

และ สามารถ จัดการ (อภิ สังขาร) กับ ความ เป็น “การ แตก ตัว ของ 
นิวเคลียส ของ อัตตา” ให้ เป็น “ธรรม ๒” ของ อัตตา ที่ เบา กว่า แต่ มี 
พลังงาน ยิ่ง กว่า ปราศจาก รังสี พิษ (XV = ลหุ ตา) แล้ว จึง ปล่อย พลัง ออก 
(กบ อ!© ลโ แธธ เอก) ได สำเร็จ 

เพราะ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ความ เป็น “พลังงาน” ที่ เกิด ใน จิต ใจ จริง 


๓^๙ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


และ สามารถ “ทำ จิต ใจ ใน จิต ใจ” (มนสิการ) ทั้ง สามารถ จัดการ ปรับ ปรุง 
(อภิ สังขาร) ให้ “จิต ใจ ใน จิต ใจ” เป็น “สัง ขต ธรรม’ 1 สำเร็จ ตาม ประสงค์ 
ทั้ง ดับ ไป สนิท ได้ ทั้ง ปล่อย ออก มา ทำ หน้าที่ ได้ 

ที่ สุด จึง สามารถ “ทำลาย พลังงาน ที่ เป็น รังสี ของ ก้ม มัน ต ภาพ” 
ใน พลังงาน “นิวเคลียร์” (กบ 0เ6 บ!') โดย จัดการ กับ “จำนวน ของ รังสี ที่ 
เกิด ใหม่ (เร 0๒1 ว©) เมื่อ มี การ แตก ตัว ของ พลังงาน ใหม่” (96 กอ ๓ อ) ทุก ตัว 
ให้ เป็น ไป ตาม ต้อง การ ได้ อย่าง สำคัญ 

จึง เป็น ผู้ ควบ คุม “ปรมาณู" เพื่อ ให้ เกิด “สันติภาพ” ได้ แท้ จริง 
เป็น ที่ สุด ใน โลก โดย เฉพาะ ‘โลก ของ จิต วิญญาณ” 

(๒๖๐) “ผู้ พ้น ทุก ข อริยสัจ” ได้ ก็ ต้อง มี “อำนาจ” 

คน ไทย เมือง พุทธ ก็ ได้ เรียน ก้น มา มาก ว่า พระ พุทธเจ้า ให้ 
เรียน รู้ เรื่อง สำคัญ ที่ สุด ก็ คือ “อริยสัจ ๔” โดย เฉพาะ “ความ ทุกข์” 
ใน มนุษย์ โศก ปริเทวะ ทุกข์ โทมนัส อุ ปายาส นั้น ไม่ ควร บรรจุ แทรก 
อยู่ ใน นิยาย ชีวิต ของ เรา เลย 

ทุก คน ใน โลก โดย เฉพาะ ชาว ไทย ที่ เป็น พุทธ ถึง ๙๕ X หรือ 
ใครๆ ก็ ตาม ไม่ มี ใคร หรอก ที่ ต้อง การ มี “ทุกข์” ไม่ มี ใคร เลย ที่ ต้อง การ 
มี ความ โศก ปริเทวะ ทุกข์ โทมนัส อุ ปายาส แน่ๆ 

และ ต่าง ก็ เชื่อ สนิท ใจ ยิ่ง ว่า พระ พุทธเจ้า ตรัสรู้ เรื่อง “ทุก ข 

อริยสัจ” จริง และ พระองค์ ก็ “พ้น ทุก ข อริยสัจ” จริง มี คน “พ้น ทุก ข 
อริยสัจ” ตามพระ พุทธองค์ มา แล้ว มาก มาย จริง อีก พร้อม ทั้ง ทรง สอน ทฤษฎี 
ที่ “พ้น ทุก ข อริยสัจ” จริง นี้ ไว้ ด้วย แม้ ทุก วันนี้ ก็ ยัง มี คำ สอน ที่ จริง นั้น 
หลัก ฐาน ยืน ยัน ก็มื “พระ ไตรปิฎก” นี่ ไง ที่ บันทึก คำ สอน 
ทฤษฎี ที่ “พ้น ทุก ขอ าริย สัจ” ของ พระ พุทธเจ้า เหลือ อยู่ แท้ 
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แต่ ทำไม คน ไทย ตั้ง ๙๕ ๐ / 0 ที่ เป็น พุทธ ศา สนิก ชน จึง ไม่ สามารถ 
“พ้น ทุก ข อริยสัจ” พ้น โศก ปริเทวะ ทุกข์ โทมนัส อุ ปายาส กัน ให้ สม 
กับ ที่ คน ใน โลก ยกย่อง ว่า เป็น “เมือง พุทธ” 

พระ พุทธเจ้า ให้ เรียน รู้ เรื่อง “อริยสัจ ๔” จึง จะ สามารถ เข้า ถึง 
“อำนาจ” ที่ พา “พ้น ทุกข์’ ได้ เด็ด ขาด แท้ จริง 

ใน ศาสนา พุทธ มี “อำนาจ” นี้แล เป็น คำ สอน อัน ประเสริฐ 

(๒๖๑) “ผู้ พ้น ทุก ข อริยสัจ” ข้อ ว่า เป็น ผู้มี “อำนาจ” มั้ยล่ ะ? 

แล้ว “อำนาจ” นั้น มี จริง มั้ย? หรือ หลอก ชาว โลก 
มี จริง แน่ ถ้า ศึกษา ให้ สัมมา ทิฏฐิ พระ พุทธเจ้า ตรัส ว่า ตรา บที่มี 
ผู้ ปฏิบัติ ดี ปฏิบัติ ชอบ ด้วย สัมมา ทิฏฐิ อยู่ ตราบ นั้น โลก ไม , ว่าง จาก 
อรหันต์ 

ผู้ เป็น “อรหันต์” นื้แล คือ ผู้มีย อด แห่ง “อำนาจ” ที่ เป็น 
“ธรรมาธิปไตย” (อำนาจ ที่ เป็น ธรรม) ทำ ให้ คน “พ้น ทุก ขอ าริย สัจ” พ้น 
โศก ปริเทวะ ทุกข์ โทมนัส อุ ปายาส ได้ อย่าง จริง แน่ แท้ ยิ่ง 

อำนาจ ที่ เป็น “ธรรมาธิปไตย” คือ อำนาจ อย่าง ไร? 

คือ ๑. ผู้ สามารถ รู้ ยิ่ง ใน “ธรรม ที่ เป็น โลก” 

และ ๒. ผู้ สามารถ รู้ ยิ่ง ใน “ธรรม ที่ เป็น อัตตา หรือ เป็น ตน” 

ผู้ที่ จะ มี “ธรรมาธิปไตย” จึง ต้อง ศึกษา “อำนาจ ใน โลก หรือ 
อำนาจ ของ โลก” (โลก าธิป ไต ย) และ ต้อง ศึกษา “อำนาจ ใน ตน หรือ อำนาจ 
ของ ตน” (อัตตา ธิปไ ต ย) 

๑. “อำนาจ ใน โลก หรือ ของ โลก” ผู้ ศึกษา ต้อง สัมมา ทิฏฐิ แล้ว 
ปฏิบัติ จน กระทั่ง มี “ธรรม เป็น อำนาจ ใน ความ เป็น โลก” 

๒. “อำนาจ ใน อัตตา หรือ ของ ตน” ผู้ ศึกษา ต้อง สัมมา ทิฏฐิ แล้ว 
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ปฏิบัติ จน กระทั่ง มี “ธรรม เป็น อำนาจ ใน ความ เป็น ตน” 

เริ่ม ข้อ ๑. ผู้ที่มื “อำนาจ” อยู่ เหนือ “โลก” คือ “โลกุตระ” 
จึง เป็น ผู้ที่ “รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง” ความ เป็น “โลก” เรียก ว่า “โลก วิ ทู” 

แล้วสามารถ ทำ ให้ “อำนาจ ใน โลก หรือ อำนาจ ของ โลก” นั้นๆ 
(โลก าธิป ไต ย) ไม่ สามารถ อยู่ เหนือ เรา ได้ สำเร็จ จริง “อำนาจ ความ เป็น 
โลก’ ไม่ มี อีก สำหรับ ตน เรียก ว่า “ผู้ หลุด พ้น โลก” 

ผู้ สามารถ ปาน ฉะนี้ ควร ได้ ชื่อ ว่า เป็น ผู้ มี' “อำนาจ” มั้ยล่ ะ? 

(๒๖๒) นี่ แห ละ.. ผู้มี อำนาจ ใน โลก พรือ ผู้ ไม่ มี อำนาจ ใน่ โลก 

ผู้ ทำ ได้ ดัง กล่าว นี้ ชื่อ ว่า เป็น ผู้ “มี อำนาจ” ทำ ให้ ‘โลก นิโรธ’ ได้ ผล 
หรือ “ดับ สมุทัย ใน ความ เป็น โลก” ใน ตน ได้ ผล (โล เก อัตถิ ตา) ย่อม 
ชื่อ ว่า “ผู้ ไม่ มี โลก” (น โห ติ) เพราะ มี “อำนาจ” จริง 
นี่ แหละ.. ผู้มื อำนาจ ใน โลก (โล เก อัตถิ ตา) 

ส่วน ผู้ที่ ทำ ให้ “โลก นิโรธ’ ไม่ ได้ ผล หรือ “ตับ สมุทัย ใน ความ เป็น 
โลก” ใน ตน ไม , ได้ ผล (โล เก นัตถิ ตา) 

เพราะ ไม' สามารถ ทำ ให้ “โลก สมุทัย” หมด “เหตุ ใน ความ เป็น โลก” 
ไป ได้ คน ผู้นี้ คือ ผู้ “ไม่ มี อำนาจ” (น โห ติ) 

เพราะ ไม , สามารถ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ความ เป็น ‘โลก” ไม่ มี โลก วิ ทู) 
และ ไม่ สามารถ ทำ ให้ “อำนาจ ใน โลก หรือ อำนาจ ของ โลก” นั้นๆ 
(โลก' าธิ ป’ ไต ย) ตับ ไป หมด สิน ไป สนิท ไม' เกิด ไม่ มี อีก สำหรับ ตน 
[พระ ไตรปิฎก เล่ม ๑๖ ข้อ ๔๓] 

นี่ แหละ.. ผู้ ไม่ มี อำนาจ ใน โลก (โล เก นัตถิ ตา) 

ส่วน ผู้ที่ไ ม' สามารถ ศึกษา อย่าง สัมมา ทิฏฐิ ก็ แน่ นอน ว่า 
ย่อม ไม่ มี อำนาจ ที่ จะ “ตับ โลก” ใน ตน นั้นๆ ได้ 
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ฉะนี้ แล คือ ผู้มี “อำนาจ” ใน โลก หรือ ผู้ ไม , มี “อำนาจ” ใน โลก 
ที่ แท้ จริง ขั้น อา ริย สัจ ที เดียว และ ท่าน จะ ไม่ เบ่ง อำนาจ ใน โลก 

ผู้ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ด้วย ปัญญา อัน ยิ่ง แล้ว จึง จะ เป็น “ผู้ ไม่ 
ยึด มั่น ถือ มั่น ทั้ง ความ มี โลก” และ เป็น “ผู้ ไม่ ยึด มั่น ถือ มั่น ทั้ง 
ความ ไม' มี โลก” ได้ อย่าง จริง แท้ แล้ว อา ศ้ย โลก อยู่ อย่าง มี คุณ ต่อ โลก 

(๒๖๓) นี่ แหละ.. ผู้ มือ 0 าฬา ปีใฬ ตน หรือ ผู้ ใม่มื อำนาจ ไน ตน 

ที นี้ , ข้อ ๒. ปฏิบัติ ให้ เกิด ธรรม กระทั่ง ตน ไม่ มี ความ เป็น 
“อัตตา” หรือ “อาตมัน” ใน ตน คือ “อนัตตา” ได้ สำเร็จ จริง เพราะ เป็น 
ผู้ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ความ เป็น “อัตตา” หรือ “อาตมัน” ทั้ง ๓ ได้แก่ 
โอ ฬา ริก อัตตา-มโน มย อัตตา-อรูป อัตตา 

ผู้ที่มี “อำนาจ” เหนือ “ตน เอง” (อัตตา) ได้ แท้ ก็ คือ ผู้ ที่' “รู้จัก 
รู้ แจ้ง รู้ จริง” ความ เป็น “ตน” (อัตตา หรือ อาตมัน) และ รู้ แจ้ง รู้ จริง ใน 
“ประโยชน์ ตน” (โลกุตรธรรม) ที่ สัมมา ทิฏฐิ เรียก ว่า “อัต ตทัต ถะ” 

แล้วสามารถ ทำ ให้ “อำนาจ ใน ตน หรือ อำนาจ ของ ตน” นั้นๆ 
(อัตตา ธิป ไต ย) อยู่ เหนือ “ตน” ได้ สำเร็จ จริง “อำนาจ ความ เป็น ตน 
สัมบูรณ์ แล้ว ใน ตน” กล่าว คือ จะ “มี ตน” หรือ “ไม , มี ตน” ก็รู้แจ้ง 
จริง และ ท่า ได้ สำเร็จ จริง แล้ว เรียก ว่า “ผู้ หลุด พ้น ตน” 

และ ทำ ความ เป็น “อัตตา” ให้ “ดับ” ไป ได้ ชนิด ที่ รู้จัก รู้ แจ้ง 
รู้ จริง ความ เป็น “อนัตตา’ ได้ อย่าง เห็น แจ้ง รู้ จริง ของ จริง แท้ 

เพราะ สามารถ ท่า ให้ ความ เป็น “อนัตตา’ ได้ สำเร็จ ใน ตน กระทั่ง 
เกลี้ยง สิ้น สนิท จน เที่ยง แท้ (นิจ จัง) ยั่งยืน (ธุวั ง) ตลอด ไป (สัส ส ตัง) ไม่ 
แปร เป็น อื่น อีก (อวิ ปริณาม ธัมมั ง) ไม่มื อะไร จะ มา หัก ล้าง ได้ อีก ด้วย 
(อ สังทิ รัง) ไม่ กลับ กำเริบ อีก แล้ว (อ ลัง กุปปั ง) 
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เพราะ “ดับ อัตตา” ใน ตน ได้ สำเร็จ จริง แล้ว จึง เป็น ผู้ เห็น แจ้ง 
ภาวะ จริง ใน ความ เป็น “อนัตตา” แท้ๆ และ เป็น ผู้มีสิ ทธิ้มี “อำนาจ” 
อยู่ เหนือ ทั้ง “อัตตา” และ “อนัตตา” 

(๒๖๔) ผู้ พ้น โลก และ พ้น ตน เท รา ะมึ “ธรรม เป็น อำ นา ช” 

ซึ่ง ใน ชีวิต ปัจจุบัน ของ ผู้ ใด ที่ ยัง มี “ขัน ธ โลก-ธาตุ โลก” ของ ตน 
อยู่ แม้ จะ ตาย กาย แตก ไป (กา ยัส สะ ๓ ทา) แต่ ยัง ไม่ ทำ “ปรินิพพาน 
ชนิด เป็น ปริโยสาน” เป็น ที่ สุด ท้าย ย่อม ยัง มี “อัตภาพ” หรือ มี “ตัว ตน 
ที่ ยัง อาด้ ยอ ยู่” ก็มี “อัตตา” นี่ แหละ อยู่ 

ทว่า เป็น ผู้ สามารถ “ตับ อัตตา” ของ ตน ได้ อย่าง เที่ยง แท้ (นิจ จัง) 
ยั่งยืน (ธุวั ง) ตลอด' ไป (สัส ส ตัง) ไม่ แปร เป็น อื่น อีก (อวิ ปริณาม ธัมมั ง) 
ไม' มี อะไร จะ มา หัก ล้าง ได้ อีก (อ สังหิ รัง) ไม' กลับ กำเริบ อีก แล้ว 
(อสั งกุป ปัง) สำหรับ ส่วน เป็น “อัตตา” ที่ อกุศล ใน ตน 

“พลังงาน” ของอกุศล จิต ที่ หมด ไป นั้น ก็ ไม่ ได้ หมาย ความ ว่า 
“พลังงาน จิต” หาย ไป ส่วน หนึ่ง แต่ กลับ เป็น “พลังงาน อกุศล” หาย ไป 
เปลี่ยน เป็น “พลังงาน กุศล” ทวี ขึ้น มา แทน จึง เป็น ผู้มื “พลังงาน” 
ที่ เป็น “กุศล” เพิ่ม ขึ้น มา อีก เท่า ตัว 

เมื่อ คน ผู้นี้ ยัง ไม่ “ปรินิพพาน เป็น ปริโยสาน” จึง เป็น ผู้มี 

“พลังงาน กุศล” ทับ ทวี ยิ่ง ขึ้นๆ 

“ปรินิพพาน” ชนิด ที่ เป็น “ปริโยสาน” หมาย ความ ว่า ผู้ที่ ตาย 
กาย แตก หรือ ตาย หมด ลม หายใจ ใน ครั้ง นี้ เป็น ครั้ง สุด ท้าย แล้ว 
จะ ไม่มื “สรีระ” (ร่าง) หรือ “องค์ ประกอบ ของ รูป กับ นาม” (กาย) และ แม้ แต่ 
“ใจ” ใน ความ เป็น “ชีวิต” หรือ “วิญญาณ” คน ผู้นี้มี เหลือ อยู่ ใน โลก ใดๆ 
ใน ภพ ใดๆ อีก เลย ตลอด กาล 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


๓๖๙ 


“ชีวิต นทรี ย์” จะ ไม่ เป็น “ชีวิต ของ คน หรือ สัตว์” ใน โลก ไม , ว่า 
โลก ลูก ไหนๆ ใดๆ อีก ต่อ ไป นิรันดร 


(๒๖๕) “ธรรม ที่ เป็น อำนาจ” จึง ยี๋งมื “อำนาจ” หับ ทวืยี๋ ง ขึ้น 

ดัง นั้น ผู้ที่มี “นิพพาน” หรือ บาง ที ใช้ คำ ว่า “ปรินิพพาน” 
แต่ ยัง ไม' เป็น ชนิด ที่ “ปริโยสาน” ผู้นี้ก็ สามารถ “ไม่ ยึด มั่น ถือ มั่น 
ทั้ง อัตตา” และ “ไม่ ยึด มั่น ถือ มั่น ทั้ง อนัตตา” ซึ่ง จะ เป็น ได้ ก็ ต้อง 
ด้วย “ปัญญา” ที่ ไม , ให้ โต่ง ไป ข้าง ใด ฝ่าย ใด ได้ อย่าง แท้ จริง ของ ผู้ 
ไม่ มี “ตัว ตน” หรือ ไม' มี “อัตตา” จริง จึง ไม่มื ความ ลำเอียง แน่ แท้ 

เพราะ ไม่ มี “ด้น เหตุ ที่ เป็น ตน” (กิเลส) ไป บงการ “ตน” ให้ ใช้ 
“อำนาจ” มา ให้ ตน อีก แล้ว เพราะ “ตน” หมด สิ้น “ตน” แน่ แท้ แล้ว 

นี้ แหละ คือ ผู้ที่มื “อำนาจ เหนือ โลก” และ เป็น ผู้ที่มี “อำนาจ 
เหนือ ตน” ซึ่ง ยิ่ง ใหญ่ ใน ความ เป็น “โลก” และ เป็น “ตน” หรือ เป็น 
“อัตตา” (อาตมัน) อย่าง ประเสริฐ วิเศษ จริงๆ 

เพราะ เป็น ผู้ ไม่ “เบ่ง ตน’ ใส่ โลก และ ไม' “เบ่ง โลก” มา ทับ ตน หรือ 
ไป ใส่ ใครๆ ใน โลก 

จึง เป็น ผู้มี “ธรรม เป็น อำนาจ” หรือ “ธรรมาธิปไตย” แท้ และ จริง 
มี อำนาจ ที่ เป็น กุศล ยิ่ง ด้วย ประการ อย่าง นี้ 

ผู้ มี' “อำนาจ , พน [ล ก” และ มี “อำนาจ พ้น ตน” เช่น นี้ เอง ที่ เป็น 
“ผู้ พ้น ทุก ข อริยสัจ’ ได้ จริง ยิ่ง ใหญ่ 

และ เป็น ผู้ ไม่ มี ภัย ไม' มี โทษ ใดๆ ต่อ โลก ต' อมนุษย์ ใด อีก 
เพราะ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ความ เป็น ‘โลก” และ ไม่ มี “ตน” จริง 
เป็น ผู้ ทำ งาน ตาม พลังงาน ที่มื มาก ยิ่ง ขึ้น แก่ ผู้ อื่น อยู่ จริง 
นี่ คือ “นักการ เมือง” ผู้ ยิ่ง ใหญ่ ของ โลก 


๓๖๕ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


(๒๖๖) ผู้พ้น่ โลก และ พ้น ตน จึง เป็น นักการ เมือง แพ้ จริง 

คน ที่ ชื่อ ว่า “นักการ เมือง” เพราะ เหตุ ใด? 

เพราะ ท่าน ผู้ นั้น มี คุณสมบัติ “พหุ ชน หิตา ยะ-พหุ ชน สุขา ยะ- 
โลกา นุกัม ปา ยะ” แท้ จริง 

พหุ ชนหิ ตา ยะ แปล ว่า ผู้ ทำ ประโยชน์ ให้ แก่ มวล มนุษยชาติ 
พหุ ชน สุขา ยะ แปล ว่า ผู้ ทำ ความ สุข ให้ แก่ มวล มนุษยชาติ 
โลกา นุกัม ปา ยะ แปล ว่า ผู้ รับ ใช้ โลก ผู้ อนุเคราะห์ โลก 
จึง ยังมื ชีวิต อยู่ ใน โลก อย่าง คน ผู้ รับ ใช้ โลก อนุเคราะห์ โลก 
เป็น ประโยชน์ แก่ มวล มนุษยชาติ ทำ ความ สุข ให้ แก่ มวล มนุษยชาติ 
ผู้มี “อำนาจ ใน ตน หรือ ของ ตน” (อัตตา ธิป ไต ย) จริง และ ผู้มี 
“อำนาจ ใน ความ เป็น โลก” (โลก าธิป ไต ย) จริง จึง มี “ความ จริง” ครบ ทั้ง 
๒ ด้าน โดย มี “จิต” (เจ โต) เป็น ได้ จริง และ มี “ความ รู้” (ปัญญา) ตาม 
ความ เป็น จริง นั้น ชนิด ที่ ไม' มี กิเลส หรือ มาร บงการ 

ผู้ ไม่ มี “กิเลส’ ใน ใจ ตน จริง คือ อรหันต์ หรือ อา ริย บุคคล ขั้น 
ต่างๆ จึง เป็น “นักการ เมือง” ตัว จริง ด้วย ปรมั ตถ สัจจะ 

ผู้มีค วาม จำ เป็น ต้อง รับ “อภิ นันทนาการ” คือ ของ ตอบ แทน ที่ 
ควร ให้ ด้วย ความ เคารพ อย่าง ยิ่ง (00 ๓! ว!] ๓ 6 กเ) หรือ เพราะ ท่าน เป็น ผู้ 
ซึ่ง ต้อง มี “ทัก ชิ เณย ย ทาน แก่ ท่าน” (00๓1 ว 11๓6 ท ๒!- \0อ ย่าง ยิ่ง 
นี้ คือ ผู้มื “ธรรม เป็น อำนาจ” 

ใน ประเทศ ไทย เรา ก็ คือ พระ เจ้า อยู่ หัว ภูมิ พลอดุลย เดชฯ นี้ 
แล คือ ผู้ ต้อง เทิดทูน ถวาย 00๓ เวแ ๓6 ก เ แก , พระองค์ อย่าง สูง ส่ง ยิ่ง 
ใคร ประสงค์ จะ เป็น “นักการ เมือง ผู้ ยิ่ง ใหญ่” จง ถอด แบบอ ย่าง 
จาก พระ จริย วัตร ของ พระ เจ้า แผ่น ดิน รัชกาล ที่ ๙ แห่งวง จักรี ไทย นี้ แล้ว 
เทิดทูน เอา เป็น แบบอ ย่าง ของ “นักการ เมือง ผู้ ยิ่ง ใหญ่” แท้ จริง นี้ 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


ตก 0^5 &!? 


เถิด เทอญ 

“นักการ เมือง ผู้ ยิ่ง ใหญ่” ต้อง ใช้ “ธรรม เป็น อำนาจ” 

โดย เฉพาะ คน ที่ พอ ร่วม ยุค ร่วม สมัย ที่ เรา จะ ศึกษา เอา เป็น 
“นักการ เมือง ผู้ ยิ่ง ใหญ่ แท้ จริง” ของ โลก ก็ คือ มหาตมะ คาน ธี นั่น แล 
คือ “นักการ เมือง” ผู้มี อำนาจ โดย ธรรม ที่ แท้ จริง 

หรือ คน ไทย ที่ พอ จะ เห็น เป็น “รูปธรรม” ชัดๆ ก็ คือ พล ตรี จำลอง 
ศรี เมือง เป็น ต้น นี่ พูด ด้วย สัจจะ เป็น วิชาการ ไม่ ใช่ ยก ยอ กัน เอง 
ผู้ ควร แก่ “ทักขิณา” นั้น ก็ จะมื ข้าว ของ ทรัพย์ วัตถุ ประกอบ 
ใน ชีวิต อยู่ อย่าง พอ เหมาะ พอ สม แก่ “ฐาน านุ ฐานะ” (ธน ส เด 16 ก 07) 

ซึ่ง จะ เห็น ได้ ชัดเจน ตลอด ชีวิต ของ ท่าน ว่า ท่าน เอน เอียง ไป ข้าง 
“มัก น้อ ย-สันโดษ-ไม่ เสพ สวรรค์ (อสั ง สัคคะ) -รัก สงบ -ข ยัน พาก เพียร" 

(๒๖๗) “นักการ เมือง” ที่ แท้ จริง มืตัก ษ ผะ แห่ง อำนาจ ใน ตัว 

ความ เป็น “อำนาจ” ดัง กล่าว นี้ คือ “อำนาจ ที่ เหนือ โลก และ 
อำนาจ ที่ เหนือ อัตตา” เป็น “อำนาจ โดย ธรรม” นี่ แหละ คือ อำนาจ แท้ 
ของ “ธรรมาธิปไตย” 

ความ เป็น “อำนาจ” จริง แท้ อย่าง นี้ ปาน ฉะนี้ จะ นับ ว่า เป็น ผู้ 
“มี อำนาจ” มั้ยล่ ะ? 

ซึ่ง ทั้ง “ใน โลก” ก็มี “อำนาจ” เหนือ โลก และ ทั้ง ที่ “ใน ตน” ก็มื 
“อำนาจ” เหนือ ตน จึง ไม่ ยึด ทั้ง โลก และ ไม' ยึด ทั้ง ตน 

เป็น ผู้ ทำ งาน รับ ใช้ โลก ทำ ประโยชน์ ให้ แก , มวล มนุษยชาติ อยู่ 
ทำ ความ สุข ให้ แก่ มวล มนุษยชาติ อยู่ ด้วย ความ ไม , เห็น แก่ ตัว จริงๆ 
ไม่ ใช้ “ความ เห็น แก' ตัว” ไม่ ใช้ “กิเลส” มา บงการ ตน เอง ทำ งาน 
ให้ แก่ บ้าน เมืองอยู่ หรือ เพื่อ มวล ชน ใน บ้าน ใน เมืองอยู่ เช่น นี้ จะ 


๓๖ ถ] ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


เรียก ว่า ทำ งาน เพื่อ บ้าน เพื่อ เมือง มัย ล่ะ? 


เป็น ผู้ ทำ งาน ทำ การ ให้ แก่ บ้าน เมือง โดย ไม่ เห็น แก่ ตน อย่าง นี้ 
ยัง จะ เรียก ว่า “นักการ เมือง’ ไม่ ได้ หรือ? 

ผู้ ปฏิบัติ เข้า ใจ “โลก” และ เข้า ใจ “ตน” อย่าง สัมมา ทิฏฐิ จริง แล้ว 
ลด ความ เป็น ‘โลก” ใน ตน ซึ่ง ก็ คือ ลด ความ เป็น “อัตตา” ใน ตน ลง ได้ 
ก็ เริ่ม มี ความ เป็น “พุทธ’ ไป ตาม ลำดับ 

ผู้ “พ้น โลก” และ “พ้น ตน” หรือ “พ้น อัตตา’’ บริบูรณ์ ก็ เป็น ผู้ที่ 
เป็น “พุทธ” สัมบูรณ์ เต็ม ตัว 

เพราะ มี อำนาจ ที่ ชื่อ ว่า “ธรรมาธิปไตย” เต็ม ตัว 

ซึ่ง ความ มี “อำนาจ ใน ตัว” นี้ จะ แตก ต่าง กัน ไป คน ละ บุคลิกภาพ 


(๒๖๘) ผู้ พ้น ทุก ขอ าริย สัจ ดือ ผู้มี “อำนาจ” กำจัด “มาร” 

ด้ว ย เห ตุ ฉะนี้ “อำนาจ” ดัง กล่าว มา นั้น จึง เป็น “อำนาจ” ที่ . . แม้ 
แต่ “มาร’’ หรือ ซาตาน ก็ ไม่ มี “อำนาจ” จะ แฝง เข้า มา ทำ “ทุกข์” หรือ 
ไม่ มี “อำนาจ” จะ แฝง เข้า มา บงการ ให้ เรา ทำ ชั่ว ทำ บาป ได้ อีก เลย เด็ด ขาด 
เที่ยง แท้ (นิจ จัง) ยั่งยืน (ธุวั ง) ตลอด ไป (สัส ส ตัง) ไม' แปร เปลี่ยน เป็น อื่น 
(อวิ ปริณาม ธัมมั ง) ไม , มี อะไร มา หัก ล้าง ได้ (อ สังหิ รัง) ไม่ กลับ กำเริบ (อสั ง 
กุปปั ง) 

คน ทุก คน ไม' มี ใคร ปรารถนา จะ มี “ทุกข์” หรือ อยาก ทำ ชั่ว 
ทำ บาป สัก น้อย สัก นิด แม้ เท่า ธุลี ละออง 

ใช่มั้ ย..? 

แต่ คน ก็ย้ง หลง ติด ยึด ความ เป็น “สุข” ที่ จะ ต้อง ได้ ที่ จะ ต้อง มี 
“ลาภ-ยศ-สรร เล่ริ ญ-กามคุณ ๕- อัตตา ๓’’ อยู่ เพราะ “อวิชชา” 

นี่ แหละ ที่ พระ พุทธเจ้า ทรง ค้น พบ ว่า โลกธรรม และ โลก กาม 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


ตก 0 


ทั้ง หลาย นั้น เป็น “สุ ขัลลิ กะ” คือ สุขมัน ไม , ใช่ ความ จริง เลย มัน “เท็จ” 
(อลิ กะ แปล ว่า เท็จ) แตก ยาก จริงๆ ที่ คน ปุถุชน ทั้ง หลาย จะ เห็น ได้ ว่า 
“สุข” มัน เป็น เท็จ อย่าง ไร..!!!!????? 

และ “อัตตา” ก็ ยัง หลง เป็น “สุ ขัลลิ กะ” กัน อยู่ อีก แหละ ก็ เป็น 
“อัต ตทัต ถ สุข” จน ได้ เพราะ “อวิชชา” (ความ โง่) ของ คน นั่น เอง ทั้งๆ ที่ 
ตาม อา ริย สัจ มัน เป็น “ความ ลำบาก” คือ “กิ ลม ถะ” 

มัน ไม่ เหมือน กาม ก็ ตรง ที่ มัน ไม่ ได้ ไป เบียด เบียน คน อื่น เสพ 
สุข มัน เสพ ใน ตน เอง เท่า นั้น แต่ มัน ก็ เป็น “สุข เท็จ” ที่ “อุปาทาน” 
ของ ตน ยึด อยู่ ทั้ง นั้น มัน ฝัง ใส่ อนุสัย ทั้ง สิ น กาม กับ อัตตา จึง คือ มาร 
ทั้ง “กาม” ทั้ง “อัตตา” จึง ไม่ ใช่ สิ่ง ที่ น่า ได้ น่า มี น่า เป็น เลย 

(๒๖๙) ทำไม คน ยุลนี้ ไม่ เชื่อ และ ไม่ ตื่นเต้น กับ อรหันต์ แท้? 

แต่ คน ปุถุชน ทั้ง หลาย ก็ ยัง หลง งม งาย จม อยู่ กับ “กาม” กับ 
“อัตตา” ว่า น่า ได้ น่า มี น่า เป็น กัน อยู่ เต็ม โลก 

หาก ใคร กำจัด “กาม” และ “อัตตา” ออก จาก ใจ ตน ได้ จน กระทั่ง 
ถอน “เหตุ” ถึง ราก (อนุสัย) ของ ทั้ง กาม ทั้ง อัตตา หมด สิน อย่าง เที่ยง แท้ 
ยั่งยืน ตลอด ไป ไม่ แปร เป็น อื่น ไม , มี อะไร หัก ล้าง ได้ ไม่ กลับ กำเริบ อีก 
อย่าง เป็น ผล สำเร็จ ได้ ปรากฏ ขึ้น ใน โลก จริง 

ปุถุชน คน ทั้ง หลาย จึง ต้อง เคารพ คน ผู้ นั้น จริงๆ ถึง ขั้น ยกย่อง 
เทิดทูน บูชา ใน ความ ประเสริฐ ที่ ปรากฏ จริง ได้ นี้ 

ว่า เป็น “คุณวิเศษ” (อุต ตริ มนุ สส ธรรม) เป็น ความ มหัศจรรย์ แต่ 
เป็น จริง มี จริง ที่ เชื้อ เชิญ ให้ มา ดู ได้ เรียก ว่า “เอ หิปัส สิ โก” 

แม้ กระนั้น จะ เชื้อ เชิญ กัน ข นา ด ไหน คน ก็ ไม' มี ตื่นเต้น สนใจ 
เท่า กับ “อบายมุข" ที่ รุ่งเรือง อยู่ ใน โลก ใน สังคม สมัย นี้ หรอก 

๓๖๙ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 111 


24 


ทั้งๆ ที่ ผล สำเร็จ แบบ นี้ นั้น มัน เป็น จริง ถึง ขั้น “กำจัด มาร” ผู้ 
พา ทุกข์ พา ทำ ชั่ว ทำ บาป ไป จาก จิต ตน ได้ เด็ด ขาด แท้ จริง ไม' สามารถ 
มา เป็น เหตุ ทำ ให้ ทุกข์ ให้ เลว ให้ ชั่ว ต่อ ไป ใน ชีวิต ได้ อีก เลย ตลอด ไป 
เป็น ผู้ “พ้น ชั่ว-พ้น ทุก ขอ าริย สัจ” ที่ เป็น ได้ พิสูจน์ ได้ ยืน ยัน ได้ มี ได้ 
แม้ ทุก วันนี้ และ “เป็น จริง” จริงๆ นะ 

เรา มั่น ใจ ว่า เรา “สัมมา ทิฏ ฐิ” และ ปฏิบัติ ธรรม มี มรรค ผล ได้ จริง 
พระ พุทธเจ้า ตรัส ว่า ถ้า มีผู้ ปฏิบัติ ดี ปฏิบัติ ชอบ เป็น “สัมมา 
ทิฏ ฐิ” อยู่ ตราบ ใด อรหันต์ ยัง มี ได้ อยู่ ตราบ นั้น 

แต่ กระนั้น “อรหันต์” ที่ แท้ จริง ปรากฏ ขึ้น และ ใคร จะ บอกว่า 
นี่ คือ อรหันต์ คน ก็ จะ ไม่ เชื่อ ง่ายๆ และ ไม่ ตื่นเต้น เท่า กับ ลูก ของ ตน 
หรือ คน ที่ เรา เชียร์ ได้ รับ รางวัล ชัย ชนะ ใน งาน “อบายมุข” ของ สังคม หรอก 
เพราะ คน ใน ยุค นี้ ไม่ เชื่อ กัน แล้ว ว่า จะ เป็น ได้ นั่น ก็ เนื่อง มา 


ขอนอบ น้อม กตัญ ญ เทิด พระ คุณ, 

๔๕ ปี แห่ง การ เข็น กง ล้อ พระ ธรรมจักร 
สนับ สนุน “เรา คิด อะไร” ล้า วส่ปื ที่ ๒๒ 

ะ!! พล อากาศ ตรี บุญ เลิศ จุล เกียรติ 
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จาก “ใน ภูมิ รู้” ของ คน ยุค นี้ ฐาน แห่ง ปัญญา ยัง ห่าง ไกล “โล กุตร ภูมิ” 
เกือบ จะ ทั้ง นั้น แล้ว “ภูมิปัญญา ที่ จะ พา ให้ เชื่อ’ ไม่ มี นั่น เอง “ใน ภูมิ รู้” 
มัน แน่น ไป ด้วย “โ ลกีย ภูมิ” “ภูมิ รู้” จึง ไม , ประสี ประสา กับ “โล กุตร 
ธรรม” เลย จึง เห็น แล้ว ก็ เฉยๆ 

เหมือน ไม' มี อะไร ยิ่ง กว่า ไก่ เห็น พระ 


(๒๗ 0 ) ทำไม ดฬไ ทย ไม่ แยแส ที่ จะ “พ้น ทุก ขอ าริย สัจ” 

เมือง ไทย นี้ มัน น่า จะ มี คน กรู เกรียว กัน “ศึกษา” หา ความ รู้ ของ 
พระ พุทธเจ้า เพราะ มัน เป็น ยอด แห่ง ความ รู้ แท้ๆ แล้ว พา กัน “พ้น 
ทุกข์” อัน เป็น “ทุก ขอ าริย สัจ” แล้ว เป็น ประเทศ' ที่ มือ' าริย บุคคล มีผู้ บรรลุ 
อรหันต์ นำ หน้า ประเทศ อื่นๆ ใน โลก มิ ใช่ หลง อยู่ แต่ อัจฉ่ ริย บุคคล 

ทำไม?.. คน ไทย จึง ไม' ค่อย แยแส “การ ศึกษา” ที่ พา “พ้น ทุก ข 
อารี ย สัจ’ ได้ จริงๆ ของ พระ พุทธเจ้า...??? มัน น่า งง จริง ๆ...!!!! 

ทั้งๆ ที่ ทุกข์ ใน สังคม แต่ ละ วินาที ของ ปัจจุบัน แห่ง วัน แห่ง ปี 
ใน โลก ใบ นี้ มัน หนัก หนา สาหัส ยิ่ง ขึ้นๆ แท้ๆ ...!!!!!!! 

ก็ ขอ ตอบ ทันที ณ บัด นี้ เลย ว่า เพราะ หา ผู้ ปฏิบัติ ดี ปฏิบัติ ชอบ 
ด้วย “สัมมา ที ฏฐิ” ได้ น้อย แล้ว ใน ปัจจุบัน นี้ เกือบ จะ พูด ได้ ว่า หา ไม่ ได้ 
แล้ว กัน ปาน ฉะนั้น ที เดียว 

ที่ พูด เช่น นี้ ไม่ ใช่ ลบ หลู่ ดู ถูก ไม ใช่ ด้น เดา ไม่ ใช่ พูด พล่อย เพ้อ เจ้อ 
ไม่ ใช่ หลง ตน พูด อวด ดี ข่ม อะไร อื่น ไป หมด 

แต่ พูด ตาม ที่ เอา หลัก วิชา ของ พระ พุทธเจ้า มา ตรวจ สอบ วัด 
เทียบ กัน อย่าง ละเอียด ทั้ง รูป ทั้ง นาม ประดา มี ปรากฏ อยู่ จริง ใน 
สังคม มนุษย์ โลก ปัจจุบัน นี้ ให้ ตรวจ สอบ ได้ อย่าง เห็น จริง มาก พอ 
กระทั่ง สามารถ วินิจฉัย ผล 


0า ๗ 5) 
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ถ้า ตาม เวลา ที่ อาตมา สัมผัส ความ จริง นั้นๆ มา ก็ เกิน กว่า ๔๕ ปี 
แล้ว (อาตมา เริ่ม ทำ งาน ศาสนา มา ก่อน บวช) 

“ผล ของ การ ตัดสิน” จะ พอ เป็น ที่ ยอม รับ กัน ได้ มั้ย ล่ะ 


(๒๗๑) ทุกวน นื้ยัง มี หลัก วิชา ที่ เป็น หลัก ฐาน ไช้ต รวปี สอบ ได้ 

เป็น ต้น ว่า หลัก วิชา ของ พระ พุทธเจ้า ที่ ตรัส ไว้ ชัดเจน ใน 
“มหา จัต ตา รี สก สูตร” พระ ไตรปิฎก เล่ม ๑๔ จาก ข้อ ๒๕๒ ไป 
จน ถึง ข้อ ๒๘๑ ระบุ ซัด ความ เป็น “สมาธิ" แบบ พุทธ ดัง นี้ 

ตั้งแต่ พระ พุทธเจ้า เริ่ม ตรัส ว่า “สมาธิ” นั้น ของ ท่าน ต้อง 
เรียก ว่า “สัมมา สมาธิ” และ “สมาธิ” ที่ ได้ นี้ ต้อง เกิด จาก การ ปฏิบัติ 
“มรรค ๗ องค์” แล้ว สั่งสม จิต ให้ เป็น “เอ กัคค ตา จิต” ใน ขณะ ลืม ตา 
ไม่ ใช่ เกิด จาก การ หลับ ตา เข้า ไป ใน ภวังค์ ตาม ที่ กระแส หลัก 
หรือ ส่วน ใหญ่ เกือบ จะ ทั้ง วง การที่ ปฏิบัติ “สมาธิ” กัน แบบ ๓© ป ๒11 0 ก 
พึง ปรากฏ อยู่ ใน สังคม การ ปฏิบัติ “สมาธิ” ของ โลก 

“สัมมา สมาธิ” ของ พระ พุทธเจ้า เป็น “แบบ พิเศษ” แบบ รน เวโ ส 
©©ก©© กน© ก่© ก มี วิธี ปฏิบัติ เฉพาะ ตน ไม่ เหมือน ใคร ผล ยิ่ง 
แตก ต่าง ออก ไป จาก “สมาธิ” ที่ สะกด จิต หลับ ตา ปฏิบัติ 

และ ใน หลัก ฐาน อื่น อีก มาก มาย ที่ ยืน ยัน เสริม หนุน ประกอบ 
ว่า “สมาธิ” ของ พระ พุทธเจ้า ไม' ได้ หมาย เอา “สมาธิ” ที่ เกิด จาก การ 
หลับ ตา ปฏิบัติ เป็น วิธี อัน เอก (เอ กาย นมัค ค) แน่ๆ 

แต่ ต้อง เป็น “สัมมา สมาธิ” ที่ เกิด จาก การ ปฏิบัติ “มรรค ๗ องค์” 
อย่าง เป็น ระบบ ลืม ตา ปฏิบัติ มี สติ เต็ม ตื่น อยู่ ทุก ทวาร ทั้ง ๖ รับ รู้ 
ทุก สัมผัส ทั้ง ทาง ตา, หู, จมูก, ลิ้น, กาย, ใจ 

มิ ใช่ ตัด “สัม ผัส ภาย นอก เข้า ไป อยู่ แต่ เพียง ภาย ใน ใจ” โด ย ไม่ ให้ 
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รับ รู้ ภาย นอก เหมือน “สมาธิ’’ ทั่ว ไป ตาม ที่ ปฏิบัติ กัน แพร่ หลาย อยู่ 
ใน โลก สามัญ นั้น เลย 

น่า แปลก ใจ จริงๆ ใน วง การ ศาสนา พุทธ ทั้ง เรื่อง ราว และ คำ 
สอน ของ พระ พุทธเจ้า ก็ ออก ชัดๆ มา ตลอด ตั้งแต่ ทรง ประกาศ 
ศาสนา มา เลย ว่า พระ พุทธเจ้า ท่าน จำนน ที่ ใน ยุค นั้น ศาสนา มัน ก็ 
เหมือน ยุค นี้ คือ ใน ปา ก็มื ดาบส ฤๅษี หลับ ตา หนี โลก ส่วน ใน เมือง 
ก็มี “พราหมณ์ มหาศาล” ที่ฟ้ง เฟ้อ อยู่ กับ โลกธรรม และ เดรัจฉาน วิชา 
เด รัจ ฉาก ถา ที่ พระ พุทธเจ้า ทรง ประกาศ เป็น “ศึล ธรรมนูญ’ ไว้ ชัดๆ 
ยุค นี้ก็ ฉัน เดียว กัน ใน ปา ก็มืพ ระ “ทุ ดง” (จริงๆ) หลับ ตา หนี โลก 
บ้าง หลับ ตา อาศัย สังคมอยู่ ไป บ้าง และ ใน เมือ งก็มี “พระ มหาศาล” 
ซึ่ง ไม่ แตก ต่าง กัน เลย สัก น้อย 

ไม่ เห็น ชัด เห็น จริง ได้ ยัง ไง??!! ! มัน ชัด ยิ่ง กว่า ส่องกระจก เงา ดีๆ 
และ แม้ แต่ เรื่อง ของ “สัมมา ทิฏ ฐิ” พระ พุทธองค์ ก็ ได้ ตรัส ไว้ 
๑๐ ข้อ ซึ่ง ใช้ ตรวจ สอบ ได้ ว่า ใคร สัมมา ทิฏฐิ หรือ มิจฉา ทิฏฐิ ก็ จะ 
รู้ ได้ จาก “ทิฏ ฐิ ๑๐ หลัก’’ นี้ อย่าง พอ เพียง ใน การ จะ ปฏิบัติ บรรลุ 
อรหันต์ กัน ที เดียว ก็ ไม่ เห็น จะ เข้า ใจ เอา มา เรียน ให้ แตก ฉาน กัน เลย 
หาก ใคร ไม่ มี “สัมมา ทิฏฐิ ๑๐” นี้ ก็ แน่ นอน ว่า ปฏิบัติ ไม่ บรรลุ มรรค 
ผล ของ พุทธ แน่ 



0า ๗ 0โ1 ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


(๒๗๒) ๗ น กิริยา “มิจฉา” ต่างๆ ที่ป็ะ ต้อง ท อุด กิริยา นั้น ให้ ไต้ 

หรือ แม้ แต่ “มิจฉา” ต่างๆ ที่ เป็น “อาการ กิริยา” ของ คน อัน อยู่ ใน 
“กรรม” ทั้ง หลาย ที่ จะ ต้อง ปฏิบัติ ให้ “สัมมา” จึง จะ มี ชีวิต “เจริญ” 
ไม่ ว่า เจริญ เพียง ภาย นอก หรือ เจริญ ถึง จิต ใจ และ ใน แบบ โลกีย์ ก็ดี 
หรือ ใน แบบ โลกุตระ ก็ดี 

ภาวะ “บาป” ก็ ต้อง “รู้” ให้ ถูก ต้อง และ ต้อง “หยุด ทำ” กัน จริงๆ 
จึง จะ สิ้น “บาป” แน่ แท้ 

ถ้า “หยุด ทำ” เพียง แค่ ภาย นอก ก็ “ไม' มี บาป” ที่ จะ ไป กระทบ คน 
อื่น สัตว์ อื่น ใด ไม่มื เวร มี ภัย ขั้น หยาบ และ ถ้า “หยุด ทำ’ ได้ “ภาย ใน ใจ” 
ได้ เลย ทั้ง ภาย นอก ด้วย ก็ ไม , มี “บาป ภัย” ใด เลย 

ถ้า ใคร “หยุด ทำ” ภาย ใน ใจ ได้ จริง แต่ ภาย นอก “ยัง ทำ ภัย ทำ 
โทษ” กับ คน อื่น สัตว์ อื่น อยู่ นั้น ก็ แล้ว แต่ ว่า “สัตว์ นั้น คน นั้น” เขา จะ 
“จอง เวร จอง ภัย” กับ ตน หรือ ไม่ 

หาก คน อื่น สัตว์ อื่น ยัง “จอง เวร จอง ภัย” กับ เรา อยู่ ก็ ย่อม มี เวร 
มี ภัย กัน' ต่อ ไป 

“บาป” จริงๆ จึง คือ กิริยา อาการ ทั้ง ภาย นอก ทั้ง ภาย ใน ที่ย้ง 
เป็น ภัย เป็น โทษ ผู้ “หยุด ทำ ภัย ทำ โทษ" ทั้ง ภาย นอก และ ภาย ใน จึง ได้แก่ 
ผู้ ไม่ มี บาป ไม , มี ชั่ว” แต่ ผู้นี้ จะ มี แต่ “กุศล จิต” และ ทำ แต่ “กุศล” ทั้ง 
ภาย นอก ภาย ใน 

ส่วน ผู้มี กิริยา อาการ ภาย นอก จะ ดู เหมือน ทำ ชั่ว เช่น พูด ด้วย 
วาจา ท่า ทาง ที่ดู แรง ดูดุ ทั้ง ท่า ทาง ส้ม เสียง ภาษา แต่ ใจ ท่าน นั้น 
“หวัง ดี” ทั้ง นั้น มืแต่ “กุศล จิต” จะ ไม่มื เชื้อ ร้าย ใน ใจ ชัก นำ (อ สังฃ าริกั ง) 
เลยอย่าง แท้ จริง ซึ่ง ผู้ อื่น จะ ไม่ สามารถ ล่วง รู้ “ความ จริง” นี้ ของ ท่าน ได้ 

อย่าง นี้ คือ “กรรม” ที่ ไม่ มี “บาป” สำหรับ ตน เลย แต่ ถ้า คน อื่น 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


๓ ต) ๙ 


ยึด ถือ ก็ ย่อม มี ผล อยู่ แน่ เป็น “จอง เวร จอง ภัย” กัน ไป สำหรับ ผู้ ยึด 
จึง ต้อง รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง “อาการ กิริยา” ของ “บาป” ของ “กิเลส” แล้ว 
ปฏิบัติ จน กระทั่ง มี ผล “สติ” เป็น “ใหญ่” (อธิปไตย) “ปัญญา” เป็น “ยิ่ง” 
(อุต ตระ) [พระ ไตรปิฎก เล่ม ๒๔ ข้อ ๕๘] 

ผู้ ปราศจาก กิเลส ใน ใจ แม้ แต่ อนุสัย ถือ ว่า “สูง สุด” ยอด เยี่ยม 
หาก ยัง เหลือ กิเลส อยู่ แค่" สิน “อา สวะ” แต่ ยัง มี “อนุสัย” อยู่ ก็ ยัง 
มี ผล แห่ง “อกุศล” อยู่ จริง ตาม ที่มื จริง แม้ มาก หรือ น้อย นิด นั้นๆ 

ผู้ สิ้น กิเลส ถึง ขั้น “อา สวะ” นั้น (อวิชชา สวะ) ถือ ว่า เป็น ผู้ “สิ้น 
เจตนา” แล้ว จริง สำหรับ ผู้ที่ ผ่าน ขั้น ตอน ของ “อรหัตผล” ขึ้น ไป 
ส่วน “อรหันต์” นั้น คือ ผู้ หมด สิ้น แม้ แต่ “อวิชชา นุ ลัย” 

พลัง ของ “สติ และ ปัญญา" จึง จะ มี “ฤท ธื้” สามารถ หยุด “อาการ 
กิริยา” ของ บาป ของ กิเลส ได้ “วิ มุติ” อัน เป็น “แก่น” (สาระ) ของ ศาสนา 
พุทธ ก็มื ปรากฏการณ์ จริง (สัจ จ ภาวะ) ใน ตน ขึ้น ให้ ผู้ ปฏิบัติ รู้จัก รู้ แจ้ง 
รู้ จริง เป็น “ภาวะ เฉพาะ ตัว” (ปัจ จัตตั ง) 

(๒๗๓) ต วาม เป็น “กุสล” กับ ความ เป็น “บุญ” ต้อง รู้ ให้ ลูก แท้ 

ภาวะ “กุศล” หรือ “บุญ” ก็ ต้อง “รู้” ให้ ถูก ต้อง และ ต้อง “ทำ” 
ให้ ถูก แท้ กัน จริงๆ จึง จะ “อยู่ อย่าง เจริญ” ถูก ต้อง 

เช่น “อาชีพ” ซึ่ง เป็น กรรม หรือ การ กระทำ เพื่อ เลี้ยง ชีพ เพื่อ 
ยัง ชีพ นั่น เอง ทุก คน ต้อง มี “อาชีพ” ต้อง “เลี้ยง ตน ด้วย การ กระทำ 
คือ กรรม” อยู่ ทั้ง นั้น พระ พุทธเจ้า แบ่ง กรรม ที่ เป็น การ งาน อาชีพ 
อัน “มิจฉา” ไว้ ถึง ๕ ข้อ ซึ่ง ล้วน ยัง เป็น “มิจฉาชีพ” อยู่ ทั้ง ๕ ข้อ 
[กุ หนา, ลป นา, เนมิ ต ตก ตา, นิปเ ปสิก ตา, ลา ๓ นะ ลา, กัง นิชิคิ ง สน ตา] 

ซึ่ง ต้อง ปฏิบัติ ให้ “หยุด อาการ กิริยา” ของ “อาชีพ” ตั้งแต่ อาการ 


๓ ถ เ^ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


กิริยา ภาย นอก ไป ถึง ภาย ใน ให้ เจริญ ตาม ลำดับ แต่ ละ ขั้น 

ขั้น ตํ่าห ยาบ ๒ ข้อ ต้น คือ “กุ หนา” (การ โกง) กับ “ลป นา” 
(การ หลอก ลวง) หาก ใคร ไม่ เลิก การ กระทำ นี้ เลี้ยง ชีพ เป็น ขั้น ต้น ขืน 
ยัง “กระทำ การ โกง เลี้ยง ชีพอยู่” (กุ หนา) หรือ ขืน ยัง “กระทำ การ หลอก ลวง 
อยู่” (ลป นา) ก็ย้ง สะสม “บาป” อยู่ ทุก กิริยา ของ กรรมอยู่ นั่น แหละ จึง 
มีแต่ “บาป” เป็น สมบัติ ไม' มี จบ 

หาก ใคร ไม , มี “กรรม” การ กระทำ งาน ภาย นอก กับ “มิจฉาชีพ’ ได้ 
ก็ เป็น “กุศล” คือ คุณ พ้น บาป ทาง กาย กับ วาจา แต่ ยัง ไม่ ได้ “บุญ” 
เพราะ “ใจ” ของ คน ผู้ พ้น แค' “กาย กับ วาจา” ยัง มี กิเลส อยู่ 

ถ้า หาก ทาง กาย กับ วาจา ก็ ไม่ ทำ ได้ แล้ว ทาง “ใจ" ก็ สามารถ 
ชำระ กิเลส ภาย ใน ใจ ไป ได้ ด้วย “การ ชำระ กิเลส ได้ จึง จะ เป็น “บุญ” 
นีคือ “อัต ถิ ทิน นัง” (ทาน ที่ ให้ แล้ว มี ผล) และ ,, อัตถิ ยิฏฐั ง’’ (ปฏิบัติ 
ธรรม ตาม วิธี นั้น ไต้ ผล) ตาม ที่ พระ พุทธเจ้า ตรัส ไว้ ใน พระ ไตรปิฎก 
เล่ม ๑๔ ข้อ ๒๕๖ คือ สัมมา ทิฏฐิ ที่ ยัง เป็น สา สวะ อยู่ เพียง แต่ เรา 
“สัมมา ทิ ฏ!” แล้ว และ ถ้า ปฏิบัติ ลดละ กิเลส ได้ ไป ตาม ลำดับ ก็ เป็น “ส่วน 
แห่ง บุญ” (ปุ ญญภ าคิ ยา, ปุญญ ภาค) ให้ ผล แก่ ขันธ์ (อุปธิ เว ปัก กา) 

“ส่วน บุญ” (ปุญ ญ ภาค) บาง ส่วน ที่ ชำระ กิเลส ออก ไป ได้ บ้าง ก็ ให้ 
“ผล แก่ ขันธ์” (อุปธิ เว ปัก กา) ไป ตาม ลำดับ จน กว่า จะ สามารถ ชำระ กิเลส 
นั้นๆ ได้ หมด ไป ลี้น จาก ใจ กระทั่ง มี “ปัญญา- ปัญญิ นทรี ย์- ปัญญา พละ 
-ธร รม วิจัย สัมโ พชฌ งค์- สัมมา ทิ ฏ!- มรรค ด้ง ดัง” จิต หา อา สวะ มิ ได้ 
พรั่ง พร้อม ด้วย อริยมรรค เจริญ อริยมรรค อยู่ 

“สัมมา ทิ ฏ!” นี้ จึง จะ เป็น อ นา สวะ ตามพระ ไตรปิฎก เล่ม ๑๔ 
ข้อ ๒๕๘ ใน “มหา จัต ตา รี สก สูตร” 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


๓๘๖ 


(๒๗๔) “พ้น มิจฉา ซีพ ๕’’ ของ พุทธ นั้น สูง สุด วิเศษ ลึก ลํ้า แพ้ 

การ เริ่ม ต้น ปฏิบัติ กับ “มิจฉา” ข้อ ที่ ๓ คือ การ ถือ ศึล เพื่อ ปฏิบัติ 
ให้ ได้ ผล ที่ เหมาะ กับ ตน (เน มิต ตก ตา) แล้ว ปฏิบัติ ให้ มี ผล “พ้น มิจฉา 
ชีพ” หรือ เป็น “สัมมา ชีพ’ ไป ตาม ลำดับ ขั้น ตอน พุทธ เจริญ อย่าง นี้ 
ต้อง หยุด กิริยา “อาการ” ที่ ทำ “อาชีพ” นั้น ให้ ได้ ทั้ง ภาย นอก เข้า 
ไป ถึง ภาย ใน ให้ ได้ ถ้า ไม' ได้ ใน จิต ของ ผู้ นั้น ก็ เกิด ฯ 50 ๒ I ว©’’ (อ [าฉี เก 
โธล อแ 0 ก ปฏิกิริยา ลูก โซ่ ทาง ชีว วิญญาณ) ที แตก ตัว ออก ไป ทัง กน 0เ6 ©โ 
(เ33เ0ก ทั้ง กน 0เ© ©โ ๒ 31 0 ก ไป ตลอด ไม่ หยุด หย่อน 

ต้อง ละ เลิก ให้ ได้ จึง จะ “เจริญ’ ไป เป็น ขั้นๆ โดย หยุด ข้อ ๑- ๒ 
ก่อน อื่น ให้ เด็ด ขาด แล้ว ตั้ง ต้น มี “ไตรสิกขา” ตั้งแต่ ปฏิบัติ “ศีล ๕” เป็น 
ขั้น ต้น ที่ สุด เพื่อ ให้ เกิด “สมาธิ’’ ที่ เป็น “สัมมา สมาธิ’’ (รน เวโ ล ออก อ© ก- 
เโ& แอก) แล้ว จึง จะ ขึ้น ส่ “สัมมา ญาณ-สัมมา วิ มุติ’ ไป ตาม ลำดับ 

คือ การ เจริญ เป็น “อธิ จิต (จิต ที่ อยู่ ใน ภาวะ ก 6 บเโ จก)- อธิ ปัญญา 
(จิต ที่ อยู่ ใน ภาวะ เว โอ เอก)” ซึง เป็น “หน่วย ของ ชีวะ” (นิวเคลียส ของ 
ชีววิทยา) ไป ตาม ลำดับ เป็น มหัศจรรย์ อย่าง ไม่ เคย มี มา ก่อน 

จาก “สัมมา อาชีวะ” ข้อ ที่ ๓ ก็ จะ บรรลุ ส่ซ้อ ที่ ๔ นิปเ ปสิก ตา คือ 
ต้อง “พ้น การมอบ ตน ใน ทาง ผิด” 

ฃ้อนี้ ก็ สำคัญ มาก นิปเ ปสิก ตา หมาย ถึง ผู้ ที่' พ้น มิจฉาชีพ ส่วน 
ตน ได้ แล้ว คือ ตน บริสุ ทธิ้ สะอาด ตน ไม่ ทำ มิจฉาชีพ ส่วน ตน ได้ แล้ว 
(เท่า ที่ ตน พ้น มา ได้ ตาม ขั้น นั้นๆ) แต่ ตน ยัง ทำ งาน มี ส่วน ได้ ส่วน เสีย อยู่ กับ 
ผู้ “มิจฉาชีพ” ที่ เรา พ้น มา ได้ แล้วอยู่ เช่น บริษัท ที่ เรา ทำ งานอยู่ ด้วย 
นั้นๆ ไม่ บริสุ ทธื้ ใน สัมมา อาชีพ ที่ เรา พ้น ได้ แล้ว แต่ เรา ยัง ร่วม ทำ งาน 
รับ ส่วน ได้ ส่วน เสีย อยู่ กับ เขา หรือ ยัง ส่ง เสริม เขา อยู่ เป็น ต้น 

อย่าง นี้ เรา ก็ ต้อง “พ้น มิจฉาชีพ” แม้ อย่าง นี้ ให้ ได้ ให้ บริสุ ทธึ้ 


๓ ถ] ต] ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


ใน มิจฉาชีพ ข้อ ที่ ๔ นี้ จึง จะ ชื่อ ว่า บริสุ ทธึ้ สูง ขึ้น ไป อีก ใน ความ เป็น 
ผู้มี “สัมมา อาชีพ” ของ พุทธ ตาม ลำดับๆ 

ผู้ พ้น “มิจฉาชีพ” ขั้น ที่ ๓ (เน มิต ตก ตา) ได้ บริสุ ทธึ้ ก็ เป็น ผู้มี 
การ แสวง หา “อาชีพ” ที่ ไม่ มอบ ตน ใน ทาง ผิด ซึ่ง ต้อง “ทำ อาชีพ ส่วน ตัว” 
นี้ แนว ทาง หนึ่ง จึง จะ ชื่อ ว่า “พ้น การมอบ ตน ใน ทาง ผิด” 

หรือ ไม่ เช่น นั้น ก็ ต้อง ไป ร่วม ทำ งาน กับ “บริษัท” หรือ หมู่ กลุ่ม 
ชุมชน ที่ เขา ปฏิบัติ ธรรม กัน จริงๆ ซึ่ง อย่า งตํ่า บริษัท หรือ ชุมชน นั้น 
ต้อง มี พื้น ฐาน" ศึล ๕" ปฏิบัติ เคร่ง ค รัด กัน จริง ใน สังคม นั้น เรียก ว่า 
“ไม่ คลุก คลี หรือ อยู่ ด้วย หมู่ คน ชัว” (อสั งคณิ กะ ซึ่ง ต่าง จาก อสัง สัคคะ) 
จึง จะ เป็น การ พ้น จาก “มิจฉาชีพ” ข้อ ที่ ๔ นิ ปเ' ปสิก ตา นี้ อีก แนว' ทาง' หนึ่ง 


(๒๗๕) โดย เฉพาะ “พ้น มิจฉา ซี พ” ข้อ ที่ ๕” นี้ “บุญ” ตั้งแต่ ต้น 

ส่วน “มิจฉาชีพ” ข้อ ที่ ๕ นั้น คือ ผู้ “ทำ งาน ไม่ รับ ลาภ แลก ลาภ” 
(ลา เภ นะ ลา กัง นิชิคิ ง สน ตา) จริง คือ ทำ งาน ฟรี ไม , รับ ของ แลก เปลี ยน 
จาก การทำ งาน ไม่ ว่า ของ แลก ของ-แรง งาน แลก ของ หรือ แลก ลาภ, 
ยศ, สรรเสริญ, สุข ใดๆ ก็ ไม' มี การ “แลก เป็น ค่า การทำ งาน” ทั้ง นั้น 

ต้อง ละเอียด ประณีต ให้ ดีๆ นะ ว่า ลาภ ที่ คน อยาก ได้ มา นั้น 
มัน มี ตั้งแต่ ลาภ วัตถุ ข้าว ของ แล้ว ก็ ยศ ขั้น ตำแหน่ง และ ต่อ ไป 
ละเอียด ถึง ขั้น สรรเสริญ ชม เชย ยกย่อง แล้ว ยังมื แลก “สุข” บำเรอ 
“กาม” ที่ สุด ก็ ยัง มี แลก “สุข” บำเรอ “อัตตา” ที่ ไม่ ใช่ รูป- เสียง-กลิ่น- 
รส-สัมผัส เสียด สี ภาย นอก แล้ว (บำเรอ ใจ สดๆ ของ ตน ที่ มัน ต้อง การ 
นอก เหนือ จาก รูป-เสียง-กลิ่น- รส-สัมผัส เสียด สี ภาย นอก เป็น ภาย ใน เฉพาะ) 
๑. ‘ไม่ รับ” แค่ ทาง กายภาพ ภาย นอก ก็ พ้น มิจฉาชีพ ได้ เป็น 
เบื้อง ต้น ซึ่ง เป็น ขั้น หยาบ ขั้น ใหญ่ แล้ว ก็ พ้น มิจฉาชีพ ไม่ เป็น 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


6ไโ1 ๗ 0^0 


หนี้ ใคร แล้ว มี แต่ เป็น เจ้า หนี้ แค่' นี้ ก็ 1 ชื่อ' ว่า เกิด “บุญ” แล้ว ตาม 

ปรมั ตถ สัจจะ ใน ส่วน ที่ เรา ได ให้ ได้ เสึย สละ' นั้นๆ 

สิ่ง ที่ กิเลส มัน “อยาก รับ-อยาก ได้” นั้น จาก หยาบ ก็ ขั้น ลาภ 
ต่อ มา ก็ ขั้น ยศ ต่อ มา อีก ก็ ขั้น สรรเสริญ ที่ สุด ขั้น สุข จน ที่ สุด ขั้น 
“อุเบกขา” ที่ ยัง เป็น “ภพ” 

เมื่อ “จิต” ย้งมี “อยาก รับ-อยาก ได้ แม้ แค่ “อุเบกขา” มา บำเรอ ใจ 
ที่ “อยาก" ก็ ยัง เป็น “อัตตา” 

ผู้ที่ อยู่ กับ หมู่ และ ทำ งาน ทำ การ อยู่ กับ หมู่ เต็ม ความ ขยัน ปกติ 
แล้ว “ไม' รับ-ไม่ เอา” มา ให้ ตน แค' ภาย นอก นี้ แหละ คือ “พ้น มิจฉาชีพ” 
ที่ สามารถ รู้ เห็น กัน ได้ ทั่ว ไป เป็น “ความ จริง” ตาม สมมุติ สัจจะ 

เว้น แต่ ว่า เรา อยู่ กับ หมู่ “กิน แรง” หมู่ ทำ งาน ไม่ คุ้ม ค่า กิน ค่า ใช้ 
ที่ เรา กิน เรา ใช้ อ ยู่ กับ หมู่ เรา ก็ เป็น หนี้ โดย ธรรม แน่ 


(๒๗๖) แต่ ยัง มี นัย สำคัญ ละเ อียฟิ ลึก' สังยี๋ ง ใน เรื่อง “บุญ” 

เพราะ “กรรม” นั้น เป็น อัน ทำ “การ ไม' ทำ” ก็ เป็น กรรมอย่าง หนึ่ง 
เป็น ของ จริง ประกอบ ไป ด้วย “กาย และ ใจ” ผู้ ทำ ภาย นอก ด้วย 
“เจตนา” เมื่อ “เจตนา” (มโน สัญเจตนา) ของ ผู้ ทำ งาน มี “การ ไม' เอา อะไร 
มา ให้ ตน” แล้ว และ เริ่ม ตั้งแต่ ภาย นอก เรา ก็มี “การ ไม' เอา” อย่าง แท้ จริง 
ก็นึ่แ หละ คือ มี เจตนา ตาม ที่รู้ มา ว่า ต้อง “ทำ กาย และ ใจ” คือ 
ทำ “ธรรม ๒” ให้ รวม ลง เป็น “ธรรม ๑” คือ กาย ภาย นอก ก็ “ให้ ใจ ก็ 
ต้อง “ให้” ด้วย ตรง กัน เป็น ๑ เดียว 

สำหรับ คน ไม่ เคย มี “สัมมา ทิฏฐิ "ที่ ให้ “ทำ ใจ ใน ใจ” นี้ มา ก่อน เลย ก็ 
ไม่ คิด จะ ทำ ก็ ไม' มี “เจตนา” จะ ทำ ซํ้า ไม่ รู้ หรือ รู้ ผิด ก็ ทำ ใจ ใน ใจ ผิด 
ผู้' สัมมา' ทิฏฐิ มา แล้ว และ มี “การ ตั้งใจ” แล้ว “ชำระ กรรม” ที่ แท้ 
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เป็น การ กระทำ ภาย นอก ที่มี “กริยา อาการ ใจ” ที่ เป็น “เจตนา ไม่ เอา” 
หรือ “เลีย สละ ออก ไป” จริง แต่ ทำ ได้ เพียง แค่ “รูป ภาย นอก” เท่า นั้น ยัง มี 
ส่วน ภาย ใน ใจ เรา ยัง ท่า ไม , ได้ บริบูรณ์ อยู่ ซึ่ง จะ ลด ได้ แค , ใด ก็ ตรวจ ดู 
“ความ จริง” ของ ตนๆ ตาม ที่ มัน สละ มัน ละ มัน ลด ได้ หรือ ยัง มี อยู่ 
เช่น ยัง อยาก ได้ ตอบ แทน ยัง หวง แหน ยัง อาลัย อาวรณ์ 
แต่ , ไม' เอา” แค่ ภาย นอก “ใจ” ก็มื ผล สำเร็จ ไป ส่วน หนึ่ง แล้ว 
ตาม “เจตนา” แท้ ที่ ตรง ตาม การ ละลด ตัว ตน” ออก จาก ใจ 

ก็ เกิด “บุญ” คือ “การ ชำระ” แท้ จริง ส่วน หนึ่ง แท้ มา แต่ จิต เป็น 
“ต้น ทาง” แล้ว ทั้ง ภาย ใน ที่ สอด คล้อง กับ กรรม ภาย นอก ด้วย 

เพี ยง แต่ มัน ยัง ทำ ไม่ ได้ อย่าง เป็น จริง ตาม ที่รู้ ละเอียด เท่า นั้น 
เว้น แต่ ผู้' ที่' “มิจฉา' ทิฏ ฐิ” ที่ เข้า ใจ เพียง ว่า “ให้ สิ่ง ของ ภาย นอก” นี้ 
เท่า นั้น แหละ , ได้ บุญ” แล้ว ส่วน “ใจ ใน ภาย ใน” นั้น ตน เอง ไม่ รู้ เลย ว่า 
ต้อง มี ,, การ ท่า ใจ ใน ใจ (มนสิการ) ให้ มี ผล ลดละ ให้ ได้” นี่ แหละ เป็น สำคัญ 

(๒๗๗) สัมมา ทิฏฐิ แล้ว ก็ ยัง ต้อง สัมมา ม่ฏิท้ ติ ถูก ต้อง แท้ปี วิง 

เพราะ ความ รู้ ทาง ปรมัตถ์ ที่ เป็น โลกุตระ นั้น ไม' รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง 
ความ เป็น “จิต-เจตสิก-รูป-นิพพาน” ที่ เป็น “อาการ-ลิง คะ-นิมิต-อุเทศ” 
ที่ ต้อง เรียน รู้ โดย มี ,, การ สัมผัส” ทั้ง ภาย นอก และ ภาย ใน ก็ จะ ได้ ศึกษา 
ความ เป็น “รูป กาย” อัน ศึกษา จาก “รูป ๒๘” และ จาก ,, นาม กาย” อัน 
ศึกษา จาก ,, จิต ๘๙- ๑๒๑ และ เจตสิก ๕๒” เป็น ต้น 

แต่ เพราะ ใน วง การ ศาสนา พุทธ ทุก วันนี้ แม้ ,, สัมมา ทิฏ ฐิ” 
ที่ ต้อง “รู้ มา เป็น ทิฏ ฐ-เป็น ปริยัติ” เลีย ก่อน ก็ ยัง ไม่ เคย ได้ ยิน ไม่ เคย 
มี ใคร สอน จึง ,, ทำ ใจ ใน ใจ’ ไม่ เป็น ก็ ,, ทำ ใจ ใน ใจ” ของ ตน ให้ เกิด เป็น 
“กิเลส โลภ” ให้ แก่ ตน เต็ม ที่ โลภ มาก มายอย่าง หา ประมาณ ไม' ได้ 
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(อัป ป มา ณ) ซํ้ามิ หนำ อาจารย์ ยัง สอน ให้ “ทำ ใจ โลภ-ตั้ง จิตอยาก รวย 
อยาก ได้” ให้ แก' ใจ ตน เอง เสีย อีก ผู้ นี้ ก็ ไม่ มี แม้ , “เจตนา”' ที่ สัมมา' ทิฏฐิ 
จึง ไม่ เริ่ม ต้น เป็น “บุญ” เลย แม้ แค , การทำ ทาน ทั้ง หลาย ที่ ทำ กัน 
ดัง นั้น ผู้ สัมมา ทิฏฐิ จึง ทำ ได้ แม้ ภาย นอก ก็ ทำ แล้ว ไม , เอา สิ่ง แลก 
เปลี่ยน จริงๆ เป็น อัน “พ้น ภาย นอก กามาวจร” (พ้น โอ รัมภา คีย สังโยชน์) 
ส่วน ภาย ใน ใจ ก็ กำลัง พยายาม อย่าง เป็น “สัมมา วายามะ” อยู่ ตาม 
ที่ “มี สัมมา ทิฏฐิ มา แล้ว 

๒. ถ้า เรา มี “การทำ ใจ ใน ใจ” (มนสิการ) ของ เรา ให้ บริสุ ทธึ้ สะอาด 
ครบ ทัง ภาย นอก และ ภาย ใน (ต้อง มี สัมผัส ภาย นอก อยู่ ด้วย นะ จึง จะ สัมผัส 
วิโมกข์ ๘ ด้วย กาย) ให้ จิต ใจ ‘ไม่ มี อาการ” ที่ บำเรอ รส ราคะ “เป็น เรา ได้ 
เสพ รส” (อัส สา ทะ) ทั้ง ขั้น “รูป ราคะ และ อรูป ราคะ” ก็ ไม , ละ บำเรอ เรา 
เอง ว่า เรา ดี เรา เก่ง (มานะ) “เป็น ตัว เอง” (อัตตา) แม้ ที่ สุด ส่วน ละเอียด ขั้น 
“อรูป แห่ง ธุลี ละออง” ที่ เหลือ อีก (อุทธัจ จะ) ก็ ไม่ เหลือ ที่ สุด ยัง เหลือ เศษ 
แห่ง “ความ ไม่ รู้ แจ้ง แทง รอบ สุด จบ สัมบูรณ์ (อวิชชา) ก็ ไม , มี อะไร เหลือ 
แล้ว ได้ สำเร็จ บริบูรณ์ จริง ก็บริ สุทธื้ บริบูรณ์ ทั้ง ภาย นอก และ ภาย ใน 
จึง เกิด “ธรรม ๒” ที่ สามารถ ทำ ให้ เป็น “ธรรม ๑” [พหุ ธาปิ ทุ ตุ' วา 
เอ โก โห ติ] ใน ขัน ตอน ต้น ด้วย การทำ ให้ หยัง ลง ได้ (เทฺ ว ธัม มา ทฺว เย นะ 
เวทนา ยะ เอก สโมสร ณา ภ วัน ติ) อย่า งรู้ๆ เห็นๆ อยู่ หลัดๆ ใน ปัจจุบัน นั้น 
(ชาน โต ปัสส โต วิหร ติ) อย่าง จริง ใจ จริง กาย ไม่ มี อะไร แฝง เลย จริงๆ 
จึง เป็น ความ สามารถ “ทำ ใจ ใน ใจ” (มน สิกโ รติ) ได้ บริสุ ทธึ้ ก็ 
เป็น ความ สะอาด หมด จด ด้วย “มิจฉาชีพ” บริบูรณ์ ทั้ง นอก และ ใน 

ยิ่ง เรา ขยัน หมั่น เพียร ทำ งาน คุ้ม และ เกิน มี ค่า ตาม สัจจะ ที่ แท้ 
จริง เรา ก็ ยิ่ง เป็น ผู้มี คุณ ค่า มาก สูง ยิ่ง ตาม “ค่า” อัน ควร นั้นๆ เป็น สัจจะ 


ตก (^๐(5) 
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(๒๗๘) ที่ เป็น เม่น นั้น เพราะ เหตุ-นิทาน-สมุทัย... ใด ฤๅ? 

แต่ สังคม พุทธ ทุก วันนี้ มัน ไม่ สัมมา ทิฏเ กัน จริงๆ พอ จะ ฟังขึ้น 
ไหม ขอ อภัย นะ ที่ พูด นี้ เป็น การ ศึกษา “ความ จริง” ที่ เป็น อยู่ จริง 
ผู้รู้ก็ ยัง ไม่ รู้จัก โลกุตระ กัน อย่าง เป็น สัมมา ทิฏฐิ แต่ ก็ สอน ก็ 
เผย แผ่ มิจฉา ทิฏฐิ กัน ให้ แพร่ หลาย กัน ไป มาก มาย จน กลาย เป็น มวล 
ชาว พุทธ ส่วน ใหญ่ กัน อย่าง ใหญ่ มาก จริงๆ แล้ว ความ ถูก ต้อง หรือ ผู้ 
กล่าว สัมมา ทิฏฐิ เป็น เสียง นก เสียง กา หรือ เป็น ตัว ตลก ไป แล้ว 

เมื่อ ไม่ มี สัมมา ทิฏเ จึง ไม' มี “ความ จริง ของ ผู้ พ้น ทุก ขอ าริย สัจ” 
เป็น ตัวอย่าง ยืน ยัน ว่า “คน พ้น ทุก ขอ าริย สัจ” นั้นมื จริง นะ เป็น ได้ จริง นะ 
เป็น อย่าง นี้ๆ นะ แล้ว เป็น อย่าง ไร? แบบ ใด? ดี ประเสริฐ ไฉน? 

ก็ ได้ พยายาม พูด มา ๔๕ ปีกว่า แล้ว ก็ ต้อง พยายาม ต่อ ไป 
เพราะ “ความ จริง ของ ผู้ พ้น ทุก ขอ าริย สัจ” ซึ่ง เป็น ของ พุทธ 
แต่ ผู้ เดียว หลัง จาก ได้ เสือ ม ไป จาก โลก เกือบ สิน เชื้อ กัน ที เดียว และ 
เพิ่ง จะ เริ่ม ฟืน คืน “ความ จริง ของ ผู้ พ้น ทุก ขอ าริย สัจ” กลับ มา มี ขึ้น อีก 
ใน เมือง ไทย เมื่อ ไม่ นาน มา นี้ เอง ย้งมี ไม่ มาก-ไม่ ถึง ขั้น มี' พลังงาน 
แห่ง รูปธรรม และ นามธรรม ที่มี รังสี ราศึ และ มี มวล ปริมาณ ถึง ขีด 
จน ทำ ให้ สังคม สัมผัส เห็น ความ เป็น จริง อย่าง เข้า ใจ ได้ หรือ รู้ ง่าย ชัด 
ก็ คง ต้อง พาก เพียร ช่วย กัน ฟืน ฟู “ความ พ้น ทุก ขอ าริย สัจ” อัน 
เป็น คุณวิเศษ นี้ กัน อย่าง อุตสาหะ วิริยะ กัน หนัก เอา การ 

ก่อน หน้า นี้ กล่าว ได้ ว่า มัน ไม' มี เลย นาน มา แล้ว มี ก็' “มิจฉา 
ผล” เท่า นั้น แต่ หลง ผิด กัน ว่า เป็น “สัมมา ผล” แม้ ทุก วันนี้ ก็ย้ง หลง กัน 
อยู่ อย่าง มั่น ใจ แม้ อาตมา จะ พูด เอา หลัก ฐาน พระ ไตรปิฎก มา ยืน ยัน 
กัน แล้ว กัน เล่า จน น่า รำคาญ ๔๕ ปี แล้ว ก็ ตาม 

ก็ เห็น ใน วง การ พุทธ นั้น มี แต่ “พ้น ทุกข์ โลกีย์” (อัน มิ ใช่ พ้น 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


๓^๒ 


ทุก ขอ าริย สัจ) กับ มีแต่ ดิรัจฉาน วิชา (วิชา ที่ ไม่ พา ไป นิพพาน) ดิรัจฉาน กถา 
(คำ พูตที่ พูด กัน แม้ จะ แน่ ใจ ว่า พูด ธรรมะ แต่ ไม่ พา ไป นิพพาน) ที เป็น 
“นิทาน” หรือ “นิยาย” กัน อยู่ เต็ม สังคม พุทธ ศาสนา 

เพราะ “เหตุ "หรือ “สมุทัย-ปัจจัย” มิ ได้ เป็น เหตุ เป็น ปัจจัย ที่ 
สัมมา ทิฏฐิ เข้า ขั้น “อา ริย สัจ ๔” อัน เป็น ‘โลกุตรธรรม” 

มัน เป็น กัน ได้ แค่ “โ ลกีย ธรรม” นิทาน หรือ นิยาย ทั้ง หลาย 
ของ คน ไทย ชาว พุทธ จึง “พ้น ทุกข์” อย่าง เก่ง แค , ‘โ สกี ยะ” ทั้ง สิ้น 

มัน เพราะ “เหตุ-นิทาน- สมุทัย-ปัจจัย” ที่ ไม , เป็น ไป ตาม “มหา 
นิทาน” ที่ พระ พุทธเจ้า ตรัส ไว้ นั้น เลย 

“ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์’ ได้ อย่าง สุด ยอด 
เพราะ สามารถ เป็น “มนุษย์ โลกุตระ” จริง นั้น จะ สูญ หาย ไป กลาย เป็น 
มี กัน แต่ “ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์” ได้ แค' “มนุษย์ 
โลกี ยะ” กัน แคน เสีย ล่ะ หรือ? 


(๒๗๙) แบ ม่โล คืข์ นั้น “การ พ้น ทุกข์” ก็ คือ “สุบ ใน ปัจจุบัน” 

นั่น ก็ คือ มืแต '“การ พ้น ทุกข์” ชนิด ที่ “เป็น สุข” เพราะ จิต ใจ ได้ 
บำเรอ กิเลส ให้ อ้วน ให้ หนา กัน ไป อยู่ เท่า นั้น แม้ แต่ ที่ เป็น ภิกษุ หรือ 
เป็น ฆราวาส ก็ “พ้น ทุกข์” ที่ อาศัย ลาภ, ยศ, สรรเสริญ, สุข ที่ หลง อยู่ ใน 
ภพ ชาติ เช่น เดียว กัน 

ซึ่ง ใน “ทิฏ เ ๖๒” พระ พุทธเจ้า จัด “การ พ้น ทุกข์ หรือ การ 
มี สุข โลกีย์” นี้ ยัง ถือ ว่า ยัง เป็น “อุปาทาน” อยู่ ทั้ง นั้น เพราะ แม้ แต่ ที่ 
หลง ยึด “เป็น สุข ใน ปัจจุบัน ธรรม” (หิฏ ฐ ธรรม) อัน ได้แก่ กามคุณ ๕ 
กับ ฌาน ๑ ฌาน ๒ ฌาน ๓ ฌาน ๔ ก็ ยัง ไม' รู้ ตัว เลย ว่า ตน เอง เสพ 
เสวย กัน อ ยู่ เป็น' “บรม สุข” (ป' รมัง สุ ขัง) เป็น ปัจจุบัน กัน อยู่ ทั้ง ภิกษุ 
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ทั้ง ฆราวาส ทั้ง หลาย โดย หลง ว่า นี้ คือ “ความ พ้น ทุกข์” สนิท สนม 
ไม' มี “ปร โต โฆ สะ” กัน อีก แล้ว แม้ 1 โยนิโส มนสิการ” ก็ ได้ แค่ การ 
พิจารณา ที่ ยัง ไม่ เข้า ถึง ความ เป็น “กาย” เบื้อง ต้น เลย 

ยัง “มิจฉา ทิฏ ฐิ” กัน อยู่ แม้ คำ ว่า “กาย” ใน ความ เป็น “กาย” 
แล้ว “เวทนา-จิต-ธรรม” จะ “สัมมา ทิฏ ฐิ” กัน ได้ อย่าง ไร 

‘โลกุตรธรรม ๓๗” คือ “โพ ชิ ปัก ขิย ธรรม ๓๗” จะ สัมมา ทิฏเ ได้ 
อย่าง ไร ‘โลกุตรธรรม ๙” จะ มี มา แต่ ไหน 

ศาสนา พุทธ ก็ คง จะ ฟ รุ้ง ฟริ้ง ระเบิด เถิดเทิง ไป เป็น “มิจฉา ทิฏ ฐิ” ไป 
ทั่ว โลก เพราะ สนับ สนุน “มิจฉา ทิฏ ฐิ” กัน อย่าง เอา จริง เอา จัง กัน มาก 
กัน จัด กัน หนัก หนา สาหัส อยู่ จริงๆ 

คน ทั่ว ไป ก็ดี หรือ , พระ บ้าน ก็ดี ก็ “พ้น ทุกข์” ด้วย “สุข” ที่ หลง 
อยู่ ใน กามาวจร เป็น ส่วน ใหญ่ หลง “สุข” ใน ภพ เป็น ส่วน รอง ตาม 
“ทิฏ ฐ ธรรม นิพพาน ทิฏ ฐิ” ข้อ ๑ (พระ ไตรปิฎก เล่ม ๙ ข้อ ๕๐) 

แม้ จะ เป็น พระ ปา ซึ่ง ก็ย้ง ไม่ “พ้น กาม สุขัล ลิ กะ” หรอก เพราะ 
ปฏิบัติ แบบ ไม , มี “สัมผัส วิโมกข์ ๘ ด้วย กาย” กัน อย่าง สัมมา ทิฏเ ซึ่ง 
ไป หลง “สุข” หนัก อยู่ ใน ภพ หรือ หลง ว่า “พ้น ทุกข์” ด้วย “สุข” ที่ หลง อยู่ 
ใน รู ปาว จร-อ รู ปาว จร 

ส่วน กามาวจร ก็ย้ง ไม่ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ก็ หลง อยู่ เท่า ที่ จะ พอ มี 
การ กด ข่ม ไว้ ได้ กับ มี หิริ-โอตตัปปะ ของ แต่ ละ ท่าน ตาม “ทิฏ ฐ ธรรม 
นิพพาน ทิฏ ชิ” ข้อ ๒- ๕ (พระ ไตรปิฎก เล่ม ๙ ข้อ ๕๐) 

แม้ ภิกษุ หรือ ผู้ ปฏิบัติ ทุก วันนี้ จะ แน่ ใจ ว่า ตน ได้ รับ “สุข” ที่ 
เกิด จาก “ความ สงบ” ก็ เป็น เพียง แค่ “สงบ แบบ โลกีย์” ใน ภพ 
ยัง แค่ “สงบ” ที่ ไม' ใช่ แบบ “อา ริ ยะ” เป็น “โลกุตระ” 
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(๒๘๐) ส่ง ท้าย บท จบ กัน ด้วย “ความ เป็น จริง” ที่ ไม่ มี เท็จ 

ความ จริง ต่อ ไป นี้ ที่ จะ ต้อง พูด ตรงๆ นี้ ก็ ต้อง ขอ อภัย กัน จริงๆ 
ความ แท้ จริง ที่ จริง แท้ ก็ คือ กลุ่ม พุทธ กระแส หลัก ไม่ มี 
“ตัวอย่าง ของ ความ พ้น ทุก ขอ าริย สัจ” นั้นๆ เลย 

ศาสนา พุทธ จึง ไม่ มี “พุทธ สาระ” (เนื้อ แท้ ของ พุทธ) กัน แล้ว 
ผู้ มี' “ธรรม” คือ นักการ เมือง ที่ ช่วย บ้าน ช่วย เมือง แท้ จริง อยู่ 
ใน สังคม มนุษย์ ตลอด โลก แตก ก็ ไม , มี 

ใคร ไม่ เชื่อ ที่ อาตมา พูด ก็ ไม , เป็นไร ว่า ผู้ มี' “ธรรม” คือ นักการ 
เมือง ที่ ช่วย บ้าน ช่วย เมือง แท้ จริง อยู่ ใน สังคม มนุษย์ ตลอด โลก แตก 
สำหรับ อาตมา ขอ ยืน ยัน ใน สัจจะ เนื้อหา “ความ เป็น จริง” นี้ 
ซึ่ง ดู ได้ จาก “ความ เป็น จริง’ ใน เมือง ไทย ยุค นี้ ว่า ผู้ที่ คน ไทย เลือก 
1 ขึ้น ไป เป็น “ผู้ใหญ่ -ผู้ นำ ,, ของ บ้าน ของ เมือ งก็ดี 

ผู้ที่ เคย 1 ใหญ่' นั้น มี ปัญญา เลือก ผู้ มี' “ธรรม”' ของ ประเทศ ก็ดี 
แสดง “ความ จริง” ให้ เห็น ถึง “มิจฉา ทิฏ ฐิ” กัน ทั้ง ฆราวาส และ 
ภิกษุ ตัว แทน “ธรรม” ของ พุทธ ยุค นี้ ว่า การ เดิน ทาง ของ จิต วิญญาณ 
ของ ท่าน นั้น ไป ไกล อย่าง จริง ใจ จริง ปัญญา กัน ขนาด ไหน 

ถึง ขั้น ผู้ที่ คน ไทย เลือก ขึ้น มา เป็น “ผู้ใหญ่” ของ ประเทศ และ 
อีก , ทั้ง ผู้ มี' “ธรรม” คือ นักการ เมือง ที่ ช่วย บ้าน ช่วย เมือง แท้ จริง ก็ ได้ 
สร้าง “เหตุ-นิทาน-สมุทัย-ปัจจัย” ที่ แสน อนาถ ใจ ขึ้น ให้ เห็นๆ กัน 

อาตมา ไม่ ได้ “หา เรื่อง” นะ นี้ คือ “การ ศึกษา” ที่ เป็น “ปรากฏการณ์ 
วิทยา” (เว ห© ทอ กา© ท 0เ0ฐ7) อัน , ควร' ศึก ษ ายิง 

เพราะ ผู้ ชื่อ ว่า น่า จะ มี “ธรรม” แท้ๆ ยัง เป็น “นักการ เมือง” ให้ แก่ 
พลเมือง ไทย แก่ เมือง ไทย ไม่ ได้ เลย หรือ ได้ ก็ อย่าง ที่ เห็น ที่ เป็น อยู่ 
นอก จาก ไม , ได้ แล้ว ยัง พา ให้ เกิด “ความ ตก ตํ่า” ของ ศาสนา ซึ่ง 
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ก็ คือ “ความ เสื่อม” นั่น เอง เกิด และ เป็น จริง อยู่ ใน บ้าน ไทย เมือง ไทย 
อีก ด้วย ส่อ แสดง ให้ เห็น “ธรรม” ของ พุทธ ที่มี อยู่' ชัดเจน สุดๆ 

“การ ช่วย” ของ ผู้ “มี ธรรม" ยุค นี้ ก็ดูเ อา เถิด ผู้ เคย ใหญ่ อดีต 
หัว หน้า เบอร์ ๑ ของ ผู้ บริหาร บ้าน เมือง “ทุกข์” แสน สาหัส เสาะ หา 
“ธรรม” บำบัด ทุกข์ ไป ขอ ความ ช่วย เหลือ จาก ผู้มี “ธรรม” ของ พุทธ 
ยุค นี้ “ธรรม” ที่ ได้ ก็ ได้ แค' ช่วย สะเดาะ เคราะห์ ให้ ด้วย วิธี เดรัจฉาน 
วิชา สารพัด แบบ และ ปลอบ ประโลม กัน ด้วย เดรัจฉาน กถา นานา 
อัน ไม่ ใช่ เนื้อ แท้ ของ การ บำบัด ทุกข์ อย่าง เป็น “อา ริยสั จ” (ความ จริง อัน 
ประเสริฐ) แต่ อย่าง ใด เลย 

ชาว พุทธ ไทย เอ๋ย เห็น “เดรัจฉาน วิชา” กัน บ้าง ไหม???? 

ได้ ฟัง “เดรัจฉาน กถา” กัน แล้ว ไหว ทัน กัน บ้าง ไหม เอ่ย????? 

มี แต่" ดิรัจฉาน วิชา” กัน ทั้ง นั้น ใน วง การ ศาสนา พุทธ ทั้ง ผู้รู้ 
และ ภิกษุ ที่ พูด ที่ สอน “ธรรม” ทั้ง พิธีกรรม ทั้ง การ ศึกษา พา คน ไทย 
พุทธ ทรุด เสื่อม ไป ไกล จาก ความ เป็น พุทธ กัน ขนาด ไหน แล้ว 

เพราะ พา กัน “พ้น ทุกข์’ ได้ แค' “สุข ปัจจุบัน” อัน เป็น “สุข เท็จ” ของ 
โลกี ยะ แท้ๆ ศาสนา จึง ไม่ เป็น “ที่ พึ่ง” อัน เกษม ได้ แท้ จริง เลย 
มี อะไร เป็น “หลัก” ให้ แก่ ประเทศ ได้ กัน บ้าง ไหม? 

ใน วง การ ศาสนา พุทธ ปัจจุบัน นี้ ถ้า ไม่ เดรัจฉาน วิชา อย่าง สุดๆ 
ก็มี เดรัจฉาน กถา สารพัด ที่ จะ สรร มา ชื่อ ว่า คำ สอน หรือ คำ พร 
ปาน นั้น กัน เลย 

ซึ่ง ประชาชน คน ไทย ก็ พา กัน “หลง ผิด’ ไป อย่าง งม งาย ว่า นี้ คือ 
คำ สอน หลัก ธรรม ของ พุทธ ที่ จะ พา “พ้น ทุก ขอ าริย สัจ” ตาม ที่ คน 
ทั้ง หลา ย เป็น “ทุกข์” กัน อ ยู่ จริง ทั้ง นั้น 

ก็มี อยู่ บ้าง ที่ สอน หรือ มี คำ พร อัน เป็น กัลยา ณ ธรรม ซึ่ง 
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เป็น โลกี ย ธรรม ที่ดี ก็ดูดี อยู่ บ้าง ก็ พอ ช่วย แก้ไข ให้ “พ้น ทุกข์’ ได้ บ้าง 
ตาม แบบ โลกีย์ ซึ่ง ทุก ศาสนา แม้ ไม' ใช่ ศาสนา ผู้รู้ สามัญ ทั่ว ไป ก็ ช่วย 
พา กัน ให้ “พ้น ทุกข์” สามัญ โลกีย์ แบบ นี้ ก้น อยู่ ทั้ง โลก นั่น แหละ 

ซึ่ง มัน ไม , ใช่ โลกุตระ มัน ไม , ได้ ช่วย แก้ ทุกข์ ให้ ได้ “พ้น ทุก ข 
อา ริยสั จ” อย่าง สัมมา ทิฏฐิ 

“ทุก ขอ าริย สัจ” นั้น คือ ทุกข์ ที่ หลง แสวง หา โลกี ยา รมณ์ 
หรือ หลง สะสม โลกี ย ธรรม กัน ไป อย่าง ไม่ รู้จัก จบ สิ้น เท่า นั้น 
มัน ไม่ มี ความ จบ จริง มัน จบ ไม' ได้ จริงๆ 
ผู้ “พ้น ทุกข์ โลกีย์’ 'คือ ผู้ ได้ บำบัด “อารมณ์” (เวทนา) ที่ กิเลส มัน 
ต้อง การ เมื่อ ได้ บำบัด หรือ บำเรอ โลกี ย ธรรม (ลาภ, ยศ, สรรเสริญ, โลกี ย 
สุข) นั้น ก็ ได้ ‘พ้น ทุกข์” กัน ไป อย่าง โมหะ ใน แบบ “บำบัด อารมณ์ โลกีย์” 
“กิเลส” ได้ บำบัด บำเรอ กิเลส มัน ก็ ยิ่ง อ้วน ยิ่ง โต ยิ่ง มาก 
ยิ่ง หนา ขึ้นๆ เป็น ปุถุชน กัน ยิ่งๆ ขึ้น กัน ไป อยู่ เท่า นั้น เอง 

มัน ไม่ ได้ “พ้น ทุกข์” จริง มัน ยิ่ง “ทุกข์’’ ทับ ถม ตน หนัก เข้า ไป หนัก 
หนา สาหัส ต่าง หาก 

พระ พุทธเจ้า ก็ ตรัส เตือน นักหนา ว่า อย่า ทำ ทุกข์ ทับ ถม ตน 
ที่มี ทุกข์ อยู่ แล้ว หนัก หนา 

การ แก้ ทุกข์ แบบ นั้น ก็ แค่ ได้ เสพ “สุข เท็จ” (สุ ฃัลลิ กะ) ดัง ได้ พูด มา 
มัน ไม่ ได้ “พ้น ทุกข์” มัน แค่ เอา “สุข เท็จ” มา หลอก ว่า ทุกข์ หาย 
“พ้น ทุก ข โลกีย์” จะ ไม่ ใช่ สัจจะ ของ “การ พ้น ทุกข์” 

“พ้น ทุก ขอ าริย สัจ” จึง จะ เป็น “การ พ้น ทุกข์” ที่ แท้ จริง ตาม ที่ 
พระ พุทธเจ้า ประทาน ความ รู้ ของ พระองค์ มา ให้ ที่ เป็น ‘โลกุตระ” 

แต่ เพราะ พุทธ ปัจจุบัน นี้ หลง เสพ สุข ใน ปัจจุบัน เป็น “บรม สุข” 
คือ นิพพ านัง ปรมั ง สุ ขัง ใน ทิฏฐ ธรรม นิพพาน ทิฏฐิ กัน ไป เต็ม 
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วง การ พุทธ ศาสนา กัน แล้ว โดย เฉพาะ พระ มหาศาล ทั้ง หลาย ที่ ใน 
สมัย พระ พุทธเจ้า ก็เยี่ ยง เดี ยว กัน กับ พราหมณ์ มหาศาล ใน ยุค โน้น นั้น แล 
ประชาชน คน ไท ย จึง งม งาย เต็ม ไป ด้ว ย เดรัจฉาน วิชา ใน วง การ 
ศาสนา พุทธ พูด กัน เป็น เดรัจฉาน กถา หนัก หน้า กัน เป็น สามัญ ยิ่งๆ ขึ้น 
จน กระทั่ง พระ พุทธเจ้า ต้อง บัญญัติ เป็น “ศีล” ออก มา ให้ แก่ ศาสนา 
พุทธ ซึ่ง ต้อง “เว้น ขาด” (เวร มณี) กัน จึง จะ เป็น “เขต บุญ” ของ พุทธ 

แต่ ทุก วันนี้ “ศีล” ที่ พระ พุทธเจ้า ทรง บัญญัติ ไว้ อย่าง สำคัญ นั้น 
วง การ สงฆ์ ไทย แท้ๆ ก็ ไม่ มี “ศีล” นั้น กัน แล้ว 

ซํ้ามิ หนำ ละเมิด “ศีล” ที่ ท่าน ให้ เว้น ขาด นั้น สิน แล้ว 
น่า สงสาร ประเทศ ไทย จริงๆ ศาสนา พุทธ อัน เป็น หลัก ๑ ใน ๓ 
เป็น “หลัก” ปัก อะไร ไม , ได้ แล้ว 

แม้ ใน วง การ เมือง ของ ชาว ฆราวาส ก็ ตุปัด ตุเป๋ มา ถึง ๘๓ ปี แล้ว 
ขณะ นี้ก็ เพิ่ง จะมื ท่า ว่า จะ ตั้ง ตัว ตั้ง หลัก ขึ้น มา ได้ ก็ คง จะ ต้อง ขอ ให้ 
คณะ การ เมือง ไทย ที่ คน ไทย กำลัง ฝาก ความ หวัง ไว้ ใน ป รัต ยุต บัน นี้ 
นี้ แล ช่วย ปฏิรูป ศาสนา ให้ แก่ ประเทศ ไทย ด้วย เถิด 
จะ เป็น การ ช่วย ที่ ยิ่ง ใหญ่ ใน ประวัติ ศาสตร์ ไทย จริงๆ 
ได้ โปรด... อย่า ไป หลง ฟัง เสียง ร้อง ครวญ คราง หรือ เสียง ขู่ 
จากนรก เป็น อัน ขาด เสียง ชาว นรก ย่อม เป็น เสียง ของ ผู้ อยู่ นรก 

เป็น ของ แน่ นอน ที่ ยิ่ง กว่า แน่ ใดๆ ที่ เสียง ชาว นรก ต้อง ร้อง 
เมื่อ เขา จะ สูญ เสีย ทรัพยากร และ อาหาร ของ สัตว์ นรก 

ศาสนา พุทธ เป็น ศาสนา เกิด พร้อม กับ ชาติ ไทย ตลอด มา 

จ"^ บี บี , 

ณ ลม หาย [จ เฮือก นี ศาสนา ยิง “อาการ” หนัก กว่า “การ เมือง” 
ของ ประเทศ ไทย ไป เลีย อีก มัน เน่า เฟะ จน เฟอะ.. เลอะ เท อะ 
ไม่ เห็น กัน เลย จริง ๆน่ะ หรือ ? 
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ณ ลม หายใจ เฮือก น็ 

ศาสนา ยิ่ง “อาการ” หนัก กว่า “การ เมือง” 

มัน เน่า เฟะ จน เฟอะ.. เลอะ เท อะ 

ถ้า ไม่ ชำระ สะสาง ความ วิปริต ผิด “ธรรม” กัน ครา นี้ 

ไทย ทั้ง ชาติ หมด หลัก “ยึด ถือ” แน่ 

กร ณา เถิด ! ช่วย หัวใจ ซิ ใน ๓ ของ บ้าน เมือง ด้วย 
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๓๙0 



ถ้า ไม่ ช่วย กอบ กู้ ชำระ สะสาง ความ วิปริต ผิด “ธรรม” กัน ครา นี้ 
ไทย ทั้ง ชาติ หมด หลัก “ยึด ถือ” ให้ แก่ บ้าน เมือง ต่อ ไป อย่าง น่า สังเวช แน่ 
กรุณา เถิด! ช่วย หัวใจ ๑ ใน ๓ ของ บ้าน เมือง ด้วย 
อาตมา ก็ คง ได้ แต่ ส่ง เสียง ตาม ประสา กวาง น้อย ใน ปา ใหญ่ ไป ได้ 
เท่า นี้ ...นี่ ก็ ได้ พูด “ความ จริง” กัน ออก มา ล้น หลาก มาก หลาย แล้ว 
ใคร จะ ว่า อาตมา พูด ผิด และ เอา ผิด อาตมา ก็ ต้อง ยอม เพราะ 
นี่ เป็น “ความ จริง ใจ" ของ อาตมา ที่ อาตมา สงสาร ประชาชน ประเทศ ชาติ 
ถ้า อาตมา จะ ผิด ก็ ผิด ตรง นี้ อาตมา ยอม ทั้ง ชีวิต ให้ แก่ 
มวล มนุษยชาติ ชีวิต นี้ พลี กัน ตรง นี้ หาก อาตมา จะ ต้อง รับ โทษ ผิด 
อาตมา ไม , มี สิทธิ้ จะ ห้าม ใคร ที่ รู้สึก “ไม่ ชอบ” ใน ความ จริง นี้ 
ย่อม มี คน เกิด “อาการ” นั้น บ้าง แน่ๆ 

(๒๘๑) “มหา นิทาน สูตร” คือ ยอ ต นิยาย ของ โลก 
ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 

“ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์” ก็ จะ มา ถึง จุด 
สุด ท้าย ของ หนังสือ เล่ม นี้ ลง แล้ว ก็ ขอ สรุป น่า เอา แกน สำคัญ ของ 
“มหา นิทาน สูตร” มา ให้ ได้ ตรวจ สอบ ส่ง ท้าย กัน ว่า มี อะไร บ้าง 

เมื่อ อ่าน แกน สำคัญ นี้ แล้ว ก็ ย้อน ไป อ่าน ตั้งแต่ บท แรก ของ หนังสือ 
นี้ กัน ใหม่ ดู อีก สัก รอบ สอง รอบ แล้วจะ ได้ รู้ อย่าง ชัด จริง ว่า 

“ความ จริง” ของ พระ พุทธเจ้า นั้น มี จริง ที่ ยิ่ง ใหญ่ อย่าง ไร? 
พระองค์ ได้ ตรัส “มหา นิทาน’ ไว้ จริง เท็จ แค , ไหน? 

จาก “มหา นิทาน สูตร” มี แกน สำคัญ ลำดับ มา อย่าง นี้ 
(๑) ปฏิจ จสมุ ป บาท ทั้ง หลาย นี้ เอง ที่ เป็น “เหตุ” ให้ พระ พุทธเจ้า 
ต้อง สาธยาย ถึง “เหตุ-นิทาน-สมุทัย-ปัจจัย” ของ ความ เป็น เรื่อง ราว 


๓๙๑ ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


อัน เป็น “นิยาย” ของ มนุษย์ ลึก เข้า ไป ถึง “จิต ใจ” หรือ “วิญญาณ” ที่ เป็น 
“นามธรรม” ของ สัต ว โลก ตัว สำคัญ ได้แก่ ความ เป็น “มนุษย์” 

ซึ่ง มี “วิญญาณ” หรือ “จิต” มนุษย์ นี่ เอง ที่ เป็น ได้ สารพัด 
นั่น คือ... 

(๒) มี “เหตุ” หลัก สำคัญ ได้แก่ ชาติ เป็น ปัจจัย จึง เกิด 
ชรา มรณะ โสก ะ ปริเทวะ ทุก ข โทมนัส อุ ปายาส 

ความ เกิด ขึ้น แห่ง กอง ทุกข์ ทั้ง มวล นี้ ย่อม มี ด้วย ประการ ฉะนี้ 
(๓) จิต หรือ วิญญาณ ของ คน เป็นๆ ใน ชีวิต ปัจจุบัน นี่ เอง ที่ 
เกิด ความ เป็น เทพ-คน ธร รพ์- ยักษ์-ภูต-มนุษย์-สัตว์ สี่ เท้า-ปักษี- 
สัตว์ เลื้อย คลาน อัน เป็น “สัตว์ โอปปาติกะ” ที่ พระ พุทธเจ้า ตรัสรู้ 
แล้ว นำ มา เปิด เผย ให้ โลก รู้ “ความ จริง” นี้ ซึ่ง ต้อง ศึกษา ให้ สัมมา ทิฏฐิ 
(๔) เหตุ-นิทาน-สมุทัย-ปัจจัย แห่ง ชรา มรณะ ก็ คือ ชาติ 
และ “ชาติ” นี่ แหละ ที่ เกิด เป็น “สัตว์” (โอ ป ปติ กะ) ต่างๆ 

(๕) ภพ ๓- อุปาทาน ๔- ตัณหา ๖- สัมผัส ๖ ต้อง มี ปรากฏ 
และ ดับ ให้ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ใน ขณะ ที่ เรียน รู้ อย่าง ครบ ครัน ต้อง 
ศึกษา หา “เหตุ” เหล่า นี้ แล้ว “ดับ” เหตุ เหล่า นี้ ด้วย ปัญญา อัน ยิ่ง 

(๖) เหตุ-นิทาน- สมุทัย-ปัจจัย นั่น เอง เพราะ อาศัย เวทนา จึง 
เกิด ตัณหา และ เพราะ อาศัย ตัณหา จึง เกิด.. ปริ เย ส นา-ลาภ-วินิจ ฉโย 
-ฉั นทรา โค- อัชโ ฌสา น-ปริ คคโ ห-มัจฉริยะ-อา รัก โข-อารักขา ซิก รณัง 
เพราะ อาศัย การ ป้องกัน (อา รัก ขัง) จึง เกิด เรื่อง ใน การ ป้องกัน ขึ้น 
(อารักขา ธิกร ณัง) อกุศล ธรรม อัน ชั่ว ช้า ลามก มิ ใช่ น้อย คือ การ ถือ ไม้ 
ถือ มีด การ ทะเลาะ การ แก่ง แย่ง การวิ วาท การ กล่าว ว่า มึง มืง 
การ พูด คำ ส่อเสียด และ การ พูด เท็จ ย่อม เกิด ขึ้น 

นี้ คือ เหตุ-นิทาน-สมุทัย-ปัจจัย แห่ง การ เกิด ขึ้น แห่งอกุศล 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ ๓๙๒ 


ธรรม อัน ชั่ว ช้า ลามก เหล่า นี้ 

ถ้า “การ ป้องกัน” (อา รัก ข) มิ ได้ มี แก่ ใครๆ ใน ภพ ไหนๆ ทั่ว ไป 
ทุก แห่ง หน เมื่อ ไม่ มี การ ป้องกัน โดย ประการ ทั้ง ปวง เหตุ-นิทาน- 
สมุทัย-ปัจจัย ทั้ง หลาย ที่ เลว ร้าย ก็ เกิด ขึ้น ไม่ ได้ เลย 

จาก พระ ไตรปิฎก เล่ม ๑๖ ข้อ ๗ เพราะ “ความ เกิด” (ชาติ) คือ 
ชาติ-สัญชาติ-โอก กัน ติ-นิ' พพัต ติ-อภิ , นิพพั ต่ติ ผู้ บรรลุ “อรหัต ตา” 
(ความ ไม่ ลึก ลับ ใน อัตตา) ได้ ศึกษา และ ปฏิบัติ จน บรรลุ “ความ เกิด" ทั้ง ๕ 
นั้น สัมบูรณ์ ถึง “อภิ นิพพั ต ติ” สำเร็จ แล้ว 

จึง ไม่ ยึด มั่น ถือ มั่น ใน “ความ เกิด” ใดๆ แล้วสามารถ อา ด้ย 
“ความ เกิด” นั้น ที่ เป็น “ความ เกิด ขั้น อภิ นิพพั ต ติ” อยู่ ทำ ภาวะ ที่ เป็น 
“คุณ” (ผล' น่า ยินดี ะะ อัส ส- าท ะ) ไม่ ทำ ภาวะ ที เป็น ‘โทษ” (ผล ร้าย = อาที น วะ) อยู่ 
เป็น ประโยชน์ แก่ ตน แก่ โลก (พหุ ชนหิ ตาย ะ-พหุ ชน สุขา ยะ-โลกา นุกัม ปา ยะ) 
(๗) “ธรรม ๒” ที่ผู้ ศึกษา ปฏิบัติ จน สามารถ ทำ “ธรรม ๒” ให้ 
กลาย เป็น “ธรรม ๑’ ได้ โดย เรียน จาก “เวทนา ๒” ที่ เกิด จาก “ผัสสะ” 
ไป ที ละ “ขนาด จำกัด” (ปริต ตัง) ซึ่ง แต่ ละ คน ก็ ให้ เหมาะ สม กับ ฐานะ แห่ง 
ตน ไป ที ละ ขั้น จึง จะ ปฏิบัติ จน ถ้วน ใน “ขนาด ไม่ จำกัด” (อ นันตั ง) ได้ หมด 
ซึ่ง จะ สามารถ ทำ “การ ดับ ผัสสะ เสีย ได้” เวทนา ก็ กลาย เป็น 
“ธรรม ๑” ใน เวทนา ๒ (ทุ ว เย' นะ เวทนา ยะ เอก สโมสร ณา ภ วัน ติ) 

(๘) เพราะ เรียน ความ เป็น “กาย” ที่ มี , “รูป กาย” และ ความ เป็น 
“นาม กาย” ด้วย “อาการ-ลิง คะ-นิมิต-อุเทศ” จาก “เหตุ-นิทาน- 
สมุทัย-ปัจจัย แห่ง เวทนา ๖ ก็ คือ ผัสสะ ๖” นั่น เอง จึง จะ รู้จัก 
รู้ แจ้ง รู้ จริง ความ เป็น “อัตตา ๔” 

“อัตตา ๔” นี้ แหละ ที่ ต้อง เรียน แต่ ละ ขั้นๆ ไป ตาม ฐาน านุ ฐานะ 
๑. ที่มี รูป (รูปี) ขนาด จำกัด (ปริต ตัง) ๒. อัตตา ที่มี รูป (รูปี) 


0ใ (2^01 ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


ขนาด ไม่ จำกัด (อ นันตั ง) ๓. อัตตา ที่ ไม , มี รูป (อ รูปี) ขนาด จำกัด 

๔. อัตตา ที่ ไม่ มี รูป (อ รูปี) ขนาด ไม่ จำกัด (อ นันตั ง) และ สามารถ 
ทำ ให้ จบ สัมบูรณ์ ใน ความ เป็น “อัตตา’ ได้ 

จน ที สุด ถึง ขัน “อรหัต ตา” (ไม่ ลึก ลับ ใน ความ เป็น อัตตา) 

(๙) ซึ่ง จะ สามารถ เรียน รู้ “ผัส สาย ตน ะ ๖” ว่า ต้อง ศึกษา อย่าง 
มี “สัมผัส ๖ “จึง จะ สามารถ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง “ความ เป็น “รูป กาย” และ 
ความ เป็น “นาม กาย’ ได้ ครบ บริบูรณ์ จาก การ มี “สัมผัส” เรียน ไป ตลอด 
(๑๐) จน กระทั่ง สามารถ รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ความ เป็น “อัตตา” 
ต่างๆ และ สามารถ ทำ ความ เป็น “ตัว ตน” (อัตตา) ของ “ทุกข์” นั้นๆ ที่ 
“ไม่ เที่ยง” (อนิจจัง) ให้ “ไม่ มี ตัว ตน” (อนัตตา) สำเร็จ เด็ด ขาด ได้ อย่าง 
“เที่ยง-ยั่งยืน-ตลอด กาล-ไม่ เปลี่ยน แปลง-ไม่ มี อะไร หัก ล้าง ได้-ไม่ กลับ 
กำเริบ” สำเร็จ สัมบูรณ์ 

จึง อยู่ กับ ความ เป็น “อัตตา” อย่าง ไม่ ลึก ลับ อย่าง รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง 
ชนิด ที่ ไม่ ยึด มั่น ถือ มั่น ทั้ง ความ เป็น อัตตา” และ ความ ไม่ เป็น อัตตา 
อย่าง เป็น กลาง โด ย ไม' เอี ยง โต่ง ไป ข้าง ใด ไม' ว่า ความ เป็น “อัตตา "หรือ 
‘ไม่ เป็น อัตตา” ด้วย “สติ” ที่ เป็น “อธิปไตย” และ มี “ปัญญา” เป็น “อุต ตระ” 
จึง เป็น “อำนาจ” (อธิปไตย) และ มี “ความ อยู่ เหนือ” (อุต ตระ) ภาวะ 
นั้นๆ ได้ ด้วย การ ใช้ “สัป ปุริส ธรรม ๗” กับ “มหา ป เท ส ๔’’ อยู่ กับ โลก 
กับ สังคมอย่าง มี คุณ ค่า ประโยชน์ แก 'มวล มนุษยชาติ และ โลก 

(๑๑) การ บรรลุ ด้วย ปัญญา อัน ยิ่ง (สัม มัป ปัญญา) นั้น ที่ สุด เป็น 
ผู้ ทั้ง รู้จัก รู้ แจ้ง รู้ จริง ใน ความ เป็น “อัตตา” และ ทั้ง ทำ ความ เป็น “อัตตา 
” ได้ สำเร็จ ถ้วน รอบ ใน ความ เป็น “อัตตา” แล้ว ด้วย การ เรียน รู้ ปฏิบัติ 
ใน ขณะ ที่มื “วิญญาณ ฐิติ ๗” และ “อายตนะ ๒’’ จน กระทั่ง สามารถ 
ทำ ความ เป็น “กาย” ใน ความ เป็น “สัตว์ โอปปาติกะ” ต่างๆ คือ สัตว์ ใน 


ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ ๓๙๙ 


“สัต ตา วา ส ๙” นั่น เอง ให้ “ดับ’ ไป จาก จิต เรา ได้ สำเร็จ เด็ด ขาด 

แล้ว จึง อยู่ กับ “กาย” ของ ตน แต่ ไม่ มี “กาย” ของ “สัต ตา วา ส ๙” ใน 
ตน สัมบูรณ์ ชนิด ที่ อนุโลม-ปฏิโลม ด้วย การ ใช้ “สัป ปุริส ธรรม ๗” กับ 
“มหา ป เท ส ๔’ ไป กับ “โลก” ชนิด ที่ “ตัว เอง” (อัตตา) ไม่ มี “ตัว ตน” (อนัตตา) 
แต่ เรา ก็มี “วิญญาณ ฐิติ” คือ มี “ธาตุ รู้ ยัง อยู่ กับ ชีวิต” ที่ ยัง ไม' ตาย กาย แตก ไป 
จึง อยู่ อย่าง ผู้รู้ค วาม เกิด และ ความ ตับ รู้ คุณ และ โทษ รู้ อุบาย 
เครื่อง ออก ไป จาก วิญญาณ ฐิติ นั้นๆ และ อยู่ กับ วิญญาณ ฐิติ คือ 
มี “ธาตุ รู้ ยัง อยู่ กับ ชีวิต” ที่ ยัง ไม่ ตาย กาย แตก ไป อย่าง ไม่ เพลิด เพลิน 
ไป กับ วิญญาณ ที่ ตน อยู่ นั้น แล้ว 

จึง เป็น ผู้ “รู้ ชัด ความ เกิด และ ความ ตับ ทั้ง คุณ และ โทษ และ 
อุบาย เครื่อง ออก ไป จาก วิญญาณ ฐิติ ๗ และ อายตนะ ๒ เหล่า นี้ 

ตาม เป็น จริง แล้ว ย่อม เป็น ผ้ หลุด พ้น ได้ เพราะ ไม่ ยึด มั่น 
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และ ยิ่ง เป็น ผู้ “สัมผัส วิโมกข์ ๘ ด้วย กาย” อีก ได้ สัมบูรณ์ เพราะ 
ได้ ปฏิบัติ จน อนุโลม บ้าง ปฏิโลม บ้าง ทวน ไป ทวน มากระ ทั่ง สามารถ 
สะอาด สัมบูรณ์ ด้วย “อรูป ฌาน ๔’’ และ ได้ โดย ไม่ ยาก โดย ไม่ ลำบาก ใน 
“ฌาน ๔’’ โดย จะ ใช้ ฌาน หนึ่ง ฌาน ใด ก็ ได้ อย่าง ง่าย แล้ว ตาม คราว 
ที่ ต้อง การ ตาม สิ่ง ที่ ปรารถนา และ ตาม กำหนด ที่ ต้อง ประสงค์ 

จึง บรรลุ เจ โต วิมุตติ ปัญญา วิมุตติ อัน หา อา สวะ มิ ได้ เพราะ 
อา สวะ สิน ไป เพราะ ทำ ให้ แจ้ง ด้วย ปัญญา อัน ยิ่ง ด้วย ตน เอง ใน ปัจจุบัน 
เป็น ผู้ สัมบูรณ์ ด้วย “อุภ โต ภาค วิมุตติ” 

พระ สัมมา สัม พุทธเจ้า ทรง ไข ความ เป็น มนุษย์ ไว้ ถึง ปาน ฉะนี้ 
ถึง บรรทัด นี้ แล้ว ก็ แจ้ง ชัด ที่ สุด แล้ว ว่า “อัตตา หิ อัตต โน 


๓๙ &' ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ 


นา โถ” นั้น แน่ แท้ ว่า “ตน ของ ตน เป็น ที่ พึ่ง ของ ตน” 

และ “กรรม” ทั้ง ๕ กัมมั สส โก มหิ- กัมม ทายา โท- กัมม โย น- 
ก มม พันธุ- กัมม ปฏิส รโณ นั้น ก็ จริง แสน จริง 

นั่น ก็ คือ ผู้ บรรลุ การ ปฏิบัติ ธรรม จน เป็น พระ อรหันต์ ได้ 
เพราะ การ “แก้ กรรม” ของ ตน เอง ใน “กรรม ปัจจุบัน” ที่ เป็น “อาการ” 
กิริยา ของ ตน ปกติ ชีวิต ได้แก่ สัมมา สังกัปปะ-สัมมา วาจา-สัมมา 
กัม มัน ตะ-สัมมา อาชีวะ ของ ตน เอง ตาม ทฤษฎี ของ พระ ศาสดา 

เมื่อ สำเร็จ เป็น อรหันต์ ได้ สัมบูรณ์ แล้ว เรา ก็ เป็น ผู้ เขียน บท เอง 
กำหนด ชีวิต เรื่อง ราว ของ ตน เอง อย่าง อิสระ พ้น ความ เป็น ทาส ของ 
“ผู้มี อำนาจ ลึก ลับ’ ใดๆ ได้ จริง ที่ สุด 

ไม่ เป็น ภัย เป็น โทษ แล้ว ใน โลก อย่าง จริง แท้ ยั่งยืน ถาวร ตลอด ไป 
ที่ เป็น คน เล็ก คน น้อย แต่ ใหญ่ ยิ่ง ด้วย คุณ ค่า ประโยชน์ ใน โลก 
ฉะนี้ คือ ผู้ บรรลุ... อิส ร เสรีภาพ (เแ ออ คอ แอ อแ (วอ) 

ภราดรภาพ (อ ค/ค ■อค แเา า') 

สันติภาพ (คอ/ \ (วอ) 

สมรรถภาพ (ออ อเ (ว เอแ 07) 

บูรณภาพ (เแ 7 อธค 177) 

ที่ สัมบูรณ์ (ล เวร ๐ เบ ๒) อย่าง อัน ติ มะ (นเ แกา ส! เ6) 

นิยาย แห่ง ชีวิต เป็น “ยอด นิยาย ของ โลก” ของ คน สิน บุญ สิน บาป 
(ปุ ญ ญ ปา ป ปริก ขีโ ณ) 

ไม่ มี บุญ มี บาป อีก แล้ว มี แต่ กุศล ถ่าย เดียว ใน นิยาย แห่ง ชีวิต ตน 
ผู้ ชื่อ ว่า บรรลุ ตาม โอวาท ปาฏิ โมกข์... สัพ พ ปา ปัส สะ อก รณัง 
กุสลั สสูป สัมปทา ส จิต ต ปริ โย ทปนั ง สัมบูรณ์ แท้ จริง ๏ 

สมณะ โพ ริ รักษ์ 
๑๘ ตุลาคม ๒๕๕๘ 

ยอด นิยาย ของ โลก ที่ ไข ความ เป็น มนุษย์ ๓๙๖ 


ขอ น้อม บูชา ก ตัญฌุ ตา ด้วย สำนึก 
๔๕ ปีแห่ ง การ เข็น กง ล้อ พระ ธรรมจักร 



สนับ ส นุ น “เรา คิด อะไร” ก้าว ส่ปีที่ ๒๒ 


คุณ ครู รุ่ง มั่น 

* คุณ ครู บัว ประกาย แก้ว 
•2- คุณ ครู บัว ช่อ แก้ว 

•ะ- แม่ บัว ใย แก้ว 

* หนอง บัว ฯ ชัยภูมิ 




- ซอ แสดงก ต้ญฌุ ตา บูชา คุณ 
๔๕ ปี แห่ง การ เข็น กง ล้อ พระ ธรรมจักร 


ขอ แสดง ความ ยินดี “เรา คิด อะไร” ยืน หยัด ส่ปีที่ ๒๒ 


ผู้ ตั้งใจ ฟิก ตั้งใจ เพียร ด้วย แนว ทาง ปฏิบัติ ธรรม ที่ดีที่ ถูก ต้อง 



อย่าง เอา จริง เอา จัง นั่น แหละ คือ ผู้คํ้า จุน โลก 
ผู้ จะ เป็น คน ช่วย มวล มนุษยชาติ ให้ มี “สันติภาพ” 
ที่ แท้ จริง ใน โลก ทุก โอกาส 

(สมณะ โพ ชิ รักษ์ ๑๒ มิถุนายน ๒๕๒๐) 


สมาชิก สนับ สนุน การทำ งาน ของ ชาว อโศก 


ขอ น้อม บูชา เทิด พระ คุณ 
พ่อ ท่าน สมณะ โพธิ รักษ์ 
ผู้ นำ ชาว อโศก 
๔๔ ปีบ น เส้น ทาง โพธิสัตว์ 


สนับ สนุน “เรา คิด อะไร” 
ก้าว ส่ปีที่ ๒๒ 



เรา จะ ต้อง เปิด เผย ธรรมะ 
ไม่ มี เวลา ใด เลย ที่ ไม่ สมควร เปิด เผย ธรรมะ ธรรมะ 
จะ ต้อง ถูก เปิด เผย ให้ มาก ที่สุต ใน ทุก ๆ เวลา 

ผู้ อำพราง ธรรมะ 
หรือ ผู้ เจตนา ล้ม ล้าง ธรรมะ 
หรือ ช่วย ปก ป้อง ช่วย ขัด ขวาง 
ไม่ ให้ คน แสดง ธรรม 
ไม่ ให้ คน เปิด เผย ธรรม นั้น 
เป็น ผู้ ทำ ร้าย มนุษยชาติ 
ที่ โหด เหี้ยม ที่สุต บาป ที่สุต 

* สมณะ โพธิ รักษ์ 


๒๙ มกราคม ๒๕๒ 0 


